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Esta programacion es susceptible de ser modificada.
Se publicara en la plataforma de matricula de la
Universidad Popular de Valencia (matricula.universitatpopular.com)

CALENDARIO DE PREINSCRIPCION Y MATRICULA:

PREINSCRIPCION*: del 4 de septiembre (a las 10 h) al 9 de septiembre de 2024 (a las 18 h).
SORTEO DE PLAZAS: del 11 al 13 de septiembre de 2024.

MATRICULA para las personas que han obtenido plaza en el sorteo: del 20 de septiembre (a
las 10 h) al 27 de septiembre de 2024 (a las 18 h).

MATRICULA para personas en lista de espera y plazas libres: a partir del 4 de octubre de
2024.

INICIO DE CLASES: 14 de octubre de 2024 para los grupos de Lunes y miércoles y 15 de octu-
bre para los grupos de Martes y jueves.

*Importante escribir correctamente en el formulario el teléfono y correo electrénico para
recibir las notificaciones.

CALENDARI DE PREINSCRIPCIO | MATRICULA:

PREINSCRIPCIO*: del 4 de setembre (a les 10 h) al 9 de setembre de 2024 (ales 18 h).
SORTEIG DE PLACES: Del 11 al 13 de setembre de 2024.

MATRICULA per a les persones que han obtingut placa al sorteig: del 20 de setembre (a
les 10 h) al 27 de setembre de 2024 (a les 18 h).

MATRICULA per a persones en llista d’espera i places lliures: a partir del 4 d’octubre de
2024.

INICI DE CLASSES: 14 d’octubre de 2024 per als grups de Dilluns i dimecres i 15 d’octubre
per als grups de Dimarts i dijous.

*Important escriure correctament al formulari el telefon i correu electronic per a rebre les
notificacions.

MES INFORMACIQ, PREINSCRIPCIONS | MATRI'CUI’.A:
MAS INFORMACION, PREINSCRIPCIONES Y MATRICULA:

www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25

UP ABASTOS

& AJUNTAMENT lar unersia
@ DE VALENCIA Po. 7 .

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
CULTURA VALENCIANA DIMARTS | DIJOUS, 11:00-13:00 h 25 €
CULTURA VALENCIANA MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

CURS DE VALENCIA INICIAL
CURSO DE VALENCIANO INICIAL

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h 25 €
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

ESTIMULACIQ COGNITIVA
ESTIMULACION COGNITIVA

DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 25€
LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

FORMACIO BASICA
FORMACION BASICA

DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h 25€
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

PINTURA I DIBUIX
PINTURA Y DIBUJO

DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h 55 €
LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 19:00-21:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: C/ Alberic, 18 MERCAT D’ABASTOS Redes sociales / Xarxes socials:

46008 Valéncia
Tel. 963 235 530
universitatpopular@valencia.es

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
E1 universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com




PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 @, AJUNTAMENT o o

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA PO, ~ s

U P ALGIROS (pagina 1 de 2)

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
BALLS DE SALO DILLUNS | DIMECRES, 17:00-19:00 h 55 €
BAILES DE SALON LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 17:00-19:00 h
MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h

BALLS EN LiNIA 1/0 LLATINS DILLUNS | DIMECRES, 15:00-17:00 h
BAILES EN LINEA Y/O LATINOS LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h 55 €

DILLUNS | DIMECRES, 19:00-21:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 15:00-17:00 h
MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

CERAMICA DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
CERAMICA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

ESMALTS DILLUNS | DIMECRES, 15:00-17:00 h
ESMALTES LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 19:00-21:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 15:00-17:00 h
MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 17:00-19:00 h
MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

CONTACTE: C/ Music Ginés, 21 Redes sociales / Xarxes socials:
46022 Valéncia X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
Tel. 963 718 783 Ei universitatpopularvalencia
universitatpopular@valencia.es www.universitatpopular.com



PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 @ AJUNTAMENT _ pular s

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA DO. ~  &liines

U P Algirés (pagina 2 de 2)

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
GIMNASTICA DILLUNS | DIMECRES, 15:00-17:00 h 55 €
GIMNASIA LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 19:00-21:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 15:00-17:00 h
MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 17:00-19:00 h
MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h

PINTURA I DIBUIX DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
PINTURA Y DIBUJO LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: C/ Music Ginés, 21 Redes sociales / Xarxes socials:
46022 Valéncia X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
Tel. 963 718 783 Ei universitatpopularvalencia
universitatpopular@valencia.es www.universitatpopular.com




PROGRAMACIO D'ACTIVITATS 2024/25

; @ AJUNTAMENT | lar peeret
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA PO " develencia
ESPAI SOCIOCULTURAL
U P BEN ICALAP (pagina 1 de 2)
ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
ANGL'ES B’I‘-\SIC INICIACI()’1 DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h 55 €
INGLES BASICO INICIACION 1 MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h
ANGL’ES Bj-\SIC INICIACIC')IZ DIMARTS | DIJOUS, 11:00-13:00 h 55 €
INGLES BASICO INICIACION 2 MARTES Y JUEVES ,11:00-13:00 h
ANGL,I'ES B}\SIC INICIACI(),3 DIMARTS | DIJOUS, 15:00-17:00 h 55 €
INGLES BASICO INICIACION 3 MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h
ESTIMULACIO COGNITIVA DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 25 €
ESTIMULACION COGNITIVA LUNES Y MIERCOLES, 090:00-11:00 h
FORMACIO GENERAL DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h 25 €
FORMAClON GENERAL LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h
GIMNASTICA DILLUNS I DIMECRES,11:00-13:00 h 55 €
GIMNASIA LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h
DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h
MUSICA-GUITARRA CLASSICA DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h 55€
MUSICA-GUITARRA CLASICA MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h
DIMARTS | DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h
DIMARTS | DIJOUS, 15:00-17:00 h
MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h
DIMARTS I DIJOUS, 17:00-19:00 h
MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’'octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvic
Ei universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com

CONTACTE: C/ Luis Braille, 1
46025 Valéncia
Tel. 963 461 000
universitatpopular@valencia.es




PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25

ESPAI SOCIOCULTURAL

ifhic AJUNTAMENT p
DE VALENCIA PO,

UP Benicalap (pagina 2 de 2)

Iar Universitat
u ’ Popular
de Valencia

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
PINTURA ACRILICA DILLUNS I DIMECRES, 19:00-21:00 h 55 €
PINTURA ACRILICA LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h
PINTURA I DIBUIX DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
PINTURA Y DIBUJO LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h
RESTAURACIO DE MOBLES DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h 55 €
RESTAURACION DE MUEBLES LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: C/ Luis Braille, 1
46025 Valéncia
Tel. 963 461 000
universitatpopular@valencia.es

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc

E1 universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com




PROGRAMACIIO D’ACTIVITATS 2024/25
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25

ifhiv AJUNTAMENT pu
DE VALENCIA PO,

UP BENIFARAIG

Iar Universitat
Popular
de Valencia

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
GIMNASTICA DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

GIMNASIA

*Preu Unic del curs complet, d'octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

CONTACTE: C/FerreriBigné, 85| Casino de Benifaraig.

46016 Valéncia
Tel. 661730587

universitatpopular@valencia.es

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvic

Ei universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25

& AJUNTAMENT lar unersia
@ DE VALENCIA Po. 7 .

UP BENIMACLET (:gina1ce)

ACTIVIDAD

OPCIONES HORARIAS PRECIO*

ANGLES BASIC INICIACIO 1
INGLES BASICO INICIACION 1

DIMARTS I DIJOUS, 17:00-19:00 h 55€
MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h

ANGLES BASIC INICIACIO 2
INGLES BASICO INICIACION 2

DILLUNS | DIMECRES, 15:00-17:00 h 55€
LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 15:00-17:00 h
MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

ANGLES BASIC INICIACIO 3
INGLES BASICO INICIACION 3

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h 55€
MARTES Y JUEVES, 11:00-11300 h

BALLS EN LiNIA 1/0 LLATINS
BAILES EN LINEA 1/0 LATINOS

DILLUNS | DIMECRES, 15:00-17:00 h 55 €
LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

ESTIMULACI(:) COGNITIVA
ESTIMULACION COGNITIVA

DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 25 €
LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 15:00-17:00 h
MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: C/ Francesc Martinez, 28
46020 Valencia
Tel. 963 612 643

universitatpopular@valencia.es

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
E1 universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 @, AJUNTAMENT _lar s

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA PO: G Vlenci

U P BenimaCIet (pagina 2 de 3)

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
COMUNICACIO DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
COMUNICACION LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

FORMACIO GENERAL DILLUNS | DIMECRES, 17:00-19:00 h 25 €
FORMAC|()N GENERAL LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h
TEATRE DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h 55 €
TEATRO LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h
I0OGA DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
YOGA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 15:00-17:00 h
MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

PINTURA DECORATIVA DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
PINTURA DECORATIVA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

CONTACTE: C/ Francesc Martinez, 28 Redes sociales / Xarxes socials:
46020 Valéncia X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
Tel. 963 612 643 Ei universitatpopularvalencia
universitatpopular@valencia.es www.universitatpopular.com

12



PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 @ AJUNTAMENT _ pular s

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA DO. ~  &liines

UP BenimaCIEt (pagina 3 de 3)

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
PINTURA | DIBUIX DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h 55 €
PINTURA Y DIBUJO LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 19:00-21:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: C/ Francesc Martinez, 28 Redes sociales / Xarxes socials:
46020 Valéncia X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
Tel. 963 612 643 Ei universitatpopularvalencia
universitatpopular@valencia.es www.universitatpopular.com

13



PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 P AJUNTAMENT  pylar s
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 @3 DE VALENCIA Po! ~ &l
(pagina 1 de 2)
ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*

ANGLES BASIC INICIACIO 1 DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
INGLES BASICO INICIACION 1 LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h
ANGLES BASIC INICIACIO 2 DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h 55€
INGLES BASICO INICIACION 2 LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h

LUNES Y MIERCOLES, 15:00-1700 h
ANGLES BASIC INICIACIO 3 DILLUNS | DIMECRES, 17:00-19:00 h 55€
INGLES BASICO INICIACION 3 LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h
ESTIMULACIO COGNITIVA DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h 25€
ESTIMULACION COGNITIVA MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h
FORMACIO GENERAL DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h 25 €
FORMACION GENERAL MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h
GIMNASTICA DIMARTS | DIJOUS, 15:00-17:00 h 55€
GIMNASIA MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h
INFORMATICA NIVELL BASIC DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 25€
INFORMATICA NIVEL BASICO LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 19:00-21:00 h

LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h

DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h

MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

CONTACTE: Placa Doctor Ximeno, 1
46035 Valéncia
Tel. 963 476 852
universitatpopular@valencia.es

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvic
Ei universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 @ AJUNTAMENT _ pular s

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA DO. e Valencia

U P BenimamEt-Beniferri (pagina 2 de 2)

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
MUSICA-GUITARRA CLASSICA DILLUNS | DIMECRES, 15:00-17:00 h 55€
MUSICA-GUITARRA CLASICA LUNES Y MIERCOLES, 15:00-1700 h

DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 19:00-21:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h

OFIMATICA AMB LIBRE-OFFICE DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h 25€
OFIMATICA CON LIBRE-OFFICE LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

PINTURA ACRILICA DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h 55 €
PINTURA ACRILICA MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: Placa Doctor Ximeno, 1 Redes sociales / Xarxes socials:
46035 Valéncia X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvic
Tel. 963 476 852 Ei universitatpopularvalencia
universitatpopular@valencia.es www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIIO D’ACTIVITATS 2024/25
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25

UP BORBOTO

ifhiv AJUNTAMENT pu,
DE VALENCIA PO,

Iar Universitat
Popular
de Valencia

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
INFORMATICA DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h 25 €
|NFORMI:\T|CA LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

*Preu Unic del curs complet, d'octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

CONTACTE: Plagca Moreral, 8
46016 Valéncia
Tel. 963 666 686
universitatpopular@valencia.es

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvic

Ei universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25

ifhic AJUNTAMENT pu!ar Uit
DE VALENCIA PO, de Valencia

UP CAMINS AL GRAU gigina 1 de2

ACTIVIDAD

OPCIONES HORARIAS PRECIO*

ANGL’ES B}\SIC INICIACI()’Z
INGLES BASICO INICIACION 2

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h 55€
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 17:00-19:00 h
MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h

ANGL’ES CONVERSA
INGLES CONVERSACION

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h 55€
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 15:00-17:00 h
MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 19:00-21:00 h
MARTES Y JUEVES, 19:00-21:00 h

BALLS EN LiNIA I/0 LLATINS
BAILES EN LINEA Y /O LATINOS

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h 55€
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: Carrer Trafalgar, 34 (26n pis)
46023 Valéncia
Tel. 963 310 721
universitatpopular@valencia.es

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
Ei universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 @, AJUNTAMENT o o

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA PO, ~ s

UP camins al Grau (pagina 2 de 2)

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
INFORMATICA DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 25¢€
INFORMATICA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 15:00-17:00 h
MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 17:00-19:00 h
MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h

PINTURA I DIBUIX DIMARTS | DIJOUS, 15:00-17:00 h 55 €
PINTURA Y DIBUJO MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

CONTACTE: Carrer Trafalgar, 34 (26n pis) Redes sociales / Xarxes socials:
46023 Valéncia X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvic
Tel. 963 310721 i universitatpopularvalencia
universitatpopular@valencia.es www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 @ AJUNTAMENT _ pular s

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA DO. ~  &liines

UP CARPESA

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
BAILES DE SALON DILLUNS | DIMECRES, 19:00-21:00 h 55 €
BALLS DE SALO LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h
INFORMATICA DIMARTS | DIJOUS, 15:00-17:00 h 25 €
|NFORMAT|CA MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 17:00-19:00 h
MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 19:00-21:00 h
MARTES Y JUEVES, 19:00-21:00 h

PINTURA I DIBUIX DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
PINTURA Y DIBUJO LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: C/ Apostol Sant Pere, 21 Redes sociales / Xarxes socials:
(alcaldia vella) 46016 Valéncia X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
Tel. 661 730 587 Ei universitatpopularvalencia
universitatpopular@valencia.es www.universitatpopular.com
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PROGRAMAC}IO D’ACTIVITATS 2024/25
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25

UP CASTELLAR-L'OLIVERAL

(pagina 1 de 2)

iTiy AJUNTAMENT | lar
DE VALENCIA PO,

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*

ANGLES BASIC INICIACIO 1 DIMARTS | DIJOUS, 11:00-13:00 h 55 €
INGLES MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h
ANGLES CONVERSA DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h 55 €
INGLES CONVERSACION MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS | DIJOUS, 17:00-19:00 h

MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h
ANGL’ES PER A VIATJAR. INICIAQI() 2. | DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 55€
INGLES PARA VIAJAR. INICIACION 2, | LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DIMARTS | DIJOUS, 15:00-17:00 h

MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h
ARTESANIA DILLUNS | DIMECRES, 17:00-19:00 h 55 €
ARTESANIA LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h
BALLS EN LiNIA 1/0 LLATINS DILLUNS | DIMECRES, 15:00-17:00 h 55 €
BAILES EN LiNEA 1/0 LATINOS LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h
ESTIMULACIO COGNITIVA DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h 25 €
ESTIMULACION COGNITIVA LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h
FORMACIO BASICA DILLUNS | DIMECRES, 17:00-19:00 h 25 €
FORMACION BASICA LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h
GIMNASTICA DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
GIMNASIA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h

LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’'octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

Universitat
Popular
de Valencia

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvic
Ei universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com

CONTACTE: C/ Poetessa Leonor Perales, s/n
46026 Valéncia
Tel. 963 964 359
universitatpopular@valencia.es
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 @ AJUNTAMENT _ pular s

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA PO, = &¥itee

UP CASTELLAR-L'OLIVERAL

(pagina 2 de 2)
ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
PINTURA I DIBUIX DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h 55 €
PINTURA Y DIBUJO LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h
DILLUNS I DIMECRES, 19:00-21:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h
*Preu Unic del curs complet, d'octubre de 2024 a juny de 2025 .
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.
CONTACTE: C/ Poetessa Leonor Perales, s/n Redes sociales / Xarxes socials:
46026 Valéncia X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvic
Tel. 963 964 359 Ei universitatpopularvalencia
universitatpopular@valencia.es www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIIO D’ACTIVITATS 2024/25
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25

S AJUNTAMENT lar unersia
@ DE VALENCIA POl 7 ..

UP CIUTAT VELLA (igina1de

ACTIVIDAD

OPCIONES HORARIAS PRECIO*

ANGLES BASIC INICIACIO 1
INGLES BASICO INICIACION 1

DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h 55€
LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

ANGLES BASIC INICIACIO 2
INGLES BASICO INICIACION 2

DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h 55€
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

ANGLES BASIC INICIACIO 3 DILLUNS | DIMECRES, 19:00-21:00 h 55 €
INGLES BASICO INICIACION 3 LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h

BIODANSA DIMECRES, 09:00-13:00 h 55 €
BIODANZA MIERCOLES, 09:00-13:00 h

CERAMICA DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
CERAMICA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 19:00-21:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

CONTACTE: C/ Sant Miquel, 14
46003 Valéncia
Tel. 963 921 534
universitatpopular@valencia.es

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
Ei universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 @ AJUNTAMENT _ pular s

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA DO. e Valencia

UP CiUtat Veua (pagina 2 de 2)

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
ESTIMULACIO COGNITIVA DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h 25 €
ESTIMULACION COGNITIVA MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 17:00-19:00 h
MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h

FORMACIO BASICA DIMARTS | DIJOUS, 11:00-13:00 h 25 €
FORMACION BASICA MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

FORMACIO GENERAL DIMARTS | DIJOUS, 15:00-17:00 h 25 €
FORMACIO GENERAL MARTES Y JUEVES, 17500-19700 h

GIMNASTICA DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h 55 €
GIMNASIA MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 15:00-17:00 h
MARTES Y JUEVES, 17500-19700 h

PINTURA I DIBUIX DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h
PINTURA Y DIBUJO MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 15:00-17:00 h
MARTES Y JUEVES, 17500-19700 h

DIMARTS I DIJOUS, 17:00-19:00 h
MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 19:00-21:00 h
MARTES Y JUEVES, 19:00-21:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: C/Sant Miquel, 14 Redes sociales / Xarxes socials:
46003 Valéncia X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvic
Tel. 963 921 534 Ei universitatpopularvalencia
universitatpopular@valencia.es www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 @) T

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA PO, ~ s

UP EL CABANYAL

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
ANGLES BASIC INICIACIO 3 DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
INGLES B ASICO INICIACION 3 LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h
BALLS DE SALO DILLUNS | DIMECRES, 15:00-17:00 h 55 €
BAILES DE SALON LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 19:00-21:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

FORMACIO GENERAL DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h 25 €
FORMACION GENERAL MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

GIMNASTICA DIMARTS | DIJOUS, 15:00-17:00 h 55 €
GIMNASIA MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

CONTACTE: C/ Osset, 5 Redes sociales / Xarxes socials:
46011 Valéncia X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
Tel. 963 554 047 Ei universitatpopularvalencia
universitatpopular@valencia.es www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25

ifhic AJUNTAMENT pu!ar Uit
DE VALENCIA PO, de Valencia

UP EL FORN D’ALCEDO

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
ANGLES CONVERSA DILLUNS | DIMECRES, 17:00-19:00 h 55 €
INGLES CONVERSACION LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

ANGL’ES PER A VIATJAR. INICIA(,:IC') 2
INGLES PARA VIAJAR. INICIACION 2

DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h 55€
LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

BALLS DE SALO
BAILES DE SALON

DILLUNS I DIMECRES, 19:00-21:00 h 55€
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h

BALLS EN LiNIA Y/O LLATINS
BAILES EN LINEA Y/O
LATINOS

DILLUNS | DIMECRES, 17:00-19:00 h 55€
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: C/ Guadalquivir, 17
46017 Valéncia
Tel. 963 964 359
universitatpopular@valencia.es

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
Ei universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIIO D’ACTIVITATS 2024/25
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25

S AJUNTAMENT lar unersia
@ DE VALENCIA POl 7 ..

UP EL PALMAR

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
ANGLES DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 55€
INGLES LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h
ANGLES PER AL TURISME | DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h 55 €
L'HOSTALERIA LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h
INGLES PARA !EL TURISMO Y
LA HOSTELERIA
ARTESANIA DILLUNS | DIMECRES, 15:00-17:00 h 55 €
ARTESANIA LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h
ARTESANIA MIX MEDIA DIMARTS | DIJOUS, 11:00-13:00 h 55 €
ARTESANIA MIX MEDIA MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h
ESTIMULACIO COGNITIVA DILLUNS | DIMECRES, 17:00-19:00 h 25 €
ESTIMULACION COGNITIVA LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h
PINTURA A L'AIGUA DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h 55 €
PINTURA AL AGUA MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

CONTACTE: C/ Vila Joiosa, 1
46012 Valéncia
Tel. 961620 116
universitatpopular@valencia.es

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
Ei universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 @ AJUNTAMENT _ pular s

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA DO. ~  &liines

UP ELS ORRIOLS (igina1de

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
ANGLES BASIC INICIACIO 1 DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
INGLES BASICO INICIACION 1 LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h
ANGLES BASIC INICIACIO 2 DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h 55 €
INGLES BASICO INICIACION 2 LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h
COMUNICACIO DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
COMUNICACION LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

FORMACIO BASICA (Alfabetitzacid) | DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h 25 €
FORMACION BASICA LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h
(Alfabetizacion) DIMARTS | DIJOUS, 15:00-17:00 h

MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h
FORMACIO GENERAL DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h 25 €
FORMACION GENERAL MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

GIMNASTICA DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
GIMNASIA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 17:00-19:00 h
MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: C/ Santiago Rusifol, s/n Redes sociales / Xarxes socials:
Alqueria Albors cantré San Juan Bosco X @univ_po_pu_lar @ @universitatpopularvic
46019 Valéncia Tel. 961337 114 Eiuniversitatpopularvalencia
universitatpopular@valencia.es www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 @, AJUNTAMENT o o

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA PO, ~ s

UP EIS OrriOIS (pagina 2 de 2)

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
INFORMATICA DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h 25€
INFORMATICA MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 15:00-17:00 h
MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 19:00-21:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h

INFORMATICA: OFIMATICA DILLUNS | DIMECRES, 15:00-17:00 h 25 €
|NFORMAT|CA: 0F|MAT|CA LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h
DIMARTS I DIJOUS, 17:00-19:00 h
MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h

I0GA DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h 55€
YOGA LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

TEATRE DILLUNS | DIMECRES, 17:00-19:00 h 55 €
TEATRO LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

CONTACTE: C/ Santiago Rusifol, s/n Redes sociales / Xarxes socials:
Alqueria Albors cantré San Juan Bosco X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvic
46019 Valéncia Tel. 961337 114 Ei universitatpopularvalencia
universitatpopular@valencia.es www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25

& AJUNTAMENT lar unersia
@ DE VALENCIA Po. 7 .

UP JESUS (pagina 1 de 2)

ACTIVIDAD

OPCIONES HORARIAS PRECIO*

ANGLES
INGLES

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h 55€
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

ANGLES CONVERSA
INGLES CONVERSACION

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h 55€
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

ARTESANIA
ARTESANIA

DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 55€
LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 19:00-21:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h

CERI‘-'\MICA
CERAMICA

DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 55€
LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 19:00-21:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: Placa d'Holanda, s/n
46017 Valéncia
Tel. 963775 551
universitatpopular@valencia.es

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
Ei universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com
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PROGRAMAC}IO D’ACTIVITATS 2024/25
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25

ifhiv AJUNTAMENT p
DE VALENCIA PO,

U P JESI:IS (pagina 2 de 2)

uIar

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
DECORACIO CERAMICA SOBRE DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h 55€
TAULELL MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h
DECORACION CERAMICA SOBRE DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
AZULEJO MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h
ESTIMULACION COGNITIVA DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h 25 €
ESTIMULACIO COGNITIVA LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h
EXERCICI SUAU PER A LA SALUT DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h 55€
EJERCICIO SUAVE PARA LA SALUD LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 17:00-19:00 h

LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h
FORMACIO BASICA (Alfabetitzaci6) | DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 25€
FORMACION BASICA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h
(Alfabbetizacion)
I0OGA DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
YOGA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 15:00-17:00 h

LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h
PINTURA I DIBUIX DILLUNS | DIMECRES, 15:00-17:00 h 55 €
PINTURA Y DIBUJO LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h

LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h

MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS | DIJOUS, 11:00-13:00 h

MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’'octubre de 2024 a juny de 2025.

Universitat
’ Popular
de Valencia

*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvic
Ei universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com

CONTACTE: Placa d'Holanda, s/n
46017 Valéncia
Tel. 963775 551
universitatpopular@valencia.es
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25

@

AJUNTAMENT ylar uiersiat
DE VALENCIA PO, de Valéncia

UP LA MALVA-ROSA (igina1 e

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
ARTESANIA DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h 55 €
ARTESANIA MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS | DIJOUS, 11:00-13:00 h

MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h
BALLS DE SALO DIMARTS | DIJOUS, 15:00-17:00 h 55 €
BAILES DE SALON MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

DIMARTS | DIJOUS, 17:00-19:00 h

MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h
CERAMICA DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
CERAMICA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DILLUNS | DIMECRES 17:00-19:00

LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 15:00-17:00 h
MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: Av. Malva-rosa, 98
46011 Valéncia
Tel. 962 051 164
universitatpopular@valencia.es

Redes sociales / Xarxes socials:
X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc

E1 universitatpopularvalencia

www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 @, AJUNTAMENT o o

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA PO, ~ s

UP La Malva'rosa (pagina2de 2)

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
EXERCICI AEROBIC DILLUNS | DIMECRES, 15:00-17:00 h 55 €
EJERCICIO AEROBICO LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h
GIMNASTICA DE MANTENIMENT DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h 55€
GIMNASIA DE MANTENIMIENTO LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h
INFORMATICA DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 25 €
INFORMATICA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 15:00-17:00 h
MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 17:00-19:00 h
MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h

PINTURA I DIBUIX DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h 55 €
PINTURA Y DIBUJO LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 15:00-17:00 h
MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

CONTACTE: Av. Malva-rosa, 98 Redes sociales / Xarxes socials:
46011 Valéncia X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
Tel. 962 051 164 Ei universitatpopularvalencia
universitatpopular@valencia.es www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25

& AJUNTAMENT lar unersia
@ DE VALENCIA Po. 7 .

UP LA SAIDIA piginatce2

ACTIVIDAD

OPCIONES HORARIAS PRECIO*

ANGLES BASIC INICIACIO 1
INGLES BASICO INICIACION 1

DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 55€
LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

ANGLES BASIC INICIACIO 2
INGLES BASICO INICIACION 2

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h 55 €
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

ANGLES BASIC INICIACIO 3
INGLES BASICO INICIACION 3

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h 55€
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

ANGLES AMB CANCONS DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h 55 €
INGLES CON CANCIONES LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h
CERAMICA DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
CERAMICA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 19:00-21:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: Placa Roncesvalles, 8
46009 Valéncia
Tel. 963 476 048
universitatpopular@valencia.es

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
E1 universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 @ AJUNTAMENT o o

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA PO. =~ &Vt

U P La Sa.lod ia (pagina 2 de 2)

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
ESTIMULACIO COGNITIVA DIMARTS | DIJOUS, 11:00-13:00 h 25€
ESTIMULACION COGNITIVA MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 17:00-19:00 h
MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h

FORMACIO BASICA DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h )5 €
FORMACl()N BASlCA MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

FORMACIO GENERAL DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 25 €
FORMACl()N GENERAL LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 15:00-17:00 h
MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 19:00-21:00 h
MARTES Y JUEVES, 19:00-12100 h

PINTURA I DIBUIX DILLUNS | DIMECRES, 15:00-17:00 h 55 €
PINTURA Y DIBUJO LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 17:00-19:00 h
MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h

TEORIA DE L’ART CONTEMPORANI | DILLUNS I DIMECRES, 19:00-21:00 h 55€
TEORIA DEL ARTE LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h
CONTEMPORANEO

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 15:00-17:00 h
MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’'octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

CONTACTE: Placa Roncesvalles, 8 Redes sociales / Xarxes socials:
46009 Valéncia X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
Tel. 963 476 048 Ei universitatpopularvalencia
universitatpopular@valencia.es www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25

ifhic AJUNTAMENT p
Z DE VALENCIA PO,

u,

lar universi tat
Popular
de Valencia

ACTIVITAT OPCIONS HORARIES PREU
ANGLES DILLUNS | DIMECRES, 17:00-19:00 h 55 €
INGLES LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h
DILLUNS | DIMECRES, 19:00-21:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h
ARTESANIA DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h 55 €
ARTESANIA MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h
DIMARTS I DIJOUS, 17:00-19:00 h
MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h
BALLS EN Li[\IIA 1/0 LLATINS DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h 55 €
BAILES EN LINEA Y/O LATINOS MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h
DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h
EXERCICI SUAU PER A LA SALUT DIMARTS I DIJOUS, 15:00-17:00 h 55 €
EJERCICIO SUAVE PARA LA SALUD | MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h
ESTIMULACIO COGNITIVA DIMARTS | DIJOUS, 11:00-13:00 h 25 €
ESTlMULAClON COGNITIVA MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h
FORMACIO BASICA DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 25 €
FORMAClON BASlCI—\ LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h
GIMNASTICA DIMARTS I DIJOUS, 17:00-19:00 h 55 €
GIMNASIA MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h
DIMARTS I DIJOUS, 19:00-21:00 h
MARTES Y JUEVES, 19:00-21:00 h
INFORMATICA DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 25 €
INFORMATICA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: C/ Benidoleig, s/n (alcaldia)
46017 Valéncia
Tel. 963 361 840
universitatpopular@valencia.es

Redes sociales / Xarxes socials:
X @univ_po_pu_lar

®@ @universitatpopularvic

E1 universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com
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PROGRAMAC]IO D’ACTIVITATS 2024/25 @ AJUNTAMENT ular gnivsrsitat
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA PO. ~  Giie.

UP LA TORRE :gino2ce2)

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*

PINTURA | DIBUIX DIMARTS [ DIJOUS, 11:00-13:00 h 55 €
PINTURA Y DIBUJO MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 15:00-17:00 h
MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

*Preu Unic del curs complet, d'octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

CONTACTE: C/Benidoleig, s/n (alcaldia) Redes sociales / Xarxes socials:
46017 Valéncia X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvic
Tel. 963 361 840 . i universitatpopularvalencia
universitatpopular@valencia.es www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 & AJUNTAMENT ylar uesa
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 @!ﬂ DE VALENCIA pol " K.
ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*

ANGL’ES B’I‘-\SIC INICIACI()’1 DIMARTS I DIJOUS, 15:00-17:00 h 55 €
INGLES BASICO INICIACION 1 MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h
ANGL’ES B’I‘-\SIC INICIACIO’3 DIMARTS | DIJOUS, 17:00-19:00 h 55 €
INGLES BASICO INICIACION 3 MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h
ANGLES AMB CANCONS DIMARTS I DIJOUS, 19:00-21:00 h 55 €
INGLES CON CANCIONES MARTES Y JUEVES, 19:00-21:00 h
ESTIMULACIO COGNITIVA DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 25 €
ESTlMULACl()N COGNITIVA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h
FORMACIO GENERAL DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h 25 €
FORMACION GENERAL LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h
GIMNASTICA DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
GIMNASIA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h

LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h

MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h

MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h
TEATRE DILLUNS | DIMECRES, 15:00-17:00 h
TEATRO LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 17:00-19:00 h

LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 19:00-21:00 h

LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: C/ Vicent Peris, 3
46009 Valéncia
Tel. 963 461 001

universitatpopular@valencia.es

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
E1 universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com
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PROGRAMAC]IO D,ACTIVITATS 2024/25 @ AJUNTAMENT ular Universitat
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA Po! ~ &l

UP MASSARROJOS

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
INFORMATICA DILLUNS | DIMECRES, 15:00-17:00 h 25¢€
INFORMATICA LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 19:00-21:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h

PINTURA I DIBUIX DIMARTS, 17:00-19:00 h 55 €
PINTURA Y DIBUJO MARTES, 17:00-19:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

CONTACTE: C/ Retor Bau, 12 (alcaldia) Redes sociales / Xarxes socials:
46112 Valéncia X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
Tel. 963 666 686 Ei universitatpopularvalencia
universitatpopular@valencia.es www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 @ AJUNTAMENT _ pular s

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA DO. ~  &liines

UP NA ROVELLA igina1e

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
ART, METODES CREATIUS DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h 55 €
ARTE, METODOS CREATIVOS LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h
BALLS EN LINIA 1/0 LLATINS DILLUNS | D!MECRES, 15:00-17:00 h 55 €
BAILES EN LiNEA Y/0 LATINOS LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h
DIMARTS | DIJOUS, 15:00-17:00 h
MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

BALLS DE SALO DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
BAILES DE SALON LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

CULTURA VALENCIANA DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 25 €
CULTURA VALENCIANA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h
DANSA VALENCIANA DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h 55 €
DANZA VALENCIANA LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 17:00-19:00 h
MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: C/ Arabista Ambrosio Huici, s/n Redes sociales / Xarxes socials:
(davant de biblioteca municipal) X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvic
46013 Valéncia Tel. 963 737 755 Ei universitatpopularvalencia
universitatpopular@valencia.es www.universitatpopular.com
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PROGRAMAC}IO D’ACTIVITATS 2024/25
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25

uIar

iy AJUNTAMENT  plar psie
DE VALENCIA PO; " clancs

UP Na ROVElla (pagina 2 de 4)

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*

ESPANYOL D’ACOLLIDA PERA DILLUNS | DIMECRES, 15:00-17:00 h 25 €
PERSONES ESTRANGERES LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h
ESPANOL DE ACOGIDA PARA
PERSONAS EXTRANJERAS
ESPANYOL-CONVERSA DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h 25 €
PER A PERSONES ESTRANGERES LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h
ESPANOL-CONVERSACION

DILLUNS | DIMECRES, 19:00-21:00 h
PARA PERSONAS EXTRANJERAS LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h
ESPANYOL PERA DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h 25€
PERSONES ESTRANGERES MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h
ESPANOL PARA
PERSONAS EXTRANJERAS
ESTIMULACIO COGNITIVA DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 25 €
ESTlMULACl()N COGNITIVA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h

LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DIMARTS | DIJOUS, 11:00-13:00 h

MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h
FORMACIO BASICA DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h 25 €
FORMAClON BASlCA LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h

MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 15:00-17:00 h

MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’'octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

Universitat

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvic
Ei universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com

CONTACTE: C/ Arabista Ambrosio Huici, s/n
(davant de biblioteca municipal)
46013 Valéncia Tel. 963 737 755
universitatpopular@valencia.es
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 @ AJUNTAMENT _ pular s

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA DO. ~  &liines

UP Na ROVElla (pagina 3 de 4)

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
FORMACIO GENERAL DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h 25 €
FORMAClON GENERAL MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 17:00-19:00 h
MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h

GIMNASTICA DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
GIMNASIA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 19:00-21:00 h
MARTES Y JUEVES, 19:00-21:00 h

INFORMATICA DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h 25 €
|NFORMAT|CA MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 15:00-17:00 h
MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

INFORMATICA: DISSENY DE DILLUNS | DIMECRES, 17:00-19:00 h 55 €
PRESENTACIONS LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DISENO DE PRESENTACIONES

INFORMATICA-INKSCAPE DILLUNS | DIMECRES, 15:00-17:00 h 55 €
|NFORMAT|CA-|NKSCAPE LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

INFORMATICA: RETOC D’IMATGES | DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 55€
INFORMATICA: RETOQUE DE LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h
IMAGENES DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h

LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: C/ Arabista Ambrosio Huici, s/n Redes sociales / Xarxes socials:
(davant de biblioteca municipal) X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvic
46013 Valéncia Tel. 963 737 755 Ei universitatpopularvalencia
universitatpopular@valencia.es www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIIO D’ACTIVITATS 2024/25
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25

i1y AJUNTAMENT | lar s
DE VALENC'A pO, de Valéncia

UP Na ROVEIIa (pagina 4 de 4)

ACTIVIDAD

OPCIONES HORARIAS PRECIO*

PINTURA I DIBUIX
PINTURAY DIBUJO

DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 55€
LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 15:00-17:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 17:00-19:00 h
MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h

*Preu Unic del curs complet, d'octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

CONTACTE: C/ Arabista Ambrosio Huici, s/n
(davant de biblioteca municipal)
46013 Valéncia Tel. 963 737 755
universitatpopular@valencia.es

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
Ei universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25

ifhic AJUNTAMENT pu!ar Uit
DE VALENCIA PO, de Valencia

UP NATZARET

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
ARTESANIA DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h 55 €
ARTESANIA LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h
GIMNASTICA DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
GIMNASIA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

PINTURA I DIBUIX
PINTURAY DIBUJO

DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: C/ Algemesi, s/n
46024 Valéncia
Tel. 963 255 320
universitatpopular@valencia.es

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
Ei universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’'ACTIVITATS 2024/25

ifhiv AJUNTAMENT p
DE VALENCIA PO,

u,

lar universi tat
Popular
de Valencia

ACTIVITAT OPCIONS HORARIES PREU

ANGL'ES B}\SIC |N|C|AC|0’1 DIMARTS | DIJOUS, 11:00-13:00 h 55 €
INGLES BASICO INICIACION 1 MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

DIMARTS | DIJOUS, 15:00-17:00 h

MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h
ANGL,ES B}\SIC INICIACIOIZ DIMARTS | DIJOUS, 17:00-19:00 h 55 €
INGLES BASICO INICIACION 2 MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h
ANGLES BASIC INICIACIO 3 DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h 55 €
INGLES BASICO INICIACION 3 MARTES Y JUEVES 09:00-11:00 h
BALL EN LiNIA I/0 LLATINS DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h 55 €
BAILE EN LINEA 1/0 LATINO MARTES Y JUEVES 09:00-11:00 h
BALLS DE SALO DIMARTS | DIJOUS, 11:00-13:00 h 55 €
BAILES DE SALON MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h
BIODANSA DIMARTS, 15:00-19:00 h 55 €
BIODANZA MARTES, 15:00-19:00 h

DIJOUS, 15:00-19:00 h

JUEVES, 15:00-19:00 h
COMUNICACIO DIMARTS | DIJOUS, 15:00-17:00 h 55 €
COMUNICACION MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h
CULTURA VALENCIANA DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h 25 €
CULTURA VALENCIANA LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h
CURS DE VALENCIA AVANCAT DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 25 €
CURSO DE VALENCIANO LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h
AVANZADO

*Preu Unic del curs complet, d’'octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvic
Ei universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com

CONTACTE: C/ Torres, 12
46018 Valéncia
Tel. 963 795 063
universitatpopular@valencia.es
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25

ifhic AJUNTAMENT pu!ar Uit
DE VALENCIA PO, de Valencia

UP NOU MOIES (pagina 2 de 2)

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
FORMACIO BASICA | ESTIMULACIO |DILLUNSI DIMECRES, 15:00-17:00 h 25 €
COGNITIVA LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h
FORMACION BASICA Y

! DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h
ESTIMULACION COGNITIVA LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h
FORMACIO GENERAL DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h 25 €
FORMACION GENERAL LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h
GIMNASTICA DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
GIMNASIA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: C/ Torres, 12
46018 Valéncia
Tel. 963 795 063
universitatpopular@valencia.es

Redes sociales / Xarxes socials:
@universitatpopularvic

X @univ_po_pu_lar

E1 universitatpopularvalencia

www.universitatpopular.com

45



PROGRAMACIIO D’ACTIVITATS 2024/25
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25

ESPAI SOCIOCULTURAL

ifhiv AJUNTAMENT pu!ar Uit
DE VALENCIA PO, de Valencia

UP PALAUET D’AIORA (igina1e2

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*

ANGLES DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h 55 €
INGLES LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h
ANGLES CONVERSA DILLUNS | DIMECRES, 15:00-17:00 h 55 €
INGLES CONVERSACION LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h
FORMACIO GENERAL DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 25 €
FORMACION GENERAL LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h

LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h
INFORMATICA DILLUNS | DIMECRES, 09:00- 11:00 h 25€
INFORMATICA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 15:00-17:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 19:00-21:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

CONTACTE: C/Sants Justi Pastor, 98
46022 Valencia
Tel. 967 737 005
universitatpopular@valencia.es

Redes sociales / Xarxes socials:
@universitatpopularvic

X @univ_po_pu_lar

Ei universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 B AJUNTAMENT  pylar tresis
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 @!ﬂ DE VALENCIA POl 0.
U P PI N EDO (Pagina 1 de 2)
ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
ANGLES DIMARTS | DIJOUS, 15:00-17:00 h 55 €
INGLES MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h
DIMARTS | DIJOUS, 17:00-19:00 h
MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h
DIMARTS | DIJOUS, 19:00-21:00 h
MARTES Y JUEVES, 19:00-21:00 h
ARTESANIA DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
ARTESANIA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h
DILLUNS I DIMECRES, 19:00-21:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h
ARTESANIA MIX MEDIA DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h 55 €

ARTESANIA MIX MEDIA

LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

BALLS EN LiNIA 1/0 LLATINS
BAILES EN LINEA Y/O LATINOS

DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 55€¢
LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

ESTIMULACIO COGNITIVA DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h 25 €
ESTIMULACION COGNITIVA LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h
FORMACIO BASICA DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 25 €
FORMACION BASICA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h
GIMNASTICA DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h 55 €
GIMNASIA LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 19:00-21:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: C/ La Serrella, 21
46012 Valencia
Tel. 963 248 596

universitatpopular@valencia.es

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
E1 universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com
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PROGRAMAC]IO D,ACTIVITATS 2024/25 @ AJUNTAMENT ular Universitat
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA Po! ~ &l

UP PINEDO (Pagina 2 de 2)

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
INFORMATICA DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h 55 €
INFORMATICA MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

PINTURA A L'AIGUA DILLUNS | DIMECRES, 17:00-19:00 h 55 €
PINTURA AL AGUA LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

CONTACTE: C/La Serrella, 21 Redes sociales / Xarxes socials:
46012 Valéncia X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvic
Tel. 963 248 596 K3 universitatpopularvalencia
universitatpopular@valencia.es www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25

ifhic AJUNTAMENT pu!ar Uit
DE VALENCIA PO, de Valencia

UP POBLE NOU

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
BALLS DE SALO DIJOUS, 11:00-13:00 h 55 €
BAILES DE SALON JUEVES, 11:00-13:00 h
GIMNASTICA DIMARTS | DIJOUS, 19:00-21:00 h 55 €
GIMNASIA MARTES Y JUEVES, 19:00-21:00 h
PINTURA I DIBUIX DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h 55 €
PINTURA Y DIBUJO MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: Cami de Montcada, 205 (alcaldia)
46025 Valéncia
Tel. 963 666 686
universitatpopular@valencia.es

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
Ei universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 @ AJUNTAMENT o o

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA PO. =~ &Vt

ESPAI SOCIOCULTURAL

UP RIBES gina14e2)

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
DANSA, MOVIMENT | DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
EXPRESSI() CORPORAL LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h
DANZA, MOVIMIENTO Y
DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h
EXPRESSION CORPORAL LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h
DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h
DIMARTS | DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h
ESTIMULACIO COGNITIVA DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h )5 €

ESTlMULACl()N COGNITIVA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h 55€
LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

FILOSOFIA PRACTICA PERA LA
VIDA MODERNA

FILOSOFIA PRACTICA PARA LA DILLUNS | DIMECRES, 17:00-19:00 h

VIDA MODERNA

LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

FOTOGRAFIA
FOTOGRAFIA

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

55€

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

CONTACTE: Parc Central. Nau 2. C/ Filipines, front al n° 23 Redes sociales / Xarxes socials:
46006 Valéncia X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvic
Tel. 961 110 806 i universitatpopularvalencia
universitatpopular@valencia.es www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 @ AJUNTAMENT _ pular s

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA DO. e Valencia

ESPAI SOCIOCULTURAL
U P RI B ES (Pagina 2 de 2)

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
GIMNASTICA DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h 55 €
GIMNASIA LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 15:00-17:00 h
MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

GIMNASTICA DE MANTENIMENT DIMARTS I DIJOUS, 17:00-19:00 h 55€
GIMNASIA DE MANTENIMENT MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: Parc Central. Nau 2. C/ Filipines, front al n° 23 Redes sociales / Xarxes socials:

46006 Valéencia X @univ_po_pu_lar @universitatpopularvic
Tel. 961 110 806 E1 universitatpopularvalencia
universitatpopular@valencia.es www.universitatpopular.com
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PROG RAMACIIO D,ACTIVITATS 2024/25 @ AJUNTAMENT ular Universitat
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA Po! ~ &l

U P RU SSA FA (pagina 1 de 4)

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
ANGLES BASIC INICIACIO 2 DIMARTS | DIJOUS, 17:00-19:00 h 55 €
INGLES BASICO INICIACION 2 MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h
CERAMICA DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
CERAMICA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

ESPANYOL D’ACOLLIDA PER A PER- | DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h 25 €
SONES ESTRANGERES MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

ESPANOL DE ACOGIDA PARA PER-

SONAS EXTRANJERAS

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

CONTACTE: C/ Dénia, 39 Redes sociales / Xarxes socials:
46006 Valéncia X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
Tel. 963 417 235 Ei universitatpopularvalencia
universitatpopular@valencia.es www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 E AJUNTAMENT  pylar trisis
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 @!ﬂ DE VALENCIA pol " K.
UP Russafa ;agina2des
ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
DANSA, MOVIMENT | DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h 55 €
EXPRESSl() CORPORAL LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h
DANZA, MOVIMIENTO Y
P DIMARTS | DIJOUS, 15:00-17:00 h
EXPRESSION CORPORAL MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h
DIMARTS | DIJOUS, 17:00-19:00 h
MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h
ESTIMULACIO COGNITIVA DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h 25 £
ESTlMULACl()N COGNITIVA LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h
DILLUNS | DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h
DILLUNS | DIMECRES, 19:00-21:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h
FILOSOFIA PRACTICA PERA LA DILLUNS I DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
VIDA MODERNA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h
FILOSOFIA PRACTICA PARA LA
DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h
VIDA MODERNA MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h
FORMACIO BASICA DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h 25 €
FORMACION BASICA LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h
DILLUNS | DIMECRES, 19:00-21:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h
GIMNASTICA DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
GIMNASIA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h
DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h
DIMARTS | DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: C/ Dénia, 39
46006 Valéncia
Tel. 963 417 235
universitatpopular@valencia.es

Redes sociales / Xarxes socials:
@universitatpopularvlc

X @univ_po_pu_lar

E universitatpopularvalencia

www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 @, AJUNTAMENT o o

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA PO, ~ s

U P Russafa (pagina 3 de 4)

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
GIMNASTICA DE MANTENIMENT DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h 55 €
GIMNASIA DE MANTENIMIENTO LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h
FOTOGRAFIA DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
FOTOGRAFIA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 19:00-21:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

CONTACTE: C/ Dénia, 39 Redes sociales / Xarxes socials:
46006 Valéncia X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
Tel. 963 417 235 Ei universitatpopularvalencia
universitatpopular@valencia.es www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25

ifhic AJUNTAMENT pu!ar Uit
DE VALENCIA PO, de Valencia

UP Russafa piginasdes

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
INFORMATICA DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 25¢€
INFORMATICA LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 11:00-13:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 19:00-21:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: C/ Dénia, 39
46006 Valéncia
Tel. 963 417 235
universitatpopular@valencia.es

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
Ei universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25 @ AJUNTAMENT o o

PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25 DE VALENCIA PO. =~ &Vt

UP SANT ISIDRE igina1 de

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*

ANGLES DILLUNS | DIMECRES, 09:00-11:00 h 55 €
INGLES LUNES Y MIERCOLES, 09:00-11:00 h

DIMARTS | DIJOUS, 15:00-17:00 h

MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h
ANGLES CONVERSA DILLUNS | DIMECRES, 11:00-13:00 h 55 €
INGLES CONVERSACION LUNES Y MIERCOLES, 11:00-13:00 h

DIMARTS | DIJOUS, 17:00-19:00 h

MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h

DIMARTS | DIJOUS, 19:00-21:00 h

MARTES Y JUEVES, 19:00-21:00 h
BALLS DE SALO DIMARTS | DIJOUS, 15:00-17:00 h 55 €
BAILES DE SALON MARTES Y JUEVES, 15:00-17:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 17:00-19:00 h
MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h

EXERCICI SUAU PER A LA SALUT DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h 55€
EJERCICIO SUAVE PARA LA SALUD | MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

FORMACIO BASICA (Alfabetitzacié) | DIMARTS | DIJOUS, 09:00-11:00 h 25€
FORMACl()N BASlCA MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

(Alfabetizacion)

FORMACIO GENERAL DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h 25 €
FORMACION GENERAL LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 20245

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvic
Ei universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com

CONTACTE: C/ José Andreu Alabarta, 25
46014 Valéncia
Tel. 963 775 661
universitatpopular@valencia.es
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PROGRAMACIO D’ACTIVITATS 2024/25
PROGRAMACION DE ACTIVIDADES 2024/25

ifhic AJUNTAMENT pu!ar Uit
DE VALENCIA PO, de Valencia

UP Sant ISidre (pagina 2 de 2)

ACTIVIDAD OPCIONES HORARIAS PRECIO*
I0GA DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h 55 €
YOGA MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

PINTURA I DIBUIX
PINTURAY DIBUJO

DILLUNS I DIMECRES, 15:00-17:00 h 55€
LUNES Y MIERCOLES, 15:00-17:00 h

DILLUNS | DIMECRES, 17:00-19:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 17:00-19:00 h

DILLUNS I DIMECRES, 19:00-21:00 h
LUNES Y MIERCOLES, 19:00-21:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 09:00-11:00 h
MARTES Y JUEVES, 09:00-11:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 11:00-13:00 h
MARTES Y JUEVES, 11:00-13:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 17:00-19:00 h
MARTES Y JUEVES, 17:00-19:00 h

DIMARTS I DIJOUS, 19:00-21:00 h
MARTES Y JUEVES, 19:00-21:00 h

*Preu Unic del curs complet, d’octubre de 2024 a juny de 2025.
*Precio Unico del curso completo, de octubre de 2024 a junio de 2025.

CONTACTE: C/ José Andreu Alabarta, 25
46014 Valéncia
Tel. 963 775 661
universitatpopular@valencia.es

Redes sociales / Xarxes socials:

X @univ_po_pu_lar ® @universitatpopularvlc
Ei universitatpopularvalencia
www.universitatpopular.com
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CENTROS UP 2024/25

ABASTOS

C/ Alberic, 18 MERCAT D'ABASTOS
46008 Valéncia

Tel. 963 235 530

ALGIROS

C/ Music Ginés, 21
46022 Valéncia
Tel. 963718 783

BENICALAP ESPAI SOCIOCULTURAL
C/ Luis Braille, 1

46025 Valéncia

Tel. 963 461 000

BENIFARAIG

C/ Ferrer i Bigné, 85
Casino de Benifaraig.
46016 Valéncia

Tel. 661730587

BENIMACLET

C/ Francesc Martinez, 28
46020 Valéncia

Tel. 963 612 643

BENIMAMET-BENIFERRI
Placa Doctor Ximeno, 1
46035 Valéncia

Tel. 963 476 852

BORBOTO

Placa Moreral, 8
46016 Valéncia
Tel. 963 666 686

CAMINS AL GRAU
(ABANS TRAFALGAR)
C/ Trafalgar, 34 (2on pis)
46023 Valéncia

Tel. 963 310 721

CARPESA

C/ Apostol Sant Pere, 21 (alcaldia vella)
46016 Valéncia

Tel. 661730587

CASTELLAR-L'OLIVERAL

C/ Poetessa Leonor Perales, s/n
46026 Valéncia

Tel. 963 964 359

CIUTAT VELLA

C/ Sant Miquel, 14
46003 Valéncia
Tel. 963 921 534

EL CABANYAL
C/ Osset, 5
46011 Valéncia
Tel. 963 554 047

EL FORN D’ALCEDO
C/ Guadalquivir, 17
46017 Valéncia

Tel. 963 964 359

EL PALMAR

C/ Vila Joiosa, 1
46012 Valéncia
Tel. 961 620 116

ELS ORRIOLS

C/ Santiago Rusinol, s/n

Alqueria Albors, cantd San Juan Bosco
46019 Valéncia

Tel. 961337 114

JESUS (ABANS SANT MARCEL-LI)
Plaga d'Holanda, s/n

46017 Valéncia

Tel. 963 775 551

LA MALVA-ROSA
Av. Malva-rosa, 98
46011 Valéncia
Tel. 962 051 164

LA SAIDIA (ABANS MORVEDRE)
Plaga Roncesvalles, 8

46009 Valéncia

Tel. 963 476 048

LA TORRE

C/ Benidoleig, s/n (alcaldia)
46017 Valéncia

Tel. 963 361 840

LES CASES DE BARCENA
Cami Cases de Barcena, 63
46131 Valéncia

Tel. 661730587

MARXALENES
C/ Vicent Peris, 3
46009 Valéncia
Tel. 963 461 001

MASSARROJOS

C/ Retor Bau, 12 (alcaldia)
46112 Valéncia

Tel. 963 666 686

¢ AJUNTAMENT u,
DE VALENCIA PO,

Iar Universitat
Popular
de Valéncia

NA ROVELLA

C/ Arabista Ambrosio Huici, s/n
(davant de biblioteca municipal)
46013 Valéncia

Tel. 963 737 755

NATZARET

C/ Algemesi, s/n
46024 Valéncia
Tel. 963 255 320

NOU MOLES
C/Torres, 12
46018 Valéncia
Tel. 963 795 063

PALAUET D’AIORA
ESPAI SOCIOCULTURAL
C/ Sants Just i Pastor, 98
46022 Valéncia

Tel. 967 737 005

PINEDO

C/ La Serrella, 21
46012 Valéncia
Tel. 963 248 596

POBLE NOU

Cami de Montcada, 205 (alcaldia)
46025 Valéncia

Tel. 963 666 686

RIBES ESPAI SOCIOCULTURAL
Parc Central. Nau 2.

C/ Filipines, front al n° 23
46006 Valéncia

Tel. 961 110 806

RUSSAFA

C/ Dénia, 39
46006 Valéncia
Tel. 963 417 235

SANT ISIDRE

C/ José Andreu Alabarta, 25
46014 Valéncia

Tel. 963 775 661

OFICINA CENTRAL

C/ MICALET, 1 -PRIMER

46001 Valéncia

T. 962082709
universitatpopular@valencia.es



MES INFORMACIQ, PREINSCRIPCIONS I MATRI'CUI,A:
MAS INFORMACION, PREINSCRIPCIONES Y MATRICULA:

www.universitatpopular.com

@ OFICINA CENTRAL: .
% Carrer Micalet, 1- Ter 46001 VALENCIA

(™ 962082709

n https://www.facebook.com/universitatpopularvalencia

X @univ_po_pu lar

[® @universitatpopularvic

@ universitatpopular@valencia.es
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