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DIGITALITZADA

la primera conferencia i el primer curs de la Universitat

Popular de Valencia. Va ser al Centre de Fusié Republi-
cana, un edifici ara desaparegut, entre el palau del Marqués de
Dos Aigiies i la placa del Patriarca, en una sala circular en que,
habitualment, el so predominant era el de les fitxes de domino
colpejant sobre les taules de marbre blanc.

Les croniques del periodic EI Pueblo conten que varen as-
sistir més de 2.000 persones, moltes d’elles dempeus i, fins i
tot, al carrer, en una ciutat amb més d’'un 72% d’analfabetis-
me, i no més de 1.400 estudiants a la Universitat de Valéncia,
a 'Estudi General.

La premsa de tot el pais es va fer resso de la inauguracio
del curs 1902-1903 de la Universitat Popular de Valéncia; el pri-
mer curs d’'un projecte impulsat per Vicent Blasco Ibafniez, amb
exits i periodes de silenci, pero que ja ha complit 113 anys.

La conferéncia inaugural fou a carrec del politic i jurista
Gumersindo de Azcarate, catedratic de la Universitat Central,
diputat republica per Lleo i, entre altres carrecs, president
de la Institucion Libre de Ensesianza, de la Institucion para la
Enseiianza de la Mugjer, del Instituto de Reformas Sociales i del
Ateneo Madrilefio, a més d’académic en la Real Academia de
la Historia. Azcarate va treballar amb conviccid i avantcant-se
al seu temps pels drets i el benestar de la gent treballadora;

E 18 de febrer de 1903 es va celebrar al carrer dels Llibrers



de fet, va ser I'impulsor de la coneguda com Llei Azcarate de
Repressi6 de la Usura el 1908.

La seua defensa de la llibertat de catedra davant del dog-
matisme li va costar I'expulsio de la Universidad Central de
Madrid junt amb Francisco Giner de los Rios, Nicolas Salme-
rén, Emilio Castelar i altres catedratics. I amb tot, sempre va
creure en la regeneracio del pais des de les bases i amb la
cultura i I'educaci6 com a eix fonamental de progrés.

Segons les croniques, una extensa i il-lustre comitiva va
rebre el ponent Azcarate a I'estacié de ferrocarril de Valéencia
i dos guardies municipals de cavalleria de la ciutat van acudir
a l'acte inaugural en previsié d’altercats que mai ocorregue-
ren. De fet, la premsa va assenyalar, fins i tot, que “dijérase
que era un publico germano o sajon”. Igualment, la premsa
conservadora es feia resso a la seua manera i el periodic cle-
rical La Voz de Valencia criticava que “lo unico religioso que
hay en el local de las conferencias es el silencio”.

Azcarate, junt amb molts dels ponents que en el curs
1902-1903, i també després, impartiren conferencies a la Uni-
versitat Popular de Valencia, eren figures d’especial renom a
I’época, que col-laboraren desinteressadament al rebre la in-
vitacio de Blasco i, a hores d’ara, cobren enorme significacio
pels valors que encarnaven i que defensaren en un context
hostil intel-lectualment i politicament i limitat de recursos.

La Universitat Popular de Valéncia impulsada per Blasco
recull un llegat, que es fonamenta en la voluntat d’estendre
la cultura a totes les classes socials -especialment pensant en
treballadors i treballadores, que dificilment podien arribar a
les aules de la Universitat de Valéncia-, en el foment d’'una
capacitat critica, en una democracia participativa amb una
ciutadania informada i conscient, activa politicament, en el
laicisme i la llibertat com a valor present a 'ensenyament i
a la ciéncia, i en la divulgacié del coneixement cientific, del
que tants mestres il-lustres va gaudir I'alumnat de la Univer-
sitat Popular.

“Un terreno nuevo, donde todos puedan entrar, donde se
presente la ensenanza con ropajes de fiesta y se sirva la cien-
cia como una diversion. La Universidad Popular sera todas las



noches algo asi como un teatro libre y gratuito de la ensefian-
za”, escrivia Blasco Ibanez a El Pueblo en gener de 1903.

Una Universitat Popular interclassista, diu Blasco, perque
“en Espana no solo hay que ilustrar al obrero. La chaqueta y
aun el chaquet ocultan, por lo general, un ignorante igual o
mayor que el que viste blusa. El industrial y el comerciante
[...] noleen, y so6lo de oidas llegan a enterarse, como de un eco
remoto, de los progresos que realiza el pensamiento humano”.

La conferéncia impartida per Azcarate era la primera de
24 conferéncies a carrec de figures d’igual renom a I'ambit
academic, la major part provinents de I'extensio universitaria,
com Luis Simarro, Adolfo Gil y Morte, Luis Morote, César
Santomad, Vicente Peset Cervera, Juan Bartual, Jesus Bartri-
na, Ramon Gémez Ferrer,...

Totes estes conferéncies es varen reunir en una edicio que,
sota el titol de Conferencias en la Universidad Popular de Valen-
cia. Curso de 1902 a 1903, es va publicar només acabar aquell
curs i que ara recuperem en esta edicio facsimil i digitalitzada.

Lassistencia de dones, un dels objectius del projecte, fou
recollida pels diaris. Cent cinquanta dones s’inscrigueren en
el primer curs de la UP, tot i que no va estar exempt de cri-
tiques a la premsa local. El conservador La Voz de Valencia
explicava que “hay el peligro de que la cocina, y la calceta, y
los apafios y otros menesteres paguen el pato cientifico”.

Les croniques d’alabanca foren també assenyalades, i no
sols a Valencia. Per al periodic liberal El Noticiero, la Uni-
versitat Popular “era de absoluta necesidad” i ressaltava la
bondat social de I'extensio del coneixement cientific. Al pe-
riodic Las Provincias explicaven que “no se ha fijado bastante
la atencion en lo que contribuye al cambio operado en la cla-
se popular de Valencia la propaganda que pudiéramos llamar
literaria” i “a la extension de esta cultura peligrosa entre la
clase trabajadora, responde la iniciada Universidad Popular”,
pero prenia nota i continuava: “su ejemplo debiera servir de
acicate a los partidarios del orden, a las clases conservadoras
para sostener con iguales armas una lucha en que toda inde-
cision es peligrosa y todo apocamiento suicida”.

El Mercantil Valenciano explicava que el projecte blasquis-



ta “contribuira, sin duda alguna, a acrecentar el interés de la
Extension Universitaria”. Este diari va considerar altament
positiu que en Centre de Fusié Republicana, on es celebra-
ren les primeres conferéncies, “se reunieran, cobijados por
la bandera de la ciencia, hombres que estan distanciados en
la vida por la diversidad de sus ideas politicas o sociales”.

La premsa anarquista, com el setmanari Juventud, recor-
da que foren els anarquistes els primers en propagar les uni-
versitats populars i fundar-les a Brussel-les, Génova, Buenos
Aires, ...idiuen que “estamos seguros no hay ni un anarquis-
ta que no se haya inscrito: es lo unico que podemos hacer”.

El Pueblo, veu republicana i blasquista, va assenyalar la in-
auguracio de la Universitat Popular com “un acontecimiento
memorable y solemne de los que hacen época”.

Ara, cent tretze anys després, 'Ajuntament de Valencia,
mitjancant la Regidoria d’Igualtat i Politiques Inclusives, de la
qual depén en esta nova etapa la Universitat Popular, ha volgut
fer valdre els plantejaments fundacionals d’este projecte.

El llarg recorregut de la Universitat Popular de Valencia,
una de les primeres de I'Estat espanyol, ha comptat amb
il-lustres ponents com Unamuno, Max Aub, Roberto Araujo,
Jorge Nicolai, Fernando Ramoén Ferrando, José Maria Ots
Capdequi, Carles Salvador, Nicolau Primitiu, Enric Valor,
Francesc Almela i Vives, Juan Renay, ...

En la seua trajectoria ha enregistrat periodes d’una acti-
vitat digna d’atresorar en la nostra memoria col-lectiva i fer
valdre com una fita gran de la historia de la nostra ciutat, eta-
pes de silenci com la dictadura franquista i cursos vegetatius
com els més recents.

No és objecte d’este text introductori aprofundir en la his-
toria de la Universitat Popular de Valencia amb detall. Només
situar el llibre que ara recuperem i posem a disposicio de la
ciutadania en el seu context.

Des de la seua inauguracié a 1903 i fins al curs 1931-32,
l'activitat de la Universitat Popular va ser intermitent, amb
periodes de gran activitat i altres de descens de la freqiién-
cia de conferéncies, pero es mantenia viva. A partir del curs
1931-32 va ser la FUE (Federacion Universitaria Escolar) qui



va organitzar la Universitat Popular de Valéncia, canviant, no
tant el seu enfocament general, com a qui anava dirigida, ara
estrictament al proletariat i amb classes impartides pels es-
tudiants universitaris. Este va ser un periode d’efervescéncia
que caldra recuperar i fer valdre i, fins i tot, amb totes les
dificultats sobrevingudes a la guerra, I'activitat de la UP es
va mantenir com se’n va poder. Pero amb la fi de la guerra va
seguir una llarga etapa de silenci absolut fins al 1984, en que
I'Ajuntament de Valéncia va aprovar un projecte d’Escoles
Populars, que des del seu inici es va conéixer com Universi-
dad Popular de Valencia.

Les universitats populars, que havien sigut fomentades en
la resta d’Europa durant el primer quart del segle XX per les
noves escoles pedagogiques i, en particular, pel moviment
krausista, van ressorgir amb forca en 1945, després del fi-
nal de la Segona Guerra Mundial, amb especial intensitat a
Alemanya, Austria, Italia, etc. En 'Espanya de 1979, després
de les primeres eleccions municipals de la democracia i la
tornada de l'exili i 'emigracid, es funda la Universitat Popu-
lar de Sant Sebastia dels Reis (Madrid), primera d’un procés
de fundacions que desembocara en la creacio en 1981 de la
Federacio Espanyola d’Universitats Populars -FEUP-.

La ciutat de Valéncia, que havia sigut pionera en la crea-
ci6 d’universitats populars, no podia faltar en este procés.
Amb la denominacié d’Escoles Populars, amb les quals
se salvaven certes reticéncies que comportava el concep-
te d’universitat popular, la iniciativa dels llavors regidors
d’Educacid, primer Fernando Millan i després Francisco
Marti, es va materialitzar en un primer curs de formacio
de formadors al mar¢ de 1984 i, uns mesos després, en les
primeres activitats lectives per a persones adultes a les Es-
coles Populars de barri que formaven la Universitat Popular
de Valéncia.

Des de 1984 fins ara, amb les seues llums i les seues om-
bres, la historia de la Universitat Popular ha estat lligada a
la dels barris on es troba implantada, s’ha inserit en els rit-
mes vitals de cadascun d’ells, conciliant la seua naturalesa
de recurs social municipal amb el seu paper de referéncia



per a la sociabilitat, com un espai de comunicacio i relacio
del que la ciutadania s’ha apropiat, integrant-lo en el mateix
teixit veinal.

Qualsevol siguen les formes i els temps, necessariament
la Universitat Popular seguix mantenint com a divisa aquells
principis i valors etics que van impulsar els seus fundadors:
l'alliberament pel coneixement, la igualtat en I'accés als béns
culturals i educatius, i la solidaritat amb les persones que, es-
pecialment en el propi entorn, han patit I'exclusio6 o I'infortuni.

En este moment, encetem una nova etapa plena de projec-
tes amb l'objectiu d’obrir la UP als barris i omplir-la de gent,
activitat, noves tematiques, debat i construcci6 col-lectiva. I
aprofitem, a més, les noves tecnologies per a digitalitzar I'edi-
ci6 original d’aquelles conferencies fundacionals del curs
1902-1903, de la que només queden uns pocs exemplars,
amb I'objecte de conservar-la convenientment, en condicions
que li auguren una llarga vida. Aixo ens permetra compar-
tir-la amb futures generacions, amb qui S’estime este projec-
te o qui tinga curiositat, i donar-li aixi també la difusié que
mereix esta Universitat Popular de Valéncia, hereva d’unes
idees que han sobreviscut al pas del temps i d’'unes persones
que han sabut valorar-les i lluitar per la cultura, la llibertat i
I'educacio en benefici de totes i tots.

Valéncia, 7 de gener de 2016
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PROLOGO

Todos afirman que la regeneracidn es necesaria en
nuestro pais.

A nadie se lo ocultard tampoco que el (nico cami-
no es el de la educacidn ¢ instruceidn de todos.

M= esta edueacion ha de ser 1a gue con el earic-
ter de tntegral, como ineludible deber, habri de darse
a todos loa eludadanos, sin distineidn de clases, desde
los 6 & los 14 afios, por insignes pedagogos bien vetri-
buidoz, ¥ en palacios edificados con tal objeto en
cadn zonn O distrite en que, para ello, habria de divi-
dirge la nacidn,

Como complemento de esta labor prima vienen en
forma de clemento provechoso, y por ello necezario,
la ereacidn de laz Universidades populares, en donde
epp pricblo, va educado ¥ con feultades bien desenvuel-
tas, continuarian sin dificultad las provecliosas ense-
fianzas dadas por los profesores en aquéllas, durante
las primeras horas de la noche.

La edocacidn integral tiene por objeto y fin la
acertada direceidn de todas ¥ cada una de las faculta-
des del hombre 4 su grado miximo de desarrollo.
Asunto de vital interés para la naciin ¥ el mds dificil
para las personas encargadas de este cometido.

8i todos los elementos de un pais estén educados 4
gu grado limite, su resultante nacidn tambicn lo estard
Del mismo modo que s todas las energias aplicadas &
un punto en uns misma direccidn, su resultante obra-
ria, gegiin su suma, en el propio sentido. Tal verdad



meednien tendria la propia interpretaciin aplieada &
los eindadanos, dando & todos la misma direceidn.

La Universidad Popular de Valencin, creada al
ealor de las ideas de prograso humano por los hombres
pensadores, es, seguramente, una relevante prueba de
(U 58 INICIA UnA nuevs época, por la que, y poco d
poco, ha de realizarse en Ispafia cuanto en sintesis
CEPONemMos en los pirrafos anteriores.

Los interesantes puntos tratados por profesores
tan ilustres como los Sres, Azearate, Santomi, Peset,
Bartual, (il y Morte, Simarro, Cervern Barat, Orella-
ne y otros, son motivos para admitiv a priori lo elen-
tifieo v magistral de los asuntos examinados en el pri-
mer curse de 1902 a 1903 en esta Universidad
Popular,

Do eimo fuoeron dadas estas conferencias, lo dicen
las. piiginas que contiene €] presente libiwo.

Lo que en ellas encontrari el lector esta tomado
taiuigrificamente por el joven abogado 1), Josz: Thi-
fiex Jaso, habiéndose préstado greatoitamente 4 tan
poenosa como difieil tarea, y si llevado tan sélo por el
mterts que le inspiran esta clase de trabajos de carie-
ter instructive.

Merccen aplause, y en nombre de ese pucblo lo
damos nosotros, en primer término, al Sr. 1), Vicente
Blazeo 1batiez, como organizador de la ['niversidad
Popular de Valencia, y & todos los ya citados sefio-
res profesores que, por ol amor que por la ensefian-
za sienten, han venido de lejanas tierras 4 practicar
actos tan caritativos como son los de ensefar al
que no sabe.

EL EDITOR.



SESTON INAUGURAL

& e Febrera de TRG3

NEUTRALIDAD DE LA CIENCIA

Pang

Don Gumersindo de Azscarate ™

e — S ———

Seforas y Sefores:

Me apresurd 4 acepiar la invitacidn con que me Mvarecicron
los fundodores de este insiitato, porgue avngque por fortana o
por desgracin yo tengo varios oficios, siempre he considerade
coms el primero agquel que da carfcter, por decirlo asl, sl -hom-
bre en socicdsd v que en mi ¢5 ¢l de profesor. v por e20 en la
medida de mis fugrzas me he ssocizds siempre con tado corazdn
d toda soere de empresns, en la esfera de la ensefanza oficial ¥
de la no ohcial & libre, que han wenido por finalidad el propa-
lar la caliura cb nuestro pals,

Habia ona rarzén, ademds, que por desgracia ex debida 4 cir-
cunstancias del tiempo, ¥ es que por alge se ha considerado por
todos que o instroccidn <8 uno de los particulares & extremoes en
que &5 preciss pensar ¥ meditar para Uegar & la regeneracidn, 1an
rurrada por tade ¢l mundo, la que con una frase foli ha expre-
sado v definide el lustre Costa, diciendo—Eieweles v despennss,
que ¢8 una fraduccion, aproximademente, del mens sane m aorfo-
re sawa, de los antiguos,

W1j Ihadn Be enenpebimcin de B mespeinlibe v anbdo Bldsoba, s jueslem akri-
higires mias guie g defechm de leolueclin Ins deticdenclrmogue o) Teeloe puisde s
tar e Bs ieciurm de eodn trmbeagn, D hiabsedi cervogiilo o nsigme A drale, comso
evi mirsben alesca, Bidhiloran -||nnj:|m'||l||. Sirva mala Bcliceciiai 00 uniiedpenis
sxlistner i al ibnsiro maestro, =N alel E,



i Universidad Popular

¥ quidn lo duda v para qué e necesario siquisra hablar de
ella? La culiura general de un pafs es condicion precisa para su
desenvolvimiento ¥ completo desarrollo,

U |1:ll:. plul:dt pagate win :mim: Bung U buena fuera fqus
Espatia, por ejemplo, luviera mil Cajales, pero lo que no puede
admitirse ni puede pasar en un pals, s la ignorancia espareida
por todas partes,

Imteress, poes, 4 tads ol mondo: interesa A Ia aseiedad, inte-
resa d los individuos la extensian de esa culior, & interesa, are-
mitg, porgoe todos se preocupan hoy del problema social, porgae
todos g2 preocupan de la suerte del obrern, que es la expresitn
de ese problemn bajo el punto de vista politico ¥ econdmico, v la
estudian con relacion al proletariado, atendiendo por regla gene-
ral 4 esos dos aspectos, ¥ ticne e4to su razdn de ser. Pero ¢l pro-
blema ficne tantos aspectos come la vida, ¥ clare que, bajo ¢l a5-
pecta de la ciencia, consiste en alejur de nuestro lado I ignormn-
cin; ¥ parn esto o4 preciso divolgar Ia ensehanza cientifiea que ha
de procurar el conocimiento de lo que se desconoce.

Por eso la ensefianza &8 una empress e goe deben tomar
parte 1ns individoos, ln sociednd y ol Estado; 1 del Estado siem-
pre serd una fancido suva, coms lo son otras, cuando por I falia
de recursos individuales v sociales tengn Is ensefionza oficial 4 su
cargo. El Extado puede y debe ocuparse de esin; pero Ia enae-
fianza no serd mis que un medio supletorio, ¥ el laoro se deberd
ol individon v 4 In sociedad que 1o realice.

Interesa d las clases obreras la instruccion primaria, porque
asf su utilidad cstd al aleance de todo el mundo; porque asf se
enteran de las cosas dignas de conocimiento ¥ se interesan por
ellag; porque asi se ponen oo condiciones para aalir del atraso en
que estdn, para aprender con mayor conocimienio los oficies ¥
para copseguir una cultura general, que derecho ticnen esas clases
como todo el que se labra sis camine,

Ademds, no hay que olvidar qoe esve problema de la ensefian-
=& implica dos cosas que sond In edocacidn v la instruceion; que
son cosas distinias edweasidn & fnatruceidn v enseflanss,

La educacion mira al desarrollo, al desepvolvimiento de nues-
iras propias facoltades; ¥ aqul, iratindose de este asunto, al des-
arrolla de nwestra faculiad de conoeer. La Instraecidn da la mate-
ria objeto del eonocimiento; de Ia composicion de ambos elemen-
tos resulta 1a enschanza que educa & instroyes ¥ tanto entran on
dicha composicion eatos dos clemenios, que por cso bos vemos pre-



0. Gumarsindo Azcarate T

dominantemente en todas las edades de la vida, pero con esta di-
ferencial que al nifio 52 be ensedia, al joven se le educa, al adulio
s le instruye. Esto cs, que en la primera edad interesa desenvel-
ver esns facoltodes mds que enrtar ¢n el conienido de las codas;
e Insegunda se procede A una’ labor educativa, entrando ya en
h!l.hl-!rfd. ¥ Em la tercera ¥ estd cast hﬂth.‘.l Ia ﬂbm: _9' d:ign -I:n.‘li
hechs, pargqoe no 4o aeaba sunea el objeto del estudio.

Y en eaa distincidn de edades tened en cuents que 1a elase
obrera, no por su colps, sino por circunsiancias hisidricas, estd
en ln primera edad de que antes os hablaba.

Al ser invitado para imaugorar estas conferencios v esta Uni-
versidad Popilar en esta Valencia quoe, para honra suyn, como
pecas reglones, stiende 4 cie Gn y coadyuva 4 la enschianza oficial,
dondd existe la extension universitaris, el Atenco, las Escuclas
de Artes y Oficios, el Instituto de la Ensefianza para la Mujer, la
Academia Jurldico-gscolar, y abora va & teser esia Universidad,
dije que no venla 4 desarrollar un vema, sine realizar el acto de
proclamar Ia peucralidad de todo establecimiznio de cosclianza;
¥ me ha parecido bocerlo osi, por lo mismo que tenfo en cuenta el
lneal dopde 2& ina.usurl. v las tilman de sow fundaderes, e 'plll:*di:
influir en gue haya prejuicios ¥ se estime que ¢ata vo ef una Uni-
versidad neotral, ;Oué es ln meutealidad? Algoe que resultn dels
unidn de estns tres cosas ihertad, faleransia, desinterdy,

Liberiad para la investigacion y la exposicion de la clencis;
entienda, claro estd, por libertad, lo que o libertad ex; que no
copsiaie fa libertad, coma dijo cierto personaje goe ya no vive ¥
que por o 6o 1o cito, en hacer cada cual 1o que le délas gaoa, 4 lo
e contestd ofro orador dasioe, que cao oo cra mis qoe mala crian-
ta, La libertad es una propicdad formal de nuesiro esplritu qae va
spids d ln actividad, formando una facoltad que consisie en ser
duetio de su destino, segin la razoén ¥ la concicncia demanden,
En eea esfera, claro estd, que la investipacion de la ciencia y g
exposicion han de ser lbres.

Alguien me dird! ;v csta doctring que 4 todas horas se propa-
g5, que consiste en decir que s6lo hay libertad para el bien ¥ no
1a hay para el mal, que la hay para la verdad ¥ no pars el error?
Eza doctrine parte de voa equivocacion lamentable. (En qué
consiste’ En creer que el afirmar 1a liberiad del individuo es para
que +iga un sendlero y delermine su suerte eo- lasociedad; para
que caprichosamente escoja entre el bien ¥ el mal; para que
edenja enire I verdad ¥ al ércory joomo o1 esto frera dado sobre
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toda para ls verdad y el errorl El individue puede legar 4 esco-
ger entre el bien y el mal, pero no podrd escoger entre la verdad
¥ ¢l error anndgue quicra.

¥ lo es asf; afirmar 1a libertad, afirmar que hay uoe esfern en
que el individueo bajo- sd responsabilided comple su fin, ¥ por
ianio, contra ¢80 qoe constitiye su propia determinacion ¥ activi-
dad no puede eponcrse nadie, Pero claro catd qoe en su concien-
cia tiene el deber de perseguir la verdad y vo ol error, de perse-
guir ¢l bien vy po ¢l mal; fuera de eso, estz responsabilidad ne
tiene consecucocias ante la soctedad, no puede ser sancipnada
por el Estado.

Potque si se admitiers esta dociring, nos dards eomo fesulta-
do gue donde hubiers un mal existiria la sancidn del Esads; que
donde hubiera un ertor habria de caer ol Estado con su saneidn
on una palabra: volveriomos d los tiempos anliguoes, & aquellos en
que no se distinguia of pecado deb delito,

Salta & la wista que hay cosas malas, ¥, sin embargo, i nadie
se le ocurre levarlas al Codigo penal: la ingratited, chay cosa
mids grande ¥ manificstamente mala que la ingratiied? ;Conocéis
slgin Codigo penal que castigue I3 ingrativod? No; por eza liber-
tadl sana, racional, exigids por nucatra razdn, porque I lbersad
es propiedad del hombre, es propicdad de su espiring, qoe va
inherente & su pouvidad v Is tiene que manifestar en wdas, menss
en unn, conl ex In del derecho, actividad que le garantizs y hace
efectiva el Estado. Por eso cabe la ebaccidn, ¥ par eso la clencia,
coma dna manifestacion de esa actividad disrinta del derechn,
tiene que ser libre en su investigacion ¥ cn oo exposicion,

Sogunda condicion: I feferamcre. ¥ ante todo, me importa Ta-
mar vuestra atencion sobre que es precise no confondir Ia -
rancia con 1a fadiferenciz, Wo sole no cabe confundirlas, sino
que afirmo que no cabe lo verdaders y sana olerancia sin tener
calor ¥ septimientos v, por lo mismo, la conviccidn intima y pro-
fundn de qoe es o deber de nuestro esplrim por €50 no basa
giquiera la tolerancia pasiva y lra goe se somete 4 bo que esiima
que ed necestdad de los tiempos como un mal necesario, sine que
o8 preciso poscer la tolerancia activa que, estimando que se debe
respetos d loa programas ¥ £ las doctrions (pero tambidn que debe
irabajarse por Ia reparacion del mal), tene vna verdadera satis-
faccidn ¥ no cega en praciicar c3a telerancia.

;Y por gud es 1ap frecoente Ja intolerancia enire los panidos
polivicos, entre 128 cacuelas cicntificas, entre las secias religiosas?
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Porque se olvida una cosa, ¥ es, que én wodo parido palitico, es-
cucla cientifica o scora religiosa, hay un elemento de verdpd y
por eso tienen derecha 4 Ta wolerancin les doctrinas ¥ las personas
cque las profesan. Los partidos polfticos como generalmente la-
chan por lo que les es propio, oor afirmar lo que niegan d los
partides que esudn enfrente, pareee que afirman lo suyo vy que
niggan todo lo que defiendén los demis, v procba de esto es la
diferencin que existe entre ser partido en In oposicion ¥ en &l go-
bierne. [Es que sustentan ¥ proctican ans cosa en lo oposicidn ¥
otra en el poder? No; es que esos partidos coando van al gobier-
no ioman €6 cienia las opiniones de los demds partidos, poro su-
Bordinadns & In suya; las atienden v proceran armonizar con la
propia, sin la intrapsigencia que en la oposicién tuvicron, porque
ef el gobierno nocional ¥ no de partido,

En las escuelas filosdficas & cientlficas, ;ebmo oo haber 1am-
bidn estn taleramncia, cuando vemos que despods de lochar dos
tendencias opuestas ponense de ocderdo s algin punted ¥ oen
nueriros mismos dizs, el poshivisma ¥ el eolectiviamn, cstas das
1endencing, madre de un peneamiento que abarca toda 1a huma-
nidad] que representan en Grecia Plutarco, y Aristdteles enla
Edad Media, ¥ en nositre tiempe Hepel v Spencer, vemos que
despuds de una lucha de tantos sigles, liega un din en que dice
Hartmann: del mismo moda qug los abireros fue haradan an th-
pel llegan 4 descubrirse ¥ abrazarse, después de la Jucha titinica
s¢ combinan los elemenios sanos de upa ¥ otra 1endencia,

Ezo de I intolerancia e bueno que lo piensen los que supo-
nen que In historia de la filosofia ex la historia de los errores ho-
mancs, pero oo los que creen que los sistemas hibesdficos dejan
una estela, base de los progresos ulteriores,

En Espafia ea [recuente esa apreciacion desdichada y esa in-
tolerancia; pero hay un hecho excepeional que quicre consignar
con gusio,

El P, Cefening Goanedler, defendiendo la bardad de la Mets-
fisica enfrente de la filosofia bhegeliana, excribe lo siguiente: Lo
Metafinica conntituve Lo plovia de Pletdn v Arisifieles, de San dgpi-
Hn y Sants Tomds de Levtmity, Kant y flegel; ¥ (qué extrafio es que
diga emo, cuando de Hegel, en lugar de decir las volgaridades
fue se dicen, caeribe el Padre Celering, lo signientel:

«Tal e8 ¢l pensamicnto que surge espontdncamentic en ol co-
razon del hombre crstiane, en presencia de esc pantelsmo brual-
mente ateista que palpita en e fondo de 13 concepcidn hegeliana,
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que representa ¥ sintetiza el enfuerse fbimice de nmo de for gindor
wids poderafes give vieron jamds by siplos, Forque éllo cs cierts, que
pantelsmo, ¥ pankelimo ciencialmente ateg, ed lo dise representa
¥ constituye la divima palobra ¥ el contenido resl de esa concep-
eidm que produce vérigos por su erigimalidad prafends, porla
unidad fscinadora de sus nplicacionss, por sus vastas proporcig-
pes como sistema flosdficn; de cer saberfia v coloeal pirdmide de
Jag ipepek mioder mal ey o feidr de fomer o nada par bage y for cdli-
pide la megacidn de Dies, represenna ¥ cotrabn ln revelacidn mas
sorprendente del alcance vy poderfo de la razdn humana, v 1a re-
velacidn de que, 'I:-njn- las ihlpir.ll:innr.! dela idea -:r|=|iu.r|n, al
Arigtdteles de los tiempos modernos, ¢l profoas panwologista de
la idea hubiera podido sér ¢l Sano Tomds del siglo XI1X.»
iCabe mayer reconscimiento del valor intrinseco de esta doc-

trina, con la coal estuba en pugna § colocado enfrenie el P, Ce-
feping Gonedlea! |Y no o habia de estar, st 1a califica de paniefsia
¥ ateal

#Es que hemos de negar, como se dice, ¢l pan ¥ el agua, ¥ e3-
timar gue oo pueda prestar servicie algune cualqoiera doctrina
flosdfica que vo sea la que profesamos? Mo,

Diespuds de bablar a5l de csa filosoffa, en que ol lads de San
Agustin ¥ Sano Tomds pone d Leibnirs, Kant y Hegel, afiade:

«E] positivisene que se lisongea hoy de llevar de vepcida d la
Metafisica, se verd precisado 4 cejar en su empefio, ol menos en
lo que viene de absoliie ¥ exclusive, o hien es pasible que co-
munique 4 la Meaafigies fotura un sedimento experimenial, eomo
teatigo perfaapente de su pass por el campo de la Slerafla prime-
ra, ¥ como sefial & monomenio de In lucha actual entre &} princi-
pio posktive ¥ el principio mesfisico, »

Tealerancia ante cualquier culto religioso, Pensaréis que eso &5
mis dificil; pero ved loque dice, no un escritor moderno racions-
lista; sino un eseritor antiguo:

sNo hay diferentes dioses catre los diferentes pueblos, ni dio-
ses extranjeros y dioses griegos, ni dioses del Sor y dioses del
Norte, sino que asf como el sol ¥ Ia luna, f eielo ¥ 1a tierrn ¥ o
mar, 500 comines & toda la especte humana, pero tienen disintos
nombires, segin las distioias razas, asl, aun cunndo oo hay mis
fque una razdn que ordena estas cosas ¥ una Providencia que las
adminisira, hay diferentes honores y denominaciones entre las
difcrentes razas; ¥ los hombres se sirven de simbolos consagrados,
algupos obscures ¥ otros algo mids claros, encaminando asf el
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pensamicnts por las viag de lo diving] pers no din peligro, pordque
alpuncos, perdiends del tado  pie, se despefion on la saperaticidn,
y otrod, queriends evipar caeren el loeadal de [a supersticidn,
han cafils 4 su ver en el precipicio del ateismo,»

Esto dice Plutareo; jpero qué  extrafio que lo diga Flutarco,
#1 un egcritor cristiang, eadlico, ut arcobispo, Redvod, arzoblspo
de Kaeva Zelanda, dijo lo siguiente en o Coogress religions ce-
lebrado en Chicagol:

=En todas las religiones hay un vasto elemenio de verdad; de
otro modo oo habrfa cohesion eotre ellas, Todas tiepen algo res-
petable, grande; clementes de verdad; ¥ lo mejor que puede ha-
cerse para respetar uno 4 sf mismo ¥ destroir las bargeras del
odio, es ver o que hay de noble en las respectivas creencias y
feaptarnos mutmamente, reconociendo la verdad eontenida en
ellas. Mo pretendo, como catbdlico, poseer toda la verdad & ser
capoz de resolver todos los problemes del espiritu humsno. Puedo
ppreciar, amary estimar cualguoier elements de verdad que se
titestie Toera de agoel eucrpo de verdades, ara derribar las
barreras del odio existente en el mundao, necesitamos  Fespetar
los elementos de verdad que contienen fodas las religiones v
pecenitamod respetar también Ios elementas de moralidad qoe en
ellas hay, Encontramos en todas las religiones dn ndmero de vers
dades que - son el cimienio, Ia rocs firme de toda meralidad; las
vemos en Ias varias religiones esparcidas por el mundo, ¥ pode-
mos, segurpmente, sin sacrificar nf en o punto la morlidad
eattbea & In ﬂ:rda.-ll, admirar esas verdades reveladas en clerin
mode por [hos. s

Esto-dice un arzobispo catdlico de todas las religiones, ¥ otro
colega suyo, en todos sentidos, porser norteamericans v ser ca-
tético, el Dr. Keanne, rector de la Universidad de Washigion, en
un Congreso celebrado en Bruselas, se indigoa contra los que
atribuyen 4 una inspiracion diabolica las docirinas de Budha y
Confucio, ¥ dice que £50% cran insirumentos en mancs de la Pro-
vidlenciu para predicar & incelear la moralidad &nel mondo,

Pers o5 acabr de eitar el Congreso de las religiones de
Chicago, ¥ jqué coss mds ssombrosa, mas verdaderamente extra-
ordinaria, ocurrida pocos afios antes de terminar el siglo pasadol
Parque pensar que desde las goerras, de las luchas dela incole-
rancia, ha sido precizo dar un salto grande para que se resnieran
ese din representantes de las iglesins eatolica y protesiamie, en
todas sue formas, ¥ cismdticos griegos, ¥ judics, y no sélo judiss,
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sino mahomelanes, ¥ no sdlo mahomesanos, sino los  adoradores
de Confucio, ¥ e Budha, ¥ de Brahama; y éstos celeliran un Con-
Eres0 ¥ ke pronunciat palabras, no va de tolerancia, sino de
amor, y dice el arvobispo de Chicago que hay una cosa que la
humanidad amg, que és |a cordiadidad; v dice el arzobispo Fechan
que & 1edos les uine un sincero respeto ¥ reverencia ¥ sentimiento
fraternal de amisiad, ¥ que ede fendmeno, jamis repetido, cs uno
de los que mds howor hacen alsiglo pasado, que se lamard, no
de lns ]m:-r_l, ie 1a electricidad ¥ del l'::'rrntlrri'l, s cle la fads-
FaRinr, POEQuE oS el trinnfa mn.:,"ﬁT que en i 32 ha abienido.

Y el sabio cardenal Gibbons pronancid las sipuientes freses

aGiracias d [os hay an programa en ¢l cusl todos conveni-
moa: el de la caridad, la dumanidad y |a lemevolencia

El samaaritant dgue asistid al moribundas v curd las henadas, era
sl enemigo en religidn ¥ creencia, su enemigo e nacionalidad y
su enemigo en ba vida social, Ese o5 el modelo que debemos
seguir.

Hos separaremos animados por su mayor amor de los unes
para los obros, porqoe el amer no hace distinciones por raxda
de la fe.s

Tercera cosa gue pedfa yo para qoe se verificara ¢sa neutraki-
dad de ls cienciz: el detdnterds.

Mo se tratn del desinterds de loa fundadores, delos profesores
¥ de los alomnos, que ese extd fnera de cusation,

Elamo desinterés de [a ciencia, 4 qoe. dsta cumpla sa fin pro-
pio y exclusive que no sea instrumento de ningin oo fin, ni s
la pretenda subordinar 4 ¢1; en una palabrs: In independencia de
la ciencia,

Dirante misches siglos han lochado dos fines de la vida, con
cxclusidm casi completa de los demis: Ia religitn ¥ el derecho,
la Iglesia ¥ ¢l Estado,

En el Oricnte wdo d:pl:ud{u. de ia ull‘g:idq:._: en las repiblicas
griegas todoe se subordinala 4 ella, venciendo al siro find viene
la Edad Media ¥ se repredice la lucha, predeminande  primero
la Iglesia y mas tarde el Estado; y en medio de estas comiendas
parecia que o habla mis que estos dow elementoa socialea, Pero
A fines del sigle SVINL la ciencia pretende desligarse de ellos y
abandonarlos, v de alyf ¢] poder soberane que entonces wvieron
las ideas, ¥ hoy, én noestros dias, sc coltivan como cosa esencial,
¥ sobre tada, el tlusire fundador Earl Marx ¥ ]l;lq-quz le li_p;ui.':ﬂl
han puesto en debate la importascia prmordial del esiudio de la
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economda; y para que no falve nada, un pocia de Tealin ha dicho
que la pq'im:m no =8 Il reii_ﬂ'i:'id'll tﬁ :I r[-:rzthl:r.. |‘.|'r Ta r.itnti:l, :i'rm
el arte,

Ahora bien; eslas pretensiones tienen rozdn en 1o que afirman,
no en lo que niegan; cada fin Hene sy caming, su obra, ¥ no cabe
impedir qoe oz realice; ast, jquién pretendenia defar sin efects la
obira de emancipacitn de Descartes-entre la religidn v 1a filosofia®
squidn contradeciria la reparacidn hecha por Grocwo entre ¢l de-
recho ¥ la teologial Poes de igual manera todos fos Jdemds fines
de la vida pueden realicarse independicptemente para cumplic
Ia ciencia siempre sa fin principal; ¢] conocer, que es io primera ¥
fundsmental necesidad de la ciencia, que sesansface con elln una
necesidad de nuestro espiritn, de jgual mode que los alimentos
gatislacen una necesidad de nuedtro coerpo. [or eso no e puede
desnsturalizar, convirtidndols on instrumenta de cosa alguna; por
ess una Universidad respetn Jos motives v la explicacidn his-
wirica de oira, v asl vemos fque ecfrente de la Universidad eatddi-
¢a de Lobaina, se levania la liberal de Bruselas; pero prefiera la
Universidsd de Alemania, cn la cual, cardlicos, protestantes y
juidios contribayen 4 su fin, j(Que la Universidad es un centro en
el que entran todos los que tengan amor & 1a ciencia, & fa verdad!

En in Universidad de Sirashurge habia ln vacanie de una
catedra; la pretendian dos profesores protestantes, v ¢l emperadaor,
queriendo equilibrar las fuerzas, nombrd 4 un profesor catdlico,
y el ilustre Monsen, rector; dijo: que venga em buen hora, por
racdin dle st competeneis, no por ser catdlicn, al modoe que yo
a0y, 0o por ser catdlico ni protestante, Asi se hive, ¥ todos
aruellos profesores se pusieron de acuerdo para la realizacidn de
esta santa obra de la cieneia,

Da la independencia de sus fines saco esia consecusncia que,
por despracia en poesiro pafa, e hoarto desconocida; deben aso-
cinrse los que tengan an propésito comin. Estd bien que en ese
concepio s& asocien los catdlicos para ln propaganda del dogma
catdlics ¥ los prolesiantes para propagar su religion; perd, sque-
téis decirme s glente un pueblo la necesidad de leer ¥ escribir v
si siente ¢l deseo de aprender, por qué no se han de unir todos
los hombres para estol Bi se trata de uoa obra de beneficencia,
por qué o se han de vpir 1odos los bombres de corazén? En
nuesire pafs, por desgracia, esto es la excepcitng en el extranjero
ea lo corriente.

Pero hay, sin embargo, dos excepciones en Espafia que quie-
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ro recordar, Por el afio de mil ochocientos setenta ¥ tanos, cuan-
do ee fundd en Madeid, & imitacitn de lo que sucedin en el
extrapjero; la ssociacion para conseguir la abolickdn de la edcla-
vitud, constitaida por hombres librepensadores v de ideas avan-
eacday, €l obispo de Avila sz inscribio,

Algunes de sus correligionarios fandticos le echaron en cara
aquelle que le unfa ¥ ponfa en relacién con protestantes y libre-
pensadores; ¥ el obispo, en Lo Pos dr Ja Corided, revista que se
poblicaba en Madrid bajo la direccion de D% Concepeitn Arenal,
les contestd diciendo! Conozco vaestra doctrina; es aquella que
B.ljrn p'rl'ﬂth.mﬂl'. {dwmnia fnﬁ.‘l’n‘ﬁn afvrd jiu'n:u'u .tu.rr.l".ﬁ'ﬁ.l'mfwl.r-
efrfules faal Edlfs,

aTodos los actos de los infizles son pecado, ¥ wodos los actos
de los fieles son virtndes.s Fero esa docirinn de Bayae 1a ha con-
denado la Iglesia, y no he ténido inconveniente en unirme con los
infieles para una obra cristiang,

El oaro hecho 1o he presenciade yo misme en Madeid: =¢ fan-
da una socicdad para la proteccion vy educacidn de s infancia,
por Jolic Vizearrondo, que oo era catdlico, Esa circunsianciz,
gue creaba algunas dificaltades, Ia allans el fque entonces era
obispo auxiliar en Madrid ¥ hoy primado de Toledo, formando
parte de o Asociacion. Un dfs sucedio que en aquella rewnion,
en que habia protestantes ¥ cardlicos, ocurrid ona vacanie v aquel
obispo propuso al banquero Badizr, quoe e jodio,

For eso os dl'gn; ;:‘htu[ pe irdata de clencia? Pues arpul p-:utﬂtn
venir todaos los que Qniﬂtn H}ﬁﬂ.r el ambiente de o endefanzd
& exponer la clencia, gin gque 8¢ exija sacrificio, porque rendis un
dogma exclusivo, el de Ia libertad, ¥ por eso debe ser In Univer-
sidad libre ¥ tolerante. La Universidad no es politica, ni liberal,
ni conservadara, i escaldstica, ol socialista, ni individualisia, ni
iransformista; la Unbversidad es cieniffica, ¥, por 1o tanio, vo sabe
nada particularmente de todos esos aspecios, notiene mis winculo
de unitn qoe esc acendratlo amor & Ia verdad,

Como consecuencis de estas tres cosas que he desenvaelho,
estd 1a newtralidad.

Puede ser que alguien diga: pero es10 go parece bastanie 4 lo
que se llama por ahi laico, secular. Se parece, es lo mismo; pero
preficro el nombre de neviralidad, porgue loa unos, por colpa
de los otros, han interpreiado de diverso modo la coestion;
porque 16 faice no quiere decir la exclusion del Estado, ni de
Dios, como dice Demas de Boley, sino del clérigs, del sacerdole;
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¥ PO £50 UL pErsons tan poco sospechosa como Guizof, [ro-
testamle fervorods, decls en una ocasidn edtas (erminanbes pa-
labras:

aMoi el Estado noe es ales, pero es laies, y debe serle parn
salvacion de odas las Tibertades que hemos conguisiado, La in-
dependenciz y la soberania del Estado es el primer principio de
nuesire derecho piblico; es un principio que estamos esencial-
menie obiigados 4 defender ¥ mantener; el de Ia seculanzacion
geoeral de los poderes, el cardcter laico del Estado.»

A veces pucide suceder que al secalarizarss ¢l Estadoe resulls
ks religiose que antes, contra 1o que comunmenie se cree, Por-
que esto de la secularizacidn seria grave cuestidn & resolver,
Empleo el términe de mentralfided para aguelles que ereen que
debe secularizarse la vida, ¥ yo respeto esta opinidn, que no es
1 que eo mi ereet hay, pucs enticndo que la religidn es una cosa
respetable que no debe desaparecer; decr secularidad de los
q:l::l:u!d-:ibl. lal:n!l.ﬁd.ll:l de la ti::n-tiﬂ... etd., B ih'l.pl[-t.'l. eito la
quae volgarmenie se enticnde.

Porque, xoudadoe ve Estado puede ser mads religiosn? Ha dicha
Julio Simdén, que Dios era como esos monolites que hay en las
epcrucijadas, que tienen 1antas caras como calles van & parar &
ellos; que exias caras son Ia Yerdad, la Josticia, la Bondad v los
caminos qgue 4 ellos nos condacen; son la Ciencia, el Arie, ¢l
Derecha, la Religidn, la Moral, De donde resulia que la abira del
Estado sgradable & Dios consiste oo realizar In Jussicis y nada
mis; ¥ cumpliendo ese fin ¥ trabajando para la Josticia, s ic con
1Moz, yerabajar contra la Justicia, e ir copira Dios. Porgue, coma
dice Ps Coneepeidn Arenal, no es mis r:lisi-oun el que habla
mis de Dios, sino. ¢l qoe le ofende menos; por eso el Esjado
debe respeiar la liberind religiosa; el que respete esa faculiad
ese serd mends religioss que el oire Esisdo) que no porque haya
presupiesta de eilio ¥ clero ¥ vayan las [nrﬂtﬂinm:l 'p[c-.q'ididn
por ls amoridsd, escoltadas de fas tropas, ¥ los miembros del
Conscjo oigan misa del Espiriiu Sanio antes de celebrar sgs se-
siones, st en es¢ Estndo no se realiza la Justicin y o Moralidad,
cn la apariencia ese Esindo serd religioso, pera en realidad serd
verdaders ateo,

iz haya alguien entre vosotros que, recordando aquelln
frase céichbre de San Agostin, por desgracia may olvidada hoy ¥
escasamente cumplida per todos, cuanda dice: ds mecerarfs, wmi-
das; in dulls, Mbertar; fn omplbus, charitas; e9o e5) en lo que es
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necesario creer, dafded en las cosss dudosas, Jlerded, ¥ en toda
earidad; caridod. ... que la caridad no consiste en o que vulgar-
mente s¢ dice, en dar la limosna, Quizd algune, repito, me dird:
nos has habilade de Gferfad, la que pide San Agumiin para las
ciias dudosas; mos has hablade de foferancia, jpor qud o oS
hablas de swifed” Roos hablo de unidad, porque no cabe en in
ciencia, Se refiere esa opidad 4 les dogmas, ¥ en la ciencia no ca-
ben dogmas. La ciepcia estd en constante modificacion, en cons-
tante progreso, sin que csio signifique la destruecion de lo pasa-
do, sinesu conservacidn mefordndolo, smplidndolo. ¥ esn unidad,
no es jue hid 8éa Ufid ll'jl' de la 'ri-l‘ll.. ]n- €5 para los in-lii\'l'du.ﬂl,
para los pueblos, para Ia humanidad! ne seria posible una histo-
ria universal sin esa unidad, Pero esa ley de onidad necesaria-
menic se ha de concertar con la de varfedadt aquella ley, por vir-
ticl de ln cual, siendo todos hombired, €ada uno expresa de dis=
tinto modo sus ideas, de 12 mismo manera que teniendo todoes ln
misma forma exierior, cada uoo tiene una fsonomia distinial del
mismo meoada, todos los pueblios, en vined de sus distinias raeas,
deé sus condiciopes de vida ¥ de sis aconlecimientos pecolisres,
realizan una historin diferente, y wodes cstos elementos se unen
mediaate 1a iradicidn, copstituyendo todos juntos el gran pa-
norama de toda 13 historiz humapa

Pero cata unidad no cabe: o5 mis; por desgracin iodavia po-
driamos darnos por satisfechos st la pudidrames obtener en lo
gue San Agustin lo pide. Pero es el caso que ese grupe de las co-
sas pecesarias hoy, se pretende por una escacla comseguirle de
una mmanera extraordinaria, con merma de las cosas dwdssar, en
las que cobe la lferied, ¥ s qoe poestros sacerdotes catdlico,
es que |s escuels escolistica eatdlica extiende esta unidad de las
cokas necesarias 4 todo, ¥ o habla de un dogma catdlico, de una
escuely catolics, de wox ciencia catdlics, de un arte catdlico, de
upn politica caidlica, de una sociologla candlica ¥ hasa de una
clencia Goanciera catdlica, como be lefdo en una revisia itzliana.
Yo he oldo decir gue el impuesio territorial ¥ Is conteibucidn
directa son altamente catolicos, ¥ que la eofifusiros la solucidn
eatolica del problema de 1a riquera.

De donde resulia que, $egin esta dociring, se pretenderd que
€585 cosas pecesarias pars las que pide omidad Sam Aguostin,
serfan infinitaz. ¥ bastaris tener de un lado 12 Biblls, de otro Jas
Enciclicas de los Santos Padres, parn que pudidramos decir, como
los musuimanes de Alejandriz, quemad 1odos los libros.
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Epelelicas que no logran 1o que se propanen, ¥ asf lo vemos
en el aciual Pontffice que; & pesar de todas las poblicadas, con
las que ha querido resolver todos Jos probiemas, desde fa primera
Ltermum pxiris, que se propuso resolver el problema flosdbes,
hasta la ditima Kervwm Meparsm qoe intenta resolver ¢ debaetido
problema gocial, no he conseguido nads] v como le rodean ma-
chas personss qus creen que sud escritad tienen o cardeier de
infalibalidad, son fieles ereyentes, d pesar de lo cual, dentro de
ellos hay tomidtas, aniologistas ¥ tradicionalisias; y aun dentro
de eada ooa de esas escoelas he conocido hegelianes que eran
calGlicos, ¥ Bilvela es spenceriano, Asl s lo he dicho en el Con-
greso, ¥ me ha contestado en cae sentido. Luego en so periddico
conlesld tambidn & los cargoe que por esta afirmacidn le hizo
Ortf Lara, Y sigoen despuéds individualistas, extremados caroli-
SO, ¥ soctalisins ¥ colectivittas catdhcos.

Esa uniclad extremada € intolerante no eatd mi de cérca ni de
lejos contenida en el espfrita del cristianismo;. precisamente lo
que separs mis profundamente el cristianismo del mahometianms,
es que el primero no aspird mids qae a modificar la docirina
antigud e loa hebreos ¥ dar 4 los hombres una moral, pero
dejande 1o demds 4 lag disputas de los hombres, mientras que
Mahoma Io psumié wode en absarbente unidad, en una sola per-
sona. ¥ de abi el que despuds de esos conatos de unidad po se
fogre.

Pero aun en el mismo dogma, ;pensdis que sea igual, que sea
el mismo credo para el carbonere de enfrente que para ¢l P. La-
vial, autor ilustre de la Glosolia del eredo? ;Foea no hay catdlicos
gue ereen que el mundo se hizo en seis dias de veinticoatro horas,
como los que 1epemos nosotros, micniras Jue otros sosticnen que
son dpocas de muchos sigles de duracidn? ;No hay caidlicos que
creen gue el diluvio universal lo fog para toda la tierra, y otros
catdlicos wambidn dicen qoe 8l lo babo, pero sélo para una paris
de ella¥ Hay catdlicos que dicen que la antigiedsd del mundo
#ile es de 4 & 5. 000 afios, micntras que otros discoien ya con los
getlogos, sobre los millones de afios que tiene nuesiro planeta,
Mo ofs decir que hay darwinistas® ¥ la Iglesia no ha condenado
el darwineme hasta ahora.

(Pero si esa unided que se quiere imponer po es perfecta ni
en la misma vida de la Jglesis! 8i compardis pucblo con posblo,
edad con edad, en lo Edad Media parece que hay ona dpoca em
qae s& levanta eda unidad; en la Edad Medin se ba dicho que s=
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epcuenira puesia I3 aoidad en la Iglesia, ¥ dentro de dsin 12 asu-
mid el pontificads, Mas Bjaos en la historia; ¥ decidme qud signi-
fican [as luchas enire el clero v el imperio; las luchas, mds tarde,
entre Ia Iglesin v los joristas: ;por qoé” tenen distinics represens
tantes Samo Tomds y el Dante?

Fero lo qgue ha sido csa onidad en ¢s0s siglos lo ha expresada
petfectamente un esctitor inglés, que dice: «Asl como «f monje
San Bernardo comind por los orillas del lago Lemdnn sin ver ¢l
arol de lasg aguns, il la boronfa de los campos, ni Jug radizotes
montafias cubierias con sy vestido de sol v pieve, porque caming-
ba llevasdo inclinads sobre ¢l mulo aquella cabeza preccupada v
llena de pensamientos, de igual modo que exte monjs, I hiemani-
dad, peregring inguiets, preocopade con 1os terrores del pecada,
de Ia muene ¥ del Joicio fGnal, marché J 1o largo de los anchos
camings del mando sin haber conocido que merecit ser contem-
plade y que lo vida es una bendicidns,

Viene InEEﬂ el repacimiento greco-romens, recobra b homs-
nidad otras alegrias y vienc otre ideal 4 sacarla de su sombando
quielismo,

Diferencias de prebla & puebio. (Pero si todas sans caestiones,
iodo o que agal nos apasiony, casi poe son cgestiones en ol resto
del manitol Porque reparad bien, esos probiemas politicos, eco-
niamicdd, sociales, ete,, todos los euales se pretenden hacer pasar
pior cucstiones e discusicn, no tenen nads de 1ales, pe son pro-
blemas nf otra cosa, (Qod prelade, of inglés, ni belga, ni poree-
mmercans habia de decir nada cootra la Tibertad de culves, o
contra el matrimonio civil, oi cootra la libertad de conciencia,
cuatido en ls constitucidn, hecha por todos, por liberales v catoli-
ook, estdn todas esas libertniles®

Diferencias de individuo 4 individus, porgae se trata de unidad
en el orden religioso v moral, y clare catd que esa moral se prac-
tica de distinie mode por 1odos enla vida. i esta unidad podiera
BeT positiva, se mostraria £n la vida humana. ;Donde e ese co-
min ideal de la moral y la religion! No existe, porque o cabe en
io humanoe. Poes qué, San Bernardo, para el cual la vida, coma
se ha dicho, es eomo 4 modo de enterramients en un cemenietia
en Hluviosa terde de invierno, ¥ San Francisco, para el cual <8 la
vida luz y calor, jtiencn la misma dnddad? El sacrificio de un
mirtic ¥ €l persiguidor de loa slbigenses, sthenen el mismo ideal?
El arzobisps de Parls que muere por defender In vida de los hom-
bres, ¥ el arzobispe de Is Seo de Urgel que va d las montafas de
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Navarra 4 fomentar la guerra civil, jiesen ¢l mismo ideal? El
banquero devoto que después de ofr misa va al despacho o 4 la
Bolsa d arroinar al progimo, y los trapenses que apenas i comen,
fque apenas si visten, que apanas si ﬂvn:n, dienen ¢l mismo ideal?
Y agquel que ticne une mujer que constitaye la mitad de sy vida, v
unos hijos en cayos ojos se contempla ¥ s2 afans por llevarles un
mediang bienedtar, ¥ ague] religioss que al hacer log votos de
pobreas, de obedicacia vy de cantidad, contraviniends lasleyes
nafurales del amor, de la ibertad ¥ del trabajo, jtiene el mismo
ieleal? Me,

Esta unidad no es posililes la quc cabe es la que proclanakan
low obispos de Chicago, ed la mancomunidad, e o moue respeto,
& el amor; eso que decis aquel obispo refirépdose d un acto de
abnegacion; ved al boen samaritans; era enemigo de su fe; era
enemigo de su raza ¥ de su estade secial yle ha ceidads; jese
delse 2er ¢l modelol

Asl, pues, no aspiremos & una unidad que po &s postble) aspi-
remos 4 una unidad que pazca del movimiento libre de la inteli-
gencia, del desarrolle y del movimiento de ouesira sctividad,
comuBicindoss con edla otra ley tan necesaria de la vida, la de
la pariafad, porque por el conclerto de ollas es posible la vida y
la armaonia de los seres,

Quird entre alguno de vosotros haya quien 1enga leido el libro
del Sr. Menéndez Pelayo, ssbrelos heterodoxos espaboles, ¥ re-
cuerde que caroy incloido en cllos ¥ ob este supuesto, le extrafia-
rd que hava chiado Sanios Padres, obispos v metropolitanos. Lo
he hecho, primere, para predicar con ¢l efemple; segundo, para
rl.:mhn:r q;u-: en das Fd.ﬂ.-u BB pdcrl-n Enhcontrar I!Hd- fjue ef
comidn; terectd, que hay Santos Padres, eardenales, abicpos y me-
tropolitanos que profesan esas ideas de tolerancia. de oz respeto
i fa ciepcia, d low hombees y 4 las docirions que sustenta todo come
trario, los cuales podrdn invocar el nombre angusto del cristianis-
mo ¥ el nembre santo de la religidn; pero de hecho oo son mis
quc un pariide, una secia digna  de respetn,  pero. oo mis que
todes log oimos: pactidos y vodas las demds secias, Y para demeos-
trarlo solamente 1o he hecha, porque por instinio, por conviccidn,
prefiero siempre buscar aguello con lo gue me wno con los demds
hombres, no con Io que me separa de ellos; ¢ por fortuna hay
pontos en que pueden encontrarse los parlidos v Las secias reli-
glosas, Los 'Fl.'rli-llnl Fl:l»“ti'l;ﬂ pul,-d-l:l]. encontrorse on el =ulto ¥ al
amar de la patria: las eseaelas cigntificas pueden encontrarse ea



20 Universidad Popular

el culio de la verdad, y las sectas religiosas puecden tambidn en-
contrarse v armonizarse en el colio de la piedad, de la sana ¥y
verdadera pisdad.

HE DICHO
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Don Rafael Pastor Gonzalez

Sefforas y Sefiores:

Si la existencia de un hecho es por todos igualmente apre-
ciada, no cabe duda que puede ddrsele ignerpretaciones bien
distintas.

Mo se me oculia que realizo una verdadera profanacidn ocu-
pando una citedra que oo hd veimicuatro horas enaltects con su
presencia ¥ hosraba con sy palabra uno de Tos oradores mds
correctod, de los pengadores mds profundoes, de los Bldsofos mis
insignes, de los repdblicos mds eminentes; pero po achaquéis 4
ignorancia de mi pequefie: ni atribuydis & orgullo ridiculs por To
infundade, lo que constitieye un acto de aboegacidn, un sacrificio
en la verdadera v estricta acepeitn de la palabra. A & me indu-
cen el afecto entrafiable que me inspira In mesa obrera, pilar
firmfsimo, sdlide cimiento del edificio social, ¥ mi amor ingoe-
brantable por la ciencia en la que veo el faro de toda esperanza,
Ia fucnte de toda homana ventura,

Creo yo que el obrero de la inteligencis fieoc Ta obligacidn
de profesar el socialismo en o que afecta al caucal que eon el
trabojo pudo atesorar. Abolicién de la herencia, arganizacidn
colectiva de la rigueza, disiribucion de loa bienes pide el socia-
Hama, v 4 cumplic su ereide vwene obligado todo aguel qoed la
cicncin vinde calio porgque asi lo exige la indole misma de so
propiedad,

Mo oes por jure de heredad comn la clencia se transmite. No
& somete elfa d que Ia arbitrariedad determine Ia posesion ¥ de-
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jase poseer por 1odo aquel que la desea consolo ol trabajo de
desearla ¥ el esfuerzo individual basta 4 conseguirla, El que al-
canzd sus favores no los goea con criminal egofsmo y dinribuye
los benchcios eotre aguellos que los necesitan ¥ desean, £n pro-
porcidn del deseo y la necesidad. Poquisimos nos aleanzaron en
el reparto, pero mmgnl.ﬂn; ¥ puh:':l- comn §on, of los ofrerco
por si algo poede aprovecharns.

Importanie es ¢l conoeimiento de las ciencias morales y poli-
ticas, peto 0o lo ea menos of de las ciencias natorales de las coales
emanan ¥ en las que deben fundarie si han de conslitnir sus pre-
ceptos, leyes fundamentales que al cumplirse no ¢ oporgan 4 fas
exigencias imperiosfsimas de la organizacion humana, Mo es hoy
¢l notoraliste, espirita esiravagante poseido de amor por lo des-
ltﬂm:n:i-rln, sreancands s=cretop § 1a Naturalésa con el &'b]tlﬂ- de
salisfacer la curiosidad, ni es el médicn el observador de sfnio-
mas ¥ aplicador de remedios, que eolecciona empiricamente los
heches sin conseguir formular una ley. Las ciencias naturales, y
con sspecialidad 1o antropolegls, con su capitolo la medicing,
estidin al hombre en todos los momentos y estados de la vidas, ¥
4 la vez que trata de llenar sy objeto combatiendo fa enfermedad,
sosteniendo la integridad de organismo y laborande por la peefee-
cidn ¥ continoidad de la eapecie, coadyova con sus conscjos 4 la
confeccidn de las leyes, que serdn fanio mds jusias ¥ completas
cuanio mis 92 armanicen eon los dictades de la edencia.

De elio procurard convenceras en el desarrollo del tema S
preme indurieiad

Decla, ¥ no por cierto un médico, sing un nodable ingeniero,
Mr. Freycinet, en t870, que todas, absoluiamente todas lns indus-
trias son malsanas. Esa verdad aterradora ilepe su lrrebanible
prueba en la observacion para de los hechos, desprovisia de toda
argucia dialdeticn,

Decir malrans equivale d jusgarls atentatoria contra Iz salud,
¥ p:—rl_nfhuiﬁn de l.'llttll, sipone amenaza de muerte,

La supresidn de la industria es imposible por ser ella 1a ga-
rantia mds Arme de wialkdad de les paeblos,

El problems es drduo, pudiéndosele formular en enios pérmi-
nos: proteger la vida humana conira los efecton destructores de la
industria, sin encerrar d ésta en circulo wan estrecho que haga im-
posible su evolucidn, De un lado low intereses sacratisimos ¥y res-

petables del individus, de otro los no menos sagrados de la sa-
ciedad.
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(Jue 1a indostria tiene un origen natoral, tan natural como las
funciones orgdnicas de las que slo 8 on remedol que la indos-
tria es base y fundamento de eivilizacion y moralidad, v por tante
irdispensabie su defensa, eren imitl] demostrario. Bl industrial
hace cerca de 1a humanidad para la vida posible y fcil, lo que el
elemento apatémico para la posible existencia del organimio,
Conjunto de actos materfales para la obtencide, extraccidn, modi-
ficacidn ¥ aprovechamientd de an producio natural es la indus-
iria, ¥ conjunte de actos materiales realiza la célula para idénticas
medificaciones sin las que el principio ismediaio no se aprove-
charia nutri¢ndores ¥ haciéndonos wiviry ni.siquiera <omoe pro-
tlucto del cerebro humana podemos apreciar 1as ares industrianles,
cuandno todos log seres de ln creadion, aun los mds insignifcantes
€n apariencia, se nos presentan como obreros meritlsinos. Todes-
iria es la confeccidn del sedoso clausiro donde el gusanc sulre
pquellas misieriosas fransformaciones que le convierten en pinta-
da mariposa: indosiia realiza el ave fabeicando el delicada cesta
fue cuelgs del slern dezl tejads, & enire ramas saspende para eo-
bijar los hoevecillos. Industriosa cua) nadie la honmiga, anifce de
subterrdnens galerfas, Natural en su origen, engendrada por 1a ne-
cetidad misma, coms lo son hasta las fuociones orgidoicas; por
nadic s¢ pone en duda su pracien wrilidad. La moralidad v Ia
civilizacidm 4 ells mds que 4 nada se deben, v 3i ¢l estadio de los
pucblos existentes sirve para deducir la evolucion de las grandes
naciones, convendremos con Bpencer que en la evolucibn social,
cuando las agrupaciopes humanas perdieron el tipe goerrero ¥
adopraron el tipo industrial, se emablecid la verdadera civiliza-
cida,

Leés pueblos guerreros fueron ¥ son tirdnicos & inmorales; las
sociedades Indusrriosss disfrutaron de la verdadera fusiza qae se
basa en la liberiad ¥ en la moralidad,

Ahora bien: st uno de los términos del problema es infangible,
shemos de sacrificar al individuo apariando de &l 1oda proteccion
y ahandondndole & la accidn destruciora de la indosicia® Tal
debicrs ocurnir #i 1a widn Ia apreciara el naturalisg como anida
na mids del esplrta ¥ 1a materia, Tal acurririn sin dodae alguns si
la epfermedad fuese tenida en nuestro concepio. comd esligma
de oprobio, como castige merecido infligide por sobrehumana
potencia ¥ la salod estimada como don eeleste. Una de las posi-
tivas ventajas congquisiadas palmo & palmo por las ciencias nawo-
rales, ha side destroir fanatismon, que sélo condecen 4 4 la resigna-
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cion fatalisie del mosulmdn & al éxtasis, prodocto patoldgics del
misticivmo. La vida ed para nosotres conjunis de fendmenss ma-
teriales) funciones presididas ¥ regladas por algo que la fabea y
quimica enseflan, v ses nanifestaciones normales & desviadas las
arribuimos, demostrando noestra 18515 Con AaTgumenios experimen-
tales, d desequilibrio entre nquellas partes cuyo conflicts es expre-
sidn, ODrganismo y medis, materiales ambos, son factores] sproxi-
macidn, eontacte, ennflicie eatre ellon, cperacion; prodocio
obtenido, cea es la vida, Que sean uno ¥ otro adecuados, que se
nrmonicen y equililicen ¥ tendréss 1o saled. Modificad, cualqoiera
de ellas, destruld sa srmonis, romped su equilibrio, he agul la
enfermedad,

E1 éer vibrando Mega al ojo ¥ se prodoce impresion laminosa;
ondulaciones del aire llegan al ofdo ¥ € sonido se percibe; solm-
tanciad varfadas excitan el endmago y 4 randales vierte el produoe-
1o de ses glindolas, contrdense sus fibras ¥ 1a digestion se cfconda,
La adapiacitn del excitanie al &rgano exchade, ¥ no etra cosa
hace que no digiramos con los ojos ni sea el estdmogo quien vea,

Pera modificad el excitente en calidad & ecamidad, ¥y proato
protestard Ia mdquins, La lux qoe seducis, €] sonido que embe-
lesaba, el alimenio que satisfacin dejun de ser tolerables, No
!'mpnm:metltl: e l]il‘ig!'ﬂ al aal loa ﬂj-IH: #if qe Ta oz ofendn, El
ruldo hiere nuesiros Umpancs, ¥ 4 ol de pirpades le protege-
mos con Jas mapos, El estomago se sobleva, yocon tumalituoss
contrsccion expolss al huésped molesto 4 ofensive,

Suponed aumemada |8 impresionabilidad de un érgano, v
poco mporta que los excitanies 0o se hayan modifizado. - El e
sultado serd idémico al que antes describlamor, Cho, crdmago
i ofdo oo sufrivdn ni lux tibis, ni sonido melodioso. ni manjar
delicads.

Y precisamente ¢s10 que &8 ley londamental, nocion clemen-
wlisima en medicing, ¢ 4 favez | camsa de insalubridad de
las industrias y centro & donde encamina su labor el higionista
para dejar resuclio el preblema qoe hace poco os exponia,

En las modificaciones del medio, en las condiciones maodif-
cables del sujeto esariba la cansa yd su vez el remedio de los
estados morbosos que ln induosiria crea,

Las industrias destriven el equilibrio. indispensable para &l
sostenimiento de la salud v de la vida, en primer lugar modif-
capdo ¢l media,

Yo no he de exponercs una por unn las vicizciones ¥ modo
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de evitarlas, va por considerarlo drdua tares, ya porque sdlo me
proponge exponer & grandes rasgos y 4 guisa de proemie, lo que
en detalle ¥ circunstanciade han de enstfaros persopas compe-
teniisimas.

El medio industrial ¢s viciado; por los mismos obreros, por
YApPOrSE, POT impureEss traumatizantes, per cambics en ¢l grado
de |1'r:|.i|!||1r humedad, calar ¥ iz, aparke e nquellu accidn pET-
niciosd que log Contactes, movimientos profesionales ¥ acciden-
tes propiod de la indusiria ejercen sohee ¢ rabajador,

El hacinomiento en lugares donde ya el gire por las condicio-
peg del local ex limitado & ennhnade, unida 4 la ealidad de mate-
risles que en ln edificacion se emplean y & la fulta de policls que
seobserva en las easias mendionales y con especialidad en la
clase obirera, son motivos sobrados para engendrar un  mefits-
mo capaz de destuir a3 organizacidn mds cobosia. Suele con=
sultar el indusirial las- pecesidades de su indusiria para hacer-
Ia posible y fcil 1a fabricacion, v cofdase muy poco 6 desprecia
cn absoluto lo que I higiene terminamemente prescribe  sobre
cabicacion de las habiaciones. ¥ ya que el Estado vigila, para
aprobar la edificacion de asilos y establecimientos pobiicos; el
cumplimiento de tales preceptos debicra extender su fscalizacion
4 toda dependencis particular ¢ impedir que ¢! beneficio de uno
se obtengs 4 costa de la salod de muchos. Obligar al campli-
miento de las leves higidnicas 4 la colectividad ¥ al individuo,
que gl fin ¥ al cabo no son menos necesaring para la conservacién
del Estado las practicas de la higiene, que lo que en los cdddigos
civil & criminal s2 consigna,

81 la wista humana tiviera el pnd-:r quplEFll:ldm' de tn nh]ﬂ[—
vo de inmersidn ¥ el olfato la sensibilidad de on reactivo, segura-
mente no habels quien transigicra con respirar aquel aire mil ¥
mil veces rumiado y vehicolo de asquerosas impuresas.

La ventilacidn polmopar es imposible en la generalidad de
log salleres, y aon menos i se agrega que el desprendimiento de
vapores engendrodos por varias indusirias concurre con accidn
deletérea A imparificar aquel ambiente. Vapores deidos, nitrosos,
cloroees, sullaroscs, amondacales, losforados, merdlices, carbarn-
dos, carbdnicos, uno s6lo de los cosles &g bastamte 4 intoxicar
morialmenie, como se conengs en alguna proporcitn cn el aire
inhalatls, se desprenden bajo mismo de ln boca del obrero, que
inconsciente ¥ conbada, lleva d sus pulmones iovisible gérmen de
destruceion, También la higiene proporciona armas de probado
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temple, gue la industria si qalere puede aproveéchar, aniguilpndo
en sa origen al iraidor mefitismo. Cimaras donde el gas se con-
dersa y el coemigo se desenmascara, garitas que le secucstran,
bombas que o atraen y luego lo cxpulsan dissmindndolo ¢n la ag-
midalera 4 obligindolo 4 nuevas combinacignes que 1o transforman
en inofensive. El polvillo que hiere y prepara los drgancs 4 sec
presa de las cansas mibliiples de enfermedad, & que es cdmodae y
ripido vehiculo en que ¢l microbio reposa para insinuarse enlo
p'rl.ll'nudq- de Tos 'I;E-jrdnl. no p-b-drl'.i ilesareallar su dationn influens
cia 8l ee obligara la adopeldn de cublertas projecloras & corre-
tes gasendss, aislantes de loa orificion respiraiorica. Ea sensible
por tedo punio que tales perfeccionamicntos en la madquinarea se
cusnlen como excepciones, cuando su sdopcitn general reducinia
A i minimum potable la moralidad del obrera, 5ilos gobiernos
tienen por misidn saprema la segoridad piblica v la dolfenaa
de In wida de los cindadanos, debicra considerarse como wn
detite de temeraria improdencia lo exisiencia de una sola in-
dustrin, de un solo artefacto que no reuniera tales condiciones de
mnocaidad.

Las causas motbosas epgepdradas por las modificaciones de
presidn del aire que wobre alguros indus riales pcvia, las variacio-
nes de temperatura v prado de bomedsd pueden asimismo ser
neutralizadas 8 gran parte con solo gue s¢ atendiera d los homa-
nitarios ¥ desinteresados consejos de 1z Higiene,

Los contactos qise ¢l obrero en su industris experiments, no
son £n modo alguno desatendibles, porque d parie de las lesiones
locales y deformidades capaces de ser engendrados por el solo
roce de fas dtiles del irabajoe, existen verdaderas y graviimas
intoxicaciones debidas 4 Ja absorcion por la piel de materias
realmente vemenosas.

Entre todas las indostrias existen por lo menos ciento once
prodecioras de la intoxicacion plumbica & savirmica ¥ veime
cansantes del mercurislismo. Los obreces 4 ellng adscritos sufren
Ia doble mortifers accidp de Jos vapores inhalades & polvillos
que respira, ¥ del contacto de su plel con cualguiera de dichos
venenos. Pues tal riesgo, tan seguro como funesto; no existiris si
s sdoptaran medidas de precaucion, & lo que e mejor, si s susti-
tuyeran 108 CUSTpoR VEDEBOEOE por olros easi inocfennivos. La qui-
mica, como las demds ciencias natorales, ambién presta su con-
curss valiosisimo 4 esta obra salvador,

La sustitucion del plomo por el sinc en la fbricacion del
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hlnb:q-, del mercunis par In melaza en cierias |:||'|-:n|1,'.i.i;|-r||:lr de lon
colores finos de anilina eo vez de los prodactos arsenicales, juz-
garda de golpe la cuestion. Mo hay otro inconvenicnte qoe el
coste mayor de las substancizs inofensivas que harla disminaic loa
beneficios del labricante; pero sdopindose tol medida como
-nlﬂil:llﬂriu. para wndas los indusiriales, 4 baen SETUID (uE dﬁlpl-
recoflian rabokss compelencias, compadeciéndose los beneficios
de la ipdustris con o salod del cbrero

Prescindiendo del ambicnie que al obrero rodea, todavia
SOMmo enemigoes que conira sa vida conspiran; &stdn los scciden-
tes ya causados por las mdquinas en funcido, ya por explosion de
calderas, incendios, etc,, e, ¥ bien pueden ser tenidos en cuen-
ta cuando sélo los primeros figuran en 33°0 por .00 obreros,
gegin resulta del informe de Cacheus; en Sukza, No s¢ nos ocola
que tales aecidentes, que el engranaje de las ruedas, las correas
de wransmision & contacio con érgans metdlioo en movimlento
prodocen, se deben muchas veces 4 improdencia o indocilidad de
bz abreroa; Posible fucra que tales defecios nmiporaran &1 5=
stendiern 4 oiros elementos, tales como edad del srabajador y
horas de duracidn del trabajo, porque uba y otra oo son ajenas
i la imprevision. La previsidn supone facoliades reflexivas que
jamds fuerom patrimonio de la infancia, v ¢l camsancio fsico
extremado hace imposible la vigilancin, Pero de wodos modos,
remeidio tendrdn los accidentes, y seguramente s¢ prevendrian si
pumcntars ¢} espacio existentc enire las mdgoinas v e cubrieran
los mecaniamos peligrosos. Ya lo declamos antes: el indusirial
comunmente g0 preocopa de hacer f4cil I fabricacion. Basx el
espacio pora que las midquinas eotre s no choquen, para que
]\-q|gu.du.1'p=pt= Eirr.ﬂ T 50 mMUevan sus mﬂ:him.ln:, e | !,'jl,':
== tuerce, el engranaje se rompe & ¢l tubo se perfora, supone un
dispendio considerable y la fabricacidn se eptorpece; 81 es el
obrero ¢l cogido entre {érreas garras y et la carne la desgarrada,
y el organismo s& rompe. ... pues se rompe.....

La extension € importaceia de la materia po consiente i no
mencionar Jas capsas de insalobrided v afirmar gqoe todas ellas
pueden ser neatralizadas por las previsiones de 1a higiene. Segu-
ramente, antoridades en la materia dardn mayer amplitud 4 cade
ot de los enuncindos que expongs, on oiras tanias uolisimas
conferencias,

81 abandonando el medio industrial dirigimos una ojeada 1d-
pida al sujeio, veremod que las probabilidades de enfermar cadn
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relacionadas con circunstancias inherentes al individuo; tales son:
la edad, sexo, conpiitucidn, género de vida, estado moral.

Realmente algs han hecho los gobiernos en pré de la seguri-
dad y salubridad de las indusirias. En 1533 publicd 1o {macels una
Real orden disponiendo que se formara una comision de perionas
salkns encargadss de estudiar y emitir dictamon sobre tan impor-
tante cuestitn social, Un oo se fnvirto en evacuar dicho encargo,
¥ eanvengamdd en que no fud mucho dadoe lo eomplejo ¥ nada
sencillo del problema. Pero para que no 1odo sean alnbaezas, la
diligencia de los hombres de ciencia contrasit con la pereza de
las estodistas que tardaron 1y afos en poblicar como ley el cot-
sejo y dictamen de la Comisidn, En 1906 aparecio la disposicidn
pubernntiva ocupdndose de las condiciones de edad, sexo del
obrero vy durzcidn de horas de trabajo. Acerca de las primeras
cotdiciones 914 legislade, v lo sensible es que no siempre se
cumpla fo g - el Codigo dispone:

Dignos . comsideracion son las condiciones que 4 Tn moraki-
dad v géner. de vida de lu poblacido obrera atafien. La mayor
ealiara haec al cludadans mds foerte en la defemsa de sus dere-
chios, estrechs lod vineulos de la familia, [amiliariza al individuo
con las practicas de higiene individual ¥ mantiene el vigor fMaico,
condicidn indispendable para el bienenar.

Muchas veces ¢l estado maoral depende de las condiciones de
vida ¥ debemos tender d su modificacion en los limdies gue sea
posible. Cue el abrero vive mal ¥ que se aliinenta peor, 5 una
werdad tan sxiomadtica qoe tan pronto enuncinds queda admitida,

Yo no he de describives Ta viviends del obrero,

Su estade precario; laescaser de sus mediosy la caresita de
fos viviendas fe obligan 4 descansar del mefivisme del taller, en
el ambiente malsano ¥ el hacinamiento isalobre de sus habda-
ciones. Die sobra conocdls vosotros, obreros, vuesiras propias ca-
sas para que yo haya de describiclas,

En cuants al régimen alimenticio en relacion con las condi-
ciones palquicas, recordard la madxima del Glosclo eocinero B, Sa-
varin: fhee fa gae comes 7 fe died cdme plemiai,

El obrero espoiiol especialimente, come poco v come mal, ¥
comnste qoe 6o pretendo que en so mesa Agoren plaves sucalentos,
ni deGendo la gastronomis; pere aparte ef refinamiento v el vicioy
repito, sin temor 4 equivocarme, que coméis mal ¥ poco. La racidn
€5 escasa porque sas medios ne e consienten otra coma: v demiro
de la edcaser, In alimentacidn es defecigosa por dos molives: so-
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fsticocion v adulicracion de loa alimeotos y desconacimiento de
las rubstancias que le convienen. Existe la valgar preceupacion
de que la carpe hace carpe, ¥ que siendo los miscalos los drganos
que mis 4 contiibecian se panen en Ia il&l:lﬂi.l'l.ll.riu1| ellos son los
que s¢ destruyen, Realmente valdria 1a pena dedicar una & mds
eanferenciasd la allmemacidn del obrero, ¥ seguratmente no ha de
faliar quién os la dé,

51 g5 cierto que ¢l mdsculo trabajs, Queno es gqoe sepdis que
la energla por &| desarrollada no se debe al consuma de su propia
sabatancia, como no es la fuerza de la locomotora engendrada
por el desgaite del hicsro de sus picsas. La combesiidn de un
producio hidrocarbonado . Namedo - glucégens que empapa 1as
fibras musculares, es lo fuente de desarrallo de foerzs, v s bien
las jrasas ¥ los complejos albumindideos se necesitan para la
niriricida, los hidrecarbonados han de figerar en gran parte entie
los alimenios de guien pong 4 prucba ln potencia de e carpes.

Por l;i||i|'|:||1-II ¥ para terminar estas inconesas 'r:li::l;inp::, fue
w0 han fenido oo objeto que dirigic voestra atencidn en sentido
de la importancia que para vosotros fiene la medicina en una de
sus aplicaciones, résiame indicaros fo qued la duracion del trabs-
jo mecinico hace referencia.

Encuentre irracional el prigcpio de la liberiad del contrain
medizote el que no cabe otra limilseion ol tiempo del rabajo
que-aquella que obrero v patrono e marquen de comin acuerdo,

Todo contrate stentutorio 4 Ja salod del individoo & 4 15 ge-
guridad comikis, 8 inmoral, ifeio ¥ jamids poede ni delse 1olerar-
se. 5i la ambicidn ciega o la necesidad obliga, Ia accion wutelar
del Estado debe cjercense evinando explotacion ¢ abaso

El wrabajo debe tener una doracitn siempre limitada, en con-
diciores 1ales gue nunea pueda ocasionar el agotsmienio, ¥ 8§
bieo cabe unn férmula general psra determinodas indasiriss, ea d
condicidn de esiablecer excepeiones para oiras,

Las echo 6 bweve Boras que se esfablecen cominmente, no
pucden aplicarse 4 Ins industriss mis insalubles por condicida
del medio & mds extenuantes por 1o fndole de 1a labor. Ocho ho-
ran de miarcha oo extendan si se desliza el hombre por caming
asfaliada: dos horas de sjercicio agotan en absoloio 1a resdsten-
tia 31 se emplean en ascender por pendiente escarparda

L que eo mddo algueo debiera consentitse, salvo las excep-
cignes contadas de peligro para s patria & necesidad abaoluna
de cootimua actividad de vos indosirin, es el trabajo noctorno,
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La vida es movimienio! Ia Fisiologis que de ella irats, es an
-tl.pll;nln de la dindmica dniverzal, La Moioralera tiene sos [-:_Tu
inmuatablies, sabias, previsoras, imposible de concultar sin que se
desiruyn quien tal osare. Lo sctivided no es expontines; todo
maovimientio fod determinado por una fuerzs, ¥ Ins fuerzas obran
£on tantn Mayor energis, coanis mas sctividad iratan de [.lrudu.i:ir.

Mo en vano el sol se seulta, |s obscaridad sucede 4 la luz, el
silencio al bullicio. La Hatoraleza wda descamss; los despertado-
res de la vida enmudecen, y la noche convide al reposo, hacienda
sentir 1s necesidad del suefio, Durante d] se almacenardn ener-
gias, se repararin consumidas fuercas, recobrandess condiciones
que s luz del ouevo dia se encargard de despertar, Si el dia obli-
ga al ejercicio; 4 la actividad, al 1rabajo, la noche, por ley de na-
twraleza, exige la obligada ¥ reparadora ociosidad,

HE HCHO
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D, LUIS MOROTE

Seforas y Seffores:

Gran honra  para mil es ocapar es1a citedea, no stélo por ague-
losdigndsimos profesores que me han antecedido ¢n esie sitio,
#1000 =0T el fn de esta U niversidad,

Tendels micdo, gin duda r|ir|.||,|;|.:r:u, de hablar en vuna Univers-
dad ofiginl, en un Ateneo, en ana Academia; pero mayor miedo,
si cabe, tengo de hablar aqui, porque quisiera yo (es una preten-
sidn mia, gie no se 8 aleanzard), compeneirarme con yoesiro o8-
piri ¥ que comulgediE con mis sdeas; ¥ por regla geoeral; enel
Ateneo, Academia & Universidad ofisal no es eato lo qoe se
propooe el eonferenciante, sino dar usa leccidm, persoadie, ense-
fiar, pero sin imporiarie Tanio que se compensire su espirito con
el del auditorio,

He clegido el tema de la Constitucidn  politica de Aragdn
ot varias razones. La Constitucion de Aragon, de aguel gran
pueblo qie en la Edad Media representa un momento interesante
en la vida de la Humanidad, comotal vez no loha represcotado
pueblo alguno de aquellos tiempos y aun de los posteriores, tiene
uns imporiancin decisiva, porque hay escritor, ¥ no precisamente
eapafiol, sino inglés, el caal afirma que Simdn de Monfory, en su
contacio con los normandes ¥ los sajones, les Nevd el easpirite de
aquells libertad que exisiia en ¢l reino de Aragdo, hasts el pumo
fue pu.-lli:rn. ser eomo piedra nn;ulur el edificio fjue da-pu-h'
mis tarde, 3o levaned oo Inglaterrs, haciendo la patria del eeldfe

Jgepernarmend; que es et la Edad Moderna lo que Aragtn en ia
Ednd Medin,
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Y sl esta importanciz se lo concede, hemos de reconceerla,
sinticndo gratitud, culio ferviente 4 aquel pucblo que, cvando
exiatin sahre 1o faz de ln therca dn grin n.belnluti:.rnn-, levantaba 1
banidera de la Hibertad y agrugraba d los hombres bajo esa bandern,
les ensefiaba 4 ser libres v dejaba oo recuerdo inmorial de sa
paso por el mundo,

Cuamia s2 examina d veces por qué en e3a comarce que com-
preodia Aragdn, en Aragon mismo, en Valencin v en Catalofia,
sargen hoy como en ninguna otra pane, en el sigho que acaba de
1erminar, en el siglo XIX, manifesiaciones tan podercaas dela
1‘|.1'.'|¢ rld.l:l. manﬂdlitim-r.l q_l.H! hl.ttn p:h.ur en - aiTos phn‘hlﬂ:,
distintos 4 los pueblos con los cusles se une bape on comin Fs.
tado, cuzndo se piensa en esn, e dice que § alguna causa extra-
ordinarin debe abedecer el que en Aragon sea o dnico sio en el
fuoe ge protesta contra &l hecho histarico e Sagunto, que en
Valencia ¢l scntimiento de la Repiblica esié mda afonzado v
que en Parcelona estd 1an patents el elemento de astonomia, el
clemento de personalidad; ¥y cuando 38 veen Aragon csa protes-
ta, cn Yalencia esa afirmacidn de las idess liberales y en Barce-
looa esa solidaridad, indodablemente s2 piensa que es porgoe
ba haliido un sedimento podeross, el que ha dejado 4 las gene-
raciones posteriores el puebilo de Aragon, gqoe fué el emporio de
la eivilizaeion ¥ cuma de la Hbersad,

¥ vste eael criterio 4 quoe debe obedecer |a reilexion sobre
todos los succsos condsmporineas,

Cunndo algunas veces se considera por qué Inglaterra e tan
libre, por qué Francia tiene repiblica, por gué otras paciones
exiin mis adelaniadas que nesoiros, ln explicacion cs bien sen-
cillai Inglaterra tuvo la revolucidn én 1649, Frapecia en 1578g,
noigtras no la tivimes hasta 1868; con la particularidad que la
revolucida de (640 se sefialé porque um rey cepinba las culpas
propias ¥ las de sus ameriores; la revolocion francesa se sefald
porque un rey espiaba las colpas propias ¥ fs del régimen des-
aereditado, ¥ aqul la revolucion espafiola no hizo nada de todo
oo, no hizg ningana de las cosas que adn estdn demanddodolo.

Alld, al despertar del sigle XV, conndo todavia Argon no se
habiz uoido con Casille, era Aragdn uno de los. pueblos mas
poderasos de la tierra, no s6lo bajo el aspecto maritimo y comer-
cial, sino mambién bajo el aspecto politico, hasta el punto que
posafa diez delas aciwoales provincias peninsulares; poseia el
depariamento de los altos Pirineos, posefa las Baleares, possfa la
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Carcega, lo Cerdeétin, Sicilia, porte dela Talia meridional, halita
pasado el mar hasta las costas africanas del Mediterrsea, habia
ido 4 Grecin 4 Constantinopla, & Antiogafs; alli Jonte habia
que pelear, alll enaba Aragon, hasta el puptio gue poeoe deeiise
con razdn que stravesaban los mares y la tierra, wieoopoe vrinm-
fantes las barpas de Aragda, ¥ que esas baress iban « s lomos
e 1o peces que parcaban &) mar Mediterpdnes, oo ulen, esfe
|.l'|.b!ll|l|'1- que al dhpl:rl:ir el l'igllj ¥V tenla s l'mplj-rl:mtia, e it
humildemente, tan homildemente, que ke debe so formackon 4 1a
tribu de los soesteniss, en uns de loa valles pirindicos; v tomé sy
nomhre de una de las 38 tribus que poblaban aquel valle; y le
precedicron en Iz fundacion los condndos de Seary Crperen
lod sltos Pirineos, al propis tiemps que se iniciaban en la Fag-
eamia los principios del reine de Aragds, hasta <l punto que,
pasado mucho Wemps, bn lengua del reinn de Aragon f0é wna de
Ins varnciongs de la lengua vascona, ¥ ln encootramos escrita. en
los fmeroa de Jaca, lo mimo en el leagusje valgar qoe en el
oficial,

Y resulia que en el sigle XTI €] foera de alzw rey, que o5 el
principio de la constitneinn politica, en la que tiene o] fonda-
meats Aragon, como Io tiene Navarra, be did an cardcrer pravati-
vio d csbe reinD, ¥ edle cardcter privative es aque de jos doa
grandes principios que locharon entonces, ol municipalismo v
feadalismo, de dste no tiens pada l2 copstitucidn aragonesa, ¥
del ml;lhil:ip:l“mn lo tlene tode,

Y coando despoés se une, por el casamieoto de Do Petronila
con Ramdn Berenguer IV, con el Condado de Bareclona, conserva
Aragdn su cardcter propio, ¥ no toma de los sarleer el principio
de gusd principe plocef, sino qoe tenfa las eseocias liberales v
democrdiicas que despods han de darle ln gran estimacidn qoe
tiene en la Historia, hasta ¢l pusio de qoe las Cortes de Barcelona
fo tienen nubcs &l eardeler de las de Acagdnd en Arsgdn son
libremente convocadas: en Barcelona las convoca el rey, oo Arm-
gon los magnates v rnicos homes pueden imponer condiciones al
rey v éste no puede hacer nada sin el consentimiento de lag Car-
tes; en Barcelona tienen mds faeuliades nominales.

Yo supongo que todas enas cosas las sabdis mejor que yo, no
he de explicar los grivilegios de Aragon, oi lo que era el Justicia,
mi sus privilegios, aanque aigo de esto oa diré después. Es otro el
tema que he de desarrollar esta moche ante vosowros; el tema
principal, la afirmacion que voy 4 demostrar es esta: En Aragon



3 Universidad Popular

—

la camsa principal de su personalidad en el mundo es el espirita
lnica, es el capirita liberal en contrapeaicion del poder del Ponui-
ficado, no sole por el eardcter tencrdtico, sing por loqus se opo-
pia & I libre emancipacion de aguel espirity municipal que se ve
en Aragon,

A menudo loa Papas creen apie en las cosss que tienen gee
defender, como nosotros, Lo que hay es que defendian agquael Po-
der que, nacido en la Roma del paganisme, tenfs que encarmar
enalyuna parte defendian el poder despotico, y en cambio los
puebles qoe se apartaban de Roma defendian In simiente de las
nuevas pacionnlidades.

Con Ledn ULy con Carlo Mogno nacid ¢l Ponsificade ¥ el
Imperio; con Gregorio Y1 v Enrigue IV comenzo Ja lucha entre
cl Pontificado ¥ el Imperio, ¥ con Gregorio IX & Inecsnoo [V de
una parte ¥ Federico: Il de orea, llogd a su poriode colminanie
esim lacha,

Fues bien: véase ofma 3e une una cosa 4 otra. Yo va s que
g dird que éen Aragdn bobo reyes de tal mode afecios al Papa,
quee Mevaran el sobirenombre de eatdlicos, Pedro [I. Este, qua
como on hédroe de fns [lisdas morio en los campos de Mores, en
la fucha contra los albigenses. Iste Pedro 11 pretendid ofrecer &l
reing de Aragin 4 lon Estados pomtificion, regalar Arapon al
Papa, Pero exto e In excepcidn,

En Aragdn se entonaban de todas partes cdntigas 4 1a hidal-
guiln mora, hase el punto de sorprecder € infundic recelo d los
reings cristinnos vocinos; en Aragén se refugiaban los herejes de
teda Ia rierra, como hoy en Inglaterra los revalucionarios de 1o
das las naciones] en Aragdn habla un espiritn de tal paturaléxs,
que hosta se recogla alli lo que no goedan en nicguna parbe,
como los publicianos] de Aragdn fné rey Pedro 111 ol Grande,
que fué & Sicilia 4 conquistarla contra ln voluntad del Papae, v
recibit (s excomuonidn, fué rey Fedra el del pudaled, qne no se le
Nama ast stlo porque rasgd comsu daga los privilegios de ln
unidn, s¢ le lama tambidn del pededy porgue con su puis] ame-
nazd al Noncio del Fapn, Y despods, ceando ¢l gran cisma de la
Iglesin en 1639, que hace que en el trapscursa de medio siglo
haya ires aspirantes ¥ tres Vicarios de Cristo que s disputan la
investidura de Cristo, Pedro IV v Allonse V roman el partide del
Papa que se cree legitimo y lo hacen asd, po porquae crean que
reslmente ea legimo, D). Pedro de Lona, sino por el espirito de
rebeldin de Aragén, Despods se establece 1a lnquisicidn, ¥ el pri-
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mer inguisidor, Pedro Arbods, es rechazado, ¥ coando se acepta,
e coando depende este Tribupal del rey, es laico. ¥ enfin, cuan-
do se une Aragdn con Costilla, cuando se pierde ese espirita pe-
culiar, todavia subsiste algdn tiempo con ] trano Jde [3. Fernan-
do, que, & mi juicio, monts smdr gque Tsabel ls Cardlica; v este don
Fernando defendid les regaliss, v Iis defendid nombrands para
las mitras vacantes los prelados que €l queria, contra la volumad
el Papa, ¥ cuanilo eree que se le va i desobedecer, manda eI
car al emisario del Papa. Y en o, defendieron con el brio que
les daba el pugblo la santa cansa del imperio. Entonees cra sanis
porque era el poder civil contra el poder teocritico, Como no
halida de ser ast? La monarquis no pacid ¢n Aragén con el caric-
ter abe divina, de feocrdticn, sino comb ona institucidn humana,
conveneional, produsiodel pacto goe $2 firmd ¥ ratfcd en suce-
sivas manifestaciones. ;Y cémo no, i al principio del gued pria-
cipe placet, legem habef pigoresy no 3010 s¢ opooia § aquelle de mer
palrmoy famfy como pos, s al prl'qdpq'cl que dice: fe bam rEy ok ders
wenf dol pobls.

Lucha de Eragin contra el Pontificade. Las luchas del puchio
de Aragdn contra ¢l Pontificado ticnen como moments culminan-
te 4 Pedro 11T el Grande: pero antes de pasar 4 esvodiar |3 figo-
ra de dste ¥ sus hazafias imborrables, hay qu= retroceder al
gue realmente ha significado ! momento dlgido de esas luchas, d
Federico de Alemanio,

Este es una de las grandes figuras de la historia; era protegido
de Inocencio 1L, que crela hallar ea €l uno de los defensores del
Papade, y precisamente fu uno de los elementos mds adversarios
al Papa. Hijo de padre alemdn v madre italiana, tenfa la fuerza ¥
el vigor de las razas del Morie, ¥ al propio tiempo la dulzura, ¢l
amor 4 Ins artes, la costumbre de la comunicacion con la namura-
lexa de fas razas meridionales. Federico Il sabia toda ln filesafin
de Aberrals, toda In Alosofia de Dercardes, En la lucha que sé enta-
ble en ¢l mundo entre dos téndéncias, la herdtics ¥ la escoldatica,
tomd Ja segunda: &1 6o es hereje en el sentido que lo eran los
grandes herésiareas de aguel tiempo, negande un dogma para
implantar atro, mo; ¢l no crefs en ninguno de los dogmas, y de
aqui que precisamente representara el mejor paladin de la cansa
del poder civil, porque estaba limpio de 1edo pecado dogmdrico,

Federice Il tiene pdginas hermosisimas; una de las mis hermo-
sas es coando ya muerto Inocencio ITL ¥ en of solio pontificio
Ugoling 6 Gregorio IX, le compelio con toda clase de razones
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para que emprendigra una nucva crocada, que organizd en el
puectio de Hrimdis; 4 poco de salir de Brindis las naves, sz apo-
derd del ejército In pesie, que invailis al emperador, & que fnght
que le invadis, ¥ volvié al puerto; entonces Gregorio IX, ereyen-
e fque renuncia 4 la erozada, le excomulga. Federnico I hace
poco ¢aso de la excomunicn y voelve & emprender la cruzada, no
por obedecer d tos mandaios del Papa, sino porque crefn que era
de su deher en aquellos momentos por la dignidad del Imperio,
¥ hasta por loa mismos benghcios que le pudiera repartar Ia con-
fuista, Ademds, era de un esplrita tan aveniurero dque no podia
cetarse quicio en sus Estades; poseia la Lombardia, Germania, et-
ciétera, etc,, ¥ €5tuvo 15 afios sin entrar en Alemania (cosa pare-
cida 4 o que hizo el emperador Carlos ¥, adlo que inversa y per-
jadicial para auestros intereses,)

Emprendia ¢l wviaje, v lo que no se habda podido Jograr casi
en siglos, lo logrd én pocos dias &l Se eotendid con ! soltin de
Egipll:n, ¥ dzjﬁ- ]cnlh.lluﬂ ¥ Beilem 4 dlllrlﬂ'litiﬂll'l de loa én i.'lt:'nm:rl,.
y be fad 4 conquistar oiros tefritorios quae eran buenos para su
imperio. Cuando entrd en Jerusalem y se enconird. con que pa-
die e recibdn, ¥ no se enconted con los prelados ni con abaa vi-
viente pargue log cristianos hablan recibido orden de no saludar
8l excomulgado, entonces e coloca la corona imperial sobre la
frente, v dice: Emperadoer soy contra <f Pontifice, ahota y slem-
gre. El Papa publica al saber esto un verdadero libelo contra
Federico 01, infamatorio, diciendo que e antor de an libro {que
nadic ha leido, pero que circula por Eurepa), titulade Lop fee
imppondoret: en dl ae le aribuyven cosas que hoy mismo causarian
eapanto; dice que ha habide tres impostores; Moisés, Jesds v Ma-
homa, ¥ que otra coss serfa de la ticrra st no se la hubicra profe-
tizads tanto, Eotonces hize Federico 11 uon cosa nueva en aque-
lles tiempos, ¥ aun en estod, uba  cosa goe ha ereado ¢l espdrito
mioderno, presagiado por aquel cerebro superios, ¥ &5 que publi-
cn un Manifiesto 4 Europs, ¥ eo &) explics su conducia v contesta
al Papa: es el primero que descubre sus intrigas ¥ pone de mani-
fiesio sus malas nries.

¥ este Federico II es excomulgado muchas veces; cada vez se
pone la corona imperal ¥ se rie de 1a excomunion; ¥ la excoma-
Bion tene tal eficacia que le hace invencible, ¥ cunmas mds caian
sobre su frenie mds batallss gaoaba. Asi protege In Providencin d
loa malos, cuando éstos son mas y mds briosos.

Federien 1T fué el antecesor de Pedro LI el (irande. Esge
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recoge la herencia sublime de Federico 15, de esta manera: de
pronle, 58 data en el reing de Aragon un gran morvimientn; el
pirderoso monarea reanc ifo velas gue van 4 surcar el mar con
rumbo desconocido. Los principes vecines, tanio moros como
cristianos, los alindes v sus vasallos ¥ s0s tropas, se pregunian d
donde va ir aquella flota, y como refiere Muntaner, dicen: ;4 dénde
va A wolar el rey de Aragdn con tan extensas nlas! Scadinige 4 las
iskns Balenres, va saben codl esso empresa, Pero apenas hace
escala en Mahon y parte con nseve rumbo, se dirige al Alrica, ¥
al mismo tiempo surge la insurreccion comtra Carlos de Anjou,
preparada por Juan d= Procida, qoe da lugar d las Visperas sici-
lisnss ¥ 1o sublevacion de Messinn, en cuyas calles son arrastra-
das las prmas francesas; ¢n tanto en el poctio de Aleoll esid anne
1 escuardra v preparada para su rombo descanpcido, ilf:pu-qlln d
caer sobre la presa que todovia casi todes ignoran ¥ muchos ge
preguntan en qué consisticd; pero de prosto & vels del misiernio
se descorre; es que dos naves siciliamas se acercan 4 Alecome,
levan embajadores de ls cindad de Palermo, que ¢n nombre de
log varones ¥ de loz sindicos de Palermn y de conl todas las
cigdades de Italia, van'd pedir al rey gue intervenga en sus con-
tiemelas ¥ e afrecen la eorona de Sicilia, guwe é1 ya haldla aceptado
anlcs en $ecTelo, pOTque era un monarea que debid servir d
Maquiavels de inspirador para su politica.

El rey Pedro 110 parece vacitar, pide siempo para reflexiondr;
pero enlobces, de acuerdn ambién, Hegan otras dos naves, ya no
van con ln pompa v algszara de las primeras nmaves sicilianas;
llevan velas v pabellones negres, les trpulantes van de luto; des-
embarcan dos legados, ano o5 de Mession ¥y otro de Palerme; los
de Messina van mds de prisa porgoe aprieta el cerco Carlos de
Anjou, ¥ ¢l rey nparenta ceder aquells simulada violencia; oye d
los ricos hnmar les :nn:uir,.q. OYE 3U pareces, adn wenila opaocsta
gl suyo (que d ranto lega su maquisvelismo), le aconsejan que
desista de la empresa para no Indisponerse y luchar pada menos
que con las armas espirituales v temporales del ponuficads, cos
las armiss de la casa de Anjow, con armas del rey de Franeis,
Pero t-ndm l:nnl'i.-:qcﬂ BN quae h. :mprﬂi e IJD.II. anie sl inl-i:lthv
cin, con contentamients de los sicilianos ¥ del miamo ejército que
estd ansioss de lochar, ¥ de esta suerte, Pedro 111, con 1ales es-
tratagemas ¥ con tal voloniad Aememente sostenida, da el iriunfo
A una causs, que g5 una causa de derechs, qoe e, cOmo enlences
s¢ linmaba, de fuers, de poder civil; da el tnnnfo 4 Juan de Pro-
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cida, un gran conspirador ¥ demagogo de aquellos tiempos; da ¢l
triunfo & Rn;ﬂ' de Laotia, vencedor de cien combates: da el
triopfo al partido gibeling; defende 4 los infantesde Castilla don
Enrique v [1. Fadrique; venga 4 los vencidos de Benavente y Tres-
cafiole; asegura i Manuel Paledlogo en ¢l sitio de Constantingpla
y defiends la sagrada causa del imperio en las lochas contra el
Pontificsdo,

¥ en sequaca, Martino IV, el Papa, le excomulga, [Cué le im-
portal El pueblo le sigue mds y mds, y mis le quiere; ¢l micntras
es excomulgade, compone versos 8 so dama dulce ¥ hermosa;
compone versos 4 las barras de Aragdn en lucha con las fines de
Francia

Y es un especidcalo hermoso; porque esee Pedro 101, contra el
cual 1a emprenden 1odos, porque hastn e sublevan los nobles
de Aragdn ¥ iiene que reunir Cortes en Zaragoray en Barcelona,
s# entretiens en tants en las cdntigas, parqie tiene fe cn cads
barras gue ha levadn siempre iriunfante 4 la corona de Aragon
eontra el Postificado. Y las excomuniones, como 4 Federico I,
Ie hacen invencible siempre; v vence & Felipe el Atrevido, en su
irrupcion por el Ampurdam, & pesar de que éste llebava un ejérei-
W compuesto de cruzados ¥ peregrings; vence 4 140 naves de
Francia, de ta Provenzn, de Giénova, de Piza, de Lombardia, ¥
les vence con el poder del gran Roger de Laada, con s6io una
armadla de 4o galeras, en €] cabo de San Feliv de Guixols; ¥ ven-
cit en Lyon al estandarie de la Iglesin, y veocio repetidas veces
al rey de Francia, volviendo & Aragon 4 ratificar el privilegio ge-
neral de la wniden, Aguellas. grandes batallas ¥ conguisias, las
selle con lo formacidn de la gran copstitucidn politics del reino
de Aragdn, Este es Pedro 111 el Grande

Alod significan estas luchas? jqué quedd de ellas® Queds, lo
mismo de las luchas de Federico 11, que de Pedro 11, afrmads gf
poder civil, el poder civil, #in el cual no puede existir sociedad;
quedd airmado ese poder civil contra el Pontibicado, por el cual
los pueblos comicnzan & evalucionar ¥ se va formando el espiriiu
ide la nacionatidad en contra del despotisme, en contra del pen-
samiento de la monarquia universal, ast se Ia llame catdlico.

¥ vencid ¢l poder eivil de 1al manera, que realmente sin £
po hublera sido pogilble la idea nacional; 1al ves se hubiera aca-
bado la historia de la humanidad, como presenifan aquelios que
tan proximo vefan ¢l fin del mundo,

[Vencit el pader civill Yo me scuerdo que discutiendo en la
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Cimara de Dipurados franecsa Waldeek Roussseaw, con todos sus
enemipns, 1a ley de asocisciones por 1a cosl se han expolsado los
iraites de! vecino territonio, decia: Noestra politica es In de la
supremacia del piader eivil, pers ésta oo es una politica nusstra,
sine de ados ok tiempos, e5 ana polivica de alli donde ha estado
sfirmado el cipivim ¥ el poder del poeblo, ¥ ciinba cjemplos, no
de [a monarquia de Julio, ni del imperio de Napoledn, ni de la
Repiiblica; citaba las palabras de Thiers v obros, pera no era
cate Io prineipal de sy argumentacion: el gran srgumente de
Walidlek Roosscau crn &l establecimienmo de San Luis, el gran
argumento suyo eran bos decretos de Carlo Magno, el gran arga-
meEntd eran las p:luhl ns e los pr.im:n;u. Santos Padres, ef gran
argiments de Rouldean, en fin, efa toda la lustoria de la monar-
quls absoluta que constantemente defendid sus derechos enlfenta
del poder teocrdtico. ¥ en el establecimiento de San Luis se
encontraban [os primeros gérmenes de ese movinento de protesta
del poder cvil contra las drdencs religicsas, eso Bo o8 extrafio.
Cuando Federico 11 estaba combatiendo contrz el Papa (<l Papa
Gregorio VI, todo éra éste pedic auxilio ¥ suxilio d San Luis
gue no s 1o daba; v ése ha pasade 4 la historia como santa;
debia representar la eausa de los cardlicos ¥, 4 pesar de cao, no
le daba el auxilio] jporque ern rey, ¥ como tal; defendia el poder
civil en contra del Pomificado!

Por cso cuando slgunas veces se oye decir por ahi que el
Poptificado en ticmpos anteriores fad de un mode, v que eno Jos
modernos tempos s¢ ha transformado v quicre estar 4 bies con
la socicdad eivil ¥ va juntando 4 los hombres sin disincion de
raEas ni creencias parn precdicarles 1a buena doctrinag de Cristo,
hay que sonreirse an poco de estas afirmaciones aventuradas y
m poco inocentes. Porque yo me ocwerdo del movimiento que
prepacd ln enciclica Kervm movarses, en la que se decis que el
Papa habia resaelio la cuestion social,

A poco de ser elevado al solio pontificio en 1838, Leon XII,
dictd wna enciclica Juonde curs, en la que el Papa condenaba
el socialismo como una de las mayores herejiss, como una herejia
Jedtelencial. Pasan los afios, no ha variado nada en el mundo, no
52 hon modificado Ias condiciones de la misma cuestidn, ¥ sin
embargs, el mismo Poniifice publica I enciclica Kerum mone-
rarm, €0 o cual hay tales cosas, que lo mismo se pacden afirmar
por o8- individualinas que por los socialistas; hay 1ales cosas que
parecen evtar en favor de los obreros v de su doctring, por lo
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spue el poeta de Califorois, Henri. ... le escrlnd unn carta al Papa
diciénidole qae estaba conforme con casi 1odo 1o gue la enclclica
diecla.

iPor qud emod Habla en los Estados Unsider opa institucion
eite haliendo pacide en Filadelfia con solo aeis hombres, llego d
tener en el expocio de cuatro & seis ahos gooess hombres afilia-
dos, cosa que solo ocurre en los Estados Unidos; i cual institacidn
s¢ llomaba de los Crdalleras del frabaje, Poes estos - Cinballeras dof
Fradufy iban 4 perderse para la lglesia, no podian ser votos ni
dinero para San Pedro, no podfon ged ol una fuera social siquies-
ta) ¥ entonces, como en los Esados Unidos hay otea clase de
catdlicos que los que por aqul se usan, convocs upa especie de
Coneilio & Congress en Chicago v en ese Congress votaron todos
(6o prelades) que hay que sostener & los Cobalieray del frodafe;
parque el Papa preparaba tn excomunidn de dsios un ado anbes
de su enciclica de Keewm movarsm, Y entonces, con la imposi-
cidn de esta gran Iglesis, que teniendo s6lo ocho millones de cre-
yentes, sin embargo eovia mis dinero i Roma que tal vex coatro &
cineo de las iglesias de Europa, entonces ol Papa, convencido por
kns rasoaer poderesss que 8¢ e daban, publicd la cilada saclelica.

Estz o5 I sigmbcacién del movimiento de aprobacion del
Pontificado para la Edad Moderna, Esto podria verse en todos
Ios drdenes, :Para qud alirmar, por efemple, que ed posible wna
especio de armonia entre o ciencia y la religios? Armonia que se
ha buscado en balde durante tantos siglos ¥ que ne sc ha encon-
trado por ninguna parie. por lo que es pecesarip pensar en lo §-
guiente; la religion es absolutamente la negacion de la ciencia; Ia
ciencia #6lo pace en el munde coando logra emanciparse de la
religidn, coands legra invocar come sapie priecipio ¢l principio
de la duda y de la negaeidn, ¥ este principio lo condena en abso-
lako la Ighesia; sin eate principio, qué seria de la investigacidn?
como se hubieran podide observar, estudiar todos les fendmenos
v iodos los hechos de Ts Wawaraleza® Esto s bo que oo ha quer-
do nunca la Iglesin, el Pontificado. Coando despods ha aceptado
ciertos. hechos & fenomenos ha sido 4 su pesar, pero no por su
valumad, ¥ adn csos tratando de compaginarios con las mentiras
de que estaba lleno ¢l dogma.

Yo recuerdo un casa coando el gran cisma de 1376 4 1450
mvo que feunirse primero el Concilio de Vienn v despuds de
varios ¢ Concilio: de Letrde, porgue los mismos prelados v el
FPontificado velan la corrupeion de la Iglesia que se les escapaba
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ide las manos, e una parte por sus costumbres, de otea porque
nt fopcdamentaban mada, porque no podian dar pasto & los espl-
ritus; eunndo exo sueedia, habia grandes predicadores en ] mun-
do. 5¢ de unn, de Jaén, que decio: memd preedivare gul mece prede
¢are, el cunl predicabo, entro otros, Un sermon cuys sintesis oF
voy i dar, v es ano de los mds famosos: de la Histora, Decia
que cuando Cristo quiso anunciar su resarreccion estuvo dudan-
o i goién encomendar Ia noticia y cdmo la hanla saber & los hom-
bres; que no quiso eocomendarlo d Addn, porque Adds estaba
entretenide con sus hijes; que no quiso 4 Abel; porque podia
ser sacrificado nueramente por sa hormano Caing quoe no gaiso
al Nazareno, porgue estaba cargado con la cruz; que po quiso 4
Ban Juan, porgoe se le conocla por su traje, ni al boeo ladeén,
porque esiabs con las pierias rotas, ¥ que eRIODCEE Pendd enco-
mendarlo 4 las majeres, que seguramente 1a exwenderfan por la
faz |:|.l: la trerrd.

é s, 5i hasta un prelade bay qoe llegaba al pdlpio, sa-
enba de bajo del sobrepeliiz ana simiente de nabo ¥ decla que &l
poder de Dios era tan grande, que aquella simiente tan chiguita
la converilz en un gran fiato?

Esta manera de adocirioar d las genies ora la espiritoalidad
de¢ aquellos viempos transmitida hasta hoy. Pues ;qué no sc cono-
cen por todas aquellas pascorales que fuera de las inciclicas del
Papa, que sl menod ¢35 un gran escritor, estin llenas de alge quoe
parece 4 esos sermones? ;Pues que s quisicrais averiguar, fuern de
aquellos que siendo laicos, sfendo hombres civiles, han esudia-
do la flosofia, qué queda de la filosofis atomista en estos tiempoa:
donde estd aquella gran flosofia? Porque todavin se podrd sacar
algin prelado de la Iglesia que trabe de las codas cientibeas; de
la socialogia & de las cosss de historia natural, como por ejemplo
el P. Greti; [pero uno que trate de flosofia? :No estd el P. Ceferino
Gonidles, se diva® 5 de la propia suerteque hablaba del racio-
naliamo hablaba del positivismo, y esmba an inficcionado para
los catdlicos como pudidramaos estar posoiros, hasta tal punto gue
preguntadles s es verdadero representante de su escueln, y o1 lo
pondrin en cl pimero de los prolerves, ests mismos que quicren
aparecer como directares de la comunidad candlica,

El poder civil afirmade por los grandes reyes, por los gram-
des emperadorss, en contra del Poptificado, e3, ¢n suma, el que
engendes las grandes revoluciones polfticas v al que debemos los
graodes principios politicos ¥ socisles modernos.
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Yo soy de los que creen (¥ esio no &8 ninguna Iavencidn mia)
gue la primera de las revoluciones, sobre la que se asienta la re-
volucidn politica ¥ social, ex la revolucion religiosa. Lo ha dicho
Chateaabriand, que no poede ser tenido por awtor de tendencias
liberales. Estc ha dicho que aquel poder del Pontificado que
de tan enorme mavera e extendid en la Edad Media, tuve el
principio de su iérmino en las Visperas sicilianas, pero su térming
final en Luia XWI, Deald afinde 4 cste comentario, qoe no e
esto solo, sino que los grandes pucblos que tuviccon la hegemo-
nla de los demds paises en su época, son precisamente los pue-
blns que s& Erl:l:.l:ll:il'hll’ﬁl'l d wif tinnipu LI i:rﬂl.h!n commo Alema-
nia can la reforma, Inglaterra que ered una iglesda nacional y la
findd sobre Ia base del poder civil. En cambia en aguellos pue-
blos en que no se realizd ealo san, como casi jodos los puebios In-
tinos, decoilentes, v el dnieo que se levanta con 1odo epo, es aguel
gue ha acabado con el poder temporal de los Papas, qie cs para
mi{ €l hecho mayor del sigio XIX,

Por esto es de admirar Aragdn que ¢n aquél tiempo, cuando
todavia estaban por el munde triunfantes los principios teocrdn-
cos, seatrevieta 4 luehar con quien po se habfa atrevido Alemanka.

Esta e la significacion; vo cren qus no esiames, como sc supo-
ne, en ol términe de goa revolucion, que bo gstames siquiern en
el medio de =3 rl.-vﬂq:i-ﬂ-rl, que esiumos en la awrora, en el alba
e tina revilaendn qnt hasta alora o 5= ha hechd realmenste en
l.-.'l muudﬂ-.

Entiendn, como o5 decia antes, gue uno de los careeieres de
Aragon v de su constitucidn es el haber dado 1an gran imporan-
ciz al municipio. ;Quoe significaba esto® que en realidad Aragon
no era un reing como log demis, sine una confederacion de reinos
bajo un caudillo militar al. que Namaban rey.,

Esto significa una acionomin e ial naiuralezs que demoesima
que Aragdn era un confunto de rer pulflicas, bajo fa dircecion del
candilio militar, Esto demucsira también como por un misterioss
conducio ho llegado hasta el tiempo aciual, ¥ vemos come en
medio de una perfecta onidad de termitorio, de lenguns, de culte-
ra; de creencias, de toda Espafia, solo surge este podeross movi-
miento precisamente en aquelios pueblos que pericnecicron &
Aragén, Ea que transmite misteriosamente la herencia de esa
protesis, de ese espiritu libre, no 8o en el sentida laico, sine en
el polftica ¥ en el social,

Claro e que coms Fedro 111 vo e encueniran oiros reyes en
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agquells dpoca; pero sin embargo, el copjunte de todas aquellas
institoeiones, la fuerzs que s dransmitfa al poder civil con e
locha e de ta] naturalesa, que dejd surco profunde en la Histo-
min; § 1o dejd hasta el punto que, sndande los afios, vemos 4 an
monarca que ha reinado antes en Nipoles vemir 4 Espafia) ser
de la misma casa, de la misma familia que los demds reyes que
habian gobernade, ¥ sin embarge ser €l diferente & los otros ¥
expulsar 4 los jesufias o vels ahi mistericsamente heredado
pquel cipititn que habds llevado el Enamarade de Sicilia, de
aquella corona que ésientdse por encima de las olas como brin-
dindose 4 las caricias de wdos los navegantes y conquistadores
del mando?

Esin fuerza 1a vemos & través de Carlos 111 que expulss 4 los
jesuitas, ;¥ quitnes tenfa como gobernantes® jrastellanos? no; ara-
goneses, ¥ entre ellos 1enfa un conde de Arooda; para el cual de-
ben ser todos los homenajes de Jos espirires Hibees de ese tiempo.

Aragan fud ¢l primer pochlo, no salo de 0 Edad Media, sino
de muchas gencraciones y siglos posteriore: ol pensar de un
Pl.ll:‘tllﬂ-. de un reano en el cual e feconoce & los cladadancs &l
derecho de inswrrecebtn, sin el cual as pueden vivie los pueblos,
porgue e impodihile que caalquisr gobemante qoe gea, aun esta-
blecida in forma mds libre, no falte alguna vee al derechs, ¥ en=
ionces conirn ese derecha viene el derecho de bos pueblos, que es
anterior ¥ superior al derceho de todos fos jefes del Estadol
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Sefioras: y Seflore.:

Al peapar el dlume de vuesires confereneiantes ¢ fillén,
que acaban de honrary enaliecer personas de wume o otura tan
universal v dofes orarorins tan grandes como mis 0o olog ami-
gou los Bres. Azcdrate, Pastor y Moroie, me véo dgo  blements
sosprendido por b presencia de distinguidos sefiopss o Boritas,
Sea, pues. PArd FOSOIrIE mi p-'rirn:r saludn, ¥a qus - dis |a d:ig-
nacion de pressntares en estos actos, llendndolos de 2. de wida
y deanimacion; animasidn, vida ¥ luz que no exinien  onde fal
ndis vopsiras, como en sehal de protesta de que tode coonion de
hombres solos o5 una reanion  manca, deficiente v conicaria d Tas
leyes dle Iz Maturaleza,

Y ¥a que nooentrs, ni cuadea, en noestros prinei;c  morales
es0 de las conforencias magculings para séfiorzs solu 4 puerta
cerrada, porgue despiden cierto aroma que no e sepomente o
de la azacens, emblema del tl.'l'l.ﬂm': ¥a que RO Bfsn s larmpecd
partidaring sbe esa secocstracion sistemdtica v absolu o |z la mu-
jer & sus quehsceres domésticos, desde 1 misa de all hasta bos
maitines, ooque el Catecismo del Bvdo. P, Ripalda = que an-
tes es la obligacion que la devocitn, ¥ porgue b ocioo olsd soele
set madre e 1odos los vicios, habréis de dispencione que, d
modbo de serdio, dirtjs esta primera cenferencia, pro iminar da
fas que be de doros en lo sacesivo, $i e que tendis oo boacla para
sopottarmd (comn dijo en cietta ncasitn nuestre iom osido Sil-
vela), ¥ ¥o tengo habilided para hacerme escuchar YOROLIDS
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habréis de permitirme, repita, dedique esta conferencia 4 hablaros
de las sefiatas.

(Mo s micho dedicar ona poche 4 la que es compafiers inse-
parable de nuestra existencin, d [a que Hena fn mitad de nucstra
widal

Juizis oteo bo hublers hecho con mis talento y habilidad; mdis,
por & algens e mis compaberos po s le ha aeurrido, me he firo-
puesie hablaros de la misjer esta noche,

Fars concirrir 8 este acto habdis tenido que vencer una no
pequeia resistencia que o8 oponen 1a rutina ¥ la mala fe; porque
sl nooestamos va en aquellos benditos tidmpos. medioevales, es
decir, benditos para cieria clase de gentes, en los que on princ-
e frameés decia: e fa T #ilidar ﬂﬁrﬁtﬂ#m# Hurirads puan-
o sadte remerndie fof cadeas o suoovacids, 1odavia sl feallzar el
sigle de las loces, al Analizar ol siglo de la electricidad y de los
rayos X, v al pringipiar e siglo XX, que ha de ser ¢l de Jag gran-
des transformaciones paliticas y sociales, el siglo e los pramdes
adaptaciones de las foerzan teliricss' y hasts colesizs 4 ln sanls-
faccion de las necesidades humanas, todaviz hay seres en esios
nicmpes, tan envilencidos, qus ven con profunda pena que 1a muojer
se ilustre ¥ cultive ao intcligencia.

Yoes loomis triste qus los que de esta manera quicren exein-
dir, mutitar In totalidad de vuestro s6r, dejindoos con la parte
menos noble, pietenden luego hipootizaros apelondo & frases
tan gérealas, come lus & qoe dicen apeld en tiempos de Maricas-
fafin uma l-l:r|1[-|:|11.-: [l'j_l.lt par io hien habilada delifa ser pradémicn
de la lengua), para engadar 4 nuestro buen padre Addn, para que
luega, por la costumbre & 18 rutinn, sus hijos ¥ sucesores los adan-
citos sigamos deidndonos engatiar ambidn por nucstras corres-
F:mdi:nl-:l Fvas, GUsItEARCHle, Comd salsdis que nos d:]:l mas o[-
gafiar. Esod seres, repito, quicren hipnolisaros con an venend
peor que ls morfinn & el clorodorme, el veneno de la adulacion,
Plaminidoos o ceee delle, .. b onds belio wted del pimera Rnmae,
¥ oiras frages por ol estilo.

Trecidles que Gltan 4 o verdad, ;Cdmo pueden corsideraros
bellas uwnos scres quoe pretenden mutilar voestra naturaless, de-
jandoos con la parte fisica, la parte animal y menos noble del sér
raciona!! ;Acast g3 la ignorancia condicion sime gue mew dela
belleza femenins®

Yo comprende Ia esplendider de on campo matizado de flares
y de frutos, como vuestra hermosa regidn valenciona, con la que
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parcce que ks setiguas divinidades de fa Grecia han derramade
sus dones 4 porfis; yo comprende 1a sublimidad de wn mar em-
bravecide sembirando de interminable cinta de blanea plutp. ElUE
dilatadas costas] vo me extasio al contemplar las maravillosas
creaciones de vaestron divinos pintores, que parecen haber here-
dado por meteensicosis, por In transmigrocion de tas almas, el es-
pirita de aquel inmorial Espafioleto; yo me descobro v me rindo
ante esas Bellfsimas eaculioras de vassteg Benlliure, que parece
cominicar 4 aus obiras las morbidesss de los seres vivos, yo me
descubire, repito, anle vacsioos ariistes, que parece han heredado
por lnea recta la sangre de aquellas primitivas colonias gricgos
de locenses ¥ tacintios, que hace tres mil afics arribaron 4 las cos-
1 de Valencia, Todo esto et verdad, es fusis, es lbgics vy natu-
ral, porque s& traia de la belleza fisica, de una bellezs real, mds
& menos plistica; pero, sefnrés, cuando nos ocupamon de un sér
que tene sobre wu frente un destello de la Divina Frovidencia,
de un #ér que posee un alge saperior af elemento (fsico, un algo
moral, on verba, on alma, decie que pucde ser bello cuamlo tie-
ne la inteligencia mutilads, cuando tiene 1a moral, por cjemple,
sdocenada por la costombre & la supersticidn, eso no es verdad,
es on insulio que se infiere d [a Providencia, que parece haber co-
locado sabre nuestra mente upa especie de areo volidico, en ¢l
cual eon caracteres de oro se leet Mevad sodee fu frenfe, oa fucere-
bra, WA cardeler gipectad, gue fe Race ditiints. v tuperior & vy dewmds
serer e la credcidn; ese cardeter &f la perfectibilidad raeconal.
Hallarns snimales que, como €l loro, la cotorra § lo cacatia ha-
blarin como 1] encontrards scres como s hormiga, come 1a abe-
ja que tal vex te dardn lecciones de buen gobierno (sobre todo d
los cspaficles); hallards tambidn seres, emire esos irracionales,
que pedrin dar lecciongs de moralidad 4 muchos racionales, que
no merecian serlo, porque s2 han degradado, se hap covilecido ¥
afeminado hasia el punto de hacerse antiestéticos de poro esteias,

Pero todos ¢sos seres han de morr como oxeen, [T, er vir-
md de ese destello divino, de esa perfectabilidad que levas en
menie, tienes que hacerte superior 4 U mismo, lieoes que crearte
goa segunda natoraleza superior 4 1a que te han dado 1o padres!

Mo os cogridis jamds, sefioras y sefiorias que me cecachiis,
con la bellexa fisica, pasajera ¥ fugaz como la haja del drbol, mil
veces inferior 4 I belleza de los estatuas. ... Estas pueden Hegar
A ser cnsi inmortales; 33 0 go siglos hace qoe los Fidias 6 Praxi-
teles, los Parrasios & Mirones escolpieron sus encantadoras Venues
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e Mila, sus Apolos, & el colosal grupo de Laocoste, admiracidn
¥ rompecsliceas de todes los grandes artisias de loe gencraciones
l.nhdgniﬂﬂrt, ¥ Ill:lpl-lﬁ d.-:' .:5 Iiﬂlﬂh £33 Bsinlas nos parecen
cada vezr mids Dellas v sublimes, son I admirscion del mundo en-
tera ¥ lo serdn qulzds hasta fa tdrrmum

Tres & roateo siglos hace que el inmortal Rafnel concitio sus
Madonas; que gl divieo Murillo dibajd sus inimitables Concep-
cionss, & ol sin pival Veldzquoez trazd su bellisimo cusdro de 1z
Hendicidm o Sreda & el de Lag Menfmas, v al finde cusiro siglos,
las Mirdemar nos parecen mas bellns, las Compepeiones mils puras,
las Mrminor ermperairices ¥ los femceror gigantes

Vuesirs belleza puramenie fisica, en cambio, pusdde durar de
loa 15 4 25 abriles, en los que rebosa la plenitud de la vida por
vuestro rostro; 1l vee logrdis prolongarla § & 6 afios mds con I
ayuda de 1 5 afcites; pero 1ambién desaparece ¢n una triste noche
al infujo de wna enfermedad sontapiosa, de gea asquerssa virueln
d In gue con razdn tanto miedo tendis porqoe puede afcar vocs-
tro semblante ¥ conirn la cual, yo o5 aconscjo no scoddis 4 caon
abogados sin carrera, que no pagan contribucidn ni Bguran én la
lizia de ningl.'ln l:;;rflegil}d: Abﬂsldl'.'rl. coms oo sea en el Calen-
dario Laragozand, qoe coeia cines odntimos, Conbad sicmpre,
yo o8 suplico, en ls dnica redeniors de |3 Humanidad, que
€5 In ciencin, Ia conl o8 scopscja que, st o8 querdis. hacer invul-
nerables 4 esn enfermedad, deb#ls revacanaros eada 5 & cada
1 ATl

Sucede con la bellexs meramente fisica lo que con cierios
ceadros de espléndido colonidoe, que parece arrancado d la pale-
ta de Tictano & Tintorero, cuacdoe los miramos deside lejos; pero
quve sl nos aproximamos 4 ellos, al ver gue el fonde del lienzo ne
cuadra con aquellos esplendores de colorida, nos apartamos de
cllos con tristeza ¥ desencanto,

¥ si po querdis que of compare 4 cuadros, que no son real-
mente bellog, o comparard & uno inimiable, d csa Seadinide &
Framade, que parece up pocma dirgide 4 ensaliar la gran fgorn
de Isabel [ 1a Catdlica; cundro en el que parece que las hojas se
mueven, ¥ Hevan en la superficie golas de cocio,

Ese cusdro hay que mirarlo 4 cierts distaneia v enfocads,
porgue si pretendéis wocarls con vuestros dedos, al ver que sus
felpas, sus terciopelos ¥ musgos ruspan vuestro cutis, ¥ qoe aquel
prodigio de coloride ¥ de matices son montfculos de barra, bro-
chazes de pintara, al parecer o arte ni concierto despedidos,
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oF apartdis de alll con cieria iristeza, recordande eudnm clerio es
acuelle de qué: «Misica, piniura ¥ guerra, desde Tueras,

Esto sucede con vaesira belleza fisica; hay rue mirarla d cies-
T d:ill'.ﬂ.ﬂti.l.. pbrq_lu: a1 el |1n:r|:||.rr¢ = I'Frvn:l:i.mu. i vosdiras, -|.'i s
fuicte locar, an cotis d5pero, una vor brooca, una educacidn
mal dirigida, aons imeligencia roma, woa moral adocenada por la
supersticidn o 1o rotina, hardn que e908 mismos hombres se apar-
ten de vosotras con desencanio, ¥ concluirdis por po parecerles
beellas.

Y consiste, seftiores ¥ scfioras, en que el sér raciopal, ¢ hombre
verdaderamente sensato, oo s enamora ya de meras estatuns, po
rinde culio d meras csculioras, Es decir, me engafio] todavia hay
entes con I inteligencia tan mal adobada, que rinden parias y s
enamoran de eatataas da mirmol & de oro, de barre & de cartdn;
y lo que ¢s mds raro, de ¢stainas muchas veces antiestéticas. Pero
no hay que olvidar que 9109 tales viven en el Limbo [lugar que,
4 mi entender, debe eswar en lo escala zooldgica, alld intermedio
del Aowe sopicws y el ofe racionald, y de los coales;, el agudo y
gran Juvenal hace 2o siglos, al ver que los egipcios adoraban sa-
pos y culebras, Ingariijas ¥ cucarachas, nabos y cebollas, decia:
1O pobres gentes, 4 quiencs hasta en los huertos les nacen diosesl

A.:F[rl.d 1':-:mpn:, cofistanteménte, d rt['hl:gTu.r vitestra belleza
fisica con la bellesa moral & intelectaal. Los que traten de opo-
perse & que cultivdis voesra  inteligencis, son vuesiros mayores
enemigos; son entes que viven con el cuerpo en el sigls XX
mientras st edplritn yace sumergido o la obscuridad y barbarie
de la Edad Media,

Pero al pretender esto de vosouras, al pretender que cultivés
vaesira inteligencia, s¢ ocurre esia pregunta, que habrd de cansa-
ros extrafieza: ;Pero la mujer es swceptible del culive imelec-
weal? ;Es lo que llamamos nosotros ahora sosceptible de la inte-
lectualidad?

Tal vex 05 canse psombro que os dirija esta preguoa, que
parece mds bien una ofensa joferida 4 vuestra dignidad personal,
Pero oo soy yo quien o8 la difige, ni quien lo pone en duda; son
vuestros directores espirituales; esos que dicen haberos redimido
y dignificado.

{Pero no son ellos voesiros dignificadores]

Es muy f#cil, es muy comodo ¢ estar haciendo constaniemen-
te obstruccidn, cambatiendo d sangre ¥ fuego coanios Progrescs
ha realizado 1a Humanidad, y después que la civikizacidn se los
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impone 4 golpes de maa, tras cruentas luchas, venirse con las
manos |lavadas, & mejor ¢in lavar, 4 anotarse en el Hader esos
triunfos, cargando en el Dabe & Tos liberales 1odo cuanto de malo
han realizado ellos, Este es ¢l sistema del coco, muy bueno para
el que ge aprovecha de &l pero altamente inmoral.

O dice la reocracia que ella os ha dignificado, y no es verdad.
Quienes o2 han emancipido han sido log birbaros del Morie! esos
puehlos de quienes os hablird en posteriores conferencias. Ellos
son los que of han dignificado, ellos son los que han consignade
en un eddigo inmortal, que se llama el Fuero Juzgo, mayor pena-
lidad para los ofensas inferidas d ln mujer, que para las inferidss
sl hombre. Eno se llama dignificar, jpero I teocracial jhaberos
digntficade ellal ;Pende; ni come? Yo lo que veo es, que e codi-
go religioso de la India, ¢l Afeny, tramn 4 la mojer 4 bagoetazos:
yo lo que veo es, que el codige religioso de los mahometanos, ¢
-E:'o'-"-d'rr. tiene 4 la mu]tr coma un articulo de luju del hombre ¥
lo que veo es, que en la misma ley mosdica, donde parece que
ha dade un paso la dignificacion de la mujer elevindola 4 com-
pafiera del hombre, dste compra 4 la eaposa como si fdera un
mueble, ¥ 1o qoe se compra no estd dippificado... Veo que, en esa
misma ley mosdica, repudia el varén, coando quiere, 4 la esposs,
¥ an sér & quien e le arrojn del hogar de un pontapié maldita
In dignificacion que ha obienido,

Pero todas estas ofensas que os han dirigido las antiguas reli.
giones son micl sobre hojuclas para la serie de improperios, in-
juriss ¥y calomoias que o8 han regalado los lamados Santos Pa-
dres de ls Tglesia Caidlica, en sus primeros ¥ mejores siglos,

Y tened en cuenta que éstos oo 1an hermosas y grandes figu-
ras, qoe de besar sus sandalias no son dignos ins representantes
de nuestros tiempos; ni por sus virtudes, ni por sus talestos, ni
por su acendrada v sincera fe,

Para que no credis que vo 1o invents, voy 4 leeros anss cuan-
las citas.

Ban Pedro dice que huaye de vosstras como de una vibora

San Fablo os llama nido de espdrites malignos, puena del in-
fierno,

Sap Crisostomo: La mds feroz v peligrosa de las feras.

San Jerdnimo: Fuenie de todos los males, puenta por donds
ha entrado la moerie ¢n el mundo

San Aguasiin: Animal que sélo se deleita en el tocador.

San Ciprizno: Liga del demonio para eacar almas,
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San Buenavemura: Escorpitn dempre dispuesto d picarmas

Han Gregorie afitema que o tenéid nocidn del bien, peos of 2]
vereno de on depid v la malicid del deapdn. Feai de vieleres.

Yyome dipo: pero 81 tan perversas, si tan peligrosas som,
ot quéd o5 acercdis tanto A ellas® {For qué no viwis i descanzdis
peosande siempre en apoderaros de so alma, ¥ de algo que es
mis grave ¥ menOs puns que su alma, pore oue o4 intercsa méds
que ella; sus bicnes, su miseTa materia, con mengua ¥ desdoro
del hugar damdaticn’

Y no vaydis 4 creer que £sie concepto tan depresive de la
fuiijer es uoa nvencitn de los Santos Padres; alsedece 4 una eon-
cefcidn apostdlica, mestiniea,

San Pabla, In mds hermoss figura del apostolado; acqgiel gin
cuya presepcis es posible, v adn feil, que el cristianisma hubiera
quedacds, coms la triching, engubstacda en la Tierra Santa, sin co-
misticarse con el munde exterior, hace las siguiecntes reflexiones
jepisieolas 4 Timoweo v 4 los Corinthosl Dics ered prmers  al
hombire & imagen v semejanzs suya (de la mujer no e habia acor-
doddn). Despods, viendo gue estaba mal solo v triste, 98 le ocurrid
darle una compafiera para que faera su alegris {una especie de
miona para que le divirtera.....) ¥ arrancdndole una costilla i
Addn, formo de ella d Eva

Coamo ustedes ven, la primera mujer no ressalid may barata 4
pussiro tearaboclo, Sin embargo, otras cucstan mads, Coesian un
ojer die la cara, ¥ tenedlo presente; esto sucle acontecer con las
peores, con Ins sjenas

San Agustin (Decreto de Graclana), una de las mids grandes
figuras de la humanidad, ahondando en esta materia, deduce: que
habicndo cresdo primero & Addn 4 imagen de Dios, ¥ despuds 4
s mujer A imagen el hombre, ¥ de una costlin suya, el hombre
e el sefior ¥ lo mojer el vasallo, Deduecidn allamente racwonal,
Ademis, agrega San Agustin, ¢lla ¢s la primera que concibit el
pecado, ella la que engadio despuds al hombire para que pecara
imbién; lusgo ha sido v es la cagse de todas las desdichas y de
1los lod males,

Tal es gl alto concepto que ¢l mesianismo tiene de s mujer, ¥
al que se adaptan coasi todos loa eminentes Padres de la 1glesia,
on rarisimas excepoiones,

San Crigtatoma (In Geossen-3erme 1Y-1), ssegura que el pe-
cado original influyd en [a candenacion de la mujer; que por &
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ae la moanda Hevar siempre cubierta la cabesa en sefial de Huje-
citin, de sumision, de caclavimed del hombire,

La propic afirmea San  Ambrosioe ([ho, de Graciano, Cau-
sa XXX, Termlisne afade: Oh mujer, deblas vestic siempre de
androjos (jprimera-se dejaria matard) por hateer pendiado al género
hamane.! (Eres ta pueiid del inberao, del demoniol (Por o mund
Jesueriste! (e habitg malieri, C-). San Jeronimo agregs; (Fuoente
de todes los malesl ;Por il 4 entrado 1a muerte en el mumdal
ﬂ{fﬁmtnt. in F.c!ﬂi:nr].

En fin; los Padres de la Tglesia convinieron en dgue 13 mujer no
pegucitarly con su-aew €l din de la Resurreecion, (Oslgenes ¥ San
Hilzrio in Matti. XX v San Agnsein (D Civiliate XX, y Ter-
talians (De Resurr. carnis, LX y LXI) afirman que es mds mper-
fecua que ¢l hombre.

Y bucna pracha de ello e que la mujer 68 1enida por 1a 1glesia
coma nufignn del sacerdocio, prripue manchasfa lns copas santas.

Tal es la dignificacion de la mujer oristiang, gue tants o
decantan ¥ nos mienten, De aguid considerarla un pés irracional
no habis més que un paso; ¥ &ste, nos dice Sap Gregorio de Tours,
que lo du el Conecilio de Maghn {535} en el cual, los réevereodos
obispos pusieron & discusion el tema siguiente: 3¢ fa wufer ere un
18 racivaal  mo; 58 perfneeia d med la humanided, ¥, en ung pals-
bira, jjir fa mEjer feniar o me afmal)

iV sabéis o que acardaron desgrids de muche discurrier? Acor-
daron qjue we fradr Serer racioRalel, B Re WEFOT RISl e 6
menes dimdsticas: joomo si dijéramos unss focas 6 un avin!

Cuanilo yo leln esto, me decla: jwvosotrod sl que soia pednzos
de atunes, cuando no veis que el alma se asoma d las pupilas de
la mujer, v que le resozs por wdo ¢l cuerpol

Pero los Santes Padres, reunidos en este Concilio, ¥ los obis-
pos ¥ abades, debieron hacer el siguiente raciocinio; [Es verdad
fue ln mujer parece tener alma, algo hay en ella supesior 4 an
mers animal domséstice; pero debe ser alma de cdpiare, cuands
despuds de 1antos improperioa como decimos de ella, todavia se
deja dominar ¥ aherrojar ¥ avazallar por ncsotros!

Pero hay mis todavia; esos restauradores, esos dignificadores
Vuesiros, esos que propalan haber levantade 21 nivel moral de la
mujer, no se pararon ahl; [llegaron 4 poner en duda o que hay de
mis grande, lo gue hay de mds puro, lo que hay de mis santo en
Ia tierra; el amor maternal, el caritio ¥ celo de una madre hacia

ss hijoa!
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Esto que no o piegsn ni las ficras, que no lo. desconocen los
irracionales, lo han puesto oo dudn esos espirus religinscs; por-
rpive habrdis wdos leddo 4 ofdo referin, que cuando los lobernos
son perseguiles por an enemige huyen 4 guatecerse detrds de su
madre; ¥ habséis fgualmente wisto que los inecmes polluelos,,
cuando ven cualquicra alimafia que puede berisles, huyen despa-
viaridos 4 mhi]: ree, & busear amparo I-mjn las alosde la cloeea, ¥
qug exte amdmal inofensiva;, simboale de Ia cobardia, s= conwvierte
en una fiera por defender & sun hijos, acomere 4 las personas y 4
los animales, ¥ perece por salvar d los que son pedazos de su co-
raedn,

{¥ euto que tan claro ef o han negado esos que e vasagle-
riam de haberos rescatadol

Como hay verdades axiomaticas que no necesitan demosira-
cifin, potgue serfa cosi una injoris @ fa inteligencia homana, ¥
sobre las coales se levanta el edificio de las matemdeicas! verda-
des como fstas: que osie dedo del swante es menor que el guante
teda, que el guante es mayar quz un dedo sélo, que wdos los pe-
dazos dei guante son iguales al guante entere, eto,, como hay ver-
dades axiomaticas que sirven de fundamento & los  maremdticas,
hay verdades en el orden moral tan grandes, tan incontesiables, tan
indiscutibles como esas que o8 he puesto de ¢jemplo; ¥ eoire cias
grandes verdades no hay ninguna que supere ni iguale 4 la ver-
dad del earttio maternal, del celo de vna madre jpaca wilar por
mus hijos.

He de contaras un episodio en corroboracitn de este hecho, ¥
verdis como es verdad,

Corrlan los dlimos afios del sigle XYL kabia estallade ana
revolucion, la mds grande que recuerda la historia, la francesa;
grande por sus bombres, grande por sus hechos de zomas, gran-
de por sus principios ¥ hasia grande por sus inmewsos crimenes,
Al frente de esta revoelucion se habia colocade ana espoecie de
fiera humana, un hombre horriblemente feo, pere de una inteli-
gencin tan poderosa, que se llevaba por donde queria 4 las masas:
Mirabeau, Un dia estaba regnido con sas partidarios este caudi-
lio epn un meeting, como los que cclebrabs bos republicancs de
Valencia en el juego de pelots, coando s& presenta unc de los
grandes de Palacio (uno de esos condes & margueses, que s¢ hon-
ran con llevar 1x servillena & la voalls, ¥ que lo mismo s honra-
ran llevanda un sillin =1 4 52 amo le viciera en ll.'ﬂ.l.l-:l. ¥ lex dica:
«De orden del rey 08 mands que o5 disolvdis s
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Mirabean, al oirlo, volvidse hacia & v I coniestds aEsclavo
ve ¥ dile d tu Seilor qoe estamos squl reunddos por la volunstad
del puchle, ¥ que solo saldremes 4 cafienaros, =

Al frente de los destinos de Francia habla vea mujer, quizds
I mis hermosa que se ho seniads en un irope: Maria Anonieta.
Su peder de seduccidn era tan grande, qoe wna mirada suya bas-
taba para dejar anonadados 4 sus enemigos. Sus conacjeros la ro-
garon que lamars 4 Mirabesy, separes de que na podria cesistir
su dominador alraciivo: ¥ la reino, Qe e1 era hiella & i.rlll.r!is:nl-&,
era mis seherbla, eome educads en la core mds cadliea v ariseo-
crdtiea de Earopa, después de resistiree mucho, e decidid & pasar
por esa humiliacion, ¥ be did ona audiencin. A los pocos seguridas,
Mirabean estaba convertido, se halda resellads, Por fortuna suya,
murid poco después, antes de que la teaicidn llegase d conoci-
maientc del puehls, porgae 31 Uega & apercibirse, hubiera ido d la
guillotina, ¥ con fusiiciz, por traidar,

Estn schora fud hecha prislonern, sometida 4 ua proceso y
conducida ante la Cdmara para que oyera el capitule de cargos
que se le jba 4 leer; ¥ que debia conducicla al patibule, Oyé con
In mayer indiferencia cosnios cargos s= la diriglae; pero al legar &
uno en que s& Je acusalia de estar en relaciones con su hijo el Delfln,
como vibora plaads; eomo 4 fefa hostigada, volvidae hacia la
tribuna piblica, se encard con las ealeeterss, que eran Io mds per-
dido y sanguirario de Parls, uoa especie de eumdénides pricgas, y
les dijo: [Apelo 4 las que sois madres! ¥ este apdstrofe, esia frase
ian sublime coma el gof lux, dejo anopadadas 4 Jas majeres ¥ apla-
pacles 4 los jueces, ¥y 8i fad &) paribulo debidee 4 oiras causas,
Bastale, pues, invocar I saota maternidad, €] carifio de la madre
para que nadie se atreviera d dedar en este pumo.

1Tal g5 la conviccidn que tenemos de que la madre es €] sér
que mis ama, gue uujnr ¥ mis generosimente ama, el que mis
se desvive ¥ vels por la vemaura de sus hijos!

¥ cémo no, sefores! (Ay, madre mial exclamamos en todas
nuestras aflicciones, 1o mivmo les hotentotes que habitan las pro-
fundidades del Africa, que los papies de los perdidas islas ceed-
nicas; o mismo los iporrotes flipioos que los pleles rojas de las
montafias Roquizas; o mismo los smarillos del desierio del
Cold, que nosotros los curopeos. Sicmpre of pay, madre mial es
por ¢l hombre antepoesto al [ay, padre miol y antepuesto al jay,
Dios miol

Esto indica que ef upa verdad suprema, elevada 4 la catego-
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ria divina; que el hombre confin mis en el ampare de sa madre
que en el ampars del mismo Dios.

Pues bien; ea verdad ton evidente la ha pegado la teoeraca,
Mo ha conseéntido jamis que la madre sea la tatora v coradora de
sus hijos y de sus bieoes) ¥ cuando morfs so espose, lamaba 4 los
tios ¥ demds parientes v exirafios para qoe adminisiraran los hie-
nes ¥ dirigicran al hijo, infiridndola a5 13 mayor ofcanss que se
puede dirigir & ona madre,

£¥ sabdis quidnes consignaten en sus coalipos e3a dignificacion
vuestra? Mo ellos, ni mocho menoes; faeron log barbaros del Morte,
los cusles en el Fuero Juxgo escribieron estas sacrosamias pala-
bras: Ci (porque) Ja madre mon Ao menor piedad de owr dios gue of
padre.

Estoa, pacs, fueron los que o3 ororgacen ba patria potesoad,

Pero ¢l elericalismo se apodera de la macionalidad espafola,
hunde la monarquis goda en la desgracia, en la miserin y en el
wicii, l:nlrfglnﬂ:ﬂu afeminada 4 los BEATEnOs, ¥ In I::,' g\udh S-
cumle en el naulragio.

Inivizsz In reconquista, ¥ durante Tos coho siglos de lucha, los
catblicos dominan & sus anchas; Is alianza del alar v el rono im-
pera duranie otros cuatro sin obstdculo, ¥ el clericalismo vuelve
d sumir en la mas espantosa degradacion d la Penfnsuls Ibénica.
En esos doce siglon de iriunfos v desostres |2 restauracion catdli-
ca publica innumerables ¥ voluminosos cadigos! El Foero Real,
El Foero Yieps, Las leyes auntuarias, Las monumentales Particas,
Las leyves ilel Estile, El Especulo, las de Tore, un sinndmero de
Ordenamicning, che.) pero oo paséis. cuidade, la patria potestad
de la madre po apsrecerd consignada en ninguno de ¢llos,. ... La
Iglesis no transigia con la dignificacidn de la mujer. Continuaba
siendo 1a sutora del F::Jd-ﬂ ﬂl'lrtih?1.-11. la que '|'.||,-.:r|:|:|ﬂ:| al mun-
do..... In que nese distinguia gran cosa de los ircacionales, semin
log Padres del Coneilio de Magon,

;¥ sabidis coands resparece vuestra reivimdicacion? En la re-
volucitn de Septiombre de 1368,

(¥ salwiis quidnes fueron vuesyros dignifcadores? Aquellos in-
moriales apdstoles del federalismo capahol, 1an calumniados por
los encmdgos de la likeniad, que supicton en tres sobos afos hacer
la revolucion mas prodigioss que los siglos recuerdan, transfor-
manda uoa mooarguis casi oheoluia en uoa repablica, pars dern-
bar la cual fué precieo que se conjuraran todas las concupiscen-
cias mondrquicas: los carlisas en sus brefas, les alionsinos
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conspirando desde los mandaos del ejéreito que la repiablica, ino.
cenfemente les eonfisen, los calamares sehando sy negra tinia
pata mejor poscar i rioopeveclio, ¥ hasn republicanos traidores
que, nodiciosns el crimen que se fromaba; dicron mimbres ¥
tiempo para gque hicicra el eesto; quien hecho un fdom estaba de
ordinario. (1)

Escs apostoles focson loa goe Nevaron en 1832 4 la ley del
Mawrimnnin civil la revindicacidn de vuestrn dignidad maternal,
consignando que In mujer era tan digna como el hombire para di-
rigir la educacidn de los hijos ¥ para adminisirar dus bienes,

Bi alguien os dice que esta reforma se debe 4 loa Hberales
mondrquicos, decidle que es incierto, Quod enticnaden ellos; ni
QuE amear tengn ellon & li libertad® ;_Hu eicrile L Afeco sus mani-
ficatos con sgua bendi e (Nose van los farferitse on peregrinn-
citn 4 Boma, noove veolldos de lopa bueds, eual Enrigoe 1V de
Alemania fué ol eastilo de Canasa, sino vestidos = frac ¥ gunnte
blance ¥ perfumados, para que no les huelan mal Tas manes;
no van, repite, A Bomo en bosca de unn indulgencia plenaria, & &
cxxa de un amuoleto, (e les permita alcanzar la jefatura del par-
tido lileral capaiiol® Svo legisla un democratisimo tialo de Cas-
tilla en forma aparenteoenis Riberal, ¥ en el fondo oon la aviesa in=
tencion de que bos oo cionarios puedan cemrar los eentres laleas
de Cadis v de Espais cuteral (Y no suspende ad frate el ayun-
tumiento mds motal - Hepana, el de Guadalajara, por el delimn
de tener moaralidad?

Lo que hay de venlol en el hecho es, goe fas oleadas de savia
r:pu.l:lli-r:u.r:u J.-lrlngﬂl:lr h"‘H’.ﬂI‘ g los liberales e KN Ty O e, e
el aleande de Hens o "o lda adelantiado 4 casar covilmente unos
coantoe contenares de ndividuss, ¥ sopena de snular esios ma-
trimoning, al smpars |- una ley revolucionarin coniraidos, v de
CATgUr on Ia= respin llidades ¥ dederéching L‘umuguimt-“ i oea
analacidn, se vieron olligados 4 votar la ley del Malpmonio
civil, ¥ aiin &gl 10 hicioron por SOTPTESS, e L

Esta es la werdad oo neta.

¥ clespués e halswirocos, sefioras, dignificado en exa ley, adn
hay mentecatos v sl tencionadod, que lasta en vratados de

) et mesiliciba ool o aterenels oo fl anfveraedin e b pEracbammneddn e
Isi Megiihilicn, el s, e speone liok seln dckdinle e salieiloe dos sninsies
ibe dligeeskdn & Db ieres e B B o Isleer sl prealeaiod ile Fe sepiibilicana
feddraulisis; v oo salindarn apdwlules, & bos adrbleos v 0 Ba Hepebiilicg ie 1975
i L il Driv bl esis di sdidibee oo o digeeailii djae @0 il ealsii oe
aphasros paar By bogonme, siocrry e,
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Derecho Candnico, consignan ¥ asientan que esa ley o5 ona espe-
cie de legaiizicdn del Concabinatn, |Y esto Io dicen personas
taf bien reputadss eome el Sr. Maojon!

JPepn quae Bo existio o} marimonio en ls antigiiedasd?

iEx que no ha existido el matrimonio antes de la aparicion del
cristinnismed Poes, ¥ en los cien mil afios que de existencia lleva
nuectra especie sobre la tierra, ;oo 82 han casado los hombres® Y
£0 nilestre Liempo no s¢ casan 108 protestantes, ni los anglicanoa,
Bi los ciemiticos, ni los mahometanos, ni los jolios, mi los badhis-
ins, ni las demds gentes deln terra que no son catdlicas?

El manimonia eivil e3 superior y anterior al candnieo; dste
oo dice mas, si no que todas las religiones han querido cooperar i
I dignidad del matrimenio, ¥ precissmente os qoe mis o han re-
hjn.drl on os catdlcos,

Na serd vo quien niegue que el catolichmao ha elevado d sncra-
mento el mateimonio. Pero analicemos lo que en elle hay de
verdad,

'|"|"r.| fuz me sé de eorride el catecismo, desde que e mitio lo
aprenadl, recuerds que entre los sacrumentos de la Iglesas, el del
mattimanio oeapa el dltimo lugarl... . (Se halla despuds del arden
sacerdonzl; se halla, sefiores y sehoras, despuds de o Exircmain-
citnl,.... Coms diciendo: antes que casarns delsdis profesar de
presbiterna; debéin estar oleados, pues tan peligrosn es ¢l sacra-
mento del matrimonio, que 1oda precaucion os pocal

Eatn procha que, para las gentes francas & aparent emente reli-
ginsas, ¢l cosarse és una accion altamente pecaminass; ¥ por esn,
I{EEHIEIILE ol menos, lo rehuven, H;l;lrp.lt:g;'lm:mg 1|ui.u; ni lgs pa-
rece tan detestable. ¥ posible ex que no les asalten los remordi-
mientos e conciencia que d Micifut ¥ Zapiron para comerse el
asador,

Lo indizcutilile es que la Iglesia admite el matrimantio sola ¥
dnicaments eomo un mal menor, ceng un coreéctive A la ineonti-
nencia ¥ 2l vicio, pero como an estsds impEuro

il 1ae prushas: Cuando los Coriavios consulan ol grin Saobs,
& sen 4 San Pablo, si deben & no casarse, les contestal «Bien se-
Tin RO focar migjer,..,. Cheistera qag iodos (2éseis ooing yo (ofa of-
kibed,.... pere si no tendis el don de la Continencia, mejor es
casarse qoe to quemarse. (Cor. I-VI-I, 3, 8, g) =El que casa 4
o hija hace bien; el que nola cisa obra mejor.s (1bid, e-28)
afinde locgo.

Jestia dice; «El que viene & ml y no aborrece & s padre, 4 su
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maidre; 4 su mujer, 4 sus hijos y & sus hermanos, oo puede ser mi
discipulo, (Lucas XIV-20).

Ban Mateo (X1V-12) adade: «Hay cunucos porgque asd nacieron
de mnidre; arros son bechos por les hombres; oiros se kicieron d
#f miamos para ganar el reino de Dios,»

Fo wirtad de esa teorfa inicua, por ganar el reing de Dhos,
muchos Fmipentes varones, como Cigencs, se mutilaron, ¥ otros
s& sicidaron para ser perfectos, (Ire, [-28. Epiph. Llaores LY.

Contestes con esta doctrina evangélica estdn 10das los Santos
Padres, San Agustin (De sanctawirgink, 2 1010, dice! Jesds naeio de
una witget, quedd viegen, ¥ ciposo de las viegence, ¥ ningano e
vosoliod ignorn que Jests no se cawd por juzgar impar ¢l manri-
monio, Fan Isidoro escribe: « Pot la virginidad el hombre se apro-
xima d Ios Hh-_g:lu-; o el matrmoeno: s pose al nivel de laa
lieslias.« I:TEI-EI. Falus E;lhtl:ll.'l. I"h']'.

Agui tendis &1 eriterio del catolicisms resporo A un estada,
fue g5 el fondamenio de la sociedad, de la ﬂp:ﬁl.- hEmang,
Constilaye un sacramento espinen,

Alwera bien; si obedecidramos estos consejes del evangelio y
de In Lglesia romana, gqué serin de Is homanidad? Y que senfa de
vosoiras, sefioras que me escuchdis, desapareciendo el matrimo-
nia: Uw guedariais para vestir sanios, v temo que semejante oficio
Bo sea el gue mds os agrade.

Dado un concepio 1an depresive de la mufer ¥ del esiado mi-
trimonial, impuesto casi por la Iglesin como un dogma, cs natural
¥y logice que despuds de 30 sglos de absolueta dominacion, se
inficionaze on ¢l tambidn algin elemento civil,

Hombres ilustrados legaron d poaer en duda la competencia
de In mujer pars las luchas imeleeiuales,

Ajent 4 Jos misterios de Galeno € Hipocrates, ignare s sienen
& oo rapdn sus discipulos, que afirman ser la masa encefdlien de
éula menns volominoss qoe la del hombre,

Sabios dectores habrin de ocopar esta citedra, que oa lo po-
dridn decir, ¥ tal ver demostrdroslo,

Ignoro igualmente si 1o gque clos llaman maternin gris, ¥ nos-
otros vulgarmente S450s, 3 en 18 IDOJEF Sacnds CONSERLENHLE oUe &N
el hambre. Lo que st afirmo, por habérmelo comprobade el esiu-
dio ¥ lo experiepcis, &8 que en estos generaciones absolutas
hay mocho de injusto, de errdneo ¥ de egofata.

MNosé ¢ ese que Namamos seve dédi es 0 no mds débil que
nosolros; lo que si me consla por propis cxperiencia, es que
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resiste ante ¢l lecho del dolor, para defender 4 los sercs que le
son quetidos, para arrancarlos de las garras de la muerte, mds que
nosotrod; lo que s me consia, v & vosotros Tambidn, e que ese
que |lamamos gexo déhil, se ampara v defiende contea la intem-
perie, contra los hielos del invierno con un vestido de percal,
migntras Hevamos nosotros fuerte camisela, camisa, chalecs, cha-
quets, gabdn, v alpunos serian capaces dé ponerse wpa manta de
esas que llevan los corceles de regalo, sl ao temieran que slguna
sefiorita les dijera: jqoé bien le sienta A usted! Lo que s es, que
est que [lamamos sexo débil, en los mismos sangricentos campos
de batalla ha dado proebas de un valor tan grande como Aosotro
dewde loa tiempos e Moisés, en que Maria le anima v avoda 4
conducir su puello desde las profundidades del Egipto 4 la Tie-
rra dbe Promision, hasta Juana de Arco, v hasta la condesa e Bu-
reta v Agusting ele Aragon, que coptriboyeton 4 expulsar 4 loa
franceses e la inmartal Zaragoza,

Lo que be teids v relefdo con admiractdn, es, que en 1as horri-
bles hecatombes de tos siglos XV y XVII Hevadas d cabo por
e tnsttbueidn que parece nacida en las entrafiad del infierae |:?'
este ¢4 el mefor Lestimonio de que debe existie) la Tnqaieicidn, las
mujeres reformistas gue en Sevilla subfin 4 13 hopguera tenian
mds cornzde, mds frmeza de convicciones v entereza que los
hombires; v cuando shogadas por &l humo de la pira velan que
alguno de sus maestros ¥ condiscipalos. abjuraba ane el peligro
e 1x muerte, ac volvian hacia ellos v los increpaban v los trata-
ban de traidores ¥ cobardes.

Mo st ai ls materin gris de lag sefioras &3 mMenos resistente que
In maesira; lo que & leo en ba historia e que em las luchas de la
imaginacion, por cjemplo, Ins mojeres han sobresalilo dewle los
tlempos de Devora v la gran Safo, hasta los tiempos de pussira
ingpirada Rosalin de Castes 6 la Ferndn Caballero, arrancanda
en mochas ocasicpes la corona podiica del trinnfe 4 los hombres,
Lo que leo es, que en 1oz mismos sbetrusos problemas de 1a filoso-
fia y de o metafisica, desde Hipatin hasta la Sabuco de Nantes v
Santa Teresa, ¥ desde és1a hasta la inmortal ¥ prefundisima doba
Concepeida Arenal, la mnwjer ha dado procbas en tndos los siglos
de tener un iDgenio o severo v tan madoro como les hombres;
lo que sé e, que hasta en las ifindtudes de la ciencia astrondmits
ca, Carolina Herschel sustitaye sin demérite en e ocular de su
telescopie 4 su inmonial hermano, ¢l mids grande astrdnomo que

ha existicto, ¥ le ayuda & descubrir mundos y soles hasta entonce

]
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desconocidos; o goe € €5, que hasia &n las inanigas e la politica,
de esz ciencia 1an absirusa y complicada, entre citn de esos Hlipa.
ticnacs minkstros, & quienes s adolacidn servil levanta estdiuas en
vida para que sirvan de columnas niengitorias mafana, no com-
ponen una s Morda de Moltao: 1o qie T que enire iodos los
reyes AnlETiores ¥ postefiores, ninguns merece besar los chapines
ile la gram Isabel §; Io que 2 es, que donde, como en los Enados
Unidos, 1s mojer ha sido admitida en los monicipios, ha logrado
barrer macha de la inmundicia que 1os hombres llevamos d todos
las oficinas del Estado, ¥ ha conseguido 1o que ningin estadisia
de o vigja ¥ culta Buropa: hacer que desaparezcan los pobres en
lod ayuntamientos que ellas dirigen.

Tal ver alguno de vosotras me objete en su interior, Pues ens
tonces, ;por qué en lak estadisticas de 1a intelectualidad no brilla
tanta coda ef hombee?

Muy szacillod d esto ha dado cumplida contestacidn una monjs
mejicans, excesivamente lista; nos ha dicho en verso:

sCdueredias cunl las haedis,
& hacedlas cual las buscdis »

5i no las hacemas, si 0o las edocamos, ;como van 4 brillar

Cuoanda, como en la calumniads dpoca drabe, las mujeres cran
admitidas al caliive de los clencias, ¢l wimero de mojeres sabre-
salientes era tan considerable, que no hay mala aldes de esta
costa valenclana; oi de la region andaluza, gque ne cuente con es
critoras excelentes y miy notables en todas las ramas del saber.

Aquf mismo, en esta inmorsal y antiquisima Valencia, brillan
mujeres o iostrofdos como Falime, que éjercit la abogacia en
Cardoba, publicd librosnetabillsines ¥ se hizaigualmente célebre
por su piedad; Thane, lamada fHefida, que foé el primer gramatico
de su dempo, jurisperiin eminente, ¥ escribid concienzrdos iraba.
jos en ambas ramas del saber. Las cordobesas Afxe y Adadiye, de-
serapefinban cdtedras ¥ asombraton al munde con st pasmosa era-
dicion. Ledad, secrelatia del califi, cargo entonces ¢l mas difleil,
logrd fama universal por sus conacimientos en filosofia ¥ en ma-
temdticas, Valada, anopadabsa 4 todos los sabios de su tiempo en
las discusiones, Mosna fud consejers de Abderramar 111, La sevi-
" lizna Maryen, desempefiaba la ediedra de liveratura, y sus: compa.
triotas Sofia, Fatima y Algasania llevaron la fama de su nombre des-
de las mdrgenes del Guadalquivir hesta los desiertos de Sahara,
Libia y Persia, v se pronunciaban con respeto en Cairounn y Egip-
to,en lo Meca y en Bagdad, en Basora ¥y Samarcanda,
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Y cuando, en contacto de la civilizacidn agarena el pueblo es-
pafiel pierde su rudera medieval, ¥ la Beina Izabel erea en su
palacio una oniversidad para instruirse ¢ instruir sus hijas, Beatriz
Galinde, apellidada la Latiag, asciende & profesora de Ia refon; Ia
hija de Nebrija explica retdrica en la Unbversidad de Aleald; Luisa
Medrano, clisicon en la de Salamanes; Juana Conlreras, Marfa
Pacheco, Isabel Medrana, la Condesa Jde Montesgado ¥ machas
otras eran admiradas por su -erudicidn, v dofa Juana la Loca im-
provisabra en lengua Intina y dejaba sorpremdido ol mis sabio de
sk contemporineds, ol insigne Ernsmo de Rocerdam, que asegus
raba ger los infantas de Castilla cprepioments dickrs.

Es, pues, |a mujer 1an apta como nosoltos para las lochas de
la inteligencia. 5i hov no brillz en ¢l terreno cientifico coms an
astro de primera magnitud, ¢s porgue yace nherrojada, entonteci-
da por el caciquismo lemeninn, cien veces mds infame que el po-
Tlivicn, que Woy nos deshonra (v eaidado que es malol); es pargae
todos en Espaiia nos alarmamos muche de la Mane Negra ¥ no-del
peligro del eapiritu negro, del alma negrz,

En tanue, pues, que ne logretuos arrancar £ la mujer de las
garras ale cse caciquismn negro, sedle cof redemitie, No hay reden.
ST R

;ﬁ" s lidis jpor i

O 1o vov & decir. O mejor es quz os bo diga una antigua tra-
dicidn conventual, que por las trazas debis ser de convento ¥ de
fraile eapadiol,

Codmase qie un dis encontrd un fraile de la comunidad al
paddre puardidn, ¥ le dijo: Me asalta oaa duda, ;Iludn:, ¥ 1'|L||',|.|'i.-r|
me la desvanecitsois,

=Hablad, hermano,

—;Por qué, padre, o3 pagdis tan poco, v tendis (an escaso ins
terds en que |4 mujer e instruyad ;Por qué la prabibis gue lea los
litiros santos, qae, como cacrites por  Dios, contienen la saprema
verdad, ¥ en cambio popdis en 5Us MARDS Ca05 MANMMIIEIO8, §UE
escriben nuesiros hermanas, ¥ po hacen mds gue molondrar a la
FruEjer?

—=Hermano, comestd el abad, habliis como el mismo Evan.
gelio; pero voesira pregunta o8 altamente indiscreta. Sin embar-
g0, voy 4 satisfacer vuestra curigsidad. Decidme, hermano, jqueé
o5 pusla mis, camioar 4 ple & montads en ona excelente bormrica?

—En borrica, padre, en borrica, repuso el fraile.

—Pucs entonces, abadid el abad, brutos serfamos nosotros si
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llevando nuestras posaderas tan bien sentadas sobre la borrica,
la desasndeamas, la civilizdramos, hiciframos de ella us sér racio-
nal, una mujer, paca loege tener gue caminar & pedibng, andanda.

Bacad la moraleja, He concluido, ¥ gracias por vuesira beng-
volencia,
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LA QUIMICA Y LA CUESTION SOCIAL

ikl

D, César Santoma Allaigne

SedAoras, Sefores:

Antes de cimplic con ¢l honrose encargo que 8¢ me ha confia-
do de dar una conferencin en In Unlversidad Popular de Valen-
cin, he de hacerlo gusioss con un deber de grasitud hacia su Jone
13 ﬂ[‘!nﬂivn. 'hnc!:ndu al [rTﬂ-]'I'il:I' |im|;m i-fals m:.m'l'l:l.tl.cf-ﬁn r|_1].!'
me llerma de jabile,

Mucho agradezco la designacion hecha por la Junia Directi-
va de la Universidad Popolar. Agraderco sinceramente su desigs
nacidn, doyle las mas seniiday gracias, deplorando haya tenido
I triste ides de encargarme de una de estas conferencias, falio
de merecimientos para corresponder d su confianza. Al propio tiem-
po he de dirigirle mi mds calorosa manifestacion de entusiasmao
por el establecimiento de este centto de valgarizacion ciemifica,
que e3¢l primere en Espafia de es1a indole ¥ que pone & Valen-
cin sl nivel de los pafses. que van al frente del progreso, com-
prendiendo s, que 12 Ciencia po es verdaderamente dnil hasia
que 2o valgariza, )

Y simtiendo con esto contrariar lo manifesiado por el Sr As-
cdrate, ensu brillante conferencia imaugural, €otiendé quoe po
basta wvolgarizar o ciepcin absiracts, Ia ciencia desinieresada ¥
sin finalidnd concrets, sivo que hay que descender al terreno de
las aplicaciones, hay que vulgaricar lns consecoencias de [os prin-
cipios clentificos, hay fqie acrecentar su interés, indicando su uii-
lidad practica & inmediai.

Por iniciativa privada muchas mds veces, que por las iniciati-
vas de los gobicrmos, en los pafses que van al frente de los ésta-
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dios quimicos se establecen laboratorios populares, centros indus-
irinles ile aplicacidn, en donde se atiende mis al eardcter especys
Iative deln clencia, qued las investigaciones abstracias de la
misma. Friedel en Paris, Haller en Nancy, Eignon en Lyon y los
quimicos mis eminentes de todos los patses, establecen laloratg-
rios industriales como las menciooados y come los de Zurich ¢n
Suiza, los de Leeds, Glasgow ¥ Manchester en ¢l Reing Unido ¥
como los de Alemania v los Extados Unidos,

Cicito es, que hay que vulgarizar 12 giencia abstracia y desin-
teresadn como decfs el Sr. Azcdrate, pero hay que divolgar al
prnp‘i:r ti.-:rnpr.'l la clencin de np!idu!iﬂn, o Y g ¢l EV el L de lag
inicintivas el Estade, vi qoe no serd verdaderamente bl esty
vidlgarizacion, hasta que desciends sl tereens de las aplicaciones.

Y Ia manifestacion ques debfames hacer antes de esplanar
poeira conferencia, se ditige principalmente 4 vasotros ¥ de un
modoe peneral 4 Yalencia entera, que debe enar orgullesa por la
institucion de un cenro de esta (ndole y de la evidente pruchba de
caltura gue estdis dande con vuestra asistencia 4 e3104 actos.

Muchos afios llevo dedicado 4 la enschanza oficial, he asistido
i mischos acios acardémicos, he viso las manifesaciones mis ex-
presivay, de aplicacion y de amar al saber, entre gentes de gran
ilustracidn en todas las clases sociales, pero jamas lie asistido 4 un
especidcolo mids hermoso, que el que estdisz dapdo en la nstitucion
de estu Universidad Popular, viendo un conjunio de hombres que
la mayer parie habrin estado boy, sometidos al rudo irabajo del
taller duranie & y 18 horas ¥ que por la noche, robands el tempo
al descanso y al esparcimiento, e pasan una hora de pid en esic
local, molesios, aprimidos, con la atencidn Gf2 en €l goe os habln
¥ con esa expresion de inteligencia ¥ de atencion en voesiro sems
blante, ¥ con una compasiura académica que amds he encantrado
mayor en ningldn centro docente ¥ et ninguoa scademia clentifica.
Me felicito de esta prucha de euliura, o5 feliciio calurosamente d
vospires, felicito 4 Ja Universidad Popular de Valencia v feliciio &
Valencia entera euya clase popular demuesira asi su amor al
saber v 80 coffeccidn,

Cumplido el deber de gratiied que para la Junta Directiva
tenfa, hecha esta manifestacidn de entssiasmo por voestra corree-
cion v cultura, me encoenire en un verdaders compromiso al pre-
tender desenvalver sucintamente un tema referente 4 la Qnimica,
A la ciencia 4 la coal he dedicado casi 1odos las energlas y en la
que no widos vosoros esards familiarizados, por mds que scan
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muchas las personas aqul presentes, que posean profundos como-
cimienios en esta clencia, Es esta una grave dificoltad para mi la
cual ni 8¢ come resolver, confiando tan sdlo en que me dispensa-
réis mejor  sicndo breve ¥ acogidndome & vucsira benevolencia
<on la cual cucpio va que es1a ¢ siempre uos manifestacion de
la coliora,

At en la Quimica? ;Oud es esa ciencin que para algunos es
Iz de los pigrominticos? ;Cudles son sus principales fondamentos
v aleances® Alod relacidn puede teper con la cocstidn social? [Clué
solueiones puede aportir ¥ qué ensefunzas puede darpos

Esto nos proponemos desarcollar ligeramente v esle &5 nues-
tro proposin, La Qudmica es la clencia que estadia la materia
en $0s iliimas manifenaciones. La Quimica e |2 ciencia que dess
ciende al diomo, 4 esa particula infensimnl cuys integracion fors
ma lod cuerpos v la diseca, estodia sus carscieres, su masa, su in-
dole, la manera como A€ UNED WGSS CO0D OLEAS, COMO 88 AI0CIAN,
como w2 julapoten, como s combinan para formar las infinitas
substancias. La lll.llmi.ti. estuddia la fuerza wiva de fue eskdn ani-
madios los diomos, mide su enesgla propia, ¥ con su doble caric-
ter analitico v sintédiico descompone ¥ combina los distimoes coer-
pos, formula principios, induce leyes y peneira en lo mds recon-
dito de ln substancialidad de los cusrpos.

Arido ¥y abstracio es el temeno en que nos hemos colacsdo,
siento vivamente abusar de vaesita paciencia can algunas disqgai-
giciones puramenic tedricas, pero aun aruegue de fatigaros: las
hacemos, ya que cstas indicaciones han de servirmos para ense-
flanzas ulteriores,

Son rap pequedos o dwomos que forman la materia, quoe
segun William Thompon, si con la imaginacion padiérames agran:
dar el volimen de uns gota de agua ¥ hacerla grande como el
munde, tantos ¥ tan pequefios serlan los dtomos, que los del
oxigeso tendrian el tamafo de una bala de escopets v los de
hidrégeno serian pequeios como perdigones,

Esio6 20008 B¢ unen, 8¢ AgTegan, se combinan, como atraldos
al parecer por ona fuerea misteriosa gue lamamos ofmidiad gicl-
wica. Cuando estos doomios, al eombinssse entre 5l para formar
un cuerps distinie de sus compoRenies, se unen, constituyen dos
clases de combinaciones las liamadas exodrmicas ¥ las llamadas
R T

Bi en el acto de la combinacion, los dtomos aportan ademds de
#il masa un comtingente de fuerza viva propis, ans camidad de
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energia & de movimients, del cual hacen el sacrificio en el acto de
la combinacion, ona foerza viva se transforma en ue trabajo
externo, las combinaciones quimicas son exoléemicas, la energia
g2 transformin ¥ comunica al conjunto, constituyendo cusrpos
eatabies qoe para sor descompuestos exigen on esfoeryo extremo
igual 4 la cantidad de fuerea viva passta de manifiesto en el acio
de la combinacion, Las combinaciones formadas son rveférmicas,

51 en el acto de la combinacidn cada individoo, cada diomo &
pesar de tener su epergia propia, sélo aportan su masa v ningin
comingenie de trabajo ni de foerza viva, 8l ademds abaarben de
fuera una cantidad de energin para la constitucion de los coerpos,
lag combinaciones qul’fﬁita.l ue se forman s= |laman sndeddrmcar,

Las combinaciones exolérmicas son cxfndler, se fraguaron al
calor de su propio esfuerzo, resisten 4 energias exiernas para des:
componerse, mieniras que las endotdrmicas son feerfadies, Todos
los explosivoa estdn en eite grupo, en &l se comprenden los coers
pos mds peligrosos en s mancjo ¥ ¢l mis leve chisque, la mis
atil vibracitn, descompone cse edificio molecular, fraguade con
energias externas no por el esfuerso propio,

Recordemos esto ya que en el orden socal poede servirnos
de provechosn sjemplo,

En sus comiencos la Clufmica al constimirse como Ciencia,
daba distinios pombres d cada una de las manifestacionss de las
fuerpad que no conocla, admitiends tantas entidades dissintas,
tantas foerean diferentes, como grapos de fendmenos pretentaba
el movimiento en sus maoifestaciones, A la fuerea gue scteaba
entre los cuerpos celestes [a llamaba atraceidn universal; grave-
dad 4 la quoe se ejeree entre la Herra ¥ los cuerpos sometidos 4 su
influencia; cohesidn d la que unda las molécalas; afinidad 4 1a que
precipitaba d onos atomos contra loa otros; admitla foerzas de
polaridad positivas ¥ negativas en esas acciones Atdmicas, consi-
deraba un sgente distioto ¥ especial & In caossa produciora del
calor, oiro distinte al que impresiona nucstra retina, Namaba elec-
tricidad 4 un algo desconocido que se acumuls en ln superficie de
los cnerpos d corre ol través de los eonduciores, consideraba una
fuerza diferente que llamaba faerza vital 4 la que engendra los
priocipios orginices, denominaba catalipsis 4 Is causa de la ae-
cidn por presencis ¥ en ese paganismo cientifice, como dirls
Sechi, erigiy un templo inmenso 4 sus deidades, en Ta coal habia
tantos (dolos, tantas fuerzas, eomo diskntas eran las manifestacio=
nes del movimiento,
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Ese templo se ha derriatdo, esos (dolos se han dlerrumbado,
esas deidades han desaparecido para reducirse 1odas 4 dissintas
miardalidades del movimiento. Movimiento [atente en los dtamos
que por su transformacion producen el mavimienio de las masas,
La energin, la fuerzs, Ja causa del movimiento sc ha redocido d
e300 ¥ en esos infinitamente pequelios que lamdbimos dtomos, se
han :'rfuga'nl]u- laz fuerzas todas para reducirse €ila% al movimbens
to de las masas, unifeands asf el origen ¥ la enusa de todas las
fuerzae. Recordemos esto tambidn ya que sug ensefanias pueden
servirnos én ¢l orden politico y social,

Entre las combinaciones qoe forman los dtomos, hemos de es-
siddiar tan golo algunas, miy pocas, pertinentes para nucsito objeto
¥ d Ins cunler pos clrcunscribiremics,

51 al buza, que estd en ¢l fondo de los mares, se I priva mo-
mentineamente del aive; st en la perforacion de los ineles kilo-
métricos del Arleberg & del San-Gotardo la venrilacidn se inre.
rrumpe; $i en el fondo de cierias minas profundas qoe desprenden
Enses meffiicns, se En.l:i.-numpE“: la ventilacian: st en el interior
de loa subimarinos e aire no 2 renovara; &1 20 el letinen Monta:
riol que fud el primere qae e construyd ¥ en cuve interior esio-
vimos faliage el aire, ;qué conflicts! esos buzos, e30s marinos, £30s
minerss ¥ perforndores se disputarian e aire que les falts, lucha-
rian por rénovirlo, suspirarfan por ese elements indispensable de
In vida, mientras los demds moreales, envaelios en la inmensa y
purs atmdsfers que nos rodea, guizi ni comprendidrames shyakera
la lucha en es0s sitios,

Cuando el dsabe atraviesa las llanoraa del Sahara, ne mide
lns distancias come mosotros por leguas v KilGmetrog, sing poc
Aeras de apwa, ed decir, por las que faltan para encontrar algdn
manantial de ese liquido vivificador, El agua escasea en muches
sitios en el desierio, falia totalmente gn grandes extensiones, la
posesion del agua ez la mayar felicidad para el drabe que suspira
por el paradisiace oasis ¥ o aquella regidn, ninguna cusstidn so-
cial puede presentarse qoe ténga mis importancia que la suficiens
cin & insuBeciencia del agiea. ¥ hoy que los ingenieros franceses
ereyends que 4 maver & menor profundidad, en el subsuelo del
desierio, existen grandes capas de agua de Ias coales los mapan-
tiales de los oasis, son como pozos ariesianos paturales, si en sus
perforaciones de esiudio y en sus investigaciones consiguieran
que las aguas profundas brotaran en las caldeadas arenas de la
superficie, esa poblacion sdmada v ian castigada por 1a falta de
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agua, veria resaclin de repente la cuestion gocial mis grave quoe
Fncd..l |rr|uu|:.:1.1=1'l|:, miu'l.trll Il;ll demids mnn;n.izl. nd nos Fl’l:ﬁ-tnv
pamos para nada de la falea de agus, va que vivimos en la aban.
dancia de este elemento,

Sefiores no nos preocupan la falta de agos ni de aire porque
loa tenemos abundantes, porque nos rodea una InmMeEnsa oimdsales
i ¥ porguae iod mananitales abundan en owesteos climas. En
cambio nod preocupamos v com rezdn, por la insuficiencia de los
medios de alimentacion, por ia cuenidén de las subsistencias, 4 I
cual e reduce en dlimo tdrming la cuestidn social, preocipin-
dosos para dar 4 |a midquina humana el combustible suficiente y
convenienic para su buen fupcionamiento,

La cantidad de materias alimenticias es deficiente en las con-
diciones actuales, no se produce bastanie, el reparto se hace con
iniquidad manifesta, al discutir csse repario nace la luchs, nace
la coestidn ‘social, que cada escogla preieode resolvér por sus
procedimigntos propiod y cuyoe aodlisis no he de permitirme ya
que Bo enifd eh nastie propdsito hacetla,

Mo 1o justificamos, pero nos explicamas ¥ comprendemos que
la dessiperacion engendre ] .lnquuil.mu. El sér humano que
sienle sus necesidades no satisfechas, que sulre las consecuenciis
de upa alimentacion deficiente, que ve agotar $13 €osrglas por el
desgaste v el trabajo de un organismo, que ve 4 los sgyos, 4 su
farnilia entern decuer en sus energias, debilitarse de generacidn
€n gencracidn ¥y nuitirae sus prepios hijos con jugos fafsos de una
vitalidad que la madre oo tiene ¥ que por mala alimemacion no
puede darle, compréndemes que en su cerebro engendre In
ancmia ¥ entre o idea de la desouccidn, la de aniquilario tade,
con ia débil espesanca de que despods del conflicio, salga alge,
oo sabe qué, que resuciva la cuesidn

Comprendemes muy bien que en ¢l estado morboso de esin
gociedad madasira, tan inicoamente comstitulda, en donde wses
pocos Henen fanie ¥ banlor (dwen ben poco, dedesperados los hom-
bres ante la infusticia ¥ Ia iniquidad, soie I inulidad del esfuerzo
individual, suspiren por on Estado que lo absorba 1odo v organi.
o una sociedad mis jusia y equitativa en el repartd que la actual,
cobstitayends asl ¢l Soefalsma.

Comprendemos que los Gbintropos que consideran el anars
quisme como un caos ¥ al socialismo como un peligro, descons
fiando de la ingerencia del Estado, ¥ guiados tan sélo por su
amar al poégima ¥ por sentimientos alttulstas, pretendan mejorar
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fa condicion de la sociedad humapa guiades por los principios
del bien.

ﬂumpr:nﬂ:mn: fque ln:\rquil.l.u ¥ filazalos, socialisias ¥ fildn-
tropos, religiosos v politicos, discutan & so maners la cuestidn
sacial propaniendo ¢ada uno' seluciones distintas. Pero dejémosles
discutir el mejor procedimiento del reparts v del equitibine socis],
va que 0o 25 esto el objelo que nos hemos propussto, ¥ seapds
monos de la produsciin de Jar sudiiifenciar,

Si padi¢ramss hacer con log alimentos 19 que la paioraleza
hace con el aire ¥ el agua, 51 de enos clementos gos tanto abons
dan pudiédramos sacar la alimentacidn saficiente, 51 pudidramos
producir mds, mucho mas. eon macha mAs coopamia, con mecha
mds abundancia, en camedad suficiente para todos, plantedbamos
I cuestion social en otro terrene completamente distiote, plan-
tedbhamos la cuestidn en el terreno de la produssidn, plantedbamos
la cdestion en el terreno en que los ingenieros (rancescs pre-
tenden plantcarls para el drabe, abriendo centénares de pozos
q:rl:h.!n.l:u:l emn media del desdero,

Pues bien: la Cluimica poede mucho en la cweatidn de la
prodaccidn. la Chuimica pocde moche en Ia cuesibgn de las
subsisiencizs, La Onimica puede deun modo femediofs, por los
procedimigntos actuales ¥ de un modo remafs por procedimientos
sintéticas inflaic en Ia produceidn de los alimentos, recurriendo
principalmente 4 ¢sas dos subsiancias que fanio abondan ¥ que
todos tenemos 4 noestra disposicion y que son el afre ¥ o] qpua,

Precisemos v veamas como pueden hacerlo, como con Jos
clementos del aire v del agea pueden abaratnrse lss subsisencian
¥ como pueden obuenerse alimenios abandanies.

Mud son los alimensos? Los alimentos son 2l combastible que
damos 4 la mdquios homana para producie el calor necesario, es
decis, 1as ealorias equivalentes al trabajo valaniaris ¢ inveluntarie,
copgciente & inconsciente que £da produce. Los alimentos son
gl combusiible necesario pars producir los kilogrimetros nece-
sarios para ¢l provimients de ooestros drganos internos, del co-
razon, de los pulmones, ete, eie., qus se producen independiente-
mente de nucssra voluntad, Loa alimentes prodocen asimismo los
kilogrimeiros necesarios para e trahajo voluntario de wransporte
de nuestro cuerpo de los masas qus movemos, del trabajo que
gjcettamos, Los alimentos, oor la combustidn de las materias
hidrocarbonadas en el intetior de los drganos que acudan, pro-
ducen ¢l trabajo necesario para su fancienamicnio, comn la halla
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lo produce en noesivas miquinas de vapor. Carbono, Hidedgeno
¥ ﬂ:fgepu frirman la holla, forman noesteos combustibles indos-
trinles; Carbons, Hidedgens vy Oxigens forman les combusibles
e Ia mdquing hamans conenidos en el almidon, en el azicar, ete.,
¥ no -credis que el axicor ¢5 86ko una golosing, poes s sale aten-
demos 4 |a prodoccion de caloriay, e3 para nuestro Grganismo un
perfectn combuszible.

Pero no bastan ¢l Oxigeno, el Hidrdgeno y ¢l Carbono conte-
nido en los alimenios, hace {aita |11g-u mds. ALl Como €0 nUeEiicd
sparales mecdnicos lod cojineres, bos ejes, los engrapajes, los ci-
lindros v plstoncs de las miguinas de vapor por ¢l rozamienio su-
fren pdrdidag, pierden ojuste, se desencajan, en b mdguing huma-
mn los 14.-"|i-rin|. s desgasian ¥ HAULStros mitscalas prerden materia
azonila, noesiras masa cerehral y centros Aervickss plerden mates
ria fosforada v hay qque reponer estas pérdifdas, no bastando repo-
per v cuidar del combustibic propiamente tal, sino que hay qoe
conservar la mdquinn misma; suministrindele matenias azoadas ¥
fosforadas ademds de las materias hidrocarbonadas. El pan po es
sdlo alimenio porque comicoe combustibles como ¢ almidan, st-
e porque contiene materias azoodos ep el ghiten ¥ porque con-
tene materins fosforadas, El pan no séle alimenta porgoe produe-
ce los kilogrimetros mecessrion para el funciomamiento dela
ml.qninl. ]I.lJ.m.'.|.|:||:|| sl pargue repade las pénlf-rlp.l de los I!l'.'jilil:]-:lr
lag perdidas de mavesias azoadas v foaloradas

Ahora biep; 1odos fos alimentos salen directa & indirectamen-
1e del Reino Vegetal, el trigo y el arroz direciamente, In caroe
indirectamente. La prodaccion vegetal mace del suzlo, del aire ¥
del agua; de los catorce & quince elementos que lo forman la
gran mayorfa abundan tamo, que no preocupan al eultivador,
sdo tres elementos s¢ agotan pronto, cscascan 'y faliam ¥ som
eatos el Figfere, ln Potors v el Afirdpems, Sin estos tres elementos
la produccitn vegeial es imposible, su agotamients representa la
esterilidad, su abundancin en forma apropiada la fertilidad.

Un gran quimico, Liebig, al sentar el principio de la alimen-
wscion mineral de las planias, dercocando un ervor secular en
Agronomins, al combatir Ia explotacidn vampira qoe empobrecia
el suelo de nuesiros paises, prestd 4 la homanidad an servicis de
incalcalables aleances.

Redocidos 4 tres los mencionados elementos de la fertilidad,
veamos comio puede proporciondmelos la Agricaltara, El fasfaro
s clertamente el elemento mds importanie;, s el clemento pri-
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mordial de Ja vida en ambos reinos orginicos, pero todos los
pafses importan ya cantidades enormes, su precio es bajo, su con-
BUMG Vi g0 progresdn creciente hasta en nuestra Espafin, que on
dia dicen que fué el granero de Furopa ¥ que por muchos afios
habia dejrcde de serlo, imporis y& mas de cien mil 1oaeladss de
superfosiatos, algo s de exo de on modo muy directo, mucho he
trabajado en este seatido ¥ pusdo asegorar de un mado pontive
que Espana va de prisa, muay de prisa en rehacer su fertilidasd
perdida gn este elemente, felicivindome con entusiasmo de  ese
sintoma de verdadera regeneracidn, de esa Tegenerncion ¢ue
viene de abajo, que va del campo d las cludades, de lay ciuda-
des 4 los Poderes piblicos, es decir, de la regeneracidn verdad.,
Antes de cinco afios Espafia importard sin duda, doscientas cin
cuenta mil toneladas de lllp:rfdufn.tml, cambiando L-.I]:Edhmnﬂ.lt
#us condiciones de produceidn ¥ desapareciends e2a manchs co-
lor de yesca que Gautier extendis por gran parte de nogstro te-
eritario, cayas Castillas, cuys Extremadura prodocian escasamen-
te de & & 7 heetdlitros da l.rEH;n por hecidrea, mientras Valeocia y
olras eomiareas daban un readinibeia de 35 4 50. Espata va de
prisa en esx recuperacion de sus: foerzas productivas, hace dos
afiod que apenas s¢ importa trigo, hace dos afos tenemos un sos
brante de &2 millones de hectolirns ¥ £5%0 es consecuendia prine
cipalmienie de la imjartacion del fdsfore para sus campos, [sloro
pars suE coscchas, (dsforo para ss imeligencia, fosforo  para sa
regeneracion verdadera,

Por taves, dada la iniciativa ¥ en creciente impulso la rostime-
it no pos preccopemos de este elemento que so importa va en
condiciones ccondmicas. No pos preocupemes iampocn del segun-
do elemento mencionado, 4 seade la povizen, pues sl hubio woa épo-
ca en la cual todos los centres agrondmices ¢ indusiriales de En-
ropa se preccuparon por su carestis, s una ¢poci habs en gue la
industria se¢ preparaba para atacar las rocas feldespaticas con el
deido Buorhidrico para extraer las polasas que contienen ¥ que tan
poce d poes sd desagregacidn espontines nos suministea, o0 des-
cubriniento de las salinas de Stasafarth en Alemania, ha facilitado
al mando agrondmico gran abondanecia de potasa, ya que en ese
sedimento producido por la evaporacion espontincs en épocas
que distan mucho de nosotros de una salina inmensa que trastor-
oos geologicos han enterrado locgo, encoentra la Agricultura
potasa suficiente y 4 bajo precio relative, A pesar de la explota-
citn monopolizadora del sindicato de fabricantes constituido,
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S0 moa queda® Joé filwa! 50 de low tres clementos edetcia-
les dos abondan y low tencmos en condiciones econdmicas, falia
el taprcerg, faltn tan =40 el Kitrdgena, & mejor dichs, las combis
naciones nitrogenadas para resolver el problema de fa produc.
citn agricela ¥ en su eansecuencia, el de las sulstaneias, el de la
slimentacion barata, ¥ sin embargo este Nitrogeno eitd en el sive,
abunda en todas portes & donde el gire llega v 1o dificulted solo
estriba en Ia que presenta en su inercin quimicn, para combinarse
con ¢l Uxigenn. Eawy hace que las combinaciones nitrogenadss
DS CUSSIEN CATAS ¥ csto prava sobre la produccion agricola, como
pesada losa, es1o hace que re utilicen con escase: y parsimonia
encarecietdo la preduccion de los alimentos.

Los principales manantiales de donde hoy nos proporcionamas
fos principics nitrogenados son Jos siguientes:

Frimere.  Hay en el suclo millonadas de bacterias, seres pe-
quetisinos que son los verdoderas labeadores del campo, organis-
mos aerdbios 4 los caales ¢l cubivador suministra el aire que ne-
cesitan cuando lsbra I tierra que cultive. En cada centimetro
cithico de Herra superficial hay quinfentas mil, seiscientas mil de
estas bacterias, cuvo admero disminoye & medida goe profendi-
zamnog en las capas del suels 4 desde el aire tiene menos ficll
mecesa, En contacto tlel pire estas bacterias asimilon ¢ Nitrdgeno
hitvre del aire, forman con @] principios crgdnicos, nitrogenados ¥
al perecer cumplica §u evalucitn, estos argonsmos dejan sus des-
popos en el sucle, quedan los principios nitrogenados qoe descom-
puesios lnego s¢ wansforman en amonfaco, en-deido niirico ¥ que
las plantas supertores asimitan. Esie s uno de los mabantiales
mis imporianies de la psimilacidn, Esie es uno de los proceds-
mientos mis extendides de la organizacion del Nitedpeno pere
lento, gradusl ¥ escaso para nuesiras necesidades,

Sepvmde,  Cuande el raye cruza la atmesfera en los tiempos
tormentosos, el Oxigeno v el Mitrdgeno que la constiluyen, s
combinan ¥ forman ceombinaciones nitricas por la energin cléciri-
ca que al propio tiempo qoe I forma bos descompone, dejandeo
en restmen ana cantscdad l.-:li‘;l.l.l e combinaciones uiilizables.
Este mismo rayve deicompone el vaper de sgua dejands libee al
Hidrégeno que In chispa eléctrica combina con el Nitrdgeno,
formando el Amonfscs; pero la misma caoes de formacion 1o es
e destruccion, lis combinaciones nitricas v amoniscales forma-
das ¢ destruyen apenas se ban copstituido, cual desesperame
trabajo de penelope, que haee ¥ deshace, dejanda en resumen
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una cantidad escass, una produccion exigua que las aguas pluvia-
les aportan al suelo,

Tercern,  Las grandes masas forestales en épocas muy lejanas
de nosotros cobricron ln superficie de la terra, formando com-
pactas masas de vegetacién, de las que apenas tenemos idea; por
transt ormes ;.-.n-'lﬁlim fuweron enterradas ¥ sometidas |:1\'.|JA.|HI del
suelo, & la accidn de ln humedad, del calor ¥ de la presién, se
han transformado con el tempo en log combastibles (osiles que
Uarnsmes carbén de piedra v que conservan los elementos niteo-
genados que aquellas plantas contuvizron, Coando arde la hulla
en nuestros hogares, en los alos hornos, en loe aparatos txlos
que la industria emplea pars su combostion, con el hume salen
Ias combinaciones amonincales prodocidas por el pirogens que
aquellas plantas contuvieron. Cusndo la destilamos  en nuestras
fibricas de gas, esas combinaciones se concdensan en las aguas
llamadas amoniacales, conssituyendio esos humos, £5a8 aguas amo-
niacales, csos productos de Ia carbonizacidn de 13 holla v de los
altos hornos de higrro otro de los manantiales de combinaciones
nitregenadas que la produccion vegetal explota.

Cuwarte, En las costas de Chile, en una zona desiena en donde
mo llueve nunca, 4l otes lado de la cordillera de los Andes, alusi.
ma barrera que detiene el vapor de agun goe las corrientes
afreas condocen, la acomulzcidn en el suelo de las materias
aroadss, de las sales de sodio ¥ del fermento nitrice, han dado
lugar & ln formacidn de grandes cantidades de nitrata de sadio,
qué la industria chilena & inglesa explotan en grande escala, ex-
porando L.goes sos toneladas al afo, Qo repressBitn WAOS TFeds
cientos millones de francos anoales, sacrificio inmenso que Ia
agriculiura se imponse pars procurarse este products, para prodao-
cir ¢l pan necessrio pare nuoesira subsisiencia, para el cultivo in-
fensivo que muchas comarcas necesitan, En Colombia, en Cali-
fornia, en el Africa esidn actualmente haciends investignciones
que probablemente dardn lugar 4 otras importantes explotacio-
nes, "poro eiempre resultando cara la produccion de esie elemento,

Esias son, scfores, las principales fuentes actuales de las come
binaciones nftricas y amonoiacales que la agricoliora necesia,
caios son log manantiales escasos que surten el culiive del munde,
¥ sin embargo, jqué es ol dcide nitrico? un compueaie de Oxige-
no, Mitrdgeno, ¢ Hidrdgeno, es decir; un compuesto de los mis-
mes elementos que hay en el agua y en el aire, &5 decir, una com-
binacidn de la que abunda en todas partes. Tiene la Quimica

a
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medios de producit estas combinaciones con economia® [Posde
la Quimica formindolas abtener carnes, pan, arroz barase® B
puede hacerlo ¥ o hace, ¥ de seguro ha de hacerlo en grande es-
cala,

Bradiey v Levejoy: dos eminentes quimicos, dos elecincistas
smericands, han fundado una seciedad con a5 millones de fran-
cof para producitlos y los yankes no suellan con facilidad an
capital de esia cusnifa sin teoer moy estudindo  previamenie ¢l
n:snrin al fundar la L"nl:q.'pu.ﬂfl |.5|.tm¢'|'|ﬂ'|::ri|: Prodact Cﬂm'pln}'.'l
gque explotan los privilegios concedidod § estos inventores, utili.
wando Jo grandioss cascads del Nidgara, Esa chispa eldetrica que
2l cruzar lo atmdsfera engendraba gl deico nitrico de on mado
brutal, forméndels ¥ 1|:tﬂnm]:ﬂui!ndn[ﬂ al pr-npir.'r tlempn, e do-
medhada, se domestica en manos de Bradiey v Levejoy, gue por
medio de ona coniente continaa e alie voltnje 4 o000 voliios
[comao se dice nhora) produce unn serie de chispas & arcos valtdis
cas que engendran el deido nitrico. Una bobina gue da oo vuel.
1as por minuto con seis Glas de eilindros, frente 4 otros que esldn
fijox y produocen 144 contacios y 414.000 chispas por minuo, de-
jan escapar unn débil corriente eléctrica de 5 milésimas de amper
rio que transforma al aire seco que pasa por el Interior de las
cdmarzs donde endn es108 aparatos ¥ que contienen & la salida
gn das ¥y medio por ciento de dxidos pinicos, que se recogen en
las torres de absarcidn poT el agua, s owe q'l.litrt el deido niyrico
libre & por las bases si s quieren engendrar los nitraves.

El problemn csid resaelio en el trefreno de la prdctica. Esia
fbrica gue funcions va, oo son sdlo disquisiciones tdonicas son un
hecho, una demostracidn palpable de lo que puede hacerse, v 53
pafa Eoropa ¥ pars noesteoss pafses, probablemente esa produoe-
cién americana serd aniiccondmics por I distancia y los gasios
que el transporte ha de representar, dejars de serlo cuando en
Europa, cuands en Espafia misma, se exploten para este ohjso
loa inmeraliles salios de agua que aqui tenemos ¥ quc puﬂim
transformarse en energin elécirica econdmica,

Pero hay mis; no sélo en este sentido podemos schalar up
progresa indastrial grandfsimo, o hemos de limitarnos al triunfo
de la Ql.ll'mil:i clicirica en lo que s refiere & las eombinaciones
titricas, sinoe que podemos sefialar otro may mtnmnlﬂ TEpECIO
i las combinnciones amoniacales,

La industria inglesia exporta al afio von cantidad ton enorme
de sulfate de amoniaco para la agriculiura, que representa mds
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de tres millones de libras esterlinas, Espafia es el pafs del manda
gue mayor cantidad importa de Inglaterra, adn hactendo an saeri-
ficin ifmenss nuedira sgriculturs imports una cantidad que es
una pequelia fraccidn de s qoe noestros campos oecesitarian, ¥
fin embargo, ;qué ev el amondface? Elamoniaco es un compues to
de Nitrdgenn & Hidrdgeno, &8 decir, de c308 mismos elementos
que tanto sbondan en el aite ¥ en el agoa ¥ que los hay en todas
partcs. En los laboratorios conccinase desde mucho ticnapo, dis-
tintos procedimientos para formar el amonfaco con sus elementos,
pero sus condicioves de formacion esdn tan prdximas 4 las de
descomposicidn de este prodoewe, que en los gunierogos epsayos &
investignciones hechas, Jos resoltados priciices eran nolos, yn que
la fatmacedn del amoniaes (ha u.t-ﬂl'upaﬁ:.r]a de s IJE!.I.‘E"I:II.I-D\.'I-\.itiﬁll
inmediata. Mo se conecin un procedimicalo indusinal Hasta ahora
para producir de un mode estable el amoasisco con sus clemenios;
pero de recienie, hace pocos meses, una sociednd metabingica de
Paris, ha pedido un privilegio de invencion para la fabricacian del
ambnioea con los clemvenios del aire ¥ del agea, euyo secreto no
conecemas, euyas dedalfes ignoramios, pero salicinos banante por
bas imchicaciones de In instancia del privilegio, para suponer que
s& tratn = an |:|1'u¢=-|]|'111i::|.|# serio ¥ de resaitados probables,

Al pedie ¢l privilegio, se dice que coniste dste en la forma-
citn del smontaco con sis elementos d .ﬂrﬂfm&: I:DI!'I.FI’-I!H-IIIIII:LI.I.
eobre upn ¥ cien atmdsferas, y este solo dato nos basta para com.
premders ¢l sleance positiva gue ¢l procedimiecio pueda t=ner. A
altas presiones las condiciones de farmacidn del amontaco se
favarecen ¥ se alejan lasde su descomposicion, dande csmbilidad
i este prodducto que hasta ahord se descomponia apenss fopnado,

Y sentndo eite principio cientifico de In presson clevada, des
masitada la posililidad de la combdnacion, se tropetard oo mis
& meies diffeuhades de desalle, habra que modificar mas & mepos
el dispositive de los aparsios, pero no nos gabe doda que ha de
producirse el amoniaco barate ¥ qoe innomerables fibricas han
de establecerse rdpidamente. Al vormis va en Suica montada eon
el mayor aisterio y scerets una fibrica de producfos afmogfiri-
cor (1) de 13 cual no conocemos detalles, Creemaos que ¢n Alemania
se ha hecho aigo parecido, habidndose presentado hace poco
hista con mucha reserva un ndevo prodocto extraide de la atmas-
fera v propucale como fertilizante,

Y % e un hechio la produccien del dcide nitrico barato, & s
claboracién del amoninco con los clementos del aire v del agua
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ed inddustrial, jqué escuela socialima pusde hacer tano eomo la
Quimics en o quese refiere d o coestion de las subsistencias?
,i_q:n!: nos imparta la edestidn del reparto inieun é :'hjul.'l:u hoy, S|
In OQuimiea puede darnaes los alimentos en absndancia, eompasa-
ble & la del aguay el aire? Plantcado el asunte eo cstos (drminos,
comprenderdis ficilmente que In coestion social puede camhbiar
iy proois de an modo profende, gracias al progreso de la Quol-
mica.

Pero hay mds no sdle porcemos estos procedimientos inme-
diatos parn resolver [a cucslion social, ¢s posible que en un tiempo

mds & menos remdto, quizd no may lejang, pueda la Crulmica por
ls sintesis n-rg'.im'i:l abtener una solucidn mache mis radical

Credase antes que la materia que forma lag substanciay orgdni:
cas necesitaba para sy conaritucidn del concurso de esa focrza
TS TE T e fue lamaban pTir.l:i]ri-l'r wital lupnn:l!'rlr!n-]n ditinto de
las fuerzas fidco-quimicas, pero en nuesiros dias la Cieneia ha
borrado este enigma ¥ iodo el munda admite ya qoe las eombi-
naciones del mundn arginico abedecen 4 las misman leyes, se
proddncen del mismo modo ¥ por las mismas foerzas que regulan
Ins combinacienes inatginicas,

Una sola es In foerza que prodoce esms combinaciones, la
energla latente del Atomo que se mueve, ¥ & esto o5 asl v i las
substancias quoe forman los alimentos, prescindiends de la coes-
titin morfologica que nada nos imports bajo este panto de visie,
no pon mas qoe agregades de Carbone, de Hidrdgeno, de Oxfge-
no, de Nitrdgens, de Fasforo v de Azofre, la sintesis qaimica de
BEZURD e aigin dia ha de pmdm:ir eitas sibstancias de Gn
mads econdmics obtenlendo los hidratos de carbonoe, las mates
tias albumineides, la sabstancin fosforada, como fabrica hoy por
procedimientos siotéiicos, los azxdcares, las esencias, los colores;
¢l nlcohal quimico ¥ tantas substancias que 20lo del mondo vive
snbian extragrse antes. Tardaremos mis & wardaremos menos,
pero dia ha de llegar en que In siotesis orgdnica realice las as-
piraciones cxpuesias por Berthello en su famoso brindis ¥ en
que ln indastria quimica prepare por procedimieutos indostciales
el almidan, ef gluten, la albiémina sin necesidad del ciclo actual,
que los obtiene por niedio de los seres vivos,

Hemos llegado al térming de noestro propdaito, apuntanda 1i-
geras ideas B:ﬂ:r.ll:l. mis qie desenvalviendo el tema que nos
hablamos propoeste, [hspensadme la molestia que la arides ¥
torpe exposicion de estas ideas haya podido produciros, pero no
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olvidéis que muches cuemiones de fndole distios, las leyes de la
Quoimica podieran may Wien servir de regoladoras en el orden
social y politica. Y va que los dignos conferenciantes que nos
han precedido en el uso de la palabea § han soliade muchos afr-
WEF, 1O SCATIOS MEN03 eN e5le concepio vy digamas respocto 4 la
cuestién sacial lo que Boerhave decta hablando de lo afinidad
quimica: esta 4¢ resuclve smagds fx amere gaam odre,

Y puessios yooen este serrens, influldo sin duda por €l ambien-
1& especial que agul se respirn, sugestionadoe por esas ideas de
tolerancia ¥ libertad tan encarnadas en este siuo, ¥ que tan al
unfinng vibesn en mi cercbro, permitidme en mi cotiinsme por
s Quimizn algunss consideracionss de orden distintg, en las cua-
les pueds servirnos de maestra,

Al exponer al prncipie de eata eonfereneia las dos elases de
cominacionss quimicas que 5e COROOEN, MARIfEslITod e unas
BON sxalfe miras ¥ otras son eedaifrmicar, Que las primerns consiis
tayen combanacionss estabiles y las segunidas J=s forman inestables
w hasta explosivas. Que al formarse Tas  combdnaciones cxolérmiis
can cada gtomo aports ademas de sy masa, wna cantidad de coers
gia gpropia, unn coneidad Je foerza viva, una cantidad de trabajo
que pierds en ol acto de la combinacidn ¥ que s¢ transfarma en
ppa manifesacidn cxterna gae afenta ol conjunto v beneficia al
compuesto formade. Ep ¢l orden socisl somos muchos los que
trabajamos, ¥ me incluye enire vosotros, v en el cual cada indivi-
doo Weva su mﬁlEn;:m;: ile lmh.ljll;l, Tia btg-lni:::l.:llﬁn de una so-
ciedad, que se bosi en o 1rabofe de todos v enal de cada uno, es
justa ¥ estable, La sociedad constitulda porindividaos en la quoe
wodos irabajan es cratirerica como 1o es el agua, porque los dtomos
de Oxigens ¥ de Nitrdgens apariaron en el acto de la combina-
cidn ana cantidad de weabajo prophe,

Peto en las combinaciones sadodfrmires declamng que loa dio.
oS Aparan eflo s maosa, una masa perenaEl gue 0o l'ru.l.iljl. ¥
que sdlo constioyen combinaciones inestables wimands de feera
una energic agena 4 expensss de la exal se forman. Estos zénga-
nod e la Quimica jamds pueden constitair una sociedad estable,
sdlo crean organismon inestablies, intranquilos, peligrosos ¥ hasta
explosives, producides por el trabajo negativo de eson Sanpenerat
ae fa Atbuferd, eomo dicla wuesire lustre novelista el Sr, Blasco
Ihanies.

En ln organizacién social como en la organizacidn quimica,
toda sociedad constinida que oo se base en el trabajo es an peli-
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Erosa & inestable como las combinaciones eadafirmicar, Los
FALOS SO0 Sls ENemigns.

Sorcinlistas; oo o olvidéis: In Cuimica que basa sas procedi-
mientos ¢n el amor mia que en ¢l adio, basa sus combinaciones
catables en ¢l frafede de cadas Atome ¥ de eada individus, consi-
derando peligrosa la sociedad coomituida por vsgos & por loa
dtomos que no trabajan, pero no olvidéis tampoco qoe la corresa
terresire sobre la coal estamos, end formada en gran parte por
uns POCE eompacta ¥ resistente que lamamos geanito; no olvidéis
tampoco que este granito eitd constitufdo por tres elementos
distintos, que-son el cunrzo, ¢l fesdespaio v Ia mica, v que 5i por
la accion del Hempo 4 otras casas, esta roca 82 desagrega ¥ eli-
minamas coalguicra de sus tres constituyentes, el granito se des-
morona, pierde su cohesidn y resistencia, tramformandose en
baneos de arens sobre Los cuales ni con los cuales nada sélido
puede constrirse

La produccion necesitn tres elementos también como el gra
pite: para producir nocesitamos 1rabajo; capital £ inteligencia,
suprimic 4 cualquiera dé estos elementas e suprimir al cusrzo 6
ol feldespars en ¢l granite ¥ la roea social desaparece, los funda.
miehtos de o produccidn se destruyen y la miseria aparece pars
teedos.

Mo alvidéls tampocs qee en las combinacionss quimicas cads
deoma levs dos cos, 20 e v 80 exergis prodia, o3 decir, rapiial
¥ dradaya, que sin lan dow In combinacion e imposible, 1o mismo
en ¢l arden social que en ¢l orden quimice, siends por tanto ins
dispenaaile que el capifad trabaje ¥y que el frafafo adyuierd,

¥ por fMime, s pucsios ya en este zesbaladero, despods de
encontrarias en gl orden socinl, busciramos oo la Qluimica Ias ¢n-
sclinnzas que en el oreden |:H:|||:li|:n- pu-l:d'r prnpnﬂ:innl.r oK, NOE EN-
conirariamod que i esta Ciencia en su periedo de formacion v en
sus comieneos pudo aecesitnr de ese enjambre de Ffuerzas v dei-
dades distintas para explicar los fendmenos poturales, si entonces
hacian falia In afinidad, lot agentes fisicoa, 1a fosrea vital, la ca-
tilizis ¥ tantod otras, si Ios Estados politices ¢n aas  comicnaos ¥
en el perfado de barbarie de s formacitn podicron necesitar de
wanios poderes distinios, creando la Realexa, tn Teocracia, in
Aristocracin ¢n sus midliiples manifestaciones, coms fandamentos
de Derecho, de origen divioo & humane, hoy que la Cufmics he
derrocado esos antiguos idolos perfeciamente indiiles para expli.
car los fendmenos naturales, hoy que lo Ciencia no reconace mds
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fuente de fuerza ni de energla que el movimiento del dtomo, en
el orden politice hay que derrocar 1ambidn esas plutocracias que
nos oprimen ¥ explotan, hay que sentar sobre solidas bases como
principio indiscutible, que no hay mis foente de derecho politico
que ¢l qoe nace del dtomo social, ni mds poder nf derechos del
Estado, que los que sc forman por la integracién de nuesiros de-
rechos individuales asocindos, La Quimica asl Io ha consignado;
consignento asimismo los pueblos,

HE DICHO.

N






SEXTA CONFERENGIA

i oy Fedrere o T803






Mads de transmision e las enfermedades contagiosas

sk

L. Adolfo Gil :a' Morte

Sefioras y Sedores:

Sran mis primeras palabras testimonio de entusinsta saledo y
sincera felicitacion 4 los que robando el tempo para el deseansa,
del que estdis harto necesitados, viepen 4 eme lugar con lafe
puceta en In cientia ¥ con el corazdn lleno de sentimientos bené:
volos para 1os que tenemos que desempefiar la funcidn de mags-
tros,

jHermoso especticalo el que ofrecen los obreros viniendo
pgui & realizar sus despesorios con la ciencia, llenos de la mas
alia abpegacidn vy del mis completo desinteres!

Bajo buenos anapicios comienza este curso de la primera Uni-
versidad Popular cstablecida en Espafia: por voesira parte, con
devotion, con entusiasme, sin rendiros 4 la fatiga, d pesar de que
Tos conscimientos serdn suminisirados con pericdos de vempo
que apenns don logar ol descansn, de suesira parie, compren-
diende que ln cienciz la hemos adouiride para divaigarls; que
tenemos el deber de no réservirnosla; que sl en el ordén econd-
mico es censarable la existencia de In mane muerta que acapara
las riquesss para convertirlas en estériles; de los Imifundics que
ncoparan la propiedad terrestre paras obtener de clla menos ren-
dimienta fque el que ge pnl.'."rll. alitenier hacieads on m-c:jnr reparta
eti el onden dela distribucidn de los conocimientos clentificos, se.
ria tambifa ecensurable el acaparamienis; el gue adgaicre wma
mocion tiene el deber de divolgarla; & utulo de mero deposite sc
adquiere In ciencia para comunicaria al que no la poses.

Comenzando de eata manera, seguramente gl curso de la-Unl-
versldad Popular ha de dar frotos bien sazonadies, ha e cdifondir
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s cultura por todas partes, ha de colocsros en condiciones de
mejir ghefensa parn |a lucha por la existencin ¥ ha de hacer de
vogatroa hombres calios, hombres imstrufdos, hombres que tens
giis plenos conocimienios de lo que xon voestros derechos ¥ que
alcancéis 4 comprender tambidn 4 lo que os obligan vucsiros de-
beres,

El espectdculo que por racdn e nasitra profesidn estamod
presenciande 103 médicos 4 todas horas, el contacto {atimo que
con vosoiros hemos de sostener, precisamente en aquelios mo-
mentas en que ¢l dalar fisico y lns angustias morales abaten voes-
tros dnimes; nos abliga 4 considerar muy de cerea obme es posi-
ble poner remedio 4 todas esas eofcrmedades, ¥ me obliga 4 mi,
en particular, 4 discurrir algo, v 4 eomunicaros ¢ producto de
eabe discursn seerca de lo que son las enfermedades que poeden
ser evitardas, [Due aminorar el dalor e hacer por el profimo una
obra bicn meritoria y de resaltados Lien positivas! ¥ es posible
aminorar ese dolor v es posible producir esos Tesuliados positi-
vios, porgas tiny enfermedades que se pasden recoger en tanto
ep cuanis Ao ss apliquen los medios necesarics para evitarlas,
porgie hny enfermredades tranamisilles que pueden pasar de ana
persona d otra; qoe no serian tales enfermedades si los recursos
poderasos de que dispone la higiene estavieran debidamente val
garizados, sl alcance de wedas las inteligencias ¥ en sitwacion de
ser aplicados en fos momenios oportunos.

¥ que exisien csas eofermedades transmisibles. ¢s cosa que,
para nosotros los médicos, ead fuera de discusion; pero es coss
gue no ha legado & penetrar en el dnimo de tedos vosotras con
aquelia fe, con aquella mtensidad de conviecidn que or habra de
resolver 8 evitar la transmisidn de inles enfermedades

Teatenido en cuenta el cardeter de estas conferepcias, hacidn-
dome cargo de gue la inteligencia de muchos de voestros no
tieng la drbida preparacion para comprendor asunios drduos de
Is ciencia, no pucds cn estos momenios ¥ en csie sitio daros una
d.:u'ml:rnﬂ:'ﬁt t!ﬂJITlll'il. de quz =:l;i|1.-:|'r [ LY mfﬂmpﬂldﬂ COHEI A=
giosas, pern he de aplicar mi inteligencia & combatic errores
bastanie arraigadis en vuesirg dnimo v 4 presentaros alguncs
ejemplos de lo que puede la obira de saneamiento general.

De aqul erco que revultard para vodotros la firme convicoidn
de gue oxisten csan enfermedades, qoe contra ellas hay remedio,
que hay que tender 4 ovicarias; indicard, ademds, los remedios que
haya hsege para combatirlas.
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Ea frecuente decir, deapués de haber evnluciosado una enfes-
meidad en un individas de una familia, enfermedad qoe el médico
ha dicho que era contagiosa vy que no ha recogido ninguno de
Ios otros micembros de In familia, que possto qoe nadie s ba reco-
gida, aguella enfermedad no e contagiosa.

Tal maners de discarrir, bien arraigada en el dnima del vulgo,
no s logica, no es aceptable. Se redace la operacidn de ln siem-
braen un jerreno d depositar semilla en toda su extenaion, tredis
que germinan fodas las semillas? tocdns ellas rendrin capacidad
para bla germimacidn, pero las gue hayan cafdo en el trozo de
suels infecundo no Ecrrn:ina.:i.n, La enfermedad e p.:l.ﬂ:l.-ht Qe
de los miembiros de la familia poede ger de las enlerinedades
wranemisibles; iz condiciones arginicas que coneurfen on los de-
mids mizembros de la familia no eran las mis abonadss para que
aguella enfermedad frocifficase; por eso po se ha  desarrollado,
por es0 o se ha transminida,

Habéis visio en mis de una ocasidn, quizd, plantar un 1erreno
de vifiedo? los sarmicntos se han colocado en los mismas condi-
ciones; todos, aparentemente, tenian las mismas cunlidades; es
segura que no todos prenden. (Es que todos no tencn las condis
ciones adecuadas para prender en el terreno ¥ produocir vides? es
que unos kan sido depositados en segmenios d= terreno que tenfan
condiciones pata recibirios ¥ Otrds et Hl.'i.uquu- #o ienlan esas
migmay ciualiclades

Es una preocupacion vulger In de creer que porque una cosi no
haya ocurride éen on momento determinade, ¥ oo hoblo ya de en-
fermedades, ex que aquella cosa no puede ocurrir. El que oo haya
acurrida no significa qae no pudicra ocurris; el date que niega,
el dato que implics una negacion, tene escaso valor para |a cla-
boracidn de un joicio,

Suponed que llegdls 4 una poblacion de ln que estdis ausentes
bastante tiempo; ignordis si un amigo vastro reside 1odavia en
gquella poblacidn & se ha suseniado de clla; pasan unos coanios
dias, frecuenidis 1os sitios mds concurridos y no logriis verle, e
desprenderd de aqui gue aguel individuo no vive en aquells po-
blacion? en maners alguna; si le vels podéls aficmar gae vive alli,
por lo menos que reside allf en e! momento en que le habdis visto;
gi no e veis no podidis afirmar que oo reside en aguel punio,

Exactamente lo mismo ofarre con log enfermedades trosmisi.
bles; sf una enflermedad que vene determinados caracteres apare-
ce en uno de los miembros de upa familia, ¥ despuds en oo de
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Ia misma familia & en personas que s han puesto en contacio con
gl enferme, afirmad que la enfermadad es ransmisible, Pero del
hecho de que b enfermedad no se haya presentado no derivéls
la consecugncin de que no e transmisible.

A et m:!l:m.lmienlb. e li:n-dc i tnml.l:lll'r = T8 przurnn.pq.tiﬁn,
basiante arraigada por eierto en el dnimo del pueble, afadire.
moa datos que vienen d establecer lo que el saneansienta de las
poblaciones, la mejora de sus condiciones higidnicas pueds pro-
ducir, en cnants tienden 4 evitar [a pmp:.::.ciﬁu e enfermedades
transmisilslen

En el afio de :8g5 sostenfan los japoreses upa gucrra oon los
chinos, Como product de la victoris de los japonesss, pudicron
obvtener de loa chinos, enire otras compensaciones jor Lo guerea,
la pogesion de la la de Taivan; era o kla, segdn vais 4 esco-
char, un regalo no moy accpmble para los japonescs; de bos doa
millones y meddio de chinos que poblaban la isla casi todoes ¢ran
comedores ¥ fumadores de opia; el rese de la poblacion estaba
formade por algunes centenares de miles de malayed que vivian
en eatado salvaje; 1as wercianas v ¢l depgue eran enddmicos en la
isla; lo disenteria ern muy comdn; las grandes cindades éstaban
digemadas por lo febre tifoidea ¥ por otras enfermedades fnfec-
ciosas. Los higiendstas Japoneses no dejoron por esto de aplicar.
se d la obra de saneamiento; el uwso yila ventn del apin fueron
pmhihidm, aalvo log easos de prﬂq:rﬁ:llrid:n mﬂqtfcn.: lns calles Tue-
romn ]impi.l.l].u: 1.11: hu.n'int m.:ll.anu} Tderdin IIrﬂl.JitI:lh-'. qul:l.‘l-l.‘.l I.IIﬂ--
hibide babitar una easa hasta gue sus condiclones sanitarias ho.
biesen sido convrasmadss y aprobadas por lzs anionidsdes; un
ststema de alcantarilias, bien moniado, se establecio en cada cioe
dad; se construyeron pored arieslanos que suministraton dgua
petable de execlenie calidad. En siete afios las formas graves de
Ia disenteria han desaparecido de In livia de las enfermedades; In
Aebre tifoidez e3 hoy una verdadera excepcion; o 3& conoceén
los mios:juitos en la isla.

Afadircmos odavia algunos ooros clemplos; micntras Ja isla
de Cubz fod posesitn capafols, la fcbre amarilla existid como
enfermedad constapte en la dicha isks] en ciertas dpocas del afio
aumentaba en intensidad estn dolencia; era necesarbo fmponer en
esa época medidas cuprentenariag 4 todos les barcos procedentes
de dicha isla, y adn asf no lograban impedir la propagacion de
la enfermedad 4 la isla de Puerto Rico, también entonces poses
sidn espabols, ¥ 4 nuesira propia peninsula, Pars wergiiencza
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nuciira, para dolor de los buenos espaboles, perdimos I iala de
Cula, Desde que loa norteamericancs gobernaran en ¢lla, se apli-
caron 4 mejorar las condiciones de la isia,

He buseado los datos y oo los ke podide encontrafl asuna
materislmente la cifra de toneladas de peirdleo qoe han invertido
£n quemar muchizimas mds loneladas de hasurs quE en qquﬂll.
isle existian; jdesde hore mds de un afio nose ha dado un solo
easo de ficbee smarilla en In dsia de Cubn! Jas procedencias de
dicha isia salen en toda época del afo con patente limpin.

I.os mismos norteamericanos tomaran poaeson de In que fud
naestra isla de Picrio Rieo, teniendo ana horrorosa epldemin de
viroels Tendamos los espafoles fa inmensa mayoria de la pobla-
cion e Pugrio Rico sin vaconar; ¢n cuanto Ia ocoparon los nor-
teamericonos, venciende las grandes dificultades que ofrece i
conscrvacion de la vacuna en pafses tan cilides como el de Paer-
to Rico, s¢ realizd ana vacunacian en masa de toda In poblacion:
;T.a virveln hao 1I::.1|::r:l:|'13n de Puerin Bacol

En Alemanin, en lag poblaciones que voy 4 nombear, momfan
et gl-afte de 856 por eada 1e.ses habitantes: en Crefeld, 63 ulsi-
cos por ho; en Breslan, 61 en Dansig, 35 €n Aix In Chapells,
21; en Eblizr, 164, v en Charlotemborg, 25. Despiés de estable-
cidas en esag poblaciones una serie de medidas higignicas de des
fensa contea 13 wberenlosis, en Crefeld de 62 defunciones se han
redacido en el adio gor, 4 377 las 6 de Breslau d 38; las 35 de
Danwig 4 18] lns-25 de Aix 1o Chapelle 4 12; las 164 de Ebber
i 53 ¥ las 25 de Charlotembuorg d 19

En nucstra misma poblacién, 4 fines del aflo o1, por un
lameniable abandono en la prictica de la vacunacidn, s¢ desarros
¢ una epidemia de virvela guoe llegd & revestir intensidad sufi-
ciente para dar up comingeme de oo invasiones mensuales ¥
cincuenta ¥ tanias defanciones; la epidemin iha creciendo en los
meses il Oonbre, Noviembre y Diciembire; una prdciica de wa-
cunacidn inledsa, hechn casi on mata, PUESIO Ue 8 FaCOnAron
ks de g8 ees individuos escasamente en wn mes, hiro que dis.
minuyers ls epidemia en el mes de Ensro v casi desaparcciera on
Febrero ¥ Marzn,

Todos csios ejemplos poeden mover vuesiro dnime oon o
mayor gque aquellos razonamienios asentados sobre base poco
solida & que hacin referencia anteriormente.

¥ &i no estimdis, porque en el orden cientifico no lo es, proe-
ba suficiente la acdacida; tened en enenta que & donde no aleanza
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Ia {lustracidn vuestra, alcanya la fe, oo depositada o ojes ciegos,
sino eon verdaders discernimiento, como acto de la razdn,

Depositad voesira fe en ¢l médico siempre, poro depositadla
singularmente coando trate de evitares ln adquisicién de una en-
fermedad, 5i algin interéds egoina podéis reconacer en nosotros,
habfa de ser, envodo caso, el de que estuvidrais enfermns; coando
o4 hablemos de tomar medidas para que no estéis enfermns, creed
que con buena fe nos dirigimas 4 voaniros; 4 donde pos alcance
la prueba aleance la afirmacidn de que para el bombre de ciencia
o8 Grme la conviccion de que existen csas enfermedades tramemi-
nibles y que hay medios pars evitar la mayor parte de esas trans.
misiones,

O hie hablade de medidas de saneamiente general. Claro estd
que csto po corpesponde § s indciativa parlicolar, qoe po os
-L'n:rrl:lpﬂm-r!: A vwosbiros req“::nrlu:. r||.lt wfn & d:’hrhu SET tdr.l.gi'm
cisdamente ¢n nuestrd pals oo lo son). funcidn social, funcidn
encomendada al Estado. Dejadnos 4 nosorros los médicos que
clamemos cuantas veces sea necesario para que esas medidas de
sapeamients general teoga la debida realizacion, Por lo que 4
vosolios peapecta, por lo que hace referencia 4 los enidades que
cads uno de vosotros podéis tomares, d los enidados individuales
que s¢ desenvoelven poralelos 4 esies cuidados generales enco-
mendados gl Estade, e5 de lo que panicolarmente hemos de ha-
blar con relacion 4 diversas enfermedades,

Permitidme antes que os haga ligeras indicactones de cardeter
general respecto de las dificuliades con goe se woplesa para evi-
tar o tramsmisien de esas enfermedades contagiosas.

No vaydis 4 creer que para la transmision de una enfermedad
contagiosa se necesitan grandes mosas de macerin procedente del
individuo enfermo, gue se hayan de trasladar al ndivides sanog
bastan pequefiteimas cantidades; apenas si podréis formaros iden
de o pequefiisimas que son ezas cantidadess con la punta de un
alfifer se recogen millares de gérmenes capaces de transmitir una
enfermedad, S6lo el microscopio, ese instromento que amplifica
extraordinariamente los objetos que le son somitides, peecde dar-
nos conocimiento de la existencia de ¢sn inmensa balumba de
gérmenes de transmision de laz enfermedades que han pasade
completzmente desconocidoes hasta hace e mucho tiempo,

Esa infima cantidad de materia de contagio se esparce mis o
menos por ana substancia que estd en mayor cantidad y que le
sitve como de medio de trasmisidon,
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Na es lo general, aungue &f se da en algunas enfermedades,
que s=a la transmizion direeta, deade el enlermo que suminisira la
enfermedad al sane que Ta recibe; e lo mds comidn que el ger-
men pase al aire, al pgon, d los apimales que viven en domestici-
dad con el hombre, & las plantas que se comen en crudde, 4 ona
porcidn de medios de transmision.

Parn comocer loa proccdimicntos de defensa que hayan de
wilizarse #51d, pues, neceario lonsr un copocimienic acabado:
primeee, del permen queé transmite -1a enfermedad; segundo, ded
vehfcule donde ese germen se diluye para legar & aleanzar al in-
dHviduo sapo. ¥ el conocimiento del medio de transmision ea de
uns importancia prictica grandfsima; mds en el ordes de los
miedins necegarins para evifar s transmisidn de Ind errl':nn:dqdﬂ,
que el conadimiento del germen mismo! sablendo dénde se en-
cuentra fste, cs posible desirultlo; ¥ como e imposible ver esg
germen por sy extranrdinaria pequetics, al vehicnlo que le sirve
de medio de propagacion es d doade hay que nplicar [as medidas
de saneamienlo,

Y ose necesita, eomo incidentalmente dedin antes. que hoyva
ademds, de partd del individus que recibe 13 enfermedad, o fe-
rreng convenientements preparado para que coapds es: permen
Megue alli, paeda froctificar, poeda desarrollarse al mado como
se desareollan tas plantas) que al fin ¥ al cabo, las mas de Ins ve-
cel gie germen exana planta, ¥ solo en algunas ocasiones es un
pecquefio animal.

Reunidndose todos csos conocimientos se estd en el caso de
atacar al germen en el vehiculo de propagacidn; i ese vehiculo
es d donde hay que aplicar los medios que tiendea d evitar la
propagacian de la enfermedad.

Moo posible en este lugar, ni 4 nada prictice coenduciria,
habiar de lo que se Haman procedimientos generales de desinfec.
eldn, procedimienios generales para extinguir, para matar esos
germencs. Es preferible; para que pueds alcanzar mejor § vues-
tras intcligencias, i estudiando una por ona fas diversas enferme-
dudes uramsmisibles y los diversos medios de transmizion de ellas,

Emj_‘abtérnm o Toa gétm-:nu. e al salir del CHUCE[D del ens
fermn se amparan de uno de los animales gue viven en 2|l propio
domicilio del hombre,

Habréis, quizd, alguno de vosotros oide, otros leids, la Gecidn
de los vampiros, de esos seres fantkstieos que chupan la sangre
de individoos de la especie humans, iras de haber determinado
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en ellos cierio estado que pone 4 ewns hombres en tales condi-
ciones que no puedén sustraerse d la accidn del vampiro. Faa
ficcion es casi inocente al lads de bo gque en In realidad ocurre,
Hay animales, de los que viven en &l propio domicilio del hombre,
fuae 6o 8806 4 semejanta de los vampicos le chispan la sangre,
sine que ademds le enveocpan lo sangre que Bo susiracn del
cuerpo; e depositan en esa sangr low gdr menes de tranamizitn de
las enfermedades, gérmenes que antes han recogide del sajeto
enfcrmao, sin haber ese hombre 4 que va el germen tenido contac-
to direcio con ol que le suminisira 1a enfermedsd. No exisien bos
VAMHEDS, pero cxisten animales Arsradifages, chopadores, que 52
alimentan de sangie homana v que al misma  tiempo fque e suy-
tracn sangfe, le comunican gérmenes de enfermedadus,

Empecemos por lop smesgedfs. Los mosguitos oo resaltan
w610 apimales molesios] no son tapio temibles por las picaduras,
por el escakor que prodicen; son principalmente temibles porque
pucden resaliar medio de ransmisidn de los enfetmedades cono.
cidos con el nombre de fercianas, de b febre gmaritle, de la ene
fermedad conocida con el pombre de lefra ¥ de otra coferme-
dad, aforiunadamente casl extinguida en Europa, que se conoce
con el nombie de alefamnind,

Comencemas con las enfermedades qoe he designado con el
nombive de rercianas; no porqgue todas tengan propiamente aphs
cada esa denominacion, mas s pars que comprenddin 4 qué clase
ile enfermedades me refiern,

Vivinwms precisamente én un pafs donde fad tercianas ocasios
nan dafos innunseralibes; que $i las mds de las veces ¢a la verciana
unn énfermedad que puede ser curada, ¥ aun corada 4 poca costa,
4. g0 oiras ocasiones uns enfermedad mortal, ¥ &5 para mochos
de los individuss que viven en Tos Iu,h.:i dondle lag tercianns se
dan com gran frecuencia, origen de ona porcido de enfermedades,
de Ins que, como tipo, s¢ os habrd ofrecido mds de una vez en
poblaciones como Catarrajs, como Sollana, como ¢l Puig, conso
en los habitantes de los alvededores de o Albufers ¥ aun dentro
de nueatta pobiicion, en forma de seres escudlidos, con unn panen
enerme, oot las pieroag kischadas, con un eolor amarille tooocso
en la carn, que se fatigan al menor  esfuerso, que tencns con fre-
cuencia perturbaciones digestivas y que vienen d morir después
de haber side uana cargn harto pesada para sus familias,

Mo tepemos estadlistica de Jos dafos cavsados por Jas tercias
nas, perd si habdis visjado por la Bibera del Jhcar, si habeis via.
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jnddo por la plana de Castelltn v 58 habéis estado algidn tiempo en
pueblos vetinos 4 Valencia, seguramenie habréis visto muchos
latns Hevados 4 causa de las tercianas, y seguramentc haliréis
viste machos enfermos con cataciores semejantes 4 los antes indi-
cados,

Pues esa enfermedad 6 ese conjunte de enfermedades que se
conocen con el nombie de frefamad, son prodacidas por la piea-
dura de ana clase especial de masquitos, que toman bos gérmencs
ehe In enfermedad del individos enfermo ¥ lo teanamiten al cabo
ile p.'l.gurm- dina al individes snne.

Loa pantanas de agua estancads que se encuentran en todos los
pafses donde existen las tercianas, wo propagan esta enfermedad
isf con las emanaciones que del pattane se desprenden ni con el
B e rIE cllnln P'EI.IIIEEI'H. haber bebido. Los antanos  &DA
citaderos de mosquites, ¥ i dlrededor del pantano existen laa
tercianas 3 porqoe los mosqoitos son loa agentes transmisores de
la dichs enfermedad; v si ex peligrose acercarse al sitio donde
estd ¢l pantano d lo caida de la tande & por 13 noche, e porgue
4 ertns horas pican con mds preferencia los mosguites,

Fs eosa plenamients averigaada, v que hace honor 4 los méde-
cos italianos que hon dado solucisn & este problema, gque para
gque haya cofermo de tercianas, se necesitn. oo enfermo de ter.
cianas, un mosquite de géncra eapecial qoe pigue al individie
eilermn, un periedo de tiempo transciurrido, darante el cial loa
germenes recogides de la sangre del enforme evelucionen en el
cucrpo de ese mosguite y sufran ana determinada transformacion,
¥ que ¢l mesquito cargade de esos gérmenes ya tranaformados,
pique despods & un individue sane, v al sastrserle sangre, con fa
saliva le depone los pérmenes de la enfermenad,

Es 1an SEQILDD gue In tracemisidn de las tercianas se realizn en
estan condiciones, que ha sido posible epcerrar 4 un individuo
complelamenie sano, que [amdd habda penbdo ercianas, en un de-
pariamento de una cass pertenecicnie 4 uoa poblacian donde ja-
mdx hahia haliids tercmnos, anlisrle deniro del cusrto opos coops
tios. hlnlqullﬂa cargadas previamente de eios gérmepes por haler
picada 4 un individao enferme de teeeianas, ¥ producicle gon ae-
guridlad las tercinnns,

Freacindo, porgue ng hoce al caso, de cierios desalles; haatens
saler sencillamente, gue las hembras de un cierto género de mod-
quites (po lo jomen d mala paste las seforas que me cacuchan; -
canarco en ellas, como en todas fas mujeres, una condicion seps
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primertal mds dalee, ¥, como comsecuencia, uns condicidn moral
menos dafine ], pero en los demids especies de animales no sucede
Jas propdo; ¥ cuspedo se srata de Jos mosquitos son las hembiras Jas
e gque jdcan ¥ las dniess por congiguicnte, que pueden
patenditir la enfermedad; una hembra, decis, de determinada
-.—||u,-ri: e |n|:.||:|ni|!nl_, :|r|r.nr|r1l:|- & nn 'il!ll]:'rid.m l:nl'l:rm-u r]: l:n:i.-
i branssinile &) individaie san 4 quien pica ocho & diey dias mds
turabe, nqlll."-t.-l witlermedad.

¥ oabe entee 1o diversa variedad que exisie de tercianas, ae da
e! caso de que en el inlividus que ha sufrido b picadea, se des-
aivolie la erfermedad en igoal forma que en el individuo de quien
tomde el irsectn los gérmencs

Lo misguies cuppess e poopagar s tereidnas 4on anos
mssipuites abe condiciones éspeciales; son wnos mosquitos mds
I"F"'l mas finos, neEls cabelton que los 'rm,'uq_ul'!m COMEnes " exiate
en yalencia b el ninerns s vieldos de sus inmediaciones,

[ aroder pege Rl uf fuddlice s cafacon Jfes frewpiures - de wrogs
gkt parveln g o dax Forramas J

A mwds de los caracieres ciindos, |||:|fr1¢ gefialarge &) mmquim-
triilile por la manera de posarse en las Flrhlﬂ- Kl mdn‘lu'[pn-
cupaz de transsiiin lag 1eecinnag na 82 aphea d la pared por tada
b watemsinn de su cwerpo; se aplica sélo por (o cabera; tiene el
vuctjdy levando Bl mosgoite oque oo o8 capag de trammitic los
tesciapas s prosa wobie |3 pared aplicanslo todo el cazrpo sobre
ka misma pareds Depende esto del desigual desarrolle de Ins cxs
treniidaides que thens uno ¥ otro mosguite,

Fere aun ne quiero gue recordds todo esto] basta sencilla-
mente sober gue o8 mosquitod son agentes de transmision de las”
terclanas, gque conviene, comn conscenencia, & destreir los mos-
agiins & eviir bns picaduras come medio para evitar las tercisnas.

i nhra de destroeciéin de los mosguitos puede realizarse ea
el porlods en gae dstos todavia ne han legade 4 ser insectos
alasdis, que Pp poeden wolar cntoRess viven oo el agus, ¥
viver el epgisn ssianeada, mejor dicha, ae crian en el ogua
estancuili ¥ en ¢l sgus que Hene cormiente mansa, Lo inmensa
sipatfisie de terreno destivado al esbtive de arcor en nuestra
2ot o 13 wansa e ba produceion ¥ sostesimients de las tercianas,

En vss dpoca gn que los mosquitos no vaclan v viven en el
piets, b destruccidn se puede realizar por procedimientos que no
praeilen eocvmendarse 4 la msresativa del individas: prﬂci'ndqml.,
jelins, e ellog.
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Se ha pedido y se pedird nuevamente la imervencian del Ea
tado para evitur, en la medids de lo posible, la difusion de esa
clase de enfermedndes,

Dentro de lod domicilion e pﬂuib’l: matar los mosquitns ya
alndos, la hembira singularmente, qas o8 lo que penetra en el
domicilia, porque es la que se alimenta de sangre; ¢ macho se
alimonia de planias

{Como se pueden desiroir los mosquitns! En los coartos de
dormir, donide hayva corto nimero de mosguaitos, ca posilile reali-
#zat esa abra de- destruceidn ino por ano; bdngase on cuenta,
pars eaa persccucidn, gus las hosas de la tepille son las mas d
propdsito ¥ gque los mosquitos boscan los Jugares mds obscarng
guiados por su inntinto de delensa; bajo de ba8 camas e suelen
encontrar mds que en lag paredes ¥ loa techos, Coando el mos-
quito citd posado sobre ln pared, disponiesdo . ooa fug, e
sumamenie filcil matarlos, pere d condicidn d= que In luz Is pon
:I.{i por enciia del h'lnﬂ.]qil.ﬂ. fjue indefeciih enaentie viela hacia
arriba ¥ se quema; s 1a Tuz Ia splicdis al lade & debajo, indefre-
tiblemente el mosquies s¢ cacapa,

En las habitaciones dowde hayn wn nimers crecida de mos.
q,u.-im, calbe [ destroccion en g_rl.ndﬂ miAsad, quemando los
diferentes substancias que existen en el eomereio para producie
humos destraciores di los mosquites, No hay necesidad  de que
eonservéis €n la memoris los nombres de esas subsianciag 1odas
Ins que se expenden en el comercio sirven pars el casa, 4 condi-
eidn de que 8¢ empleen en cantidad saficiente] si <6 quema una
pequciia cantidad deo esas salbstancias para una alcoba de algunas
dimensiones, no seconssguiran resuliados positivos; si se emplean
en cantidad suficiente, un pur de cucharadas para wna alceba
mediana, i sz mantienen cerradas las poeras de la habitacion
durante una medis hosa, antes del momento de ir 4 dormir, es
segora la destroccion de loa mosguitos,

Cuoando no se disponga de esas substancias, un sencillo farol,
mo wna lus al aire Hibee, colocado encima de un plaws donde haya
aguarrds, 1o mds foerie posible, ocasionar la destruceitn de un
gran nimere de los mosquitos que, astraldos por la oz, van 4
revolotear alrededor del fapol, se encuenifan con las emanaciones
del aguarrds ¥ caen en &l plate donde es1d contenida esn subs.
taneia.

Es 1an seguro & mds que el procedimiento que tiende 4 la
destruccion de los mosquites, el procedimients o los procedi-
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mientos destinodos 4 evitar las picaduras de egos mismos mos-
quitos. Se puede defender 1a ensa entera conirs la invasidn’ basia
sencillamente poger durante el dia una pueria de quita ¥ pon que
ténga una gasa exiendida d todo lo large del marce, mantenién-
dala d:urn.nll: :I ﬂ.Tq :-:-rrmh: el p.n.-ﬂ- del atre eg’saficionte eara
mantener fresca la habitacidn en el verans; eomo la gzsa se des-
truve ficilmente, e mejor colocar en esa pueria la red metdlica.
Igual precaucion se vomard con lis ventanas. En el cuarto de
dormir, donde es mis ficil sufrir 13 picadura de los mosguitos,
fque e preferencia pican =] anochecer ¥ durante la noche, en
pabses donde existen tercianas, no se debe prescindic del mosqui-
tere; pero ol mosquitero bien colocado, que s¢ adose perfectas
mente 4 los bordes de 1o cama; sacodiendo el mosqguiters, por el
interior, dejdndole caer lnego cuidadosamente ¥ teniendo coida-
do al vempo de scostarse para que 06 sc meta deotrg algdn mos-
quitn, se evitarin las picadaras durante la noche.

Purdo aseguraros que yo he residido algln tiempo en sitie
donde habia gean nimero de mosquitos ¥ que no he recibido 1
menoe p‘ii:-ldl.ll'l. ildrmiendd &0 ona eoma convenleniements prro-
tegida por una mospsern,

¥ & adin estos reciusos, que no son diffeiles de procorar, no
o tuvicdszis & dispoaicion, cabe defenider la cara y ln parte de In
cabieza no cubierta por el cabello, defender el cuells, las masas
¥ los pies conira las picaduras de los mosqaitos, mediante 1s apli-
cacitn de uon jabon que en el propio domicilio del artesano se
puede elaborar, mezcldndaole csencia e trementina {oguarrds)
para que hiela foeriemente O aniando esas partes, con pomaida
aleanforada,

Mo es exigun la ganancis que empleando estos procedimicn.
o s¢ obtiene, se puede evitar las sercianas, se puede evitar la
Bebre amarille ¥ otras enfermedades andtogas; se poede evitar 1a
lepra, ¥ en este pals, donde estamos rodesdos de onn porcidn de
poblaciones donde I lepra aleanza algio desarrolio; la cosa vale
tenerse en cuents, se podria evitar, en el caso desgraciado de pre:
sentarse In eleufaboris y la filariosis. ¥ por eia noche hemos
terminnda,

HE DICHOD
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Seftoras ¥ Sedores:

Aecepad, ante wde, el caribioso saludo que o ofrecen coma
testimonio tambidn de respeio, de comideracién y de afecto
pars cusntos acoden 4 este Cenire de ensefiands, dispuesios 4
sufrir las molestias ¥ las incomodidades consigaicnies 4 1oda
agropacidn informe y apifiada de individoos, no durante una
hora, que cs 1o gque saele durar la conferencia, sino tode el iems
po que supone A anlicipacitn con que venfs § ocupar viestros
pucstos pars oif, con religioss ¥ cjemplar atencitn, las explica-
ciones que hemos acerdado ofreceros,

Y digo que estas primeras frases de afecto, de consideracidn
y de fespeio han de ser estimadas, no va como de para corfesfy—
que s |6 mis clemental que se le pueds ocurrir 4 tode el que
habla en pdblico—sino como expresidn Bel ¥ sincera del conten-
i el alma e cuanios nos assciamos 4 la fdea fque lurﬂ_‘iﬂ- en la
mente del infciador de es1e Centro de enseflanza peopulbar, leva-
dos de moviles pures, nobles v desinieresados; savisfechos del
€xito conseguido, mal que pese d los ensmigos de la insruccion
el ohrero,

Fermitidme también hacer constar, de uoa ver para siempre,
que no venimos agul animados por mdviies de otra indole que
los que directamente conduzean al mejoramiento de vuestra con-
dicitn social} que no tratamos de encubrir, con la careta de la
instrucctan del obicers, aspiraciones ¥ hnes exclusivamente polii-
cod, como alguien ¢ ha permitide afirmar, sin comprender que
tencmos 4 nucstro alcance sobrados medios de llevar & otras os-
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feras v aplicar en otra forma la propaganda de dererminados idea-
lés poliicos,

El respetable macairo gue inavgurd estn Universidad Popular
o dejd bien establecido al dl'ri;l'r-ut B 'pu.'ln.hn., ¥ nosotros, fielex
& aguells consigna, po hemos de separsraos de lo qae ¢ nos dije.
La neagralidad de 1a ciencia, |3 neutralidad de In Universidad re-
clama y exige eve religioso respeto—religioso en cuanto es vincu-
lo que ata, que ane ¥ que estrecha-<con que aqul nos congregas
mad dos para la obira redentata de instrnir 4 la elase ebrera.

El llamado hombre fefrfiieal, que tambidn cs obrero ¥ trabas
I.p.liq:' en las Hides de ]z il'|1E|i:EEI11'.I.'J' fue ef Irlbajnrln{ en las
heehas clentificas, acade solicito § edte centra i relactonarse {nti-
marnenis, 4 unirse ¥ confundicse con bos abrerdd mecdnicns, con
srpuetles que trabajan con esfucesos corphrens, con aquellos gqoe
lp]inr:l s actividad & modificar a matena, transformindols, me-
jordindala ¥ dindola eondiciones de a1ifidad adecuadas 4 las ne-
cesidades de I vids; porqoe en definitiva fofos somos afrersr ¥
trabagaderes on 1a obra de la perfeccion humann,

¥ claro estd que dado ¢l candeter de esas conferencias ¥ tes
niendo presente que conferemciar no e2 obra coda que hablar con-
filencialmente con las personas & quiencs profosamos afecio, poge
que-en el orden ;;::nuui de Ia vida no entablamos conferencias ni
conversacidn I'nmhnr}' conflidencial, sino con las personas que
nos inspiran cofifio ¥ confiinza, esta conversacidn que los que pos
seniamos =0 este sitie gniablamos detle aquf con los alrseos, ha
de ser verduderamente e fidemcdal ¥ familrer Yiligs eon las alire-
ris, parque 4 clios pos dirkgimod en primer (&ominn; jHice aun
cuanibo asisten 1ambidn 4 estas conferencing, e ealidad de oyen-
ies, personns que podrian muy Bien ocupar Ia cdiedra como
maesitos, dada su grande ilustracian, consideramos que nos dis-
pensan ¢l obsequio de su prosoncia para que nos sirva de estimg-
lo, para que no decnigs ni se amortiglde éste entusiasmo, para gque
¢ Moantenga viva esta aficidn al saber que s ho despertndo en
Ia clas= ahrera de YValencia,

Imparta mucho fepelin que eslas conferencugs fara abrered o
han de considerarse impocs, comd alguien ha querido sospechar,
cual desfile de oradores, mis & menos elocuentss, que buscan la
auresla de Tos aplausos; aplausas qoe, en realidad, no 32 compa-
ginan bien con la indole de nuestra labor ni con la severidad
propin de 1a edvedra; citedra que el que os dicige Ia palabra csia
poche ocapa con temor ¥ desconfinnza, Teconociendo que no se
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encuenira & la alura qoe el macsito de una oniversidad debe
rener; porgie en sus va lergos afios de profesorado no pasd de s
categorin de ensefiar & nifios y 4 jovenes de 12 4 15 afios, y agul
seencuentra rodeads de discipalos jan numerssos; tan variidos,
tan distintos, tan beterogéneos y con sal muliplicidad de circuns-
tancins; que no sabe si realmente alcanzard & cumplic su compro-
misa; pies de un lado ve la honrada Basa del obrero, al que hay
que hablar con el lenguaje senciilo, familiar, valgar v hasia of se
quiere Lrivial, y de oieo 20 epcuenira con poesomas disgioguidas, va
por sy posicion social, yo porsus estodios, d las cugles ddeberia
ﬂi;ig‘if in 'p;'l alsra :rni,ﬂqnnlln un eitilo mids bevaniado ¥ rwunium}u
los concepias con el tecnicismo didictice ¥ con la arider ¥ seque
dad gue la cieneia tiene; ¥ por dltima—aun éuando debia haberlo
consignade en primer rmino—disiingue tambida on piblico
respetalile de seforas, parn lis cuales tenemés reipeios y consde-
raciones especialisimas que guardac 4 fin de que oo Tegue 4 sus
aidas noda que pueda moelestar ln delicadesa de sue senrimientas,
nads que puede coprariar el rubor propio de su sexo, pads que
pur.rt;l afectar 4 I3 termtra de su alma, para :n'ltrnpr: y eticaila,
cama Mlar qie embellece el jardin de nuesira existencia: kablar
afte win puiblico tas harerogdaes y 1an AUMErosn, €5 eMpTEa por
consiguiente cdificil, bajo el punto de vista de la ensefianza que
exige de tocdo aquel que ocapa eats citedra no olvidar la sitaacian
especial en que 58 encuenira,

¥ por qué, preguntard algunn, s¢ viene d hablar al piblico
obrera, al pdbiico lzboriosn v wrabajadar. por qué se le viene 4
hablar de feratwra? ;Por qud se le anuncia un curso de dderafuns
Fopular, que es lo mizmo que 53 dijframos hablar al obhrers. del
arle literarind No olmos. constantenacnte pos ahl que 1a litera-
1ura, la petdeica, la verbosidad v la palabreria nos tenen pordi-
dos* No s convidera como signo de decadencia el que la idea,
el concepro, se vista de mochas palabras, de muchas fmdgenes,
de muchas figuras resdricas, porque ebeeareciendn la verdad en-
cubren los pepsamicntos cop una vestidurs v un ropaje que fes
hace poco meénos qoe incomprensibles?;,,

Parece ser que esto nos Hevarla 4 la conclusidn de que del
cuadrs de conncimizntos de eata Universidad debe desaparecer
la ensflanza del arte liverario, Error y grave emor, pues como
tendremos ocasion de ver, na precisamente en la conferencia de
eata noche, que habéin de considesar 4 manera de preliminas &
de preparacidn para lecciones ulieriores, [a literatura ha 1enide,
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tiene ¥ estd llamada 4 tener siempre ona importancia extraordi-
paria ¥ una trascendencia en alto grado interesante para la wids,
para el porvenic de los pueblos v de las civilizaciowes; para la
educacion ¢ instraceion de todas Iss elases sociales v mds princi-
palmenic para la instroccion v eosefianza del obrero.

£Y sabéis por quét porque la educacion literaria facilita al
hombre que se copsagra 4 su cstodio goces, deleites, placeres
PGS, quE SEgUIAMERtE NG € encosntran en otros ordenes de co
nocimiento. ni en otras esferas de fa acuividad., Largas horas de
fatiga, largas horas de trabajo, noches enteras de insomnio cues-
ta 4 veces ol investigador cientifico el estodiar la resolucidn de
un sencillo p.rnll|em.a l:up.'lrtu-:i:rl: iutﬂmnin:, I.ﬁ.haj;ﬂa, desvelos ¥
fatigos e no tenen mds compensacion, despuds de fan larga &
improba tares, que el contenta de haber vencido la resistencin
que los conceplos obscuros ofrecian, 4 de hnber descubierto la
ley reguladora de un fendmeno con tanio afiin buscada, & de ha-
ber dado cima al camsle de dificuliades: sargidas on la investiga-
cion cientifics; mieniras que en la esfera de la literatura, comno o
los dominios del are en general—porque la literatara ¥ ef arte
¢ pociden tomar coma térmings sindnimas, segin tesdremos oca-
sign de ver—el artista empieza & disfrutar, & gozar ¥ 3 recrearse
auon antes de dar principio-§ suobra Y sabdis por quéd porgue
Ia idea que surge en la mente del anima, porgoe ¢ pepsamiento
gue brota en s cerebro, porque la concepoidn que se engendra
en bos arcanas e su fintasia e enamors, le deleiia v Je eniusias-
ma desde el primer momento; v poede decirse que, coal s
fuera ¢l Creador, desde que prononcia el far fur, hdgase fa lue,
¥ ka lox es hecha, el artista -EITIF:iﬂ:I. i pealizar su obra con el
misma deleiie, con el mismoe placer, con la misma alegria y con
el mismo contento que el que copsidera logeada una aspiracidn.
El comienzo de la obra artfatica cs ¢l comienze del delsiie para
el alma del artisia, deleite ¥ placer qoe s¢ comundcard d bos que
Iuegn han de conemplar su obira ¥ han de disfritar de ella,

Pues #1 nosotrod conseguimos que gl obrero 3 interese en eata
clase de trabiajos, si conseguimos que ¢l obrero se aficione 4 ena
clage de estadios, d este :lpl.-llu.'hll:- entretenimienta del alma yd
eite recren de ln mente, que levanian el corardn ¥ hacen peasar
en algo més que en la vida material, que eo la lucha por la cxis-
tencin; que hocen pensar ¢n algo mis que cn cse pan de quese
knblaba acuf noches pasadas, como solucién al problema social,
habremos hecho una obra bisena, abira redentora v de petfeceio-
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mamicnte para el hombre que ha de resolver otros problemas go-
cinles de wanta imponancia, por Io menos, como el de b subsis-
tenciz, i hay que preccuparse, en _uma palobra, de cio qoe
pudidrames lamar of pam &ef alma, el alimento del espirite, elaro
eatd qae impona mueche eoltivar el arte; con Jo misma  religiosi-
dad, con ¢l mismo entusissmo, con ¢l mismo amor con due s
culiiva Ia elencin, con que se cultiva ls moral, eon que s¢ cultjva
el derecha, fon e se cultiva coanto §s ﬂ,'.l]'l'iﬂll-‘l ean la e s
mamma 1a cspiritiatidad del hombre.

¥ pomio las literatoras son siempre, han sido v serdn ¢l rofic]e
fiel ¥ EXALED ile 1o widn de lox Fnl:'l:lnl, como en fa Heersturn ve-
mos comstantemente lo que el hambre eres, Io que ¢l hombre
#ente, o qoe el hombre ama; lo gue ¢l hombre nhosrece, o que
el hombre ambiciona; como I literaiores es, por decislo s, 12
sintenss ¥ el rescmen de toda e vida espariivsl del hombre, e
afjui la importancin extraordinnna, de abi 1a gran consideracidn
¥ ¢l respeto que ha de merecernos ¥ que ha merecide sicmpre el
conocimiento del arte lierario,

De anuf el ansda, ¢l afdn, la necesidad que sentimos de que
Neguen, en una i atrs forms, 4 vosoiros esios eatidios lerarios,
ya que no habdis podide pisar otras cdredras que b escusla de
instruccién primaria, donde apepns oF ensefnron 4 legr ¥ cscribis;
enschanca deficiente, incompleta, privadas de 1odo ombignte lie-
rarto ¥ ardstico que es el dnico que puoede elevir vossiea alma 4
la enntemplacidn de la belleza,

La Universidad Papular comple, pues, ono de ses mds alios
Bnes, comsignande, en el cuadro de sos estudios, un coreo de A
Falira papeiars literatara fjuae agn cuando nasairos déndminamos
popular, pudidramas despoaserls de ese calificativo, en evilacian
de que alguien legue 4 entender que In liveratura que debe ense-
flarse al paehilo et distinta de aquoella g et wlia el hombre de
carrera; e In misma, va lo verdin (Eo qoé esed Ia dilerencia? Para
¥y cxclusivamenie en Il forma, en la manera como han de ser
expuestas las docirinas estéiicas v las docirinas likerarias, cuyo
conccimicnto ha de contribuir 4 vaestra flustracion,

Y eato por quéd potiuc te w2 compaginata Bisn GF oo el
geado de vasstra coliurs, niocon el estado de voertras inteligen-
cias, ni con la fala de preparacidn en que os encontriis, el gue
nos pusidramos 4 discurrie pqul sabre coctiones tedricas de ala
trascendencia especalativa, ssi en la llamada ciencia estdtica,
ciencia de o belle, comoe en los dominios de o critica literaria,
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v aun si querdis en esfers mas modesta, en ba gue s¢ denoming ¢
arde dr bien decir, & el wrte que ensefiz A presentar los pensamien-
tas en forma adecuada, oportuna ¥ copveniente, PORjUe CELO N4
tenddeis fnalidad priciics para vosatras, El calificativo de papular
afeciara mds 4 la manera de exponer que al fando de la literntura,

Cierto esque viene estableciéndose und diferencin esencial
entre In que se llama &feradwra pefadar ¥ lo que fe denomina
Fitrrafuig eruditns cietin ed lambicn que viens enableciéndoss una
distincitn cotre la literatir eppomttans v la literatara refemeray
peED £3as dntinciones fue pl.l:-l:d:cn st de mucha nli'l[dm!, conves
niencia € impattancia para cierta clise de esandios; comn son los
estudios de alia erltiea liveraria, aqol para posniroe B tenen va-
It tedl, porque Jo ddea, el peasnmiento que afecta y conmucve i
las colzctividadss, surge siempre del fondo migmo de las muche-
duambocs, expontinea ¥ lilbeeasente,

Terlo aquelio que afecta 3l corazon, todo aquelle que con-
mueve &l hombre v e produce impresiones, ora de dolor, ara de
alegria, todo cusnto agita su alma, encuentra stempre en las mu-
chedumbres, en las colectividades, en lo que llamamos 1o clase
popular, su cxpresidn mids adecoada, el reflejo mds figl v mis
eracto. ¥ oasl seobserva que los arfirfar papuleres son ordinaria-
menle dadaieer, ignorados y desconocidos, al paso que los rradi-
for, e reflexionan, que meditan, que estudian, dejan sicmpre al
frente de sus trabajos artiiticos, oo s6lo su nombre, sino la huelln
de su personalidad ¥ de sus eanlidades individuales. El artista
popislar en caanto oa ferma 4 la idea que late ¥ que palpita en ¢l
rorardn de 1odas, es el artisia andnimo, el agente ignorado, el
Yiroe desconocido d qu]en. se ddebe, sin cmbﬂrﬂa, 2l dxito de= la
empresa,

Muochos nonbres consigna In historia de cmperadores, de
reyes, de geoerales;, de caudilios...., jpocos son, en cambio, lox
pombrcs que cea mising historia registra de los serdederes hérars,
de aguellos que deeramaron su sangee, de aqacllos cuyos cuerpos
quedaron tendidos ¢n el campe de batallal (Esies héroes pasan
stempre desapercibidost (Sus pombres ne figuran en documenio
algunol, .. Pacs eso mismo ocarre en la esfera del arte; los meja-
res artisias, osf en s pocsia comn en cuablguicra otre manifesia-
cidn de ta Nieratura popular, no se sabe quitnes son. Si no lo
ju:gd.uh. alarde de erudicign, :imprnpia de Emgla Iug;r, FO 0% [a0e
drifa ciiar pumenosos cjemplos de esto que digs sin mds goe re-
cordar A4 grandes rasgos la histora literaria,
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Los grandes poemas, los que han tenido resgnancia en ls vida
de los pucblos, han sido siempre los andnimos, pocmas que han
servido [uego de inajiracion d los poctas doctos, eraditos ¥ refle
xivos, que aprovechaban los materiales y wilkzaban la labor que
Tes habilan dejado hecha los poctas descanocidos,

{Juizd habrdis ofde hablar de los grandes poemas de Homero,
el gran cantor épico de la Grecia; esos  poemas quo despuds de
tees il afios fodavia son la admiracién de los docios, que po se
cansan de enaltecer el valor anistico de esas obras; poes, sabed
que o poemas ile Homers san o TEEH}FHII:‘I.I!'II !. el résomen d!.-.
la labar de todas las immeligencias, de todos los paetas, de todos
cuantos sentfan alients en sn alma para ensllessr v camar la civis
lizacidn griegs en su luchs con la <ivilizacidn de Oriente: Home-
ro mo hizo mis que recoger In inapdracian de los ﬂ?.ud.u e
asf 52 llamalsan 4 esos caniores populares e Giecia, como mis
varde hicleron en 1a Fdad Media muesiros jugdersr v frébadorcs
fque recitaban cantares, trozos ¥ fmgmentos del que habila de ser
el poemrg ool Cid, verdadera epogeyn nacional, cuyo autor no
nos £5 lampoco cokbeidol el artista gue recogié aguellos. mate-
riales comprendid que |z obra oo era saya ¥ por cso no la dio su
nombie, s una whrn awdaima,

Eso que o5 he diche de la civllizacion griega v que results
también comprobado en fn espanoln, eso mismo ocurre en lodas
lag civilizacionecs, Los pueblos toddos tienen cantos de alepris unas
voces, otras de dolor; cantos religiosss, cantos guerceson, cantos
de :]ngip. cantos satlrieos, cantod e amar, contos e oo,
Duidn ha producido esod cantos? Madie lo sabe. Es el pogta znd.
nimao, ¢k el cantor del pichlo, es el ariista de fa mochedambre,
que ha recogido el sentimiento general de ba colectividad, en
Cayo senae 'I'i'l.'i,'. ¥ had hate mds que t:ﬂt']!lt Iu r|'u.-: :l.ud-al iit‘l‘l-l:l:ﬂ.
o que 4 todos conmueve, Jo que vive en 1odos, lo que d todos
iMpresians ¥ eniusiosma: por eso el cantor, €l posta. el anisia
oo crevd ijue debia defar hoells desu personalidad en aguellas
prodaeciones

Astoes slempre bajo 1al punio de vista la Heeratara popular, [a
Titeratara gie revels la-vids de Tns pucbios, aquella de la gue se
ha dicho que os of Frifie el de fos eilrzaciones. Esees o liern-
tura qoe admitardn ¥ estudianin siempre los eraditos v tos homs
bires dactos, ¥ la qoe reproducicin en sus obras maecsiras esos
grandes poetas v escritores quec Torecen en los llamados sigder o
ere e los Jiteraiuras,  Los poctas, los csorivores que sobiresalen y
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s¢ distipguen en mencionados sigles de org, son los que han sa-
bido inspiraree en el senthmiento popular, los que han sabido res
Hejar em sus obras los alegeias ¥ los dolares-las aspirzciones v las
ereencias del pueblos los que se apartan de esa direccian no ad-
mirards s i la [hHleri.dld.

En nusstra literatura, por ej=mple, loa grandes poctas del
sigho ce orn, Lope de Vega fef Fale de loe snpeniond, el sublime
Calderdn, nuestre immoral Cervanies, jqoé hicieron si no inspirar-
e ¢n lo dque hemos llanado la liveratura popolar, la traddicia s, el
ll:ntimi:l'lltl facional? Par c4a ads abras les han ld-hl'ﬁithln.

Por estvse ha dicho también que 103 grandes genios, en todas
las literaturas, no pueden compararse Unos Con oIT0S; POCGIEE
eaos grandes gentos son come los reflectores de la civilizacion
suys, Por eso, cuando se quicren comparar los genios de Homero
y e Virgiliog no se puede decir que une es superior ni inferior al
otroy porque Homere recogio fos fdeales v las aspiraciones del
puchln griego v Virgilio los sentimicnos del puocble romans, Y
cusndo se quicre comparar 4 ngesiros Lope de Vega ¥ Calderdn
[ 15} E-'h:lh‘.'q.'lzzh!. h:._lll' e decit LT Shlkﬂpl:“l! | TEprdsem.
tapte del id=al ¥ sentimicnies el pueblo nglés, ¥ Calderén ¥
L 1o som chel poebio eapnfiol. ¥ o se quicre comparar 4 Goethe
coi Calderdn, ocurre o mismo: Gocthe s el representante del
pushilo alemiin, § no paeden compnrarse las ideas goe r-:ﬂuim
s aliras, el ideal germdnico y Lbrepenaador de aguel poeblo,
con el ideal cardlico de Calderdn,

De:sugrte que cuands os hablen de los grandes genjos de
todas las il]l:r:rllurl.l-qm: son firoa de gran pu[tln-til. que alums
bran 4 través de tedas las genecrciones—no olvidéis que deben
su briflantex 4 que entrafban en sus obeas loogaes hemos dicho! las
creencing, las aspiraciopes, los scotimienios, e una palabra, ln
vida entera de los puehlos.

Ahera bicn; antes de penctrar on el ¥asto ciadoo de la IRera-
fura, nos Imtefssy Ajar Al conceplo, panieads de la acepeiin vul-
gnr y corplentE ©on [ty il LT toilos :m]:kil'.l. en bn virls esx
pnr.'l.hr.l. I"'nquIE, ,;qufén ile vosntros wo a dichs, refiridndose &
dererminadas personas, ccae cs un lheratey Folees of pa bfomdeg
de dpteas? Con bo cual dais 4 cniender que alguna ides, algin con-
cepip tendis formado dela literatura; poes Namamos literato y
hombre de leras & eseritor & agquel que conmagra su actividad &
que 3¢ dedica A esa clase de vrabajos que consisten en- dar forma
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sepsihle 4 las deas Oue concibe, vl.li.iqdm:,i:u‘rnu medio de ¢x-
Frnil.'m. de la 1.1n.|n1:|r.i.

Pives precisamente en el media de expresidn se diferencia el
arfizla o o palsdrs, que ed el literato, el escritor, de cualquiera
otro artists, del midsico, del pintor, del escultor, del arguitesto.
Todos pueden expresar unn misma concepeitn pers empleando
distintos medios: los celos, par ejemplo, ¥ lo ealumnin refejados
en la Hteratura por medio de una tragedia terrible—eragedia que
habrdis visto represeniae no hace machos dias ep el Tearo Prin-
cipal=—el Ofefo de Shakespeare, pueden también set reproducidas
en hermosa cuadre, pintado por mano maestra; 6 en admirable
grupa ceenlidrics, hdbilmente rincclado, camo ban inspirade fas
notas sublimes gue conmieyen nuesiro corastn, en la dpera de
igual titulo.

He agui cdmo an mismao pensamiento, ¢n la esfera del are, ha
sido reflejade de distiote modo y ha originado obras diferentes,
segln la variedad del medio de cxpresion,

¥ he aqui tambidn céme hemos legado insensiblemente al
panio de ].:ln:i-lh. de lo que ho ile constitoic el tema de. las dis-
tintas conferencias que intento desarrollar durante el corse:
examinar €] contenido de 1a lieratura, ver como se nos manificsta
en variedad de géneros y cwal sea s razdn de sa existencis, para
deducir como van mpﬂhdi-:ndu E310% gdnerss & manif=taciones
literagias & las exigencias de cada edad, de cada época ¥ de cada
civilizucion.

De este moda me propongn  ponerss en condiciones de que
gquilaéis s liceratura de nuestra épocs v de nuestro tiempo que
ef la que en realidad os interesa, defando para los eradites 1ode
cuanio quieran discatir ¥ cuanta quieran hacer objelo de enudio
en relacitn 4 bo qoe fad la literatura en edades pasadas.

e este mowdo lograremos fijar codl es ln mision de la poesin
de oasstrotiempe, cudl e3 la mistdn de la novels, codl es la misidn
de la oratorm ¥ cadl es la misddn de la didderica como obra loe-
raria tambidn, levando 4 la intcligencia del obrero nociones de
las distintas wariedsdes contenidas bajo ol dictado geseral de
literatura, para goe resolten provechosas d la obra magoa de
vuestra regenericidn intelectual, base y fundamento de wuestra
regeneracidn politica ¥ de vuestro bienestar social: al hombre
instruido ni s le priva impunemente de sus derechos, ni se e ex-
plota ni maliraca,

Tracemas 4 grandes rasgos ] plan de poestro curso.
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ud es el poera’ [Codl es sy misidn? [ Tiene roztn de scr & no
la pocsia en nuesira dpocal jPasaron yo los tiempos en que la lica
‘de los peetas conmovian los coraramnes & por el conteario exisien
v continueron existiends los canares e 1a bellesa?,

lud es ¢l poceal Ell poeta es el artista que sfente, el ariisia
que cantempla, &l anins que se entdslasma ante uns idea bella y
animade del deses de que Fos demids partdcipen de la emocion de
p1lp:r fue ¢l experimenia, busea con afin & medio mds hermoso
de expresarla, valifndose del lenguaje en la forma mas bella
tambign que tene 4 su alcanre,

El poeta unas veces se encanta de la realidad que ve fuera de
st alma, admira las bellezas de I creacton, contempla fas belle
gas del mundoe exterior que le podea, ¥ en este ciso, permitidme
que me valga de una frase vulgsr, i coanderse fado afor para admi-
rary contempslar 1a beflezn ¥ para trasladar hiego f su obra, d 5o
creacion Io que ha viste faers de sn espirit,

Sabdiz cémo laman 4 ez clase de poctas? Pocras fdees. D
suerie iyue wanmd o m'gih. hablar de ls muza i[ries, de log acentos
dpicos, de obras épicas, entended que se trata de poerss que re-
producen wodo aquelio que cie bajo la esfera de su eontempla-
cidn, que sintetizan ¥ concreinn en forma determinada coanto
.dmiun ¥ l;!h.lﬂ"l'l.fl £n -rl:n’:dnr :l.ll':'l':-, u!-ri.dl:ldﬂu: ile s [u'ﬂ{ﬂt
indawndan hidad,

Veis, ep cambio, efas oiras shsaciones de Is vids en que
hombre se reconcentra en f mismo, boscs los sfectos que con-
miteven s0 corazdn, eias situaciones en qué el abmn siente el
amor, stente el odis, stente el desen de gue penetre en el fonda
de an espiritn cuanto existe fueea de @1 hasta confandirlo ¥ irana-
formarlo en el crisol de su conciencia? Pues ese es el pocta lirico
qie 1o hace mds que decir 1o que siente § como 1o siente; el peres
ta que quiere que la individoalidad de sus sentimientos se sobire-
popgs & todo ¥ porocso canta dnicamente los afectos de so almag
por eso alguien dijo que el poeta Hrico es la o def corvsda, la
vor del sentimienta,

iVeis, por dltime, los lochas de o vida, esa serie inacabable
de pasiones que afectan ¥y conmueven la existencia del hombre y
de la humanidad, ese contraste cterno de ligrimas v de risas; de
alegrias v iristezas, de dolores y placeres, de satidfacciones § re-
mordimienios que acompafian al hombre desde 1o cons al sepul-
cro? Pues ese es el poets dramdtico, encargado de dar forma ar-
eistica 4 |s vida real; el que hace que In realidad se identifique
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con el arie] el que o5 ofrcce en el teatro, llamado por eso rocaeda
de coptumbres, un cuadro fiel ¥y exacto de las pasiones que afectan,
eonmueven ¥ combaten nocilra exislencia, justificanda la afirma-
cion de gue cada hombre, de que cads muajer lleva en ¢l seno de
su alma un mundo de tragedias, de comeidias v de dramas.

Tales somn por conxiguienie los ires grandes géneros pofiicos
que hemos de examinar! el dpico, el Hrice ¥ el dramdtico,

Suele, sin embargo, afitmarse del género dpico que solo canta
tos hiechos que realizan Lok Adraes, Ios hembres excepoionales que
se distinguen de los demis por su arrajo, por su ralor; seres que
en la antigiedsd se comsideraban como fewidiescs, eslo of, SErca
privilegiados que tenfan wlgo mds que los hombees, que tenian
algo de divine, ¥ en efecio; ¢sos fueron los cantos épcos de la
II'II.IIEI]EdII'J.: las EMpresas realizadas por esos hombres exiracrdi-
mariog, caudillos ilusires v titanes inveneibles, grandes guerreros
considerados como la méds alia ¥ genoing representacidn de sus
pueblos, )

Han eambqads, sim Errlh:rgﬂ. e |I-:-|:mr.|u:|.' no son va lioy, en la
sociedad moderns, enaliecidos tan sdlo ¥ cclcbrados los hécoes
del walor, los hidroes de ls conquista; no sen los bdrees de la goe-
rra, los héroes de la fuerza los que llaman 1z ateocion d: los
poetas ni 108 que inspiran sus canton (joé ha pasade aqui? que
In pocsis €pica se ha adormecida, mejor diche, parece que ha
merio; €l héroe de la guerea vy del valor personal, el hdroe de la
lacha ha sido sumindde por on héroe de mayor invenés, por ol
héroe moral, por el héroe del bien ¥ de la virtud, por el béroe de
la giencia, por el hénse de la indusiria, del irabajo ¥ de la fdbrica
£a0s, esis 200 los ideales del poeta dpico de nasstra tiempo. No
podrin quizds correaponder al copcepio que los anliguos duvie-
ron del género dpico, ni 2 pjustardn sus cantos 4 Jos moldes de
la preceptiva cldsica, pero seguramente responderdn al concepto
racional que tenemos establecide de la poesia que ha de reflejar
siempre los ideales de log pucblos: no son hoy los conguistadores
Tos que causan la admiracién del mundo, sing los héroes de la
ciencia, de la liberiad y dél progreso,

Y Ia poesia lrica? Fiel reflejo de la individualidad del poeta
aleanza e noestra dpoca eondiciones inmejorables para sy dose-
cimiento. JPor quét porque en nuesiros empas han logeado ya
los pueblos conquistar ‘para el individuo derechos sagrados de
que estuvo privado durante amos siglos) porque en nuesros
tiempos las auras de lo jibertad del pensamiento ¥ 18 inviolabili-
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dad de 1s conciencia infunden alienios sl individeo pars refcjar
en la esfera del arte literario los afectos dil slma y del corazon
con mayor amplitar] gue én agquellos sighos, die iriste recordacidn,
en e las distineione de clases y de castas tenfan esclavizada la
dignidad indiridoal, fuenie iosgotable § purfima de un tesoro
de poesia,

En foanto 4 la peoesia dramdtica, fque ¢x en o esfern del arte
liverario la manilestacidn suprema, ta sictesis de wodas las demis,
impona hacer la obeervacion de que es siempre ba diima que
pparece en el desenvolvimienta bistdrico de ls cofiora ¥ de la
civilizacidn de Lo Fqﬂ:lm. For exo no IIrFl. i su apoges ]
cuands los puebles llegan ambidn & un soperior grado de ilos-
Traitn,

[Cudm cistinca e la dramitica de noesira civilizacion vy de
nuesira nacionalided comparads con i dramdnics de griegos y
romanasl [Cudn distinta es I dramdiica e poestro sglo aon
comparada con la del riglo XY 1.

La poesia dramdtica de noesira época, si quicre imponerse al
piiblico ¥ lograr el triupfo ¥ los aplansos, es merester gue Heve 4
la excena ¥ plantee en ¢l teatrs lap graves coumicenes gue en el
orden maoral, politice y religioan agitan @l pepsamicnto de los
hombres de ciencia. Necesitamos ver rémo se plint-an y cdmo se
retuelven en |3 eafera del arte log mds RETAVEs O H|1:1-nr|, o pro-
blemas de mavor irascendencia para la vida socfal, & gioeremos
quie la obfa dramdrica sleance interds ¥ avive el entasiazme de
los espectadores,

¥ lo que decimos de la poesia dramatica se afirma tambidn
de ln nowels, porque en realidad Ta novela no es mds gue una
contimuacion de la obea dramdtica, dado que ana ¥ otra tbenen
1s misma finalidad ¥ tan solo se dilerencian ea pega-fas varisns
tes de los medios de expresion, For eso habrdis oldo decir cudn
ficilmente sz puede coavertir una novela enobra dramitica y
viceversa, una obra diamdtica en nowela, porgas sa fondo vy s
forma son los mismos: po hey mds diferencia que e 1a obra dea-
mdtica la accidn se representa v el novelisia la tiene que narsar
¥ descrilyir,

Pues la nowvela de nuestra dpoea ng es tsmpoeo la novela del
gigla XV, ni mocha menns la nowvela aveniurera v caballeresca
de 1a Edad Mediaque el inmorial Cervantes puso en ridiculo con
su Cluijote. La noveln contempordnea llevs tambidn en sus pigi-
nas los grandes problemas y las mis graves cuestiones sociales;
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8 la novela que vigorizi vaestea inteligencia ¥ que algunos miran
con recelo y con desconfiines; e 1a novela llamada 4 difundir la
ilusiracidn entee las masas obreras, que o5z e en oy sentir la alta
irp.'Fu-Tunni.l. wocial de o novela.

Por eso sin duda elernos espiritus retcdgrados, ecobardes ¥
apoecaidos, eondenan li lecwra de las novelan como condenan y
repruchan todo  cusnio cootribuye d redimir ol obrero de la
esclavimnd de la ignorancia, Mal que pese 4 los detractores de lo
novels, tenemos gue consideraria como el par snfeleciual del obre-:
Tay pofgus mediene cila ol obhrero s ustra duranie las horas de
recren § descunso que dedica d su lectora, que para recreo y des-
cansd 3¢ escriben ias novelas, v por e se denominan  Adeas o
agricd e emfrelemimients, Loyendo novelas el obrere aprende
tambidn 4 peosar ¥ 4 mediter;, <l obrero sc ilustras, el obrero re-
Hewiona acerca de las graves cosstiones que be interesan tan de
cerca, lo movela es el dnfre e fexidfo para el obrens, thenes par cone
siguiente en nuestra época una extraordinara importancia social,

Realmenie, coma aiguien ho escrive, <la novela g5 un pedazo
de restidad cruda que chorrea sangre s v st la novela ne 1igng ése
cardcier, sl la noveln no hace ver § sentr al jector esa misma reas
lidad, no cumple sy fa. Pasaron va los tlempos de las novelas de
aventuras caballorescas, Tanuisticas ¥ legendariaz, de las novelas
pestorifes, inocentes y picarescas; continsscion de la trndicion, de
Ia leyenda, de la conseja, de laandcdoia v del cuents, que som
i 'Fr\ccunurﬂ. pdes £n reslidad iina novels no ex olra cosa fque
un edents de mayor cxtensidn, dn prodocto de la fantasia del
hombee que, remondndose 4 un monade superior 4 esie real en
que vivimios, voela en oles de su imaginacién por los dmbitos de
In idealidad ¥ tranamite en forma de relato 1o que ha concebicdo
ehi s mundo s peslecto.

Bajo eayo punte de vista establecemos que Ia veedadera nove-
la ha de aprovechar las condiciones propias del género podiico
para deleinar ¥ las del Hbre cientiice para tnruair,

¥ no o8 asuste tampoco la eruzads que cootra In povela mos
derna se hiace calificandola de realista, considerdndsla aliamente
peligrosa para la sotiedad, afirmands que la novela moderna sélo
buasca el crimen, £l vicio, el cieno, lo monsiruoss de la realidad.
No; la novels no lo busca, pero si le sale a] paso debe aprove-
charlo tal cual es: el povelista no tene por guéd someterse al ar-
bitrario convencionslismo de aquellos que quieren que la obra de
arte refleje 1an stlo 1 inocencia, ¢ candor, la virad, la pureza
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de costumbres, las perfecciones del alma, privandola de 1o quoe
en realidad ofrece el cuadro completo de la vids que tan extra.
ordinario valor aleanza y 1an grande interés tiene para la educa-
cifin del puehlo.

Objeto serd fambién de consideracion cepecial otro génera
impananifsimo que en s época contemporines gjerce una ine
Auencin decisiva en nuestras costumbres, como 1a cjercié en otras
épocas de la hisiorial me refiero 4 la Sdtera.

Génere literario que ha sido condenado por alganos diciendo
de ¢l que debe borrarss de los dominios del are, porque es arma
peligrosa, terrible para herir, ofender, molestar ¥ destratr 13 hoa-
ra, el buen nombre, la trapquilidad y el reposo de las personas y
de las familins. La sdiirn, e dice, cop soe dardes envenenades
produce efectos demoledores d donde no alcanzan las armas de
la razon ¥ de la logiea; la sdtita, poniendo’ en ridiculo vicios,
defectos, errores ¥ fHaquezas ¥ debdlidades del hombre, hace
mucho mis dafo que las mismas imperfecciones que trata de co-
FrEgir,

Afirmo en este punto lo mismo que os he dicho de s novela:
el abnse de la sdtira no autoriza d condenar &l gdnero satinico, y
abaso es enando la sdtira 22 convierte, por ejemplo, en Sbefe &=
Famatoria que penstra en el saptoanio de la vida privada de las
personas, que no guarda respeios d nads pi 4 nadie. Ese abuso
de la sdzica no ed arte; eso s, permitidme la expresidn, ciene ass
fucrost en que se revoelve e malvado que |6 maneja ¥ qoe re-
pugnn & las personss colias, ilestradas, digonas v decentes ¥ qoe
no s5¢ toma el trabajo de leer tode ¢l que tiene wn anie de edu-
cacitn ¥ de buen gusie,

He agui apuntada la ventafa que tendrd para vosoiros el que
dizcotamos libremente lo que debe ser la sduira ¥ poddis dares
coenta de la alia misidn que cumple lo sdtira en la sociedad.
Porque la sdtira no ¢35 otra cosa que el producto que resalta de
In relacidn que establece el escritor satlrico entre los ideales de
perfeccidn que acaricis en su mente ¥ las imperfecciones que
ofrece o reatidad; v al ver el resaliads de esa comparacidn entre
lo que & considers perfecta ¥ lo imperfecto, se siente con alien-
tos bastanies para barlarse, para cénsurar ¥ !'ur:lgnr. pari pomner
en ridicale esas imperfeceiones, esns defecios socinles. Awl oeorre
que cuando legan dpocas de decaimiento maral, de marasmao, de
indsferencia ¥ de escepticismo, en In vida de los posblos, In sdii-
aed la encargadn de cun tigar ese abandong, esa postracidn, e
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decadencin ¥ la dnlca que consigue levaniar loa corazoBes co
busca de tan depeada regeneracion social,

Esos defecios sociales que 1o mismo s¢ manificsian en el geno
de las religiones positivas, que en ¢l orden moral & en ol politico,
¥ aun en el seno mismo de la familis, necesitan ser corregidos ¥
fuertements castigados con el arma poderosa de lasdiire (Credis,
por ventora, gue merece ser ohjeto de otra cosa que de la sdiira
¥ de ls sirird mde ridicula ¥ grovesca, le copdacta de cualquigea
de esos farsames de la politica que ha recorrido 1ados los bandos
¥ tados log partides buscande el medro en todos ellos? jQoé
Coffeciive merece, pot efemplo, quien eseribe ¥ afirma que el
puebio debe vivie en la ignorancis, que el poecblo debe creer
cuanie s¢ le diga, sin que tenga derecho 4 discutir la razdn ni el
por qué de lo que se le dice, sio que pueda ponerss d su alcance
gl wiawts pamborwm de la ciencia y de las vesdades cienifficas!s
Evidentemente quicn asf 8¢ expreda v asf escribe no merece otra
contestacitn que la borls redicula de una bien templada pluma
gatincn. Cuanbos levanian la bandern ::trﬁgr.lﬂ.l. ¥ obicorantiEia
afirmando que hay quae tener 8] pueblo en la ignarancia, que hay
gue cerrarle las puertas de la ciencis, porque & se le educa € ilos
tra el puebio va derecho al crimen y al delito, exos o6 merscen
otro corrective qae ¢ de la sdtirs mis acerba y burlona que de-
termine el descrédit de sus odiosas y antirracionales afirmaciones.

Ogra clase de obras poéticas halird tambidn de fjar Bussira
atencidn en f curao de literatarn popular que vamos planesndo
me refivro & Ins que reciben la denominacion de elepies.

Son estas composiciones, en la esfera del arte literaria, expre-
sidn de dolor, quejas, lamenios del alma, gritos desgarradores del
corazdn ante una desgracia que oo ba podido evitarss, va alecte
& los intereses generales de un pueblo o 4 los particulares de un
individuo,

Los llamados poetas elegiacos consagran su lira 4 Norar la
miserie de wn hips, deun padre, de un amigo, de wna persona
querids; lomentan las desgrocias de Ja parria, isnzan ayes de
afliccion y de amargura con motive de hechos tristes 6 aconteci-
mientos infausios, de e30s qoe abren profunda herida en el cora-
whn ¥ hacen afleir las lagrimas 4 nuestfos ook,

Coosideracion especial ha de merecernos tambidn en eate cure
#9 la literatura periodistica, estimando que la prensa es como la
sintesis de toda la literatura contempordnea, que 4 la prensa pe-
nigdica se Hevan todas las coestiones que interesan al puchlo y
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gue la prensa ¢s el eco ¥ el reflejo mas exacto de lo que los pue-
blaa quleren ¥y los pueblos ambicionan,

Para ello serd precio que examinemos las condiciones con
que ¢l periodismo debe desenvolverse para el complimiento de
su alta mision, teniendo presente que la prensa de fuestra época
ha venido 4 sustituir, mejor dicho, 4 matar la oraroria, que por
edo mismo, hay que confesacle, estd en decadencia. Recordad
gino fa misitn del orador, encargado de levar al doime de los
o¥entes o persnasion ¥ el convencimiento, asien el orden paliti-
=] caands l]:ﬁcmf:' el I'.licn lm;l'.l]. fomo £n -¢|. l!l-'rli:n ntigim L1 ]
sagrade cuande levanta su voz en el palpie para transmitic 4 los
ficiea los dopmas ¥ las erecncias de una religion; asl ecanils de-
fiendde nnte los iribunales Iow fueres  de la justicia, como cuanido
en In catedra; en el atenen, en la academin, difunde la verdad v
las eénguistas de la clencia,

Poes digo que 1odos estos géneros de oratoria cetdn en verda-
dera decadencia, merced al periodismo. La prensa discute toddas
lag citearinnsd ] ike afactan ol arden p-u-1!li|;-|;| ¥ ol :lr-r.l?l:pl1 al clemtife
o v al religiosa con una veataja, ¥ o8 que el rabajs del periodisa,
gl artlculs editorial que asf = ama tambidn el anicule dz fondo,
encierra en pocas liueas todo !o esencinl y de mayor imerds que
el orador puede desarcollar y discour ante e piblico ¢n su dis-
Cups,

Observad el afin con que en la acianlidad se fandan perradi-
cios v reviston de todan clakes, enire @llos 1o religiosos para ln
difasitn de las creencias porgue sin dada han comprendido, log
e i e finatidad de fa vida se consagran, gue noe es en el pilpi
donde mejor se difonden sus docirinas,

Estas mismas eanferencias, que qlgﬁn interds 1ienen para ¥oss
fitas, cuando os retieaen ahl durante tante tlempo ¥ con tan
pocs comodidad, o3 las ofrece luege la prenss, en condiciencs
de permanencia, para que poddis reflexionar de noevo sobre los
conocimicntos sometides 4 voestra consideracion, ¥ resalta macho
mds provechosa para el obrers la labor goe en esta catedra rea-
liramos.

La prensa os pone al vanio tambidn de los asonios gue se
discuten anie los tribonales, de los grandes debates forenses, de
lag mrusaciones ¥ defepens mis notahlies que ‘prﬂnunrhn los letra.
dog, cte, ete., v d este An =2 han creado panicularmente importans
tes revistas jurfdicas

No es extrado por ello, dada la imporancia exwaordinaria
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que s prensa alcanza, que los tratadistas de lteraiurs empiecen
i considerarla como un géners aparte; pues si bien es cierto qoe
como fesumen de todos loa géneros y producciones literarias,
om0 anted of decla, po necesita reglas nuevas que delermioen las
condicivees de su existencia, clevada 4 Ta caegoria de cuarie poe
der ded Ertade, bien merece uon conuderacian especial en los do-
minios de la Herawura, ¥ por lo tanto procoraremos dedicarle una
conferencis trazando la marchs que ol perlodismo de nuestea
época debe seguir pars el logro de ses altos fines sociales,

Voy 4 fermitiar, pdes observo que ba trasscurride 1a hora con-
venida para in laracidn de esjax wn&rm-til:, thtlbl:r}:nﬂnl oo
resumen e esta priopeta leccidn del curss: que Imparis intalcar
en el doimo del obrero la conveniencia de su sducacidn literarial
fue &8 necesanio gue el obrero se acosiumbre d seniir ¥y apreciar
Ins bicllezas de la forma que ofrece &l are literario pare que
pueda al mismo tempo hicer suyas las doctrinas verdaderas ¥ las
ideas boenss que consituyen b fonde de las obeas litecarias;, por-
que donde po hay bellega en la forme, doode no hay docirina
werdadera ¥ donde o ha._l,r bondad en la jdes, en los prnp-l}ril:q-q ¥
en ¢l fin, no hay fealmente alea arustiea; que en defidiiva ¢l arte
00 coBsE en Bird ©08a que en revestir de formas ideales 4 la
AT rl:q:lil.h.l.L Dsnde oo ]'ti}' realidad no |'l.1_! aflel domde e
hay mds que Geeion, donde no hay mds que cosvencionalisma,
can mengus de la verdad y de los sentimientos que palpitan en el
coraxdn del hombre, allf o exie ni pueds exisiic el verdadero
aric. El artisia ha de sentir siempre [o que dice y ha de expresar
sicmpre 1o que siente, dakco mods de - conseguir que los demds
sientan, admiren ¥ amen lo que & sienta, lo que ¢ admire ¥ lo que
£l ame.

A es1e propésito quiero traer 4 la memoria lo que respecto 4
Is mision del pocta ¥ del arista en general ha esorito en una de
sui preciosas baladas el poeta slemdn Schiller, y ha vraducido
nuestre [ Teodoro Llorente, con el ttulo de & reparfe del
LT

Alld en los principios del munds acodieron los hombres ante
Ia presencia del Creador 4 pedirle uno el poder, otro In rigueza,
otto la clencia, otro ba indusiria, oteo i navegacidn, etc., etc, Ter:
minade el ceparto, llegd 4 ditima hara oo distratdo, wo leco, pi-
di¢ndole alge 4 aguel Dios que repartia Lodos los dones,

—Tarde llegas, le dijo Dios, so tenge nada que dare, ;Donde
has estado? ;cdmo explicas 1o retrased.,..
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—Es, Sefior, que me ke detenido en ¢l caming, contemplands
las bellezas del mundo v admirandao las armonias de la creacionl.,.

—Pues ya tienes oficio; 1 serds el cantor de la belleza y el
encargado de hacerla sentir 4 los demds. Privilegio exclusivo wuyo
serd el poder crear obras que deleiven al alma y reereen al espi-
rili,....

|¥ et £ la misién de los ariistas en la verral....

HE DICHO

i\
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FL NNO DEBE CULTIVARSE COMD UNA PLANTA

IRl

D. MIGUEL ORELLANO

Sefloras y Seferes:

Los médicos tenemos unn conviccidn profonda y arraigada,
fue es posible la tengan también casi 1odos los que me oyen, ¥
es la siguiente: en ol hombre wedo acts, toda manifesmacidn de
espontapcidad ¥ de vide, ¢s el resuliade de una necesidad que se
manificstn por ona sensacidn & por un deseo, Examinense bien
los actos 1odos de un organiame vive, de on organismo humano
eang O enferme, ¥ aparecerd copstantemente la secesidad con
mayores & menores inl!l‘ﬂﬂlehlﬂih. IEFI]TI In ﬂilpnng.:n lms I-:T'u
natorales bislégicas. Y es gque la conservacion del individuo im-
plica la existencia precisa de avisos, de algo que le recuerde la
necesidad de su reparacidn de foerzas, la necesidad de alimentar-
se, la necesidnd de renovar el aire gue enira en sus pulmoncs, la
necesicdad de expeler productos excrementicios quae le envenensz-
rian la samgre 85 en ¢l coerpo estuvicsen mucho tiemps, ¥ para
prevenir ¥ contrarrestar lns posibles distracciones que pudiera
tener &] individus \-:'-rn, #=nn 6 enfermo, se lenen ¢5a5 SERBACID-
Ges lprmilﬂ'[ﬂ que 00 :T-r.-mpre el fiel :n:ﬂe]n- de ln necesidad
¥ d las que se debe atender de una manera imperioss, porque mme-
perioss es también o pecesidad coando se manificsta por Ia séne
EnCidn .

Esa necesidad existe siempre. Lo que puede no exisiir esla
sepsacitn, ¢l deseo que da coceta al individus de la existencia
de aqoelia necesidad. D tal manera que siendo constante la ne-
cesidad de alimentarse para sostencr fos focrzas del individoo,
podrdn faliar Ia sensacidn de apetito & la de hambre que obligan
& sntisfacer aquelia necesidad. La gradacién de sensaciones que
e extiende desde su no existencia hasta la exaliacion patologica,
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depende de una porcidn de circunsioncias enure a8 que figura,
como de capital interés, el estado de salud,

Cuando por cualguivra de los muchos motivos gue paeden
existir, ¥ que no he de enamerar por no separarme del asano, fa
necesidad no s¢ manifiesty por la sensacién y el hombre no s¢
we acosade pooT los avisos ﬂr&il‘ﬂﬁh que le lﬂ:“ﬁl.ll 4 satisfacer la
necesidad, wvalidodose para ello de cointos medios esidn 4 su al-
cance, la cabeza sestituye d la sensibilidad y el imdividuo picnsa
en satisfacer nquella necesidad que no ha sentido.

Si tendis algunas nociooes elementales de fuiologia ¥ os hjdis
en lo manera de presemtarse las scnsaciones, veréis que todas
aquellas que hacen referencia al sestenimicoro del individeo son
las mds imperiosas. Tenemos los oervios y los seovidos . mids des-
plertos para cuanto se relaciona con la vida del individoo que
para aquello que puede afectar & la vida de relackdn, al vrato de
un individoo con otro.

Los deseos que emanan de las funcignes de relacién no son
tan impericsos come las sensaciones qoe dependen de ot funcio-
oed de nutricidn; no se preseotan por periodos deboidos ¥ ritmi-
cos. Las funciones de relacion tenen sus finalidades de mayor o
menar importancia, pero pueden sentirse 6 nd porque de la rela-
citn se puede prescindin micntras que ne paede prescindirse de
la putricidn. Hasta en lo orgdnice hay un fondo eguista que pide
la conservacitn de aquello que e preciso para vivir, y como las
funeiones de relacidn, lo mismo gue las de la nteligencia no Lon
precisas pars b vids, s ley general biologics deja de cumplinse
muchas veces; y el individuo que no paede dejar de vivir porque
siente la necesidad de sestener la vida, 4 suple con su razdn la
falta de sensaciones cuando no Las tiene, & pusde adslarse de ln 50~
ciedad que le rodea, o puede abstenerse del wrabajo intelecs
tual; es decir, puede morir social & intelectunlmente, atsldndose,
ip]rld.ndm-: voluntariamente de todo I:I.-I'II,I:-"D- que d Ts wered p“"r[-
legiados hace algo agradable la vida.

A qué viene esta imrodaccion? Para decie ahora otra cosa
que b ignors ninguns de los que me escuchdis, pues todos sabdis
que un Glosofo, Herbert Spencer, despuds de algunos estudios y
en un mamenta fcliz, dijo qae la sociedad e un organismo. e
mode que todos los qoe ahora estamos reanidos aqul constituimos
an organisme; todos los que vivimos en Valencia formamoes uo
organismo ¥ todos los que viven en una pacidn constitayen un
organismo. Es asumo de agrandar & empequeficcer 83 misma
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eoleciividad: mas desde ol momenta en que S& rednen elementos
diferentes coma en el hombre vive, de la reanidn de esias paries
tan disiins, ran heterogéness, resulta un tonal que se Hamn indis
vidun, una umidad perfectamente regida por leyes superiores 4
les que rigen 4 cada drgano aislado, Io casl hace quoe la entidad
hombre sea mis apreciable que la entidad brazo, pierna, piel, ete.

Alora bies; o la sociedad ¢s om organismo ¥ los distinoos in.
dividoos que forman esta seciedad completan @ integran v indj-
vidoo que pora el caso plq-rliéumnl Hlamarle E:I!ﬂﬂn-L epla dociedad
tiene fambidn, come ol organismo considerads, unas necedida-
des ¥ unad sensaciones que exteriorizan estas necesidades. Tiens
tambign una vida de nuiricion encerrada én Eapafia, si de Espa-
Ba heblamos, ¥ unas funciones de relacidn con oiral potencias,
que gaivalen 4 esas funciones de eelacidn que cxisien enire ine
dividus & individao, qae s¢ establecen por el ofdo, por la vista,
por el tacto, etc,, ¥ uE noE ponen en contacio mads & menos in-
medinte con wodo aquello que nos rodea.

Finalmente; esando el individuo aislade y el individoo eolee-
tivo llegan 4 sa completo desarrollo v madurer v alcanzan sa
apoges viial, enionces aparece la funcidn mds importante: no &
la notricion que se limita 4 covservar el individeo; oo es la fun-
citn de relacion que le pong en contacto con les demds; e la
funcitn de reproduccion del fndisidaa, la csencia, la sublimidad
de 1odas las Funciones, |a reproduceion del mismo s€r ca noa her.
moss ministore qoe se lloma fete en coanto se relaciona con un
hombre ¥ £on una mujer, ¥ que 58 lamard de otro modo ¢n la
ealectividad, en las naciones,

5i esig comparacion es exacia y 8i iodos 13 admitimos, ;en qod
gituncidn estamos en Espafis? jen qué perfodo de desarrollo nos
encontramos® En aquel perfodo de necesidades imperiosas en que
mecesitamos nutrirnos, & sea on el primer perfodo evoburive, Serd
muy doelorose confesartn; mas 8 precizo declatar que necesitamos
alimentarnes mocho para vivir, ¥ por c30 vames oy mal de fun-
ciones de relacidn, ¥ alin noa es imposible pensar en reprodu-
Elrnne,

He aqui por donde, de relacidn en felacidn, de deduccidn en
deduccidn, ¥ no clvidando las comparaciones, podemos afirmar
que en Espafia existe la necesidad de In instruccion. Por foriuna
afin nos conservamos bastante sanos después del desaswre, de
aquel golpe que nos dejé como adormecidos, ¥ al despertar del
hermoso sucfio en que vivimos equivocados muchos afios ¥ palpar
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la triste realidad, atde ee siente con tal foeeza |a falta de instroe-
Cidn, que s2 creon Organiamos LU S3R0s ¥ EAR POlenles como estd
Universidad Popular, que hace poco se ha inaugurado,

{Qut s deaprende de esto que vengo dictendo? Que debemos
aprovechar ¢a3t08 avisos de la nataraleen, del hombse y de la na-
cidn para que ahor que tenemos €l nervio sano ¥ podemes sen-
tir sus necesidades v tenemns medios de satisfacerlas, aproveche-
mos iodos los clementos que 4 naestra disposicion se encuentren
¥ hagamos por salir prome det perfodo de nifles en gue nos en
contramas ¥ Tegar 4 hacernos hombres v establecor funciones de
relacidn, comonién de idess con oiras naciones que esdn mds
adelantadas que la noesira; ¥ oue ahora nos '|'.|i:|n.11 ¥ Ib0e humillan,
porque edlo servimes para pedirles como limosna aguells clencia
que En NiEmpos mMejores para ndesirs patria prodoctamos y expor-
pibzmos,

Cuands tengamos nseguradas las funciones de nutricion y es-
temos g6 el plens goce de las de relacidn, v garemos. al pesfodo
de marures; vendrd el momento saldlime que coenstituye la confir-
macitn ¥ prueba del desareatlo toal del sér, nos reproduciremos
¥ aparecerd en Expafia el invento, qiae en la vula sacial ¥ coleeti-
va, en la wida nacional, mejor dicha, representa lo que el fowe en
1a vida imdividoal. Entonces serd respetada Espabo v ose hablard
de ella en 1odas paries, comn se hablaba en antiguos tiempos,

Si, pucs, estamos ahora empezando A regeneraTnos, pariie 2o
el fendo todo se reduce d decir et 31 emamos stravesando &l
primer perfedo & notrivive, jpor déode emperaremos la regenc-
racidn ie Hlpnﬂ:?‘ :'I'L-:uuu. de emperar por AR pnﬂhimh?‘ Hp.
asl no nos regeneraremos. La regeaeracion ha de inclarse tenien-
div en cuenin que estamod en ¢l periodo de noiricion, ¥ o desea-
mos hacer pairiz, hemos de empezar por ¢l nifie, Nosotros tene-
mos vicios de ongen; adquirimos malas condiciones; vinimon al
niundo en una dpoca de guerras Fratricidas que aniquilaban la
patria ¥ encendian ¢l apasionamiznio ¥ ¢l odic entre hermanns,
¥ hanante haremos si en ls épocs de relativa paz que ahors dis-
frutamaos, conservamos sigo claro ¢l criterio, conocemns fos males
que tante nos perjudican ¥ nos dafian ¥ aplicamos noesira volin-
tad ¥ bog recuerdos que dejd uoa doelorosa experiencia, 4 la edu-
cacidn de los quoe vienen, de s que empiczan & vivir,

Hemos de empezar por ¢l nifio, porue las casas no 52 cmpics
zan par el iejada, sino por los cimicntos; porque hay qoe constrair
primeeo los parcdes para pensar luego oo la manera de decorarlas
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porque no se puede pensar ea el fruto sin pensar antes en la plan.
ta & en ¢l arbol que lo produce, ¥ mds abundante v sabroso serd
el frovo ewanto mejor dirigido ené el desarrolle del arbol & de Ia
Planta.

;¥ qué es el nifio? Es nada ¥ lo es todo, Para la madre es el
calmo de sus ilasiones, de sus anhelos; la satisfaccion mayor del
presente ¥ la esperanza para un porvenic remote; la podercm co-
Tumna que hace agradable la vida en la jurentud ¥ la esperanza
de que pucda ser un panisl que apoye ¥ sostenga lo vejzz. Para
el hombre de corazdn mis cocallecido, e nilko, 51 cs vardn, es un
auxilinr que le ayodard en sus trabajos;, en sus tareas rudas, que
contribuird & llevar pan 4 Ia familiaz 8 un auxilio] poede serlo, ¥
mdemas es ons prolongacion del apellida de su padre. Pars el
Estado, el nifio es un porvenit. si aquel nifio se cultiva ¥ erece
bien v llega 4 ger hombre, pusde constituir unn foente de rigoesa.
La pattia ve en el nifio un soldado que la defienda cuando llegne
d ser hombre, FPara el médico ev un sér desvalido ¢ incompleio
que necesita tatela, prﬂl:n:iﬁn, ampara ¥ !piu., Para los pq:.d;p_'n.
gos e4 el nifo una pdging en blanco donde se pueede escribir lo
que se quiera, & una blanda masa que podrd modelarse 4 placer,

Finalmente; ¢l pifio e para la sociedad upa carga pesada, un
estorbo, un ouvstdenls que le molesta para avanzar. Es un pardsito
que tiene el deber de coidar y atender pensando en ¢l mafizna, en
tiempos que vendrin, porque la instraccidn que reciba, los euida-
ok que s2 le presten son anticipos y préstamos que despuds das
rin sua fendimicntos, Hasta por egolsmo, paes, debe atenderse al
recida nacido primero, ¥ al nifio mds tarde, porgue si es sano,
faerie y vigoroso, vendrd 4 recompensar cuando sea hombre los
sacrificios que por &1 se hicieron coando fué nitio,

Por aquells de que los exiremos se tocan, en la sociedad hay
dos geres que catorban; el nifio uno ¥ el viejo oiro, Frescindamos
de sentimenialismos najorales de familis: prescindamos de quoe
tuwimos Fldrﬂ ¥ Fun:in:lllm:l: da fque muochos 1endis hijos. Mi-
remns el ssanto serensmente en el terrens de la economia v todos
estapemes conformes en asegurar que aqeel Que oo produce e
un estorbo, una carga. La frase serd nodo 1o dura que queriis;
scrd severn, pero expresa una verdad que s impone con fusrea
lagica. El mifio ¥ cl vicjp no s0lo oo prodacen 1o necesario pars
s vida, gino que ademdns impiden que trabaje en provecho propio
la persona adulin y fuerne que se encarga de prestarles los eaida.

dos que pecesitan.
3
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81 nos fijamos en lo que ocarre en la gente pobre, olservardis
que souellos qoe Megarad 4 viejos sin que pudieran & supieran
cresrse una posicitn v #in dar medios 4 s descendienies para
fue 82 In creen, encusniran smpare, refugio y proteccidn en esos
grandes establecimientos llamados asilos, especie de almacenss,
en los gue la materla muenia de la obra homana, aguoellos restos
fque casi no wiven, esperan el momento de podrirse por compleio
para volar al otro mundo, No critico estos asilos ni estas iostits
cionss, que tenen tanto de santos como de humanos, ¥ que rin-
den grande respeto 4 los que hap sido ¥ va casf no son,

Maus ;por qué si se hace esto con los vigjos no ha de hacerse
lo misme, y con mayores motives, con los nillos, que son una cs-
peranza para el poiverdi? ;Por qud no se gasta con el niflo recidn
nacido v de corta edad lo que se gasta con el viejo cusedo de la
buena oomials direccidn del primera, de su vida & de su moene,
tle st easada sans & enlerma depende el porvenic de la sociedad?
JPor qué esica nifies oo han de 1ener una profeccidn lam intenmsa,
tan fusrie, 1an chcaz como la tienen los viejos?

Se dird que también los nifios son recibidos en establecimiens
to8 bendhocs sostenidos por el Estado, por la provincia, por el
municipio & por iniciativas ¥ suscripcionss particulares. Esto es
vendad! mas s se cuenta el ndmero total de viejos pobres yel
nimers toral de nitios pobres, ¥ se investiga despods ¢l nimero
de unos y dde obrod que reciben proteccidn, prooio ha de verse
que < viejo sale nofablemente beneficiado,

La :H;rr.irr_lltl, el ml.rnicl'pcin-, la ]lmvil'l.-til. ¥ el Estada tiensn la
abligicidn de proteger al nifio tinto & mds que al viejo, ¥ el mé-
dico ex el primero que debe pedit & suplicar que esios deberes
se cumplan, porque nadie como &l conoce los peligros que ames
nazan o salud y la vids del nifio desde el momento de la con-
ecpéitn hasta su completo desarrollo, Del mddico han de partir
también los consejos porque para &l tienen tul trapsparencia las
paredes carnosns del vientre, qoe le permiten ver cuanto alli estd
contenldo; la generacion no ticns secreios,

5t los tuviers no podida yo - desarrollar por completo el tema
que me he propuesto exponer anle vosotres, ¥ por lo tanto, no
podrin decir que of oifle debe culisoarse como una plants & comp
wia for,

El pifio es un prodocts de vida, un producto de fuerza; el re-
gultads de= la untdon de dos afmas ¥ das CUETpOs; una fuxitn de
dos elementos & [actores que podremos Namar faclor somilis v
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Jactor ferreno. Ambos interesan al médico desde antes del matri-
monio, porgue la comtitueitn apatémica, el desacrollo, la salud
¥ la fucres de resistencia del recidn nacido, son cn gran parte de.
bvidas 4 In herencia ¥ Ia raza ¥ In especie aumentard & disminuird
en encfglas segin #=an Ins condiciones en que se encucniren el
hombse v 1a mujer al contraer matrimanio.

Haremos ligeras indicaciones sobre ambos citados faciores

Facter semilla. Facter drmbre, Cualquice agricaltor torpe, rati-
pario, apalfabero, que no sabe leer ni escrebin cunlquiers de
catos que cstamos viendo todos los dins vy queson el basmerrar
de las flie oS Creemos mdx 1lustrados, no slembra ].'l.m.il Bin selEes
cignar primero la semilla, sin elegirla’ Y se da ol caso sensible de
que ae elijan Jas patatas ¥ bos melopes v (oo se elige la semmlla
para prodacir chiquilios ¥ hombres aptos para vivir, fuertes ¥ dri-
lea! Eate descuido de los individuos alcanza tambidn 4 las leyes
del Estado, que no se ofupan ni poco ni mucha de asunto tan
trascendental,

Y nowon pocas; son muchas, por desgracia, las enfermedades
cue delvieran fguear en la ley como obstdenls insuperabile  in.
vencible para contraer matrimonio,

e tadas las que pueden citarae, hay una en s que debo hacer
hincapié, porque es enfermedad que se adquiere por descuido,
abardons ¢ ignorancia; s2 eontrae e satofacer o descd que
estd en relacidn con upa necesidad orgdnica, Me refiero a la wififis,
esz enfermedad que envepena la sangre, que se adquicre en rela-
ciones {ntimas bisexvales, que geoeralmente se trata mal v por
eita po e surd, ¥ 1o peor es que en clerto perlodo de su evolucadn
permite qua € hombre que Io padece tenga un sspecio de salud
¥ robustes aporentemente envidiahles

Siempre = ol hombre el que leva la sihlis al matrimonio, y la
leva por uno de los motivas siguicnies O porque se oree corado
de clla cuando no lo estd, & porque ignora d lo que se exponen
&1, su mojer y sus hijos, & porque, no ignordndelo, se cree superior
4 1ode lo ereade, 4 su mujer y 4 low hijos que vendrdn, y qoiers
disfrutar de todos 1os derechos sin complic ningune de los deberes,
¥ de este modo, ¥ siguiends dicha condocta no riene inconve-
miente en que olros sulfran los riesgos & que les expone su Crilerio
cgodsia ¥ censurahle,

La ley oo debicra permitie que estos enfermos ignoranies,
egotitas & de moralidad depravada contrajeran matrimonia, por-
que la sifilis es una enfermedad que hace peligroso al enferme
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como hombire, como marido, como padre ¥ como jefe de gna
familia,

5i los hombres que adnuieren ¥ padecen la stfilis In coidaran
coma es debido, la trataran hasta extinguiria por completo y de.
jaran de pensar en el matrimanio hasta sicte | ocho afios despuds
de estar completamente carados, ¢ se la guardaran para &f, cosa
muy natural, sie2 fiene €n cuenta queé se adquiere esie padeds
miento por dor satesfaceidn 4 ona necesidad qae teeme mds de
wicio qive de verdadera pecesidad, se evitarian muchas desdichas
¥ desanires.

Mas no ocurre asi, ¥ algunes hombres llegan al matrimonio
tentends en 3u boca anas manchas & ooas pedquefias uleeracinnes
que se laman placas, que pasan como irrivaciones producidas por
el uso del tabaco ¥ qoe constitoyen un funesto regalo de boda,
porque son sifiliticas v pueden trmpsmitic con un beso que debiera
ser una manifestacion de carifio ¥ Hevar el aroma de una pasion
para ¥ casta el veneno que se adquicre inmolands una vida pre-
cioea en los altares de [a corrapeion,

El sifilhico es tambidn peligroso como marido cn los momen-
108 [ntimos bisexuales en que hay compenetracitn de naturale-
zas eomo la hay de earifio, de szmiimiento ¥ de entusinsmo
Cuoando In semilla impura, malsana, deleldrea, entra & cae en un
terreno abonadisimo, Ertil: en un organimo sapo gue asf como
se abre 4 podas las ilosiones ¥ espernnzas entreviendo on porves
mir veniuross, se cxpone tombidn 4 todos los inconvenientes gue
consigo traen ¢l matrimonio y la maternided, yva podéis suponer
lo que seurrird; el germen morboss prende en oiros labios ¢ en
lo mis escondido del sparato genital de la mufer, ¥ alli desarralla
rodos s pernicicsos efecios

Puede ooorrir que 13 mujer escape milagrosamente del conia-
o conyugal; pero el hijo engetdrado con mala semilln padecerd
la misma enfermedad que so padre. Y aquel sér inocenie, nde-
fenso, 4 quien la Nawraleza proteje v e prepara alojamiento pros
visional cobijindole entre huesos que por su forma arquitectonica,
abovedads, resisten 1oda cansa traumdtica; aquel sér que crece
en tan sepulcral silencio gue parcce invita & meditar sobre la
magna ohra que alli se realiza; agquel sér que se desarrolla en una
mairiz apoyada en columnas blandas y carnoszs v sostenida porc
muelles & lignmentos de suspensidn para que nada le moleste, ni
choque alguno le ofenda; aguel sée que end mecldndose contis
busmente en una cona modele, cual los hombres no pueden ni
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imitar sijuieral adquel sér, repito, recibe con Ia vida el veneoo de
una enfermedad qoe su antecesor contrajo por vicio,

Si pguel nifis po moere antes de nacer, como ocurre siempre
que la enfermedad conserva energla de transmisidn por ser re-
cignte O cstar mal tratads & mal curada, jqueris decirme el por=
venir que s le presenca 4 quien nace atzcado de sifilis® O morir
poca despeds de nacer, & vivir mquitico ¥ endeble, & hacerse epis
IEprice, Siempre es iriste In perspectiva que s¢ le ofrece.

Dije antes que el sifilitico no sitve como jefe de familiz, ¥
ghora voy 4 deciros por qod, La sfiilis mal carada hace progresos
lentos pero seguros, Empezd por la piel, siguid manifestindose
et la bora ¥ mids tarde alcaneza 4 los huesos ¥ al cerebiro. ¥
enando ¢l hombre que tiene familia. necesita trabajar para &l ¥
pars dar de comer 4 los suyos, no viene 13 muerte inmediata, que
ser(a In mejor solucidn para la familiz, sing qoe ¢ enfermo pierde
la vista, & se vuelve loco, & queda complelamente indtl para el
trabajo, ¥ asl vive dos, tres; custro & mids ahos, siendo gravoso
para 1z familia que necesita sabir 4 Buscar recursoE para (ue viva
¥ coma aiuel que asesind 4 sus hijos trapemitiendo & no la enfers
medad 4 la mujer. ;(Jué poede acurrir en aquella familia cuando
avergonzado ¥ reconociéndose culpable prla perddn pomers ¥
pan despuds & aquellos gue hirid de muerte? ;Comprendéis cudn-
1a aboegacion se necesita para que la mujer no huya, no ya del
lecho conyogal, sino de la cosa propia, buscando refugio en oira
parie donde encuentee mis salad, mis trangaibdad y mis canfio!

Mo quicro hablares de owras enfermedades, como la taborenla-
sis que, llevada al matrimonio, produce desastres; prescindo del
aleaholiamin ¥ de la epilepsia que engemiran seres i,Il:-g\-:nﬂ:ll.lm:
pass par alto oteas mochas que ensmeraria, ¥ voy 4 hablares del
ferrema despuds de haberos iniciado en o enudio de la el

Existe una preocupacidn yulgar muy extendida y arraigasda,
e kos-méilicos hemos de combatir ¥ combatimos siempre qise |8
OLAsI0n 8¢ esenta, Se etee que teds michacha enfermiza ¥ deli-
cads, de apagade ¢ triste mirar v de palidos colares como  for
matchita, que exrece de aguella energla v vigor que caracierizan
la juventind, mejorard ircemisiblenente al cambiar de esipdo, Esia
Creencia nd es cierta) v no sdlo no fo cs, sine que pasa lo contrario
de lo que se cree, Aquella muchachs que Hiene en su sapgere menos
hieres ¥ menos glabulos rojos de loa que debiera tener; aquella
muchachs que coalguier ejercicio le prodiee fatiga parque los
miscules estdn regados por una sangre pobre, ¥ defcienie en
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elemenios que representan fuerza; pquella joven quoe tiéne apren-
siones, stadquilles de nervios, asomas de histeriamo ¥ malas diges-
tinnes, empearard con toda sepuridaid si se casa y diene la des-
gracix iz concebar,

A las fwenes rgiae a2 encuentran en estns condiciones de rela-
tiva salisd ¥ 52 casan, podria aplicirseles una definicion de matri-
monio que of wnp vex 4 un maestro mio. Entee muchas de las noe
eitaba, dijo ona que considerala al matrimonio scomo on esado
encinl en vietnd del que dos quoe eavin bien 42 empefian en edtar
mal,» St ln aplicacion no encaja por completn, porqoe los Jévenes
i 1oa que me refiere no estdn en estado de completn salod, s
que s¢ adapta 4 ellas en coants 4 las consecoentias se refiere:
pucs & nadie debicra ocoltirecle que i una majer vive mal vi-
viendo parn sf misma, vivird macho peor cuando en la profundi-
tlagl de sus entrafias se desarrolle oiro sér que le chape la sangre
y eon ella la vidas,

Haosta que In ley impida matrimonios entee individuns de s2-
lad ficilmente quebragdiza, los medicos tenemos el deler de opo-
nernos amistosamente 4 estos enlaces de déhifes & de enfermns.
Nosatras cumplitemnos nuestra mision eomo higienistas si consegui-
mas propagar a idea de que ¢l matrimonio ba de ser, ante 1oado
y sobre tode, 1a anidn de dos individuos gue tienen salud bastan-
e para hacer frenie 4 las contingenciag que trae fa vida matsime-
fial ¥ poseen un sobrante de energlas para ascgurar ba vida de la
especie en condiciones de salud, resistencia ¥ vigor.

Mo eg oidln la mujér qulen gofre lny consecuenciae de haher
eontrafda matrimanie en un estado e salad defectuesa, Las malas
concliciones del 1erreno influven en el desarrello v sslud del feio
¥ el nifin, ¥ como esie asunio e fciimente inteligible ¥ traspasa
In esfera de accidn madividual para llegar 4 la colectiva v soclal,
quicra deciros algs que se fefiers ospecialmente A la majer
abrara,

Y hare referencia especial al estudia de 13 mujer obresa emba-
razada, ni porque a8 mujeres ricas v de mediana prsicion no nece-
siten de menciones v cuidados, sivo porqoe ambas tienen recirsos
soficientes para combatic Ios transtomos que pueden preseotare
v les basta eon un médics, En cambio la elase obreea neccsita del
médien para que lo avise los peligros en que pueda encontrarsg
¥ In ena=fie la manera de evitarlos ¥ de combatirlos; necesita de
la sociedad para que lo soeorra ¥ necesita finalmente de lo 1oiela
del Estada para que, dictando medidas legislativas, venga d reco-
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mocerla clortos derechos cuva posesidn defienda d la madre diree-
taments ¢ indirectamente al nifie que ha de nacer,

Que ln mujér obrera necesita de todo esto In demosirard lo
que voy i decit en cuatre palabras, paca oo cangaros por mdd
tempn ¥ dar por terminada esta noche la introdaceion al tema
que ha de entretenernos v ooupamoes varias sesiones,

Er atros pafses en los que se toman en seria los estidios socia-
les—aqul adm o pos preaocupamos de estns cokss—ae by averi-
gundo que Ia mujer pobre pare mds que la ries. Clasificando Tos
cunrteles o distritos de Parfs, segin la categoria social 4 que. per-
tenecen la mayor parte de sus habitanies, M. Bertillon ha obser-
vado qoe por cada r.ooe habitamies macen 17% 9 en los cnarteles
ricos, 2350 en los medianamente scomodados ¥ 20'ye en loa po-
bires, Fl'j,lnlrﬂ lod nimeras extremos 170 ¥ ;l;".lﬂ- ¥ wedd 58 [a
cifra de nacimientos alcanza una diferencia regular,

Continnapdo en €l estadio estadisticn, se llega & demontear que
&n el misma afle 4 e 58 refieren bof anteriores datos, han nacids
muertos en los caarteles rieos 143, en los medianamente acomo:
dodos %6 yoen loa pobres. 2'6e. Mo e pueds decir st la mayor
mortalidad entre lox hijos nacidos de pobres serd nna compensa-
cion que Is Natoraleza concedde 4 la mavor fecandidad real & apas
rente de loa desherados por la fotiuna. Parecs natural consideear
mds desgraciadn & la mujer que pare mds ¥ pare peor, poTqUe
paric un pifio mugrte indica mayor probabilidad de que se presen-
ten graves complicaciones que eomprometan seriamente 1a vida
de In mujer.

Si avapzamos mis en el estuddio estadistico ¥ nos Rjamos en la
seccitn de moerios desde un dia hasta un afio :Inﬂphé:l del naci-
mienta, veremos que la afredifs, delnlidad congdnita, conuneion
& como guerdis [lamarla, mata, par 1deming medio, en los cuarte-
les ricos, 33 nifios por 1000 habitantes; en los cusreeles medianas
mente acomadadas 63 por 1000 v en los palires 106 fror 1,008

Para comprender la importancia que tienen csias cifran hay
que saber que en Pards existe un servicio excelentement e montodo
v se destina d fos nifios débiles que nacen d icmpd O antes de
tiempo, Dicho servicio estuvo dirdgide hasta hace poco por
M. Tarnier, comadedn o tecdloge notabiliEime, de fama aniver,
sal, que tuvo & su disposicidn cumntos medios necesitd para que el
oifio ddbil fusse asistide con todos les culdados v escrupulosida-
des que paede exigir 1a clencia moderna, Poes bidn; la estadistica
dize que de los nitos pobres quese tratan en este servicio, marie -
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ron en g3 el 4123 por 1oo; en 1894 el 44°75 por 1oo0; €n 1395
cl gp'oy por oo en 1896 el 61%ex por 1os; en 18q7 ¢ je'eq por
1ee, Del esudio comparative de estas cifras resulta qoe on el
atio 1853 que emperd In esadistica, morlan, en ndmeros redondos,
41 por reo, ¥ 0 sBgy, ditimo 4 que alcanzan los datos que he po-
dido recoger, morian el o por 100, ;jO4 parecen bastante elocuen-
tes esias cifras? Comprenddis ahora'la necesidad de la higicne
en la clase obrera? jComprenddis I influencia que el médico pue-
de ejercer en la gociedad diciéndons verdades tristes d vosotros
patd que os presecves, tepitiendo esian verdades 4 1o sociedad
para que & pratefa Con sud Socofoos ¥ atronando los ofdos del
Estado para que legisle en armonfs con las necesidades del pafs
gque gobierna?

Ei los nafios de los pobres nacen muertos, & nacen débiles y
masren cn propoicion aterradora en el primer afio, & contar des-
ide l1a fecha del nacimiento, y se pucde abscrvar que |3 cscala
gradaal de defuncioncs aumenta proporcionalmente 4 la falia gre-
dual de recursos, cabe pensar que la miseds ed Ja causa mds im-
poranie de ln monaiidad.

Esta concepeidn icorica ha encontrado confirmacitn prdctica
en los catudios que emprendio M, Pinard, catedrdtico de partos
y notabilisimo ocologo. de Parfs, Liamdle la atencidn 4 dicho
médico que lod nifos que nacian en el servicio que tiene d ag
carge tentan distinie sspecio, sepin la profesidn de |la madee y
segiin que hubiera tepido o no algdn descanso en los dhimos
ﬁ:m;.lda dle]l embarazo, Poda observar = ;.:_El'.'u: que In r|1l|.|j|.-:r
trabaje & o trabaje en el embarazo; segdn que ienga una profe-
sithn muy fanigante & poco (atigapte; v en estad mismas profesiones
gepin que |3 mujer descanse & no deseanae en los dlimos meses
del embarazs, el peso del recién oacide cambin ¥ o5 mayor on
las goe no trabajan, asl como entre las que rabajan es mayor en
les hijos de bas qoe han descansada,

Si consultamos ba edtadistica de M. Pinard, ella nes dird, con
lz elocuencin de s nidmeres, que pesando goo nifios recidn naei-
das de mujeres que irabajarcn hasta el momento del parto, se
aligve un pesa de joie grames por individoo ¥ come 1érming
medio; pesando oo nifios recidn oacidos de mujeres que descans
saron 1o diss antes de parir, s obiuvo un peso de 3-200 gramos
por fndivideo ¥ como 1érmioe medio, ¥ pesando goo nifies recién
nacidos de mujeres gque descanssron nn mes antes de parir, alofa-
das en €l dermitorie 0 saldn de descanse anexo ol servicio de la
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clinkca de panos, se obiove un peso de 3,366 gramos: por indivi-
duo v como iérmino medio,

Hay mds, Owro médico francés, Mr. Letournear, hizo olservas
ciones sobre las 533 muperes que paricron en la elinica de M, Pi-
nard en los ceatro primeros mesea del afio 18g65, y clasificando
las profesiones de estas mojeres en fatigantes, ¥ no ftigantes, legd
d los siguientes resultados: En las profesiones fatigantes, las mu-
jeres que llegaron al pario sin descansar, dieron 4 loz niflos que
pesaban por términe medic 3.081%1 grames. En esias mismas
profesiones las que parieron babiends tenido algdn descanso,
dieron 4 luz nifics que pesabam 3.319'71 gramos por término
media.

Las mojeres que trabajaban en profesiones no fatigantes ¥ que
paricron sin repdso previo, dieron & luz nifios que pesaban 3030
gramos por iérmino medio. ¥ las de estas mismas profesiones,
que descansaron algdn tiempo antes de parir, dieron 4 luz nifios
que pesaban 3.318%1 7 gramos por tdrmine media,

Como podréis observar por lo que ocabo de decir, 1a estadis-
ﬁl:.l ﬂ:m‘u:ltm! L la infhiescia [averable t'|m: cj:n:: en :! 1||:1-
arrolla del feto el descanso de la mujer embarazadn en los dld-
s Iimpﬁu- 1]: :mhaﬂ:ﬁ‘, - la dil‘emm:ln que :;l.'lll:lll: enire |:|:
distintas profesiones respecto al desarrolle del feto, segin gue la
mujer 88 eanse & no s canse en &l trabajo, ¥ 5 @ gue en una mis-
ma profesion, fatigante & no fatgeote, s deja sentir siempre la
infleencia del reposo temporal,

Estos dates, que 4 primera vista parecen concluyentes, podian
llevar 4 un error de concepto, porque en las estadisticas citadas
oo se liene en cucnis si la mojer exuvo embarazada wna sdla ves
(primipara} & mds de opa vex (ploripara). ¥ come los mddicos
sabemos que los nifiss que nacen de primiparas, & mujeres gue
g6lo han parido una ver, pesan menod que los que nacen de pla.
riparas, & mujeres que han parido varias veces, el Dr. Bachimom
hizo estadisticas en el afio 1208 v estudid las diferencias de peso
de los recién nacides, agrupandas en una seccidn las miujeres pris
miparas ¥ oo okra las pluriparas; e esta manera examinades loa
hechos, ya no habls error posible,

Hecha esta observacidn intercsante ¥ aclaratoria, he agul
ahora lo que resulta de los esiadios de Bachimont, en los que se
consigna, en nimeros redondos; €l térming medio del peso de los
recidn nacidosd
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PRIMIPARAS
Cliee trabajaban de pie. = , . « « & :9I gramos
¥ * A mdquina. . o8 s s & 2G50 3
» » mentacaf. o oo & o4 & Fogy @
Gue descansaron dos o tres meses. . o 3agr @
MULTIPARAS
Cue vrabafabande pie. & & 5+ + & 3006 gramos
» y dmdquima, . . . . . FOL
" * sentadas, . . . 4 . . 3303 L]
Que descansaton dos & tres meges, . . f.407 @

Espero que después de conocer estos estudios, aunque sen
tan ligeramente como loexigen-el sitio; la ocasidn v la class de
piblico que asiste 4 evias conferencias, va no dudaréie de que ¢l
descapse de In mojer embarazacs es para el nifko que ha de na-
cer parantin de vida, de energla, de salud.

Deapuds. de la dicho, parédceme que ha llegada €l momento
oporiuna paes dirigirme 4 vosoiees interropindoos v por clio os
pregunta: ;Oué vamos 4 hacer los eapafiales ante la elocuencia
abromadora de los ndmero:? jresignatnes 4 vivie como hemos
vivida lhasta ahors? Mo, no cs posibile, Es preciso estudiar y poner
en practica una serie de medidas que vendan d evitar la morialis
dod de los recidn nachdos; tenemoes el deler de dmpedic que
nazcan nifios débiles qoe s mucien despnds, & wiven sin rervic
para oira Cos3 mas que come un muestrario de degencracion; de-
bemos buscar una defensa social en la mugalidasl, en la sotida-
ritlad, en In aecidn comin, en la cooperacian; hemos de fundic
junios, para hacer nna ohra nacional, los capitales sin entrsfias y
6% corpzones gensrosos v caritativos que no tienen dincro,

Y coanda la inieiativa plrtir:'uhr I'ﬂrl. wnk_gniﬂ# hacer n.1ﬂ:-ﬂ-
en este camino de sedencion, tendremos derecho, motivos y
fuerza para pedic primero al Municipio, despuds & la Diputacion
provipcial ¥ por fin ol Gobierno de la NMacian qoe sigan los con-
sejos dle In ciencis mddico-aocial ¥ que amparen, sncofran ¥
legislen, porque tas necesidades de 1as mujeres pobres deben ser
arendidas y satisfechas por la patria,
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En el extranjero se hace muche, Algo padiera hacerse tambidn
aqui; mas come el asanto s moy largo ¥y moy hermoso v lleve
mucho tiempo abusando de la benévola stencidn que me prestdis,
ao quicra desforar hoy un estudio que necesits exponsrie ¥ oiree
win fatiga, ¥ lo depop para otra sesion.

HE DICHO
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Mados de- transmmisidn de las enfermedades contapioses

(R

D, Adolfo Gil ¥ Morte

Sefloras y Sefores:

Ihscurrismios en In pasada conferencin acerca de lo qoe son
las enfermedades transmisibles del individas enfermo al indivi-
duo sano, ¥ sefalibamos el concurss pecesario de dos clementos
para que esa transmisbon g2 realices Es el primero la existencia
de on germen de enfermedad que, procedente del paciente, va al
individuo sano, ¢s el segundo las condiciones especiales que han
de concurrir en et individuo sano para que ¢l germen fructifiue
dentro cde su cuerpo; 4 semejanza de 1o que con la semilla scarre
euando se deposita en el wrreno donde ha de germinar,

La falia de conlgoicra de emas dos circonstancizs dard €] caza
pfortunade de que la enfermedad no se transmita; la concurrencia
de las dos circonstancias dard el cass d!‘li'.l".l:l.'il;dl:l- de que la ens
fermedad se tranamita.

Sefialibamos el papel que en ests iranemisdn tienen cierias
circunsiancias que al germen afecian, mientrns transcurre ef tiem-
po desde que sale del cuerpo del enfermo hasta que penstra én
el caerpo del sano; v la necesidad, en determinadas ocasiones, de
que esie germen sufta una dewerminada transformacion para que
pucda lograr convertirse en materia produciora de la enfermedad.

Procurando dar 4 estas conferencias el cardcter prictico gue
deben 1ener, estudinmos ana de Ins enfermedades que con mds in-
tensidad se desarrolla en noesiro pals, la llamada vulgarmente
ferclana; marcibamas el papel qoe cofmo agente propagador de
e51as tercianas tiene el masgmife, ¥ 12 necesidad de que €] germen
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de la derviana haye de sultic determinadas transformaciones den-
tro del coerpo del modquite, para qoe pueda producic después
en el individao sano, la enfermedad lamada feeeisme.

Terminamos |3 conferencia con indicaciones acerca de los
medios eonducentes & conseguir la destruccidn de estos mosquis
o8, y cuando no, la mapera de evitar la picadura de elles, y con
Ia picadora la wransmision de la enfermedad.

En un caso semcjanie al de los mosguitos se encuentran las
moscas, por o que respecta £ la transmisitn de determinadas do-
lencias.

Mo ¢on las moecas insectos que se alimentan chupando la san-
gre del individoo sobre el cual se posan, pero llevan prendidos los
germencs de lo enfermedad que padieran haber recogido en oo
gitig, ¥ pueden depositarlos sobre la superheie de la piel, ¥ singu-
larmente sobre bos Tabios. Sin necesidad, pues, de picar, parque
lad miorcas rara vez muerden, no se alimentan de sangre humana,
gin necesidad de plear, repito, pasden ser medio de transmision
de aquellos gdrmenes de enfermedad que hayan recogids de los
gitioa donde viven ¥ que comunican al individuo sobre el caal se
posan,

La transmisidn de algunas enfermedades de la gl de In fndo-
le de las contagiosas, puede str realicada por mediacidn de las
MaSCas,

La transmisidn de otras enfermedades de importancia mayor
que csad enfermedades cuntlgimu de la p:irl, |1-'|.|.-:|:|l: ser tambidn
realizada por las moscss, porque poniéndose en contacto con los
esputas procedentes de un ifsico, los cuales edputos wtilizan comn
materia de alimentacion, llevan despus estas parifeolas del espu-
o al labio del individuo sobre el cual se posan, aungue sea poc
breves momentos, ¥ porque pueden llevar esos mismos gérmencs
i laa manos del individuo y de las manos ser despuds conducidos
por el propio interesado 4 sos fabios,

Kecogen tambidn las moscas los gérmenea de la enfermedad
canocida con ¢l rombre de ffus; ¥ el mecaniimo de tranamisidn
es semcjante al que acabamaos de indicar.

Las partfculns contaminadas que de los lienzos sucios v de las
propiss materias excrementicins recogen las moscas, pucden ser
levadas después al cuerpo de un individoo sano, depositado me-
ramente gobre la piel, depositado dicectamente sobre los labios r
popiendo en condiciones al sujeto de que pueda adquiric la en-
fermedad tranamitida,
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Todos esmns males se evitan, por lo que 4 las moscas hace re-
ferencia, con los cuidados de limpiexa. Las moscas se crian y
wiven en el propio damicilio del hombre, 4 diferencia de lo que
pasa con los mosquites, que oo s2 crian en lo propin. casa del
hombee ¥ sofo entran en ella cuando han adqguiride ls condicidn
de insecios alados.

Todos. los cuidados de limpiera que, se tengan en aquellos
gitios donde de ordinarie depodivan 498 huevos las moscas v donde
ticnen luego la habitacidn la nosva gemeracion de estas mismas
moscas, sorin suficientes parn congeguir goe los diches inscctos
no pucdan gef vehlealos de tranamisidn de enfermedades conta-
gicsas, ¥ no hay pecesidad de detallar cudles son estoa cuidadoa
porque en la mente de todos vosotros esidn, Los logares sucios
gon los Ing:uﬂ frecneniados por las MmOscis, ¥, jror u:mliauicnu,
la Bmpiiera ¢l medio més sportano de combatic 1as moseas, ¥ mids
particalarmente los gérmenes de eaas mEsmas MOSCOs.

Con vn poder menns difesble para Ta tranamision, esio es,
gue puede alcanzar & menos distancin, pero qae no deja de ser
importanie en la propagacien de cierias enfermedades, debemas
tomar nota de -las puipar, ¥ singularmente de las pulgas en rela-
cifn con las radas ¥ con los radoncs, Una eofermedad errible, que
ha sido verdadero azote de Europa en siglos anteriores, esed
constantemente llamando 4 wuesira poerta ¥ amenazando con
puevas ¥ devastadoras invasiones; hace poco mis de dos ahos
Chpocto safrié los horrores do esa enfermedad, de T pesite negra, la
perie bubdalea,

La ameoags para toda Euaropa viene estos dliimos afios pres
sentdndose en todas momentos] los principales puettos marfiimad
europess han tenido la pedte varins veces ¢m wn mismo afo)
afortonadsmente Tns medidas higignicns alli tomadas han con-
tenicle &l desareolle de em enfermedad ¥ han evitado la pro-
pagacion 4 otras poblaciones. Pero hay que consignar, con 1odo
¥ eon este, que |a pesle 8 una amenazn consiante hoy para
Eurapa. v amenaza por consigoienie tambiéa para Espafia, ¥
amenazn, singalarments, para Valemcia, que tiene un pacrto muy
fiecuentado por naves procedentes de loa sitios donde se padece
la peste.

Y 25 cosz averigunda que en ln propagacidn de la peste, las
rakas, que en nimers considerable exinen siempre dentro de los
barcos, son el principal agente de propagacion; ¥ s cosa averi-
guada tambidn que enire las ratas, los agentes de propagacion de

1
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unes 4 otros individoos de esa eppecie, son las pulgas, Lo que oo
ge tiene pordemostrado es i las pulgas de las ratas pueden ser los
medios de propagacidn desde es1os roedores al hombre, Peio de
1odias sueries, lns pulgas, en relacidn con las ratas, es decis, anima-
les que viven en 1a propia casa del hombre, son medios de proga-
gacidn de las enfermedades pesaiferns.

El primer medio de defensa, ¢l gue aforunadamente ha dado
ahora excelenies resulindos cuando se aplica debidamante 4 1odas
las naves coptaminadas por la enfermedad pestifera, o5 la destruce
cign de lns ratas, realizada en a8 mismas bodegas de los barcos
donde la enfermedad habis hecho presa.

Bi s¢ presentasen casos de peste en uno poblacidn, la primera
medida de defensa serla la desiriceadm de iodas las ratas ¥ rajo-
nes quae padiesen caer al aleanee de las manos del hombire.

Con estas indicaciones tendis bastante pars comprender como
& los perjuicios que los roedores nombrados representan sicnipre
para el domicilia del himlce, 8¢ vienen 4 afiadic los inmensos
perjoicios que podrdn representar como agented propagadares de
una dolencin que pcasiona numerosas victimas ¥ que es dificil de
desterrar de la poblacidn donde arraiga,

Prescindiendo de algunos otros  datos de menos importancia
de los que hasta ahota van copsignados, ¥ sefalande 38lo Jde
pase 4 los gaies y 4 lon perros como animales que viven en el
domicilio del hombre ¥ capaces de propagar una porcidn de en-
fermeilades cpmng:'mu e fa Fi:'l, entre ellas Jas feller, resulin de
tode enno que los enidados de limpieza con rodos esos animales
que viven en la czsa ‘del hombre, no ez ya sdlo una medida de,
limpices, de eso que puede proporcionar algunos bemeficios al
individnn de la especie humana, ex una medida higidnica de im-
portancia trascendenal; que los benefeios que de Ia limpieza se
obtienen no son aquelles merss bemeficios de adorne que pudie-
TAN paATecer d primera vista como dnicos que debieran ponerse
en la cuenia, que son ademis beneficios que sfecian 4 In prospe-
risddad del hombre, al biencstar de la familia que puede ser aga-
cada de enfermedsdes que sin el copcurso de esos animales no
se transmilirian.

Mo hablo del agua como agente de transmigidn de enferme-
dades, Procuorande dar 4 esgas conferencias el cardeter de meds-
das preventivas que lop individies por su propia iniciativa pue.
den splicar, prescindo de todos squellos medios de transmision
que dan Tugar 4 las grandes enfermedades epidémicas; considero
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preferible parn eso, & €l caxo desgraciado de la preseniacion de
una epidemin llegase, que cuando sca la razon opotiuns, se os
dén aquellss invtrucciones quoe hagan referencin d los medios da
eritar la propagacidn de la epidemia. Es; ademds, el problema
guz e relaciopn con el abasto de sgoas porables un problema
que no eand encomendado al individuo; ea ana fancion del muni.
cipio ¥, por consguiente, no eovra de lleno en el cardcter que he
procurade dar 4 edtas conferencins.

Hallemos de una enfermedad, por desgracia muy (reciuette en
nuestra localidad v en todos los paiees, de una cofermedad que
ocasions de una manera silencioss, sin producir grandes efectos
percepiibles ni para los individeos pi para |a sociedad, numero-
w8 victimas; de la enfermedad conocida con el nombire de feber-
cwleefr, en el lenguaje vulgar, de la s, Los dafios cansados por
esia enfermedad son inmensos; en Espafia en el afio 1936 han
miserta de tubercolosis & de tisis nads menos que R0 indivi
duos; 1o moralidad ol por vodas Tas enfermedades en gae
Mo perlnd.-n- de litrnp-ﬂ fud de 5 35000, dle snerte que In nsis
adla ha ocasionado de cada ob muertes sy la enfermedad gque
viene 4 4 represeotar In Seimarerts parfe de la mostalidad toial
ocurrida en un pats, es una éofermedad que merece uns alencidn
d.l:t:ﬁi.rh..

Las guerras mds crueniss, contra las cuales los espirigus ges
nerosos que caminan ol feente de la bumanidad estdn constane-
menie clamandno, ¥ con harta razdn, oo W prodocids tantas
¥ictimas coma ocasiona de una maneca silencicsa, ¥ sin reposo
e 3u labor desiruciora, la enfermedad conocida con el nombire
de tisis. A los que vivimos en [os grandes centros de poblacidn
nos interesa todavia mis esa dolencia, porque de esas 2000 de-
fupciones causadas en el aflo 1gee (son los dliimos dares que ha
publicado ¢l Institate Geogrdfico y Estadistico), g.o00 correspon-
den 4 los E'ru.nd.cl eeniros de l.ml:r]:l.l::h!m. =t decir, d lax clpl'u!ﬂ
de provincia; las 25.000 victimas restantes corresponden d las po.
blaciones rurales, & las que no son capitales de provincia. ¥ Lo
mando en coents que del censo de Espafia, que aproximadamen-
te era de 5o millones de habitanies en ese afio de 1goo, s6lo frer
millones viven en las grandes capltales ¥ loa otros dieindi millo-
nes forman la poblacion rural, resulia una proporcion consideras
ble para las grandes capitales en lo qus se refiere 4 la enferme.
dad corocida con el nombre de tists, Poede decirge, porque e
resulta de la comparacida de las cifras que os acabo de indicar,
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que en los grandes ceniros de poblacion la proporcion de morta-
lidad que ocasiona la tisis es casi el doble de s que ocasionn en
las pequedias poblaciones.

81 i 1odos, pues, interesa conocer el problema qoe se relacio-
na con los medios de defenss que cabe wiilizar conirn In tisis,
interdganng, prin.tipcllrn:me ik fos £ e md e mayar triboia de
mortalidad por esa dolencis, 4 los que habitamos los grandes
centfos de poliacidn,

¥ aidn pudieen afadir qos en esos grandes centros de pobla.
cidgn, los individues del sexo masealino, los hombres, pagan un
tribates mavor 4 la theds que las mujeces, ¥ la proporeidn o la
desproporcion no es insignificante; de cads cfea defunciones ocas
sionadas por la (ks vienen d eorresponder aimcuense ¥ cwafre (20
los grandes centros de poblacion) & loa hombres, cwaredle ¥ fei8
A |as mujeres,

KEnln pl;lhlm;i{m de Valencia, T e seabdis de formaros
icdea de lo que es estn gravisima plaga conocida con el nombre
de visie, las defunciones acurridas con motive de esa enfermedad
o h:jl anuzlmenie de seisciemiar, siends seir mrl, n].m:u'imuh-
mente el toial de deloneiones que ocurren en fa poblacidn, Es
decir, que en YValencia la proporcidn correspondiente d la tisis
en la monalidad peneral es la de sar defoncion por cada dres
defunciones,

¥ la visis es wna enfermedad transmisilile; que se propaga de
ndividun 4 individoa,

El nimero de tisices es extraordinario; las cifras que acaba-
ms de indicar, en relacion con el dato de que cada aisico tiéne
una doracidn medin de so enfermedad de 4 4 5 alos, o3 dard una
idea del nimero considerable de tisces que existen en todas par-
tes y singularments en log gramles centros de pablacidn,

A estas noins, que podieran aparecer con cardcter mareadas
mente |1'IH:L|.|.1|'E. apresaremondd en I-Eg'u.i-rll. A mfadir tog davne gi-
guicnics: que coms &8 Ia tiis una enfermedad iransmisible, puede
ser evitada en una gran parie; €n Inglateera, por el afio ::B-qn e
cadda 1,000 habitantes morfan apaalmente los Jor y meals 1[ntm:;
tras de la campafia imsisiente quie en contra de 1a tuberculosis se
ha llewado 4 calio en g5 nacidn, en el afin 1goo la proparcion
ba bajado desde el dor v medio por mil, 4 swe ¥ medie por mil, En
Berlin, en la misma fecha de 1890, la proporcidn de mortalidad
por lavisis era de 3742 centdsimas por mil; en el ofio de 1900 eda
proporcién habis bajado 4 > v 3¢ centésimas,
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Afiadamos ambidn, para tranquilidad de voestro espiritg, que
ia l.ﬂhﬂf‘ﬂll':ﬂ-:ilr 18 rd nam (ue no ed elaciamente aqm'\'l.'lr.ni-: sl de
Ia vigis, porgue la vsis representa una tubereulosis en gradoe ya
un tanio avareado de su desarrello; la tuberculosis, digo, s una
enfermedad corable, ¥ que cunndo se toma un individes en los
primeros tiempos del desenvolvimienio de esa enfermedad, no
baja del ©4 por voo ln cifra de curaciones que paeden abitenerse;
¥ que awn tomands un individen tubercalostd en momenios avan-
zados de desarrollo de s enfermedad, se pucde conseguir mejoria
nataksle ¥ iE |:||.1:r|= Ing[u.'r l'lgn:ru e alea caracida cnmpirr.l..

Podrd oeurrirse, al 1omae on cocnta log dates gue aealian de
ser aducidos, 1x siguionie pregonts: s estan crecido o ndmero
de Usicos, sies ademds la tisis aoa enfermedad transmisible, joomo
ne gomos tocdos tisices® Ba realidad ez posible que - ninguna de
bow que nos encontramas e este 1ecal no haya defado de tener
en su interior los gérmenes de la tabercalosis; 1an difundida estd
la enfermedad, 1ales son los medios de propagacion de que esa
enfermedad puede serviese, que cabie hacer casi en absoluto esa
afirmacidn; ningunn de 1odas nosotros habed dejado de tener en
sa interior Los gérmenes de la enfermedad. Por qué no se ha voel-
1o tubereulose? Porque para la tuberculosis, como indicibamos
en la anterior conferencio, como parn todas las enfermedades
transmilsibles, se necesita que concurran ¢l germen ¥ el lerreno
adecoado para sa desarrollo.

Mo sabemos gran cosa los médicos acerca de cudles sean las
condiciones del individuo que se oponen de toa manera absoluta
al desarrolle en sa interior del germen de o wberealosiy; sabe-
mog,; sf, que en los individoos de constitucidn robusia no es lo
comin que & dessrrolle Iy wberculosis; sabemos tambidn que en
los individaos de constituciin débil, en aquellas naturalezas sin=
gularmente minadas por los excesos ¥ los vicios de todas clases,
&5 mis frecuenie ¢l desarrollo de In tisis; v hemas de derivar,
comb consecuencia de estos. datos, la conclusdn de que todas
aquellas circanstancias que tienden 4 fortalecer el individas, que
tiendan & darfe vigor, como son la boena alimentacion, 1a buena
airecidn, las buenss condictones de wivienda, las pricticas que
tiendan 4 desterrar el abuso de las bebidas alcobdlicas v todos
los medios, en general, que tiendsn 4 producir una mejora de las
condiciones orgdnicas, serdn medios recomendables parn prepas
rar wn terreno refractario al desarrollo de los gérmenes de ln en-
Termecladl ¥ para evitar $u propagacion,
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Bueng serd también indicar e la &eremers, & la cual 2= hy
atribinfdbo havia no hace muche tempo un papel preponderante
en la transmision de ta visis, es quizd un fictor sin importancis, &
por lo menos con una importancin. bastante limitada, La mayor
parte de los casos que s reputan como de wwbeccalogis hereditas
ria, son casos de tisis por contagia,

Los padres posden transmitic mds Eeilmente fa tisis 2 sus hijos
por contagis, exactamentes coma el que realizaria cualquier indis
vidue que no hublera imtervenide en o generacion del hijo, que
por ¢l mecanismo de 12 generacidn. Y gana campo la jdes, cada
ver mis entre los médicos, de que la herencia, cuando mds, salvo
contadisimos casos, lo que hace ea preparar una generncidn ra-
quities, endeble, con aguellas condiciones arginicas 4 que antes
me referia.

Esto por lo que afecta 4 |25 condiciones del terreno donde la
tisis haya de germinar,

Vamos al estudio del germen de la dolencia,

El germen de la tubercolosis es un s vive, pequefifsimo, de
los que sdlo el microscopio puede dar 4 conocer] tiene unn fors
ma semejante & la de un bastoncillo; vo es este dato el que im-
porns mids recordar, Se llama eme germen Aarifier de Ak, bacillus
de In toberculosis ¢ de ln usis. Estd contenido, ¥ esto sf que ime-
porta yo més, en el esputo del usico, y los gérmenes e la enfer-
medad son proyectados al exterior cada vez que se escupe, cada
ver que se esputn, ¥ comd ademds tiene [a facoliad de engendrar
allf nuevas ﬁ:!rmtnlu. aumejus Ju].-a.u salido &0 corto mdmern del
cuerpo del Uzico, como encucniran condiciones abonadas para
s reprodoccion, poeden converitse en un mimers exiraordis
nario.

Estdn eontenldos fambién eo la saliva, cosa distinta del
ERpulo,

Contidnense, aunque en pequefifsimo ndmero v s0le cn raras
ahservaciones se hia encontrado, en el sudor de los isicos. Rari-
simas veces tambidn estd contenido en los excrementos,

Los contienen asimismo lag leches procedentes de vacas;
menos veces, pero al fin y al cabo tambidn las leches de cabra,
de oveja, es decir, las leches procedentes de lns hembras de los
grandes mamileros ¥ que se aiilizan en la alimentacion del indi-
vidun de s especic humans.

Contiénentes también los despojos- de los animales que han
sucumbide & consecuencin de la tuberculosis, ¥ pueden estar asi-
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mismo en las cornes, adn las mds vefe, las de mejor aspecio, de
csod animales qus hon muero 4 causa de 13 tisis

Mientras el germen de la isis estd adherido 4 12 mass viscosa
del esputo no implica peligro para el individoo, 4 meno: qoe
aceldentalmenie esa masa del cspulo padiera llegar al contacto
de los labios, Pedo desecAndose on la superficie del suele, dese-
cdndose en oo pofivelo donde luege se frowm, desecdndose en
Eunlquizr parte, en forma de pﬂlh‘iilu pasa al mire, flota &0 ed=
mismo aire ¥ 8¢ eneuentra on eondiciones alionadas para peneirar
comn &1 dentro de loa polmones de up individus sano v produocic
alli Tn evolucidon de 13 enfermedad, Ese es ¢l mecanismo més cos
rrienie de la transmision de la vsis. La desecacion del esputo, la
reduccion de ese espute deseczdod polve, 13 incorporacin de
ese polvo al aire v la respiracidn de ese aire.

Todas aquellas aperaciones que peeden remover el polvo de
los suelos, de las paredes, de los moebles de una habitacisn don-
de hava esrado durante algin fempo un Usice ¥ haya lanzado
allf sus esputos, 400 operaciones queé paeden favorecer cae medio
de transmision,

La operacidén del bamrido &n In forma goe de ordinario se
redliza, operacidn que las mds de las veces, 4 menos fue haya
mucho poelve en el sitio donde s2 barre, consisic sencillamente en
retirar el polvo de un sitio para lanzarlo 4 otros mauchas, ¥ todas
las wperaciones que remasven con masa desecada del sspura, vens
drdn & faverecer In transmision de los gérmenes de Ia tisis. Laa
moscas, que en nimere consderable acoden 4 Jos sitios donde
hay on ésputo, son vehiculos de la propagacidn de In tisis por
dos mecanismos principales; llevando con sus patas partdeslas de
ese mismo csputo, levsndo ndheridas 4 Is baca esas mismas par-
ticulas y depositdndolas despods sobre In piel del hombre, que
ya g2 encargard de llevarlas con las manos 4 los labios, & deposi.
tdnclolas ellas directamente en loa labios; segundo mecanisma: Ins
moscks de gluten tragan el egpoio ¥ llega un momento en gae
muoeren, El caddver de la mosca conticne en su interior ef espobo;
s un eaerpo el de la mosca lo bastante pequcfio para que se de-
seque con relativa facilidad ¥ en forma de polvo pase 4 incorpo-
rarse al sire.

Los pafioelos donde se reciben los productos de ln expectora-
cbdn, mientras dienen loa espatos himedas, tiermoes, no son medio
de propagacidn de la enfermedad, al menos por este mecanismo
de incorporacion al sire; pero cuando se han desecado los espu.
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1os ¥ cuando se frota el pafinele; el polvillo cargado de evos gér-
menes de la tisds va & la atmadslera, colocdndese en iguales condi-
ciones de tramsmision que indicabamos antes,

En el caso del pahuelo se encusntran todos los leoos que
tengan contacto direcie & indirecto con el caerpo del Wsice & que
pusdan haber recilido los esputos, & que puedan haberse impreg-
nade en el sudor, & recibido materias procedentes del inerior
del vientre, marerias excrementicing.

En el momente de toser == realiza una especie de pulveris
acion, ex decir, de division en partecilios muy pequeliss, exaci
mente igaal que la que prodace of aparato Hamado paloerizedar;
¥ csas pequehisimas partdculss pueden mantenerse flatando duran.
e p'lgﬁn t::mpn, dande acastdn con ella pifa que el aire qae
Lag contiene contamine lod pulmones del individus gque respies
adgacl aire,

Hasin los mismos caddveres de los tisicos, despuds de enterra-
dos, pusden todavia suminksirar materia de contagio. Los gusanos
e w6 forman alll donde hay deseomposicion de caddweres pue-
den recoger cson glrmenes de la enfermedad del coerpo que end
en 'p::lrel'.ll‘:l:iﬂ-rl v sacarlos & flar de terrz, poniénidolos otra vex
en condiciones de que puedan ser vehicalo de transmisidn de la
enfermedad.

Die todos esos mecanismos, el principal, el que lss mds de las
Yeoes B8 'rl::pnmlu.'hle' de la transmizidn de la :nf:'rm::lqn.‘[, es ln des
secacion del espate) pero todes fos indicados peeden ser tambidn
medio de rransmision. ¥ no cstdn coq esos enumerados todos los
mecan;smos del contagio, Fse comagio puede realizsrse mediante
I ingeaion, sl wagar determinadas subsinncias, las leches proce=
dentes s hembras enfermas de usis, muy singolarmente e I
vaca, jue e un animal que padece con mucha frecuencia la tisis
y muy singularmente las hembras de mamiferos enfermas de 1sis
que tienen al mismo tiempo la enfermedad tuberculosa en las
mamas, en los tetas, de donde sale la leche, son agentes de propa-
gactén de la eolfermedad. No es condicién precisa que cuando la
leche es ¢l vehiculo de propagacidn de |a enfermedad, las prime-
ras manifestaciones de la dolencin tengan lugar en la superficie
misma del estémago o de los intestinog, 4 donde de primera in-
tencidn van & parar los elementos ingeridos; es posible que las
primerss manifestaciones de una tuberculoss adquirida por ese
mecanismo iengan lugar ¢n los pulmones. exaciamente como
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cuando s¢ respira €l pire cargado de Ins emanaciones de los espus
tom e on tisica,

Las carnes procedentes de animales que hayan sscumbide 4
consecucncia de ln visia 0 que hayan sido sacrificados; cosa mis
frecuente padéciendo la tisis, son 1ambidn medio de propagacién
de esa enfermedad. ¥ dejo de enumerar algunos otres mecanis-
s de onden secundario de transmisidn de 1a this, Basta sencls
Namente con los apuntados;

Lleguemas, para dar un poco de expansion A4 los dnimos, He-
guemos & cambiar un tanto la fax de este coadro, Dejemos de ha-
bllar de aspectos terrorificos de la coestion; bien es verdad que
moreten sof bomados on cuenta, porque tanto como Henen de
terrorificos tienen de ciertos y reales, v conocer los peligros es
ponerse en caso de evitarlos; dejemos de hablar, digo, de esios
aspecios que s relacionan con 1a wrapsmiskdn de la enfermedad
¥ vamos recios 4 los medios conducentes para evitar esa brans.
l'uE:.i.dn-

5i el principal medio de [a propagacidn de la tisis eg In dese-
cacidn del espote procedente del tisies, la desiroecion de ese
esputo ¥ los medios que conduzean 4 evitar la desecacion del
mismo, serdn lo8 principales recursos que poeden otilixarse para
combatir la propagacidn de Ia enfermedad.

¥ 4 el individuo necesita tener deserminadas conliciones orgi-
nicks propias para que cuando el germen de la visis penetre en
su cucrpo pucds desarrollarse v dar fugar 4 la produccién de la
tisis, 1odas aquelips condiciones que endan & forcalecer su orga-
pigmo, & darle condiciones de resisiencin, scrdn también medios
para evitar la prapagacidn de la this.

Sobre eflas dos medas gira la defensa de la specie humana
conira ln tuberculosis, Coa sistemdticamente, ex decir, aplicando
und de cllos, con omisidn completa & cnsi completn del oirg, se
han realizado; el primero, esto o8, la deswraccion de los esputos
y el emples de las aguas que tiendan & evitar fa desecacion, en
Alemania; el segundo, en Inglaterra,

Las cifras que antes o% indicaba ox dardn & conocer que por
ambos camines se logra defender Ia bumanidad conira los ataques
l!.: Ia lh.hzrl:ul-nd:.

For lo que 4 los esputos hace referencia, el procedimiento de
rigor, &l quae debe emplearse constantemente ¥ que 56 halied de
erigir en ona practica diaria, tan conveniente como o de la
limpicza, ¥ ha de evitar que ni por incidencia caiga oo solo espus
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to en la sala en sitios deode peeda desecarse, ez el emples sisle-
mitico de |a escupiders, La escupidera puede ser de cualquiera
sulkiancia; es conventente que tengs ona forma tal que no pueda
volcarse ficilmente, puesio que ln materia que ba de recibir en
s inlerior es una mageria peligrosa, debe estar alll consaniemen:
te retenida sin darle facilidades para que se esparza por i sola,
hasia que HNegue el momenio de la destruccidn de las majerias en
ella contenidas,

Las escupideras no deben cstar en el suelo, por la Tacilidad
fue existe de qoe el esputo eniga foera de ellas; coesta pocd tras
bajo adosar en la pared In escupidera, uiilizands como medio
mecdniens mis sencillo ¢l del uwse de la escapidera, 4 semejanca
del palanganere; colocAndoln 4 una altura que estd un poco mds
de un metre por encima del nivel del susle, es casi seguro que el
espuato proyectado ird 4 caer dentro de la escupidera. Es muay de
recomendar que la superficic interna de ln eseupidera’ ses come
pletamente lisa, que no tenga dngules ni entrantes ni salientes,
donde ficilmente puede adhenrse el esputo ¥ realizarse la dese.
eacion de este mismo  Es condicion necesaria que las escupides
ras eatdn cubicrtas pars evitar que las moscas se posen sobre Ios
Esputoa ¥ sean agenies transmizores de la enfermedacd. Como se
cumplan estas condiciones, cualquiera escupidera sirve. Dentro
de esas escupideras habrd consantemente agua, para que mico-
trag el espute ¢ mantenga en sa interier, la desecacion resulte
impoaible; si en ver de agoua e pone una solacidn de polves de
gas dentro de la escupidera, mejor; ¢l poder desinfectanie de los
polves de gas es suliciente para destruir los gérmenes de la -
bereulosis; si dentro de esa escupidera se pone una lejia bastan-
e concentrada {lefia suele haberla en vodas las casas, ain en lus
mds humildes), mejor atin que Ia solocidn de los polvos de gas, ¥
en ditimo rming, cualquiera de los dcidos fuertes que se eme
plean erdipariamente para €] fregado de los suelos; dodde olorkis
drivo (espiritt’ de sal, en valenciano sed fumany), dcido solfiirico
[aceite de vitrigla, eie), sirven parn €] caso, en la proporcion de
unh fesrs por ong cantidad de agoa eorresponsdiente d un litra,

Cusndo no pe tepgan estos medics bastard poner agua para
que na ge seque el esputo.

Cuando los tlsicos no se encuentren en su domicilio, cuando
no poedan servirse de la escupidera por cualquiera eircunstancia,
el pabuclo podrd servir como medio para recoger el esputo. En
la mayor parte de los Estados del Morte de América s impone
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hoy vna multa fuerte de 5 hasta so duros en oro (daffars); d los
que cacupen en la ealle; ¥ v prictica ird generalizdndoas cada
vex mis, Podrd aparecer 4 primera vista inhumano, eruel, impedir
4 los incividoos que escupan en la calle: tienen su pafluelo para
eqcupir. ¥ con ld wos oearce lo que con el afin de rascarse de ai-
gunos individuos; la tos es susceplible de educacidn; =e puede
woser menos veces de 1o que se 1ose habitualmenie; ¥ como no se
bosteza en piblico y no se rasca en piblice, sise presume de
bien educado, se puede legar hasia toser en paiblico lo menos
posible, ¥a que no dejar de toser en absolutoe. Mas, de todas suer-
tes, el patinclo, decln, i on medio donde se poede recoger el
Espruta pmviuiﬂhﬂrﬂzn!c, i conmndicton de fiie en coanbd se ll:-gm.-
d easa y antes de qie hava padido ocurrrie la detecacion, s4e
pabnelo e sumerja en agos, en gapera del momento en que haya
de ser sometido 4 otro procedimiento de desinfeccian v de lim.
pieza. Mientras ¢l pahusto esté suomergidoe en el agoa no hay peli-
gro de que se realice la transmision de 3 enfermedaid,

La limpiesn de |a escopidera 52 renlizacd vertiendo su contes
nicko en el reirete; el lguido que se haya puesto en el interior, &
era desinfeciante; s& habod encargado de realizar la misidn destroe-
tora del germen, si se pukd agaa no 82 realizard la desinfeccidn
ankes de verter el contemido de la escapidern: ¢n el escasado hay
mecanismos de destruccion; en el escusado, como en todos los
sitlos de Ia patrefaceidn, hay ona porcin de gérmenes (los gér-
menes de la putrefaecidn) que impiden casi en absalato el des-
grrolla de otros gérmencs, Cuando esto 0o ocarrs, por lo menos
habrd won menor extension superficial de contaminacion, por la
boca del retrete so pueden salic los prodactos desecados y i
afn viernos, diffeiimente podrin salir al exierior dada la frecuen-
cin con queo el agua se arreja al ioverior del retrete,

Y con ¢l conienido de b escupidera hay que echar el pedazo
de cartém, ¢l papel, & g2 1rata de ups cscupidera hecha de
cunlquier mode, gae hiya servido para cubric esa escupidera; y
#i se trara de on papel, de on carvdn, el mejor procedimiento serd
la desiruccidn direcia por el foego de cie papel & de cie cartén.

Con las precagciones indicadas, teniendo ademds en cuenta
que si la escupidera s mefdiiea, 6o pueden emplearse los agoss
dcidos porque destruirian su metal, se tienen hechias las indicacio-
nes que pusden estimarse como suficientes para sminorar-los da-
fos fus en la transmisidn de ln wberculosis representa el esputo,
Iz desecacion de este espillo ¥ #u incorporacitn al aire.
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En lo que respecis 4 las leches alimenticias procedentes de
hembras que paeden estar enfermas de tisis, bastard sencillamens
te indicar que la operacion de hervir Ia leche durante un poco
tiempo (basta wno & des minutos desde el momento goe se ve
surgir la ebliicion), e suficiente parn destruir el germen de la
tisis, Pucde no ser suficiente para evitar otros efectod goe ya no
son precisamente el desarrolle de la 1isis, pero 8f suficiente para
dar muerte 4 los gérmenes v evitar la propagacion de |a 1isis,

En lo que respecta 4 los carnes procedentes de animales que
hayan sido sacrificados estando tuberculosos; no secesitamos
hacer indicacidn alguna; la misidn proleciora de voesiras vidas
n edld encomenidada en este caso A vosotros, eitd encomendada
d ln inspeccion de mataderos, doode debe impeidirse que s& desii
nen &l consumao pitlicn las carnes procedentes de cstos animales
que tengan la tubercialodis

El servicio de mesa de un taico debe ser exclusivamente des-
tinade d st tisico; ningdn otro individue de la familia, ningdn
otro de los que con €l habiae el mismo domicilio d<ben servirse
ni de ba cuchara; ni del plato, ni del vaso, ot del tenedor, i de
cosa slpuna que el tiaico Heve 4 su baea, ni debe utilizar los resi.
duos de alimento que paedan haberle sobrado al tsies,

En las casas donde ocurra la mierte de un tisico deben em-
plearse priciicas de desinfeceion que tiendan 4 evitar qoe In con:
taminacidn posile de los suelos, de las paredes, ide los muebles,
de la ropa, pueda ser medio de propagacidn de In enfermedad,

En Valencia hay um servicio mupicipal bien momtade, por lo
que-d este particolor hace referencia,

La desinfecciton de ropas ¥ de los mucbles mds delicados pue-
de realizarse de una manera complets sin deterioro de los objeiga
qoe sufran esa desinfeccidn, Las csiafas de desinfeccion que tiene
el Ayuntamignte pueden garantir la desinfeceidn de esia clase de
objetos sin que sulran ¢l menor deteriora.

En cuanto & Ios suelos, 4 lan paredes, d los techos, In opers-
cidn del raspado, In operacion de poner después (¥ esio ya losaben
ko pamtores), wna primera mano de pintorn en la que exisia ons
substancia desinfectante en disolacidn, ¥ la aplicacion, en fin, de
una & dos manoa de cal, =i se trata de una aperacion de Blangue &
de pintura que ardinariaments s¢ emplea, serd suficionte pars dejar
las paredes ¥ techos en condiciones que no puedan représentar
peligro alguno para la propagacion de la enfermedad.

Utilizar las ropas procedentes de un tizico puede ser cosa que
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s¢ tenlice sin peligros de ningona clase: esas ropas se puedan so-
meter & p:nudirniuntm de desinfeceidn, Par lo que respectn 4 In
ropa interior v la de eama despoda de la defuneidn, come durante
In vida del tobercolosa, puede y debe hacerse In operacion de
limpiar les dichas ropas aisladas del resio de la familia, & por lo
menos limplarkas en comin con las de la familia derfads e Saber-
fas Aerwdde, antes de ineorporarlas 4 la restante ropa.

Todas estas precauciones esiin reanidas en una hoja que o9
entregardn 4 la salida,

HE DICHO

He aqui la hoja impresa que se repartio, redactada por el
conferenciante;

NOOIOMNES

ACERCK OF Li CATEL BE Lk

TUBERCULOSIS

La aberenlosls ekl seaslong andalmvente en YValencia eerca
de seiscientas victimas De entre es1o0s seiscientos (allecimientos,
casi las doa terceras paries ocurren en individuos de 15 4 5o afios,
es decir, en la dpoca de la vida en quoe més provecho padieran
dar 4 la sociedad los que sncemben,

El afsico puede ransmitir ficilmente su enfermedad 4 lss per-
BOMAE $ANAs 8 na s foman lax prg:';uciunn- ﬁ:tﬂ!lnrilu para ¢'|'i|,i|:r
el contagia. La mayer parte de los lamados casos de tuberenlosis
hereditaria son casos de tisis que se ttanemiten por contagio de
unos individoos de la familia 4 otros,

El contagio de la tuberculosis se renliza principalmente por
la respiracitn de aire que contiene polvilla de cspuies lanzados
por un aico al seclo & al pafocle y desecadss mas tarde. Los
esputos recientes del tsico conservan los inpomerpbles Sacillus
gue contignen pegados 4 lx masz consistente del moco, mas cuan-
do se desecan los esputos, los baefffes pasan al aire ¥ constituyen
un gran peligrs para las personas Joe cespiran ese aire,

Tambidn 1 tisis, en especial en log nifies, puede ser adquirida
bebiendo leche procedente de vacas tuberculosas & comiendo
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carnes, poco cocidas, de animales toberculosos (bueyes, cerdos,
eicétern.) Las mantecas puedeo contener los gérmenes de la tu-
berculosiy

Las procedimientos indicados para e contagio de porsonas
sanas pucden tambign levar el germen 4 partes del cusrpo de an
tisico hasta entonces sanas, El whercolose, pues, agravard sa en-
fermedad tragando sus propios espatos ¢ respirando aire cargade
de potvillo de sus esparos.

Los excesos de todas clases debilitan el organismo vy le hacen
menos resistente contea la tuberculosis,

REGLAS DE HIGIENE

Los esputos del tisico serin siempre recibidos en una escupides
ta & medio lenar de ana solusidn de clomire de cal (paloar de par)
o gencillamente de agua, Serd bueno tener ln escupidern culiierta
con un papel para eviiar que las moscas puedan ser medio de
propagacion de la enfermedad,

El contenido de ln escupidera ¥ el papel que la cubrid serdn
diariamente arrojados al retretes La escupidera se limplard caida-
dosamente; despuds de vaciar su contenido, con lejia calicote,
con sgus hirviendo & con liguides antisdpticos que prescriba el
médico & que facilite la administracian de higiene municipal.

L& farma e la r_'ltl.lpiﬂ.crl. seidl la mds lpmphl:h. para evitar
gue e vaelqoe ficilmente. Si alguna ver s¢ dereaimade s conteni-
do, s¢ echard agua hirviendo en el sitio donde haya caido el pro-
ducto vertida,

La expectoracidn de la noche debe ser recogida, con las mis-
maE precauciones, en cscopideras que esidn al alecance del en-
fermao.

Mientras ¢l wuberculoso estd en 1y calle recogerd sus-esputos
en un pafigelo, A su wvuelta 4 casa se hervied el pabaels & as
introducird en una vasija con agua hasta que llegue &1 momento
de Bervirlo,

La vajilla del isico (plates, vasos, cocharas, tenzdoces, ete)
scrd limpiada por separade de la de los demds miembros de fa
familin.

Las ropas de wo interior y las de cama del tuberculoas sz
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hervirdn antes de incorporarkss 4 las de los que con &1 vivan. Es
conveniente que ¢l taico duerma solo,

Las mance, las barbas, los lHenzos, ete, que hayan recibido
accidentalmente espulos s¢ lavarin en seguida eon jabdn ¥ agua
caliente.

Canviens sostituit el barride de los suelos por el arrastre de
trapos mojados. Estos trapos se mantendriin. himedos hasia que
g2 Hiervan.

La leche de vacas no debe tomarse sin haberla antes hervido
durante alguncs minutos. No es recomendable el wo de carnes
poce cocidas mientras no se mejore el servicio de inspeccidn en
los maraderos,

La casa donde vivid un tlskico no debe ser babitada por otras
personas hasia que haya sido desiofectada siguiendo las insrae-
ciones de un médieo & las del sefvicio de higiene muanicipal.

Las ropas interiores v las de cama de un toberculoss pueden
ser utilizadas por otras personns despeds de hervidas y impiadas,
Las ropas exteriores deben se2r bien soleadas, ¥ adn mejor someti-
das 4 Ia accion de una estufs de desivleceitn,

Al limpiar Ins escapideras v los enseres de un whberculoso se
protegerin con cuidado las heridas, escoriaciones, €ic, que pus
clan renerse en las monos

N
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). Jesus Bartrina Capella

Sefioras y sefores:

N es agradable o tema de mi conferencin de csia noche,
pero sf e inferesante; nuestta vida €5 wna continua fucha con la
muerte: Jpor gué no hablar del enemigoe! jpor qué no conocerio!
apor qué ne esjudiarle? [Seatirdis micde de acompafarme en mis
refexiones acerca de esn tremends verdad que pone tdrmino 4
toda duda, de ese repose perfecio en que acaban fatigas v do-
lares, de epe mar sin fondo en donde $2 anegan en definitiva log
odios, los amores y las esperaniis’ Yo no lo creo; estamns 1an
familiarizados con o dden dde ba muerte, tintas veces la hemos
seniide volar junio 4 nosotros, gue Lensmos ya a costumbire de
mirarla con Tesfele, pefozin espanto, Cabe decir, que el hombre,
desde caite punto de vista, tiene o valor bien acredilado, Mo hay
pingun otre #ér en la tizera gue tenga canctencia tan clara, evi-
dencia tan atmolots, coma |a L fTES tiene el hombee, de la necesidad
de morir. Los asimales, adn las mds inlr“m’:ntﬂ, pm"dn anie la
wista del sacrificio de un eemejanie, de la mucerte de otra antmal
de su especie, concebir ln perrddifded de sy propia muoerte, pero
son incapaces de generalizacidn y viven en la felix ignorancia de
la mecerarta limitacubn de s existencia; el hombre, por el contra-
tig, desde gue su razdn cmpicza 4 comprender ¢l seatido de
algunas palabras, desde que €l nifio principia & disfrutar las deli-
cias del lengoaje, con #1 sz le trapsmite ls amarga experiencia
de In humanidad y desde entonces sabe que estd comlenade 4
muerie.

e muchas maneras g2 ha definide al hambre; sanimal racio-
nals, «animal con manos y piess, sanimal bipedos, es decir, que
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marcha sobre dos pies, sy que carece de plamass; =animal que
hablas, sanimal mistico...s; pucs bien, yo propongo, jonie 4 estas
definiciones ¥ con la pretension de que Sean tao exacias como
cunlquiera de ellas, estas dos! =el hombre es el dndes animal que
sabe que tiene gque morirs, «el hombre ¢8 ¢ dsico animal que se
ries, ¥ esle coniraste, fijans Bien, le hoora v acredita su valor,
porque siendo el Goico sér que lieva en s espinin la mds espans
tosa de las noticias, en lugar de estar continusmentie Lrisle, si-
mide en la desesperacion, ticpe come privalivamente suya la
Tisa, que e5 14 expresidn suprema de la alegria,

Por eso digo que creo no vais 4 asostares con mis palnbras,
antes bien, conflo que ellas han de levantar vuestros coravones,
ya de suyo valerosoa,

Y por otes pare, sefores, no porgue 1 muerie 424 NUEKLED
mis terrible enemigo hemos de pegarls méritos, ya que no quila
la corigs & lo valiznte; ¥ ello es que la muene ha contribofdoe
comma fActor principal al progreso de [a homanidad; que bajo el
azole del dolor y bajo el temor al mvoerin, s ha realizade la inte-
resante trogedia de lo civilizacion. Sin lis molesias copsiguienics
di la vida, sin el afin de prolongaria cuanto mds tiemge mejor, £
hombre no hubiera salido de su primitive estado de barbarie; y
aun el migmo dobor, quoe g8 uno de los acicares mas posderosos, es
eficnz, mids que por s propia amargura, porgae solemos conside-
rarlo como menssjero de la muerie,

A prulﬁn intenio lie ventdo usapdo fn Fl.'l:ll:q'n; musrls 5iR pres
aeEparme sipuiera de su definicidn; ¥ &5 que ésta, sabre ser impo=
sible, serin ociosa. La iden marrde es una de csas ideas primordia-
les cque mo son suscepiibles de wer definidas, es decir, de ser
explicadas por of uso de otras palabras mds claras; ella es mds
clara que cualguiers oira; €8 un concepto antitético do oids,
cual tambidn es primordial; Ia maerde cs la terminzcion de la
ridte; In wida es ¢l conjunto. de condiciones que se oponen & la
muerie; nin;‘nnn i|1|¢Fig\:ql:i2 hamasna dr.'jn. de conocer 2 =ig‘|1iE|tp.-
dis de estas expresiones. No nos detengamos. 4 definirlas,

El sdr que mucee es una miquing que so para; jpers gqud med-
quisn! una migoing mds complicads, inBritamente mis complica-
da que todas Ias de la indusiria humana, Imagindes upa focomo-
tora, ue B4 ¥a Oon mecantsma muy complejo; pues esn locoematar,
8 un buarde jaguere de bos que se destinan d la distraceitn de
Bn nifio, compardndola con 1o que constituye un organismo. Por-
que ¢l hombre s verdad que tiene parecido con ona locomotora,
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pero es una locomotors que seda cwerds 4 si misma, valga la
frase, que po requicre fogonere ni magquinista, que soiomdtics-
mente, por medio de tentdculos especiales, recoge en'su camino
los materisles que ha de quemar en s hogar,

Esa locomotera, ademds, no necesita rails, ni adn earretera
comn los amiomdrviles, elije v purifics ¢l agua v ¢l combuarible ¥
expulsa las cenizas, ¥ 4 medida que por el jusgo de su complica-
do engranaje se van desgastando sus piezas, ella misma, sin de-
iengrse, va haciends las reparaciones, ¥ 4 fin de amoldar la mar-
cha d los accidentes del terreno, tiene aparaios de alarms come:
el ajo, especie de cdmara fotogrifica en donde con veniginosa
rapidez se suceden clichéa que sdbilaments se im'pre:i.-nu;.n, =
revelan y se guardan en el archivo de la memoria y esdn dispues-
tos d ser reprodocides en ¢l fTamdstico cinvmatdgralo de la imagi-
nacidn; el oldo que recoje ¥ goarda 4 modo de cilindro fonogrds
fico las vibraciones del aire exterion v ¢l tacio que saca ¢l molde
del camine; con cuyoe variado conjonta de avisos corre 4 su des-
tino el maravilloso anificio cludicndo & cads paso ana catistrofe,

¥ aun todo esio, hecha por sulomiticos résortes, no o5 lo mis
a.dm'i:rl.'hl: dl:: e l}rg:hihuﬂh.. L] fjue esos md.qnin“ van nl:-q'il:n-
do gin desmontarse, sin detenerse, ¥ que fabrican en sy seno unas
magquinitas de las mismas condiciones que las grandes, cuyo ta-
mafo aleanzardn, con af ticenpo, acaparando por propla inkciatis
wa materizles que hallardn al pass,

iPresum(s las dificafiades que habria para la construccidon de
una miquing de esas condiciones, y sobre tode para su conserva-
cidn, ¥y mis adn exigiendo que esa méquing marchara sola, sin
agenos auxilios, 30,42, 100 aBos? Pues eso o8 lo que ocurre 4 la
mdquins humana,

Permitidme ahora que intércale unn reflexidn, Cuando esa
miguiona ¢ descompone, cuands eda mdquina amenaza con pa-
rarse, cuando esa miguina marcha mal..... entonces s Hama al
pobire médico, y se le dice; «Compdngame asted cso, peto jmucho
cuidado, no hay que pararia; muche coidado, no hay que abrirlals
fLomprenddis la siwacidon dificil de un mecinico 4 quien s¢ le
focse con semefante pretension respecto de una mdquina, aungue
dgia foese mil veces mis sencilla que la humana organizacidn?
Que s¢ trate $8lo de un reloj coye marcha no sea regular; levadlo
4 un relojero dicidndole: «Arrdglelo usted, pero sin abritlo ni pa-
rarlos. ;Credis que oa lo compondrial

Pasando por encima de esta digresion, volvamaos ahora 4 con-
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siderar nuestro complicado mecanisme. :De qué maneras puede
pararse una mddquina? Por aceidente: puede descarrilar, cuando
se trata de ong locomotors;, pucden romperse por un golpe, oxi-
darse, doblarse, destemplarse algonas de sus pieras; puede esta-
Har porexceso de fuerga én el vapor;, paede faltarle agom, aire &
combustible...., pero poede también, sin violencla i accidente
alguno exieriores, por el solo funcienat continuado de la maqui-
natia, desgasiarse sos picias, hacerse cada vez mds vagos los
ajustes y engranajes, mds retardades y penosos los movimientos,
hastn gue legue un dnstanie en que datos son del todo imposibles,
y ¢l repoes se impone, Tal sucede d nouesird crganisme, porqos
aquelia maravillosa propledad de recomponerse automalicamente
los desgasies inherentes d Ia vida, no se conserva indcfinidamente,
#ino que, & partir de cigria dpoca, los remicndos son incompletos
¥ los deterioras se acumulan, f

Tenemos, pues, dos maneras de pararse las médquinas de la
industiia ¥ las vivientes: por un sccidente imprevisto qae viene
de fucra ¥ gid sewrrivd & g scurried, segin dispanga 2] azar, &
por un desgaste necesario, irreparable consecusncia del movi-
miento ¥ de la vida,

Todes salsemiss ique lag mdcquinas tienen una duracion deers
minada, sun suposiends que ningona violencin cause oo ellas de-
trimentos. En las de vapor s« poede calcolar el ndmero de vajve-
nes que puede realizar el pisidn; los cafiones de artillerfa se sabe
el nimero de dispares que pueden hacer; en ¢l organismo hama-
no cabe calcular las weces que su corazon o8 capaz de latir,
niimera muy grande, pero limitado al fin. (1) ¥ esa duracidn, de
igual mode qoe es variable para cada anificio de la indestria, es
distinta para cads especie de organismeo; of muy coria en unds,
muy larga en otros. Asi, hay seres coya vida dura selo algunos
minutes, menas quizd, algones segandos; otros, ¥ de elle tenemes
elemplo en el insecin Hamado offmere, que viven proximamente
#4 horay; todos sabédis la breve duracién de la vida del gosano
de seda que muere el mismo dis en que acaba la privesta de la si=
miente; conocéis tambidn esos vegetiles que se agostan 4 las
pocas sercanas de nacidos; otros duran una estacidn, otros un
afie, algunos dos; en cambio by plantas que viven siglos, como el
olivo, que alcsnzs mis de yoo0 afios, ¥ el Sasded, drbol gigantesco,

1 ER ormedn de wm Bondiee gae vivo 100 afios, no b letido mbs e G000
m ri il veeen,
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muche mayor que el elive, cuya existencin es por lo menos de
boooo afios. Y dirdis: jeso como ha podido averiguarse! Pues sen-
cillamenie porque el movimienio ascensional de la savia, durante
cada primavera, deja en el tronce un cireulo especial de madera,
¥ extas capas de lefia, superpuesias como las hojas de an libro,
puciden conarse; cada capa representa un afio, v algunos de esos
drbrles que €l hombre ha conado  en Baesire periods historien,
ofreclan f.000 capas, sin que esto quicra decir que la vida del
vegetal sea exacia ni aproximadamente de t.o00 afios, pucsto
que Fos semejantes de aquél que se ha corado edtin llenos de
¥igor ¥ loeania ¥ nads permite presentir la proximidad de sa
miderie,

Aun entre los mismos andmales :UP::Tinrﬂ hallamoe vna varie-
dad inmenss en la duracién de la wvida, ¥ ejemples notabiles de
longevidad. Los gatos ¥ los perros viven poco: los primeraos apes
nas s llegand bos 13 afios; los scgundos & los ro) ¢l caballo al-
canza 4 los 30 el hombre todos sabemos que es rafo vearke cums
plir mais de 100; la vida de ins cotorras se extiende 4 150 ¥ ain
d 200 anos; del elefanie se cucnta que wive varios siglos, sin que
ln cifra haya podide precisarse; v hay motivos para presumie que
d[lfru.'r.ln eti:lll:r.'u.‘.'i.: e muchos u'g]l!rl [ TF. ] E;rnnd.cl mdbnsiinds dcl
ocdandg, la ballena, el cacholote, los cetdceos en general,

Resulta, pues, que los organismos, por lo mencs loa organis-
mos saperiores, aparte de la musite por accidene, ¥ bajo esta
denoaminacion incluye no sdlo los accidentes propiamente dichos
comn golpes, quemadoras, eic, sino toda clase de enfermedades
(que al Bn y al cabo accidentes som, como desgracias intercaladas
en el programa del gran concierte de la vida), aparie de cllos,
digo, la muerte sobreviene fatalmente 4 plazn Bjo como idrmings
maturad de lo evolacién del sér) en unn palabra, por vejes.

Mas no se cres que este géoero de muerte, por desgasie de la
miguibe orginica, es un hecho siempre pecesario; lo es, 8i, en
nuesira cepecie, pero no lo s en todas In moene por vejes, la
mucric neccsaria no ha existido siempre sobre la ticrra. Los pri-
meTos Grganismos que aparecieron en el planeta; bard miles de
siglos, cran moy sencillos, tan sencillos. que i los vidrais apeoas
creerfals que eran seres vivos y los tomarfais por un pedazo inerte
de materia gelatinosa, sin forma definida, 4 no ser por loa movi-
mientos qoe observirais en ellos v por el hecha de la reproduc-
citn. Tales primitivos organismos oo se haelan viejos ni morian
mdis que por aceidente; lo que pasaba es que al legar d la edad
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gdults cads ung e dividia en dos & en mis partes exactamente
iguales entre sf en forma y tamafio ¢ iguales en forma al organis-
mo de que procedian, Coda uns de aquellas partes podia decirse
que eTA i 1n ver madre é ‘hijt de las dl‘.'ml-:l; I.q1.l!| e pl[ﬂj‘lhﬂ.
distribuide en la masa de sus hijos, no habla muerto, se habia
reproducido. Loa pequetios feagmentos crecian, legaban al estado
adules ¥ & s vee se reproducian por segmentacidn, y a5 continua.
ba indefinidamente la cadepa de nacimientos, sin que ninguna
porcidn de la primitiva materin hubiese defado de existir ni ha-
hiese envejecido: aquellos seres tenfan opcidn A la inmortalidad,
podian vivir sesger mientras un accidente casual no los destruyese.

En época mis avapzada de la evolucion del munde, quizd
miles de siglos despuds, aparecieron organismos superiores mids
complicados, 1og cuales, como no eran iguales en todas sas partes,
como no cran homogéneos, no podian reproducirse por parti-
ciin, porque en ial capd cada uno de los hijﬂﬂ hubiera resaltads
con una organizacidn. diferente; ¥ aparecid entonces ¢l nusvo
sistema de reproduccion, que es ] nuestro, por semillas, por em-
briones; los padres, al engendrar & Jos hijos, conservabap sus
tamafios, tos hijos pacian muy diminoios y luego iban creciendo;
aquéllos continusban envejeciends] éstos cran materia Bueva,
materia joven, completaments restaurada, Entablése entonces
una lacha en la naturaleza entre dos clases de seres, enire dos
clases de especics organicas; aquella coyos individoos gozaban
del beneficio de 1z inmortalidad, salve accidente, ¥ aguella otra
cuyis individuos estaban fatalmeénte llamados 4 desaparscer d
poco de haber transcurtido la édpocs de la reprodoccidm. Y sabéis
quidne+ veacieron ea o913 locha de dos ejércitos, aao de inmoria-
les ¥ oo dde mortales® Poes vencieron los mortales. Y esto fué
asi po:gque la maerie, que es uon desgracia para Tos individuos, e
un bencficio para la especie. En efecto; squién es fu enemige? de-
cimaos: ¢l de tu oficio; jqui¢n 1e hard mis cruda competencia? el
que tenga tus mismas pecesidades, ¢l que sea tu semejante. Y su-
cedid que en las especies inmortales, por el exceso de ln propia
fecundidad, por la competencia que los organismos de una misma
clase se haclan unos 4 etros porque bodos eran idénticos & jgual
mente jovenes, ¥ tenlan, por decirlo asi, o mismos derecho 4 s
vida, la muerte por accidente se cebaba en la muchedumbre de
modo casi uniforme, amenarando con extinguoirly, mieniras que
los organismos como nosotros en que no todos los de Lo especie
tienen iguales condiciones de resistencia, sino que hay jovenes y
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vicjos, no se velan asfixindos, comprimidos unos contra otros,
sino que habia unos que, ante las contingencias de la muerte ac-
cidental;, eran loa Hamados primeramente d desaparecer; dejando
el capacio libre para que los jdvenes, los vigorosos, aguellos en-
cargados del somenimiento de la extirpe, gozaran de las mejores
condiciopes de vida, Por tanto, la aparicién de la vejez foé una
ordenacidn de la muerte por deagracia, ¥ los organismos, mediante
la muerte por vejes, formaren cola para disfrotar de la vida en lugar
de atrapellarse unos 4 los otrod. Convengamos, no obalante, en que,
por grande que sea el benefcio que £ la especie reporte la muerte,
s ella un grave mal para &l individeo, Pevo hay que jarse bien
¥ oo desesperar: en el fondo, 1a maners de reproducirse log seres
guperiores, ¥ eatre ellos el hombre, es la misma de las especies
inmartales, Qeurre sepcillamente qae asi comoe aguellos iadivi-
disos se dividian en parics iguales y todos cran padees € hijos,
anqui las dos partes son desiguales, la del hijo es pegaein; pero el
hijo antes ha formada parte integrante del padre v de I madee;
de manera que mientras dstos levaron en so cuEerpo los pérmenes
que habian de engendrar al hija, cabe decir que pavieron una
parie inmorial denteo de su sér, ¥ esa parte inmortal, tranamitida
al" hijo, &3 prolopgacion de sus progenitotes,

For consiguiente, I inmortalidaid no ha desaparecido en ab-
asluto de muestra npen'e,' la que lia hechs ha sida .l.lrlqnirir otra
forma. Por eso debemos proclamar gue la verdadera v total
muerte del individos oo ocurre mdi que cuando éste perece sin
dejar hijos sobre In tierm,

La naimralezs se ha preocupado exclusivamente de la contis
niwidad de la extirpe; no le ha importado nada el bienesiar del
individivo mas que como medio condacente & la conservacidn de
aquéila. Por eso, 6 queremoes ¢n cierto modo consclarnos de la
desgracia de ser mornales, debemos mirar las cosas desde ¢l mismo
punto de vists en que s¢ coloca la naturalezs, es 4 saber: que
nuestro inteeés principal estd en la especie; que nuesiro amor se
debe reconcentrar en los hijos mids que en fosotros mismos) sa-
brepover & teds egofsma ¢l amor 4 la descendencia. Y esto, que
tratdndose de oiras especies tendris ya razon de ser, 1a tiene con
mayor fuerss cusndo se trats de la especie bumona encargada de
Ia gran epopeya de la civilizacidn, cuya cansa debe ser ln nuestra,
la causa geoerosa del progreso,

Por otra parte, |la muerie no sdlo s un bepeficio, oo tam-
bifn una necesidad para la vida, porque si tods |a maceria inerte
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que van adquiriendo los organismos y vivificindola oo murnera
Jamds, al fin tods lo materia del mondo serfa materia viva ¥ ca-
recerinmos los u-rpni:rmﬂ! de materin con grid WIVIT.

Hay que formarse cargo de la feeundidad ssembrosa de las
especics, sobre 1ede de las inmorisles, de las coales quedan mi-
chos ejemplos ¥ estamos en un perfedo de tregua con elias, con-
vivimos con ellas ¥ mutisamente nos presdamos servicios, Frjdoae-
nos, g epemplo, en lo que ocaritia & los microlrios, esos agenies
cagsantes de lan enfermedades. un sole microbio, si se le echara
bastante alimento para que se reprodujera con toda la feerza
expansiva de que ¢ capag, darla en pocos minulos cenignarcs 4
miles de hijos, ¥ cada ueo de catos hijes, oiros tantos en igual
ti:mp-n ¥ asf sucessvamente, Con tal fecundidad en cada genera-
n'ﬂm.}" con fal Frecdencia de ﬁ:n-:ru:i—unn-, am caledld Qe & Ia
wuelta de pocas horas la prole del diminaws micrabio aleanzarfa
un volumen sapenor al volomen del aol, [Considerad lo que oco-
rririn con esa especie si fuera apoderdndose de todos los medios
de existencia, que sobre |5 tierra distan mucho de representar el
volumen del sol! {Y eaio, oo 26lo de los microbios!

Pere no hay necesiclad de buscar ¢jemplos tan extremon. La
misma especie humana na podria exisur sin el auxilio de la maer
te. Es preciso que la puirefaccion devuelva al mundoe inorginico
aquellas substancias que son pecesarias para la vida de la planta
¥ luego ton alimente nuesied ¥ de los animales. Axi, la materia,
continnamente pasando de srganismo 4 organismo, va muriendo
¥ resucrtonda’ sl es el Seguro  que n'ingu.lu de las pl.rl.ll;u.h.s
de ln materia que nosoitosd disfrutanos eén la vida, vive ahora por
primers vez; indudsblemente habra wivido anics en otros orga-
nismos, con frecuencia en otros hombres, y asi la fantasia del
poeta podri decir que acaso el fosfore de Alejandro ardvo loego
en el cerebro de Julio César, ¥ mis warde on el de Napoledn; que
In misma substancis cerebral que inspird su flosoffa 4 Arisiore-
les, inspird tal ver la suya & Santo Tomds; que quizd la materis
que palpitg en el pecho de Neron latie despeds en el corazon de
Fernanda VL.

Pero, cifidndonos mds al tema, s lo clerio que somos arganis-
mos superiores ¥ bos mas superiores de todos, ¥ que, por Lo janmg,
tenemos la muerte mds reglamentada, tenemos ese gran benebeio
de la muerte ¥ que noestra vids - sigue una curva limitada, gquoe
empicza por poco, va sumentando de alora, lasgo decrece ¥
acaba por desaparecer, ;¥ qué consecuencia vamos 4 sacar de
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estod Muy sencilla, pere no ho habide mds que we puebio que
sepa sacarlal el puehlo fng'ds, que tiene por adagio que of fempo
&5 are, En cfeern, si noestro viemps es limitado, no cs una cosa
sin valor, es precisamente lo que mids valor tiene =n la wida,
Toda persana refloxiva debe alemperar s conducin 4 =y
ideal el tiempn de que dispongo no s inbni; debo aprovecharlo.
Asl resulta absurdo que malgasiemos ese tiempo; por efemplo,
fqae d:-dil]ni:rnm al suriia 12 & 14 horas, coma hacen utgunﬂl: &l
suelio es una imagen de la muerte; durange & apenas 53 se disf-
ta de In viday elaro 8 que no hay que negarle al descanso el
tiempo impuesto por In higiene, pero es ana especie de suicidio
prolongario demasiado. SI, oprovechemos el vempo, ¥ enire las
varas cosas en qie puede inveriirse ung hora, elijaimos arquella
fque gea mds adecuada & nuestra finalidad; ¥ al misma tempo,
par espirity de caridad, constntamos que ol progimo disfiate
de su tliempo, Del hilo de noestra exisiencia no- siempre pode-
mes disponer; del carrete de la vida, cuya longitad es imposible
adivinar, muchas helbras corresponden 4 1a acuivulad profesional;
mal que nos pese, el que compra esas hebras uene peefcein de-
recho d waarlas, pero no mis de lo exinctamente indispensable,
Nadn me causa tanta tristeza como lo accidn deprimente de
de esns personas que abosan de la conversacidn, gue nos coentan
lo que no les interesa d elbos ni 4 nosotros, que déespods de ha-
bernos sacado el jugo proporcional que se les debe, nos foban el
ticmpo com sa charla impertinente; por caridad, repito, hay que
evitar al prégimo esas mermas del disfrute de s vida,

La evalocidn de la existencia homana la eonscéis p-:lFecl;l.-
mente; el niflo nace pesandn trea kilos, teniende una langind de
medio mewro; 4 los ires meses dobla el peso; sl afio lo wriplica; 4
los cinco séos dobla la estarora v In teiplica 4 los 150 sigue cre-
ciends en talle hasta loa 3o (Vegando en Espafia, por 1érmino
medio, 4 16y €m ), ¥ aumentando en corpulencia hasta loa 45
afing; entonces, desde aquella meseta de [a vids en gue por un
Indo la memoria coniempla ln cuesta ascendenie de la juveniud,
y por la otra parte se ve la pendiente de la ancianidad, van dis-
minuyende peso ¥ estatura; el individuo se encorva, se seca, se
arruga ¥ lega por fin el trance diimo: el de Ia muerte.

Durante esa evolucidén han ocurrido wna porcidn de sucesos;
&l mifio, que al principio no podis sosteper el peso de su organis-
mo, que no podia mantener derecha In cabieza, i hablaba, & los
dos reeses yergoe la cabeza, d los cinco sabe valerse de sus ma-
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o8, 4 low sics meses le salen los primeros dientes, 4 los siete
afios los segundos, al ado y medio anda y bhabla, 4 los 12 6 14
safre un conjunto de transformaciones que le impolsan £ aproxi
marse al otro sexo; Ia inteligencia, semejante sl nacer d Ia del
idiota, sc iluming rdpidamente; las pasiones se encienden, predo-
minando ls i ¥ la enviclia en la infincia, el amor en lagoventad;
In ambicidn v la soberbia en la edad adalia.. , ¥ la avaricia en la
vejes; se llega asi & 1o temblorosa decrepitud  que idolatra lo pa-
pado, excorn Jo presepte ¥ teme fo venidero; la cabera picrde 1a
Fr;:q:i;-:inn de los cabellos; los dientes bailan en sus alvdolos ¥
ios abandonan por fin] los sentidos se embotan; las fuwerzas e ex-
linguen; ¢l enfriamicoio s¢ acentda) ln inmovilidad se apeiece.. ..,
hasin e un d:rn, cams un suefo dulesimes, sabreviens lo muerte,
In muerie natural & gudbanasie de los aniguos, palabra que sigai-
fiea smuerte dufees, porque mis bien gue un wrance temido, €5
un descanso que se desea

Todos tenemos opcion d monr de esa manera, bastando para
eilo guardar extrictamente los precepios de la higiene. Ello serd
una eaperanss wdo lo remots que se quicr, pero cs bastante efi-
cax para ¢l disfrute tranguilo de la vida, ya que nadic estd seguro
de no marir de viejo,

Pero hay que decir la verdad: la moerte natoral, s moerte
por vejez es sumamenie rara, El coreo de la exisiencia se fnte-
rriEmpe antes, casi siempre, por la otra clase de muerne, por acci-
-H.tu'l:t. o :nfﬂhﬁdlﬂ,

La desgracia e anle maybe cuinle mds pronto sohreviene;
digna es por copsiguiente de scerba censura 1a conducta que se
otserve on muchos pueblos salvajes v colios (pero que en cato
parccen salvajesh gue conmsiste en alegrarse y celebrar s muerie
de un nifio, En muchoes pucblos de Espatia todavia la vela del
cadiver do un nifo cs una fiests; €50 ¢ contrario 4 todo sentis
micnto humano, y contrarie también al concepto que tenemos de
lo que es la muere prematura como desgracia, como accidenie,
COmo coda opucsls A ls merie matural,

Muochos formas puede presentar el tdrming accidental de la
vida; las hay verdaderamente espeluznantes, terribles, pero estas
son raras; lo més frecuente es que la muerte sobrevenga con esa
sene de leptdmenos que conatitoyen la agonda,

Mo tengo por qué apsnar vuestro dnimo representindoos con
wods detalle e cuadro del agonizante; todos habéia visto &8s pa-
lides del semblante, ese sudor, esa inmovilidsd, ete,, ete, Lo que
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of me intercsa sehialar e que los padecimientos del enfermo en
e3a situacitn no son 1an grandes como imaginamos; ¢l sufrimiento
tequiere cietie estado de integridad del sistema nervioso, requies
re, hablande en lenguaje mis vulgar, que el espiritg tenga fuerza
suficients para sufrir, ¥ cloro g5, que on enférmo que essi ha
musrio no puede tener grandes actividades para sentir, y asf
habréis ofdo decir, ¥ esto es una prescupscion vulgar que en
cierg mado debéis deseehar, que la muette e3 siempre precedida
de upa mejoria. Lo cierto es que siempre s¢ encuenira ¢l sisiema
nervioso en un cstado 1a] que no pusde sentir intensamente i el
goce o1 el sufrimiento. Asi o atestiguan  agoellos individuos que
en realidad han llegado d estar como muertns ¥ por milertos se
les ha tomado, ¥ que lueps han vuelto 4 Ta vida,

Esas mismas personas afirman que b esperanza de vivie no
abandana nunce al enferma: Coma en todo estadao de depresion
mental, hay intetmitencias en que onas veees domina el terror 4
ks mueste ¥ otras lo esperanza de ls vida; v todos habrédis obaee.
vado come, inmedisiamente despuds del desaliento mis profundo
¥ sincero, los enfermos hacen sus proyecios ¥ conciben la posibi-
lidad de salvarse,

.He earacieriza lambién la agonin por la Aoecwscidn de las
energias de la voelumad, que peede en ese estado ser deminada
en el semtide en qoe se desee; enlonces ¢8 cuando los parienies
& quienes no lo son consiguen un testamento que quizd no hu-
bieran logrado cn otras circunatancias, €5 coando el eofermo se
convierte d la religion del sitio en donde muere.

(%a hacidndose warde ¥ tengo que abreviag )

s interesa saber que ne hay sigoo  minguno que asegure la
proximicdad de la muerie; por 1anto, son preocupaciones wedo eso
fue habréis aide decir acerca de clerios augurios, unos existentes
en el enfermo, orrns fucra del enfermo, que dan pot cierio que |a
muerie faialmenie ha de sabrevenir, Mo tene nada que ver o e
un perro ahdlle en la veciodad para ereer goe el enfermo por
foerea ha de morir; ni es indicio infalible de muerte proxima la
llamada seioria de fo maerty, pordue esa mejoria pueds ser ver-
dadern,

Todo esto tiene mporiancia porque es posible que los médi-
04 nod encontremos con familias gue abandonan toda clase de
asistencia coando la enfermedad ha entrado en el periodo misti-
oo, ¥ se dice que In ciencia nada tiene qoe hacer alli,

Lo mismo diré de algunos otros signos. come Mo regwedad
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d¢ dex ofmi, esn pérdida de brille que lega d acentuarse mds
tarde en el cadiver v el derramarse las ldgnmas por el lado de la
sien; semcjantes fendmenos tienen por causa ln inmovilidad de
los pdrpados, 108 cuales cumplen de erdinario la misidn de exten-
der las ldgrimas por todo el globa del o, rranspostdndalas des.
de el dngulo cxiermnas, en donde brodlan, hasta el interne por don-
de posan d la cavidad de la nariz, Desde el momento e que el
tlﬂrul.:m de los masculos del enferma invade los pirpades, las 14-
grimas se derraman por el portillo mds proxime 4 s0 manantial,
g antigun cawee #¢ seca; sobre ¢l cristal del ajo se deposita, em-
pafisndn su brillo, ese polvillo stmosférico, s87n visible coondo
un ravo e 50l penctra en las habitaciones; lo mismo que wn mies
ble pulimentade precde su brillante: por el polve; oo sigailica
ea1o que la muerte del enfermo sea ipevitable! no; significa sola-
menie que los parpados po se mueven, pues como recobren sus
mavimientos, clios barrerdn los ojos, espaicirdn las ldgiimas v lag
wolverdn d su curso natoral, hacieodo desaparecer cans signos te-
nidos por tan faifdicos,

{iras mischas supersticiones, andlagas 4 las ya ilirhins, debiera
combatir, pers acaso fuera contraproducents, v 4 mis el tiempo
apremaa, por Lo que paso 4 la segunada parte de mi conferencia, &
sen el aip ei pocial de la muerte,

Fsia =5 va hecho muy frecuente sobre la especie homana;
mueten darsaoale on el munds ceres de fier onlf persanas; genie
para Hemat wdr pecer noesera plaza de igros; a1 sacais |a cuenia
verdéis que resulin mds f wae defuncde por fpeedd, es decir, qoe
cada veg que of pEndulo del reloj da ana oscilicion moere una
persona) proximamente cada vee que late vuaestro corazdn da s
dlimao Lavido un corazin homane, Pere debdis consalares pensan-
da e en el mismas I;iu:mp-u- nacen ofros tantos y uEHunm mis,
porque, st bien en cads moments la wumba se traga un semejanie
muestog, el amor engendea oleo

i¥ como se reparte la muerie? Por edades, de 1a manera s
guiente: de cadn ioo nacidos, 1705 nacen muertos, de cada r.ooe
nacidas vivos, no llegan al primer afio mas qae 350; al segunds
afio legan Bga; al wercer afio, 611; al cuano sfio, 553; al quintg
afio, 7o, eie.; A los zo afios llegan 495, e decir, que & los 20
atios na legan ni la mitad de los nacides; 4 los 3o afios, llegan
452; 4 los 4o afios, llegan 41a; d Jos 5o afios, llegan 357; 4 los 6o
afos, [legan agigd los Jo afos, llegan 184; 4 los Ho allos, llegan
68; 4 los go afics, llegan a0, v €0 adelanie ya no podemos contar



O, Jesis Baririna Capella 175

—— —

por miles, hemos de contar por millones; de cada millon de hom-
bres, 2oy pasan de oo afios, ¥ jaeae sfle ega d 11el Pero esto no
asusie 4 los vicjos, porqgue la dificoltad de Hegar & loa 100 afios
¥ i los rro ex referente 4 la dificuliad que hlr d=sile ¢l momento
de nacer, pero los que va tengan 8o b go afior, han salvado la
mayor parte del camipo, tienen wmados muchos mimeros en esa
logerin de ln Inngevldlrl.

Hemos vislo que cant e cwarda porde de los macidos maeren
durante el primer efiv; ¥ debo afiadir que duraste cse primer afio
Is morialidad evid principaimente en fos primeros meses; asd, de
los fUE mEErEn  &n on afie, el 45 PHIC 1O mUEren £n el ]'lrirmn'
mes de lo vida, ¥ de dates; el 35 en la primera semana; se ve que
en los primeros viem pos de la vida es coando mas pri babilidades
hay de morir. ¥ ianio es 3sl, que son en agquelles individuos gue
'p-u-:d: decirns que Lienen memor de iri.u_.gd:l dia de existencia, & ea,
aguellos qiie han macidoe antes  de vempa, moeren {odavia mds
quse los que nacen d los aeree srened de la gestacion

QOcasidn propicin es esta parn condenar otra supersticion:
digo, que el individus cuanto mis tiempo eitd en el claostro ma-
terno nace Con MiE resislencia conlrs las causas de la muoerie; ¥
sin embargo, entre 1odos vosowros, v sobee vedo, enire todas vos-
otras, hay la creencia de que el individuo que nace de arde meses
no puede vivir, lo cosl hace que no apligodis, por considerarlas
indtiles, las prescripoivnes del médics, Esidis o an ervar: f feto
pacido de acke meses. vive con mds facilidad que el de i, esl
eomo f3te vive con mds facilidad quoe el de seis.

Entre los sexsr se dbistriboye 1a muerie del sigwiente modda:
pacen proximamente 1ot hombres por 100 mujeres Es ervdnea
Is creencia e que nacen muchas mas mujeres que hombres; es
wdo o contrario. Lo que ocurre ex que la mortalidad es mayor
darante las primeras edades en los nifies que en las niftas; 4 la
edad de los smores se han iguslade la poblacidon de ono y oiro
sexn; los varones que sobrabap han moetio en el caming; no e,
por tanks, elerta que para cada hambae hayva siEne mujeres; noda
de ean’ pars cada hombre hay ues mojer..... ¥ con esa basta, Sa-
cede en la poblacién tomada en su conjunto, que hay algusas mis
hembras que varones, muy pocos mis; no credis quoe doble, oi
triple nimero, sing un dor & un fres por ciente mis;, depende esto,
oo de que hayan maerto mis hombres adulioa que mujeres, sino

que ellos son mids aventureros ¥ emigran con méds frecuencia que
ellns.
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Dira circunsiancia que ioflaye sobre ln moralidad e el esia.
do civil, es decir, el ser solters, conads & wivde. El casado tiene
mayar ressstencia contes In muerte que ¢l soltero ¥ el vindo, Esto
#e averigna coptandoe el ndmera de casados de cierta edad, el ni-
mero de solteres ¥ de vindos de igual tiempe; ¥ viendo anos con
otras cadnios afes viven blos de cada estado, v resulia que los ca.
gados viven sprozimadamente dodl que los solicros ¥ los vindos
Teped muy cn coenta este dato,

Es interesanie tambidn la inflaencia de las profesiones. Por
myd individuos de 35 4 g0 sfios de cada nficio, mueren al afo: sa-
cerdotes, & obreros de distinias clases, unos g, olros 1o, otros,
12; mineros, 13, médicos, 14, ¥ taberneres, 1g.

Esta estadisticn, hecha rfecieniemente en Francia, oo es tan
detallada como oica mis antigua, del iempa de Ballon, ea la que,
8 bien no se comparnban individeos de ln misma edad, compren.
dianie mas profesiones, In de maesiro de escuels, por ejemplo,
En ¢lta resuliaba que todavia mis gue los médicos, casi tanto
coma los tnbernercs, morkan los maestros de escuela; por donde
& ve que la imsalubridad del medio en que s wrabaja ¥ 52 vive,
determina la facilidad con que se muere.

Es notable que loa sacendotes, aungae por ser salteraos debies
ran pagar mids pronte iribate & s mectie, &6 1o que por mds
tiempa #& libran de ella, ¥ vo gue los mire con antipatin, bhe de
reconacer que esia cifra minima habla muy en so favor, pormue
revela moralidad én sax costumbires. (1)

PFero lo que mds influye en la monalidad son log medios de
subsistencia, Cosndo hay mucho pan hay mocha genie; cuanda
hay poco pan hsy poen gente; ¥ cunndo despuds de haler mucha
pan hay poco, es necesario que desopnrezca la gente,

11 Wise s=in alemeein o la mesear sdneoridsd. sl ascrnss mliggnesn ile jioe
nim, Lrenfue pasi s Bnn - fsse sl Bogre of beneBobn esirmnrlineriae de 18
Bopiges Bk, e peorsila e esn clasa, e abn se df barsa enaln, sdio gue al melsmio
Hivim e @hisciyy @ Tibe mads oo et §|: fulta miis sl @inkhiia oleiistalos 1n vilo e
wonrta. AR ngddion g ol dssesion o les Balis oeendidail, peeem les Tlta by Buenn
viilu: [ pnmbynrin wnele sucedsr i B segisies pipos e gie os saeeslnies
viven el s inliers gue s I:Il'llvl'l'ﬂl whviem e Bl gueed ¥ uencigeracion, - Sle
Vsiiibs & sefinlar soia cansecnmcin dn entrer & iisentie ol a1 moratidal e bijs
e low propias coniiegisaes de o close snoemdoil G es i vl dbipeesto pesr
I sevwrm ibiscipling ibe la [glesla, por Iy apinkin v jre 10 sofana,  Es poalble ijos
il Dedar Bisiin il paisto,

Al hocar la splveladd de ospoe los sacemlodes aee aplran pecas shnpablas, no
Bie e irs s EARAITG lasalel poililkess, slien darde efemiploale |Tn Feliifailad & has
eerle vor qpue s albrnisgishcs ne cran oaglmdas por mils afoclos. sbuo precias-
sl & peasr e e llos,

v on by paretieads § miis e 08 fedseos Univereldad wer Bid ol piarial il
U peertiemcia de dichn sabvedsd ¥ 1a sinceridad v acierin de mals aproviaskaes,
wimane elillgamils & invlerealar cxld Sola,
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Se puede decir, v se ha dichs, que Ia humanidad es coma an
inmenss comedor en donde hay un determinade nimers de ca-
bierina; en ese comedar entran, invitados por el amor, gentes noes
wvas, salen despedidas por la mueste [as gemes quc sobran, ¥ coan-
do hay un cubierio sin un comensal, el amor abre la poerta ¥
deja cotrar un invitade; cuande, por falis de cobigrio, sobra un
eomenaal, la muerie se lo lleva,

Claro es que st ¢l portero encargado de la entrads deja pasar
mds invitados que cubiertos hay, el oiro porters, encargads de
1a salida, los expulsard poco después. En Froncia han temado el
nenerdo de decire 4 ese parters de la entrads que no perming el
acceso 4 mds gente, que 0o hay asientos para mds; en Espafin,
s amaniesde 1a humanidad, meoos egoistas, Ios que va estamos
comitndo en el banquete de Ia vida, hemos dicho: que entren
1edoa los qoe pusdan; asf g8 qae s mujer capafiols es |2 que mds
pare, ¥, anlire tods, Ia mujer ]inhre; haliria e if al Transvaal
para encanirar migger mda feednda en el munda cavilizads,

L.o pecesariol para sumentar la sopeirfencia, seria ehsanchar
el comedor, ¥ esta misidn de poner nuevos nsvdentos en la mesa
de In comdnidad corresponde a los gobiermas; en Franeis se pusde
decir que el gobicrns en ese panto cumple, los que no cumplen
som los encargados de convidar 4 la gente! en Espafin sucede lo
contrario; la mujer, destinada 4 llamar convidados, lleoa gallar-
damente su deber; los gpue faltan 4 €1 son los estadisms que nada
hacon por aumentar lns Taciones,

Siempre habrd tania gente comn cubierios, v alguna mis. En
esto fa muerte of bastante generosa ¥ no despide inmediatamente
al hudsped molesin, le deja estar una I:Ern;l-rlrll:tl. e donde reanliz
que cuando el comedor eud bien ordenads, enando Los personas
que estdn dentrd o se empujin, en cse comedor 8¢ pasa W poco
de hombre porgac hoy mochos convidados 4 quicnes wo corres:
ponde una racion, ¥ entre todes deben reparticse las qus baya.

La locha del amor ¥ dz la maerte tvene una tregua qae leoa
el hambre. Alll donds hoy un pan pace una boca que se o come
¥ upa fraccion de boca que bosicea, Adn coando se realizara el
ideal de las :up::l‘du.l'a.l:nl, del amanlaco ¥ de la piiasa, & el ofra
ideal mis remaia de 1a sintesis mgd.rli.#_.l de Berthallon, fque Lan
brillamemente exponda nockhes pasadas el Sr. Santomd, prools e
Henaria con creces €l comedor ¥ siempre habris hambre Enon-
ees ko que ocurriria es que el hambre wodrin odrs forma, serian ne-
cesidades de otra clase, quizd de albergue, de suela que pisar, de

13
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pire tal ves, comd nos pintaba tambidn el alodide profeior, Tods
macion calts aspira & cstar replela de habitanies, ¥ hay que desen-
gabiarse: ¢ problema social del reparto de Jos. medios de aubsis:
tencia ha de ser siempre un sotoma de que o poblacion ha
llegade 4 su apoges, de que no falta gente, de que sobra; osdex
que la cuestion no la plantean bien los que dicen aqueremos que
todos comamos bions] debdin decirl queremos que ¢l hambre se
repana de modo que slcance tambidn 4 los actunles ricos; parque
el hambre e una consecuencia necesarta del lozane incremento
de la hsmanidad,

Besumo, para eoncluir: Ja muceie es un mal necesarro, util pars
Ia especie, fecundo para el progreso. Contra ella podemas aponer
d tiio e paliatiros:

1 Las reglas de la higiene que nos dan opeion, awnque con
eaporanas mils & monogs remota, § morin, oo de muerie aceidental,
sino por ¥ejen; ¥ entre caas reglas, la principal st represeniada
por los beneticios del marimonie.

& Aprovechar el tempe; teniends en clenta gque una hora
&5 una fraccidn may importante de nuestra vids,

3*  Antepiner d iodos los sdeales el amor 4 nuestros  hijos y
el amvor 4 1i humanidad: 4 oaestros hijos que son la continnacidn
de nicstra caroe, ¥ 4 la humanidad que e ln costinoacion de
nuestra historia.

HE DICHOD

S
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Seflores:

Acepié ln nvitacion que se me hizo de tomar pane activa en

este nuevo centrd de ensefianza, y la aceprd desde luego, enire
olras razones, porque soy Jde los convencidosn, de los que creen
firmemente en la eficacin positiva de esta Labor, y es unn de mis
copwicciones mds hondas ln necesidod que hay en nilestrd pue-
blo de campobes de esin indole, de divolgar Ia clencia, e
sacarla A plena hre de los centros oficiales ¥y orear fa ensefiania
d todos los vientos ¥ oo teidas las formas. Por esto mi aplagso
mis decidide d es1a nuewa ingtiveion, come tambicén & la exten-
sitn universitaria, come aplaado y presto mi pesjueiio apoye 4 la
Escucla de Artesanos, al Ateneo Clentifics, d la Institucidn para la
Ensefianza dela Mujer, d las escuelas nocturnas de la Dependencia
Mercantil, ete. ete 4 todo lo que significa aceidn 'y movimiento
pedagdgico.
oo X abrigo con calor €S0 sentimienios porque creo mbién
eon la mizma firmea v calor que eso que por ahi se lama (oon
reldricas que wada delinen) ol decaimienta del espirivn mnacional,
es purn y simplemente decaimiento intelectaal de nuesire puckilo,
Ands maltrecha y decaida la voluntad peatlica, perqgue, falta de
orientaeion en arden & Ia -r.‘u]l.q.rn.l, no sabe 4 dénde va, ¥ la :I.ll-iil'.'ﬁi
logis de los pueblos es como la de los individucs, Cuando naes-
tra inteligencis no ve elaro lo gue debamos hacer, Buesira activi-
dad vacila al realizar el acto,

Las indecisiones de la volontad responden siempre 4 indeci-
siones de la mente. Eso que llamamos el oprdcter del hombre, ¢
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sea nuestro mede de ser v obrar, es on producto:. muy complejo,
pues que 4 ¢1 concurren desde las cnusas mds remotas de ls he-
rencis, hosta ¢l ambiente que nos rodea y el alimento que come-
maos, pero sin dods alguns que uno de los faciores mis imporian-
tes en ln formacién de ese cardeter, opo de Tos elementos que
mds [nfliyen en las determinaciones de nuestea voluntad, es ese
impiilen que viene de arriba, del eerebrs, gque nes incitn con mds
& menns energia 4 obear en un bentido. Y ese impalsa lo dan las
idens claras ¥ concrelas que informan nuestrs condasia,

Es necesario, poes, formar esss ideas, nuotrir Ja inteligencia
para formar el cardeter ¥ EDCAUEAT In valiwntad.

Consecuenic oon citos prinelpies, erea ysostengs quae la falta
de caracteres que hoy se mota en neesirn pueblo, esn ancsbesia
moral que o opinidn pliblica padece, no determindndose en actos
copctetod ¥ decisives, todo eato responde 4 ln pastracién intelecs
mal en que nuesire puehle yace, de cuya postracidn hay que
sacarlo dindole coliorn prdctica, positiva v sana,

Debo, sin embargo, advertiros, que aunque hablo de  este de-
caimiento del eapirite pacional, no me tengdis por uno de e108
pesimiatar que tanto abundan, que vodo bo ven negro en el porve-
nir de Espahs ¥ que creen’ po hay redencidn parn este pucbla;
Mo hagdis caso de tales lamentaciones; son sensiblerins enfermi-
EGF qug lT.l::n'um'.hn, ks que In decadencia del ]‘n-l.l:hh i r]niHl. -]
juzga; la decadencia del propio juzgador. Es cosa elerta, cuando
umn B goeja cotstantemente ¥ A todo propésive del medio en que
vive, tened por seguro, npo es el medio quien estd enférmo, sino
el que se III:IE].'I.

Mo, no hay gne desalentarse. La rara espafioh, prodiseio
complels de mochas razas que agqul se han ido mezclando
en o largn evolueidn histdrica, abonada v confortada siempre
por las magnificas condiciones geogrificas del suelo en que
vive, e wbn rava inteligente v winll, v asi lo reconocen 1odos
Ios antropdlogos que conocen bien eata materin; ¥ digan en cons
tra Io que qoicran iodos esos Jeremias que & cadz paso vienen
con que Espafia es un caddver patrefacto, que todo esto se va,
como i con cllo quisieran hacer coro 4 aquel famodo inglés, mis
nistre de las Colonlas, que dects, no hace mucho, que este ez un
puchlo moribundo. Cue despuds de todo, sabéis por qué lama
meribunde 4 nuestro puchlo? por la misma razén que podfa de-
cirlo al suye, parque ni allf; ni aquf; of en parte alguna, las colo-
nias no se resignan ya d ser estrojadas por sus metrdpolis.
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Lo que ocurre al pueblo espafiol o1 que por causas acciden-
tales, coyo andlisis nooes de esle momebio, pero que porlenccen
todas sl orden social mds bien que 8l dinico, andamos recagados
en*el miovimienio cavilidadior contempordnes, ¥ urge, por EOMIETS
guicnte, que del seno mismo de 1a nacion, de lis propias muche-
dismbres, #in sguardario todo del Estado, como decfa moy bien
el 8, Azcdrate, surjn potente unn endrgica campafs pedagdgioa
para levamar con nuestro propio effuerzo el nivel general de la
enliura.

¥ porque esto pienso ¥ ouices, me adherd desde juego d esta
inavitucion, v adgqul me pebs 4 traer miogrooo de arens A o
obra que estimo verdaderamente redeatora y parriotica.

Y dicho esto, desde luego os onuncio que no voy 4 dares un
discurse de altos vuclos clemificos, No esi eato on mis fealindes,
¥ 8 estuviera, tampogo od lo daria, por no faltar & mis principios
v ol concepto que he formarde dz lo que debe rer ln Unlversidad
Popular, Porque, entendedio bien, yo que aplaudo con toda mi
alma esta Insitucion ¥ cspera de clla positivos resaliados para In
cultora piblica, 1engo par cosa ciena que eita Universidad fya-
casard 5i nos vamos por Las pubes v aburrimos al piblico, per-
dicado el tempo co disgquisiciones indiles.

.ﬂuinl |'|.:.:|.' (e ErAEr ElEnciu pn!flil‘:. hlem mn.umd:., caad rli:g:-
rida ¥ dazla en pequefias doale para qoe poeda asimilarla en el
patbilics que nos eacuaha,

Tal &5 mi criterio, ¥ sjusidndome & & voy 4 heblaros de ons
CORR muy senqilla, fuE o8 rodlen ¥ la ‘vers por tadlas part=s, que en
estos momentes vibra llenands este recinto, que en elia vivimos
¥ nos movemos constantemente, voy 4 hablaros de la sy voyd
hablares de esto, porque ena fun que o Tlenn o, Tos espacioa
miis grandes ¥ oy mads chicos, qoe lo mismo In veis brillar alid ea
Iz estrella mds remota gue agul bajo en noestroad hogares, ¥ en
ead focos que alambran esia cecennl osa lie que gils 1edes nies:
trod pasos en la vida, ¥ que en elfa, como onel aire, vivimos sg-
mergidos; ¢sa luz, repito, sferce woa infleencia constante y decis-
va en nuesira vida, en nuestra salud, en nuesiras alegefas, en 1odas
noesiras potenciasy actividades, Es, pues, 13 Juz- un medio vital
podeceen, es decir, an modificador endigico de o salud y de la
vida; ¥ en tal conzepto, busno es hablaros alge de ells, porque
su conbcimiento cientifice es de positiva niilidad para wedoa.

Ahora bien; ;¥ qué es In lue? preguntardis desde lnego, v yo os
responilo. Na lo sabemos, Se supone que 304 inmensos aipacion
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que nos sepatan del 5ol v las estrellas, sal como los que exis-
ten entre bis pequeliss moldenlas de los cuerpaes mo estdn vaclos,
sino lenos de unn materia muy suil Hamasda éver, ¥ que lo vibra-
cidn de ese dter produce la luz, como el aire vibrando prodsce
el sanida.

Con una sencilla comparacion podéis comprender ¢l estado
aotunl de la ciencia, Golpedis upa campana, la campana viea ¥
sos vibraciones se comunican al aire qoe le roden ¥ s= transmiten
4 travds (e 10da Ja masa de nire hasta llegar 4 nosotros, de la
i manery que &6 un inﬂu I.'r|:|.r.||:|_qil-n g‘_l:nl:ulﬂ =chdis ina pil!dli,
lns epdas que esta pdedia produse se van ensanchamillo en elrcnios
cagln ver mayorcs hasta legar d o orilla,

Fues bien; las vilraciones que el aire reciiio de la campana, al
Hegar a nosoiros ¥ herir nuestro. ofde, producen «f sonids, ¥ ea
condicidn sbaolutamente nocesaria 1o existencia de eie afre en
vibracidm pars que ¢l sonido se produzes, puesto que haciondo €
vaclo alrededar de 1a CATH AN, |pn"|':l neleda del oire que Ta rolea;
la wemios ﬂEi[iTlE et &l silemwéin mda nrm]a-ll:qn.rr.l samds no
Hega & nossiros porgoe el sire no vibra, nungue vibee Ia eampana.

Ik epte mnde eomprendentis la produseion de ki luz. Las
vibriciones del Sal 3¢ comunican & csa materin sutil que Hena
el tnfinite eapacio vque lamamos éter, A travids de eia masa de
gter van corriendo las ondaa hasia Negar 4 nosoiros, ¥ sl herie
nuestra reting, nos preducen la sensacidn lnminosa,

Todla calo es ourn |'I|i|JrI!|IIE:|5lI pErs la asfimiien |1r.|-j' toecdios o b
bren de cieneia, pafque e4 muy racional. 81 el eapacio qive nos se.
pors el Sol foera entersmente vacio, st nada exisviera alli, la
transniaon de 1s luz solor hasta posorras seria absoluiamenie in-
concehible. A travds de la nada, nads puede trasemitirse. Es pre-
ciso que haya algs que (ransporie esd enefgia que nos viene del
Sol, y ese algo le llamamon drer, porque un nombre hoy que
darle.

Y no nos metamos en mas honderas,. ;Para qoé hablaros de
lag teorias antiguns ¥ moderoas gque 8= hon hecho para explicar
Io naturaleza fnilma de ln lue? Esto nos Hevarfs muy lejos v es
posible que ol meternos en tales profundidades, 4 foerea e ha-
blar de luz nos queddramos 4 obscuras,

O diré sencillamente qoe cea fueria que llamamos Iz, eso
ian fogitive que oo lo podemos coger, que como un fniasma
huye de nuesiras mands y patece imposible poderlo mancgjar, la
ciencia lo va domando poco d poco ¥y cncermindolo en cifras y



Or. Cervera Barai 1B

formulas concretas. En estas indagaciones cientificas sobre Lo lus
los sabios han Nlegado d fjar ndmeros y canvidades, cuva determi-
nacidn parece inverasimil por lo asombrosas,

¥ voy A poncrod un ti:rﬂp‘l&. IHee la eérencia e la luz éarre
gon.eon kilometros por ssgundo. Esto se dice may pronto, pero
esas enormes canlidades o coben bien en el enteindimicnto, ¥ es
seguro que noos formiis iden clara de tal velncidud, Para quoe
Ia comprenddis bien, vamos 4 compararla con velocidades por
vosorros conocidas. Asl, wn tren d todoe vapor, agul en nies
troo pals; no aleania de ordinario mds alld de 6o kildmetros
por hora, Pues Bien; vosotrgs mismos poddis hacer la cucnial
joo.coo kldmetros que corre 1alox en un segundo ea una diss
wncia tal, que para recorrerly un tren exprés 4 tode vapor ¥ d
mazdn de 6o kildmeiros por hora, necesitaria £.00a horas, & sea
2ol diss con sus noches, Mds clare. sdn; todo el cspacin que re-
correr{s un tren exprds, corriends sin parar on momento, & razdn
de b kildmetrss por bora ¥ andsndo siempre dia ¥ ooche dao.
FANLE 2fehe mried frpwides, todo e espacio recorrilde b atroviesa
B Juz en w# fegnade,

Pero acaso dirdis vosntyos: ;oémo 8 potible determinar estas
coes con fanka preciskend Jobma en el breve espacia de un ses
gundes, durante la osclacidn de un péndulos, se paede medir velor
cidad tan enorme? Pacs bien; elto que parece lan inverosinil vals
4 verlo con toda elusidads O ruego para ollo un poes de aen-
cidn; prestddmels, potque teego empefio gue on e5lo, Como en
tedo lo que voy & deciros, me enienddis perfectamente v saligdis
de agul ain la mas leve duda,

Pero antes de pasar 4 explicar la veloeidad de la luz, o9 debo
upn pdvericocia. Fn cfecie, dije anped que la cieocis qoe agqud
s dd ha de ser lerH:iI:I:, pr;l.l:lil::tI ile lpl:'r.q.r.im‘l.-:l tnmedinias 4 la
vida, ¥ alguien podrd objetaroe; jjod me importa para la vida real
paber que b Jus eorre jooses Lildmetros por segumdo, nf la de-
mostracion de ens verdad ciemifica® Ea verdad; para vivir y vivir
bien nads o importa saber estan cosas, pero el explicaros eate
problema no es uno de los Anes de mi conferencin, nada de 260
gs un pardntesis que intercalo con la idea de sembrar on vacsiro
eapfrita la feen la ciencin, porque o5 indodable que si llegdis 4
entender bien el prablema de ln velocidad de la log, no habrd
dificuliad pars que en lo sucesive otargudis vuestra fe d toddos
los diemas problemas cienfficos que por-agel ban de pasar.

Vosoiros, como todo el que quicea caltivar sy inclipencia,
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necesita la fo cientifica, ¥ el ejemplo que voy 4 exponcros €8 para
cimentar esa fes

Y vamos al ejempile,

La ux marcha con tal rapidez que las distaocias deque pode-
miog disponer aquil en la supetfiicie de la Tierrn, no bastan d poder
medir gsa velocidad, porque entre las combres de dos momatias,
verli Erll:li. por np.:rl:u.ll:u s esién una de otra; la dinsanciz e
tea & 300 kildmetros gue las separs, la ateavieas la lus en wn
tieenpa tan brevigimo que of impesible medirle, Ea lo mipmo ques
si pretendiérais vosotrod mediv la velocidad de ona locomotora &
tode vapor con un metro en la mano: clato es, el tiempo que in-
verlirla la lacomilora én recorrer es& metro serla 1an rdpldo gue
i ho podiefab medic, JY qud se hace en este case? Se marca de
sntemans una distancia de muchon metros, se.oce, por cjemple, &
sea 5o kilometros, v se dice: jdsie woen en cudnto tiempo o reco-
ree la md.quE:lu!‘ ¥oeon el n:l-nj en b mano seve 1o que invierte, ¥
i et go minuiog, dectimos: este teen corre un Kildmetro por ming-
Loy & Go kildmeiros por hora,

Pues hien; =sie mismo procedimiento se ha tenido que seguir
pora determinar la velocidad de o Juz, En [ impesibalidad de
wiilizar las clistancins que 1a Tierra nos ofrece por demasiado pe-
quefizs, s& ha tenido que echar mano de otras mayores, las exte.
riores 4 la Therea; i cisldles son dstas? las distaceias entre los astros,
que son conocidas, como despuds verdis, v de entre todos han
servislo de hose las observaciones de Jipiter ¥ sus sarélites, segin
€l maltode del ilusire astrdnome (sl Bomer.

Vais 4 ver como

Muchen de vosoteos ya salidis que el 56l que nos alumbra es
el centro de un alstema planctario, s decir, que alredfedor de ese
Sol giran una porcidn de planectas & mundos, uno de los coales e
el puesirs, Ia Fierra; v otro ' de éllos ed Jdpiter, un asiro muoy bris
llante que seguramente habrdis visto, porque ha estado sobre
nuestre hotizanie 1wdo esle verans, que parces ama lig de ben-
gala, pues no tiene ¢l centelieo de las oiras enrcllas. Ese astrocs
el que ha sido objeto de Lss observaciones de Bimer.

Ahora bien; asd como la Tierra tiene ofro astoo qoe gira alne-
dedar de ella, que es nuestra Luna, asf también Jhpiter ticne mds
que noaotios, tiene cuairo lunas que giran en DTN SUY0, ¥ enire
c8as cunteo, o que estd mds cerca 4 Jipiter ha servido de basc 4
eshos estudios.

Con estos antecedentes vamos ya 4 la pizatrd para explicar la
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observacion de Bomer ¥ con elin el interesante problema de la
velocidal e lo [ux.
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EXiACACE N BE LAS PG AN

A~—La Tierra ¢n g4 sitoacion mds proxima 4 Jipiter.

0. T.—~Orbita de ta Tierra alrededor del sol,

C.—La Tierra en an sitoacidn mds lejana de Japiter.

B.—El sol.

L—ipicer ¥ eono  de sombra que proyects al otro lado del
m’l

0. L—=Orbata de Jdpiter alrededor del sol

§.— Satéline de Jdpiter que enira en bn sombra,

0. 8. —Oebita del satétite alrededar de Iﬂpil:r.

R. L—Raya de luz que va del sardlite de Jdpiter 4 la Tierra,

Ahora bien; coando ln Tierra, girando aleededor del 301 22
encuenira en A, que es el ponto mas proxima 4 Jipiter, ! sstdli-
te de dsie se hunide en la sombra earda 42 hioras, 38 mingtos v 38
segundos, ¥ micntras la Tierra va alrededor de ese punto A, agoel
satélite se esconde con perfecta regularidad siempre al mismo se-
gundo. Pero d meditla que 1a Tierra, siguiendo sa orlita, se aleja
de Jupiter; se va retrnsando 1o percepoidn del fentimeno, sc ve
mis tarde, ¥ al llegar Ia Tierra & C, que ea el pouto mids lejano,
ge percibe ¢ fendmeno con un retrase de 86 segundos. Sigue la
Tierra sa carse, ¥ & medida que se va acercando oira vez i Jipi-
ter, €l retraso va disminuyendo, y al Hegar de nuevo al punto de
partida A, o eclipse de nquel satdlite seve como al principio,
eada 42 horas, 28 minuwos y 35 segundos,

Es decir; pora mayor clanded, figuracs qoe eno ves de esaz
42 horis, 28 minutos y 36 segundos que el satélive invierte en dar
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gna voelta 4 Jdpiter, Bgoraos, repito, que fucran 24 horas justes,
porque de esie modo entenderdis mejor el resultado de esta ob-
SEEVACiOn.

Cunnde la Tierra estd en A {punto el mis préximo de lipiter),
el satdliee s hunde en la sombes 4 las 12 de la noche en ponto,
Sigue In Tierra so revolucidn, v en las noches sucesivas se percibe
el lendmena d las 12 ¥ @ segando, A las vz ¥ 2, & las 92 % 19, &1
célera, et , ¥ coando la Tierra Wlega al punto mds lefano de -
piier, dasa i C, el fendmeno se ve & las 12y 956 segondos.

Sigumicnida 13 Tierra su curso, voelve d acercasse 4 Jipiter, ¥ 4
medida gue se acerca, ¢l fendmens se observa d las 12 ¥ oo, d
las 12 ¥ Boo eic,, ete, ¥ va disminuyendo cada voche o reiraso
hasta que llegs de nuevo sl punto A, ¥ el eclipse del saidlite se
we coma gl primeipiog 4 laE 12 &n puoto,

Ex, pues, eridente g ewes Qb lEgunrl-up quie hay e diferen-
cin ¢h la observacidn del feudmeno cuando la Tierra eszd en A ¥
en C. es el tempo que 1a loz invierte en recorrer la distancia gue
separa esos dos panos, .

Abors bien; esy dimancis de A C es conocida, pues sl os
Ej.i.i:l en ln Eguu werdis que el |l_ ilistanein de lon Tierra al Sol
A B, mis la del 58] 4 1a Tierra B ©, & sea el doble de a dis-
tancia e Ia Tierea al Sol, Esta dhima estd perfectumenie detenmd
nada por edloalon que no son de edte momento v éstd valoads en
145 millones Jde kildmeiras, ¥y como fa ilstancia A Coes dobie,
reaulian sgb miilones de kildaetros. Eo oste reeortida, como ha-
beis vispo, invierie In lug 986 scgundos, Par tame, para obtener
la velocidad de la lue por segundo no hey mas que dividie los
kilomesros por los segundes. Es una opericion sencillisima que
1odos vosotros podrdis hacer.

S0 kilemetros | 086 segandos.

El cociente que oblengais sord lo gue corre la luz en un segun-
dir, Een veloeidail es some dije, ¥ poddiz ver, de sinos joesos ki-
lametras, que equivalen & 55000 leguss,

¥ para concluir con ¢sto, ¥ sungas creo habedis visto bien el
fundoments cientifico de este problema, by todavia uea razon
de experientia quo cimentard mids ¥ mis viestra fe cientilica, ¥
8, que en csas distancias, en el conocimicnto de eses velocida-
des, sombras de los asteos v demds elementos de cdlenls, se fun-
da Ia prediccidn de los eclipses;, y bien saldis vosotroa con qué
precisién 1an motemdtica se anunclan esos fendmenos celesies.
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Con afios de antelacion se dice el dis, la hora, ¢l minoto vy el
segunds en que soorrird ol eclipie, v asi sacede. (Por qué® Porgue
tados eston cdleulos son rigurosamente exacio,

Y con eato damos fin & esta especie de proemio v entramos
de lleno en el estudio de la accitn de la luz salive los seres vivos,
objeto fundamental de csia conferencia,

Desde luego Uamo vuestra atencidn sobre un hecho historico
que s para mi muy elocugnte, ¥ es el gque sigue: Desde los tiems
pos mids remotos registrase en la historia de todas Tas religiones
mids primitivas, aleo eomin 4 todag ellas, ol colio al 5al; como si
esto fuers In expresicn insintiva de todos los paeblos, reconos
ciendo en &l asird del din el manantial eterno de In fecundidad ¥
de la vida. Adn hoy existen en el eentra del Asia millones de seres
que adoran al Sol come padree de todos sus dioses.

Esto es muy significativo, No parece si no que los poehlos que
estin meds cerca e la Nataraleza siesten con mas intensided los
bemciicios del antre salar, ¥ esns puehlos han credde ver en tal
astre un Dios bienhechar que, al derramar su lus schre la tierra,
surgen con ella ¢l movimicnie, 1 organizacion v b vida, ¥ hasia
‘prﬂl'l:m;en fue sinoesa oz ln Moturalesn entera serfa un r.ldﬂ.l.rﬁ',
de aqui el herror que se apodera del salvaje ante un eclipse solar,

YV egin ha diche el instinks de los T.lueil[du. B u.rlnelll: rematas
edades en que nada se sabia de coda alguna, Mas por siogalar
coincidencis, la eiencia viene hoy 4 sfifmar aguells mismoe. Ya el
gran Lavoisier resomio Is ciencia de su tiempo en la siguientes
frase: ela organizacion ¥ ln vida solo se ogitan en la superficie
ite la Tierra, es decir, en los lugares expoestos 4 fa laz.s

Y en efecto, sefores: estudisndo la aceion de la luz en todos
los seres vivos ¥ ascendiendo en ka escala de eston desde el veges
tal hanta el hombre, resultan plenamente comprebados una  peor-
cidtn de hechos gue confirman & un tempo los previsiones del
mmstinto en ¢l salvaje ¥ los conclusiones canegdricss de la clencia.

Y para que esto legoe bien 4 yuestro dnime, ordennté ln expo-
scidn de esos M:}!ﬂur porgise &l orden :in!'[u.r: mucho en ba fogs
macidn de las ideas, Comenzatemos por €] reing vegetal; seguire-
mos con el reino animal; hablaremos. despuds de Io accion de la
lux sobre el hombre, ¥ sacaremos, en fin, aplicaciones de estns
ensefianzas como resultado itil de la canferencia.
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REIND VEGETAL

En los seres del mondo vegeral realfesse una funcién lamada
funcidn clordfiln, en virtud de la cual y por la influencia de los
TAyGE T rosog, b ‘trgrﬂ.l]n’:i dumm]}ﬂnzu un gas gue havy en la
atmdsfem Y gue-ae Nama defde wrrbdaicn {Emn].l-l.lr:itn de cardons ¥
exfpema,) Al descomponeese ede deido, el carbono 36 Lo apropian
las plantas para formar sus tejidos v dejan libre el oxipens.

Tiene capitalisima imporiancia es1a fancion clorofila en la
vidn de todos 1os seres. En cfecto; ose dcido carbbnics, que los
vegelales descomponen en presencia e lo Juz, o8 un gos gue el
bombre ¥ todns los soimales arrojan 4 1a atmoslera - con la respis
racion; eke gas que se forma eo el seno del organismo como
escorias de nuestrs méguing, sicndo nocive para ouestra sangre,
v de la maisma manera que eliminpmos la orina ¥ oteos productos
ﬂnmm:_'m'il;i.u;t, asf eliminamos &l doide carbonios,

Ahara bien; ese deido carbdnico, nocivo 4 nuestra sangre, los
vegetales Lo toman ¥ &l beso de la Juz lo descomponen: el carbe-
Bo 8 lo quedan v el oxigeno lo dejsn Vbre; el oxigeno, es decir,
¢l gas vivificante, el que nos da calor, alicoto y vida,

Die sugne, fue kas planias; mediante la lax, punfican el aire
vicindo por la respiracion dei hombee y los animales; & en otra
forma, el oxigenc gistado por In respiracion de los animales s
restituido 4 1a atmdsfera por las planias; riedisnie la Jox son fa-
bricasdorss del oxigeno. Privada la Nawwralezs de esie hermoso
agenie luminoso, las planias no produc ran exigena, que o8 ¢l
elemento fundamental de 1odos bos seres vivoa.

Por otra perte, esin descomposicidp del deido carbbnico de
la zimsdsfern, representa unn caotidad de trabajo que corrcspon-
de exactomente 4 1o qoe en guimica se [lama un spnivelents mecd-
mrce e Jus; es decir, que tode eso wrabajo qoe la luz pone parn
descomponer el dcido carbiboico (puesio que fueres ¥ irabajo se
nmecesita parn reparar dos cogas perfectamente unidns), ese wnba-
jq., repito, po e8 perdide; mediante él;, el carbonn, prodocio de
esa descomposicion, se acumuls en el vegeual, forma sus lefias, y
esas lefias al arder, en vinud del equivalente mecdnico de laz,
devuelven exactamente o lur que las formd, De este modo se
explica In formacitn de la holla, el carbon de piedra, que no es
oira cosa que ¢l trabajo del Sal promulando el cartbono en los
vegetalen de otras edades, cuyos bosques quedaron scpultados
por transtornos geologicos y pasaron al estado fsil,
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A traves de esas edades, ese enrbon de piedra, compliendo la
ey del equivalente mecinico, vuelve otea vez la cantidad de luz
gue recibio en squellos remotos tiempos,

Solbre este Punto vale la pena que o entretenga n FCTTLILILE ]
leyendo un pdrrafo de Echegaray, de este preclare ingenio que
ha sabido vestir 1as arideees de la ciencis con las mejores galas
de nuesien hermosa lengua. Echegaray, hablando de lox origenes
de 1o hulla, dice asi:

s Es una historin antiqutsima, fod un drame antedileviano, an
mallhadode smor de dos seres que los rayos solares separatron
com rari crueldad y ersafamiento. Vibraba ol Sol enjonces, como
hoy vibrn; sus vibractones cordieron por el espacto en forma de
huz ¥ Glirdromse sus tayos por los cspeaas selvas de aguellas edades
primitivis, Flotala por enire sus romajis, densos v obscuros, el
deidy carddnice, esirecha unidn de doa screx ol axfoens v el rardp-
W, (e e misterioss afinidacl ¥ diomo peor diomo e abrazalan
¥ confundian; mas la vibracidn de las ondas luminesas cayd so-
bre ellos, los sacadie, lod sgivd wnto y an bica y con tan ereel
afin, goe al fin loe lazes sc rompicran y dilatdrense sos distan-
ciag iniermolecnlores ¥ alfd se o pﬂdidﬂ- por lisg mires el oxige-
geno A enrbguecer la stmdsfera v prisionero cayd el carbono en
la eeldilia vegeotal enme en microsedpica circel.

El vegetal muric, las celdillas se hundieron en terrenos tore
iuosas; carceles y pristoneros, bajando lemamente 4 mayores pros
fandidades, lvgucon d ser fosiles, ¥ pasaron siglos y siglos sobre
eatas tragedias de amores inargdnioos,

Pero un dia ¢f miners sacod aguel carbdre del fonda de una
mantatfia, el maquinista o trajo 4 un hug:.r. entrte por 0 rejilla
upa corriente de aire con aquel exspese de o pasada hisweria, v al
encontrarse de neeve ambas amanied, el axipeme y el cordeno con
tal amsis se precipicaron ¥ se unieron, que olfa wnta (uerza gae
eotsumit el S0l en separarlos, desarrollaron ellos en sa repenti-
o choque.

De este chogue surgit de. nvevo la lug, el calor del hogar, la
fuerzn cxpansiva del vapor ¥ In potencia, en fin, detoda la iss
dustria moderna.»

Ahora bieo; esa influencia de la luz sobre fos vepotales, por
medin de la caal se descompone el dcide carbdnicn, se debe 4 una
secidn quimica muy endrgica que ticne la luz-solar; accian quimi-
e que debdis conocer porque ella os dard Ta clave para explica-
tos luego muchos fendmenos hsioldgicos de que hablaremos,
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e hacen varids experimenton para demostrarla: en la obsecas
ridad =¢ prepara unn mezcla de dos gases: el olers v ol Addfrdgens)
esa mezcls, mieniras estd en la obscuridal, permanece tranquila,
inalierahble, pero 2o saca 4 la lie y viene b edallide v 82 comi-
nan esttepitosamente aquellos dios egerpon formando el clorirs
de Addrdgere,

Diro hechno, que revela o energla quimica del Sol, sirve de
fundamento 4 la fotografin, ¥ et la descomposicitn de las sales de
plata por la aceidn de fa fue,

El elorars de plata {eomo dectamon antes del deidoe carbond-
e}, &t deseonipons tambida al beso de la luz precipizdadosa la
p'lqln en manchay negras

No es caso de detencroos d explicar en detalle el arte de la
fatogralia, Sg fundamento cieniffico va lo conocdis. Es la accidn
qlqlrn'ie:n cla 1a Iz solur sobee ins gales de plutn, Uig J.I.'u':.. prEpa.
taila e idichos salesse pone enoel fanda de ana cdmara delante
el plsjeto ot s quisee Febratar; bos-poniss mis claroa del abjela,
fos que dan mds o, matonrdn en i imagen gue Bay en el fondo
ihe la cimarn un punto mds obacurs porqoe s plate se precipitas
il mis intensamente donde hay mis lue,

En cambio, los puntes mis obscuros dzl ebjero quedan mids
cloros en la fongen. e equl el llamarse sepative osta primern
placa de la forograils, pues 1o clare del objero sale osbeoro ¥ lo
obecure elars,

Y quedn econ esio suficientemente demostruda laaccidn qui-
mica el Sol,

¥ sigamos adelante, En wirtud de esa aceidn quimica v me-
dianie la fancion elorofila de que hemos hablade, los vegetales
producen e cobor verde, que ex ol dominanic en sus hojas v allos
tiernos. Las plantas que no tenen luzse quedan pdlidas, ¥ asf
vein gue los jardineros v huerianos, a0 saber nada de quimica
banlagics, euando dessan blanguzar ciertas plantas, no hacen otra
cosa fque - privarlas de fug, cnvolviendo e la ticrea los cardos,
atanda las lechugas, ete, ete, v-al ;Eccl:n. en iodas lag paries de
la |h|ihl=. djue qd-l':l.‘Li ef ld abaciridad se suhpmr!r. la El:ln'nm:iﬁn
die clorafils, constituyvends exa blancura ana verdadera anemia del
vegetal, Nodn de esto sabe ¢ campesing, pera blangues plantas
conforme 4 los dictados de la ciencia,

Bien es verdad que los hartelanos 0o hacen esto con las ver-
duras salo pars que queden blancas, sino para que scan mas
tiernas, v ahora verdis come esto cs tambidn un efecto de la lus,
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La dureza de los vegetales 14 en razda directa de la cantidad
de lui qgue los baha, Las plantas que se crian en la obecoridad
son biandas, fofas, ¥ por esto, para qué resalicn mids ficroas, en-
vuelven 4 los cardos en la tierra ¥ s atan las lechugas, etc.

Como contraprucha de esto mismo, las leflas faertes, las ma-
deras compactas, las que mejor sirven para |z calefaccidn, todas
ellas proceden de regiones moy bafladas de luz. El calar que esas
lefins dan al arder procede del earbono que se ha acomulado en
ellas, ¥ va he dicha repetidas veees que la fjacidn del carbono
en el munde vegetal es olra de 1a Tuk,

Otro hecho may interesante. El color y el perfome de las flo-
res e4 Lanlo mis intenso cuanto mds viva es la luz que les hiere.
En las regiones donde fa lue brilla son las Aores brillanes, v en
los patscs brumosos son palidas y de colores apagados,

Por eso ohservardis que en las mesetas ¥ &n bas ermas de los
montes donde no abunda o hbn"uz alte, la flor ez iy intenda de
aroma ¥ de ealor.

Ast habréis oido decir gue In Sierrs de Mariola s distingue
por lo promdtico de su vegetacion, ¥ al efecto, sus plantas se exs
portan & muchos mercados por esa rca cualidad. Yo he visitado
esa Sierea ¥ he podido comprobar cuante lleve dicho. En aquellas
cumbres escasea lo vegetacidn alia; v por tante, las pequefias la-
biadas, las violdecar, ericdecas v varindisimas compuesias gue for-
man 54 rica flora; s¢ bafan todas en plena lue por agquelias alivras,

En cambio, ess misma flors, bajandola 4 los valles, v 4 pesar
del cultive intensivo, se atendan sas coalidades de aroma 5y de
calar, porqie en el fondo de los valles hay siempre brumas que
empafian la laz,

¥ lo mismo quoe decimos de las flores podemos repetic de los
frutos. Su perfume ¥ su sabor dependen de principios ricos en
catbono, ¥ dote & su ver depende de la cantidad de luz. Todos
sabéis por expericncia que la frota de secano, es decir, de las tie-
rras altas donde ¢l 3ol no halla obstdculo para inundar o3 cams-
pos, la fruta alll s mds sabrosa, v tanto mas cuanto mds alia esla
region de que procede.

Y vamos 4 otro hecho,

Hay una funcién muy interesanie de los vegenales que se
Uama Aeftairopiome, que es la propiedad gue tienen muochos de
ellos de ejecutar determinados movimientos por la influencia del
Sol. Todos sabéis la tendencia que tiepen las plantas 4 buscar la
luz, ¥ algunas de ellas, como las amapolas, los ramineulos y otras,

(&1
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eambian sus flores de posicitm en el transeurso del dia, dingién-
dose por la mafiana al Oriente ¥ por la wande al Ponieme, pers
maneciendo rectan durante la noche

Esta misma foncién de heliotiropismo explica un hecho que
he observado muchas veces en mis excursiones ¥ que vORROS
podéis comprobar, Dos bosques de pinos de la misma especie ¥
ambos en la misma regidn, pero uno de ellos, por haberse hecho
cories, estd muy claro ¥ el otro muy espeso, Pues bien; en el bos-
qiae claro loe pivos son bajos, copudos ¥ con el troboo mis & me-
nos deformado. En cambio, los del bosgue capeso son altos, pan-
tiagudas, con el tallo muy recen, [Por qué ests diferencia? Porqee
en el bosqaoe espesn s estiran y ahilan los pinos bascando el Sal,

Estudiando la accidn de la joz sobre las plantas s& han hecho
experimenios muy cuncosss. Al por ejemplo, sabdis que las ho-
jaa de todos los vegetales tienen la carn lisa mirando hocia la Juz,
hacia arriba, Foes bien; la rama de op drbol sz la encorva vinlen-
tamente de modo qoe mire hacia abajo la cara superior de sas
hojas; esta rama no puede volver 4 su primera posician, ¥ enton-
cer los peddnculos, los rabitos de fas hojss se retucreen sobre
of milsmoa, ¥ con edta tariida ginn las hnjn:t: hasin ponerse en la
posicidn mas favorable 4 sus fupciones, ¢sio es, e apverso hacia
arriba, hacia la luz.

Oitra experiencia de Meyen que he tepido ocasion de compro.
bar. En an sitio obscaro y hosdo s¢ ponen unas cuanias patatas
¥ &t hace entrar un vayo de lug por una parte Iateral; los tallos
que echan las patatas van directaimente hacia la pequedia aberios
ra por donde la buz viene, El tallo intenta desde luego el camino
mis corfo, que ¢ la recta gue va de la patata al otificio, pero si
éste esid lejos v el tallo no es bastante fuerie pars sostenerse
tranaversal en el aire, cae al susto v se grrastra hasta la pared mds
proxima por la que sube directamente 4 la abertura.

S¢ ha hecho esia experiencia enm oira forma, Dog abertoras
lanerales d la luz, una mayor que aire, los tallos se dicigen 1odos
al agujere mis grande, 3l que da mayor bz de oz,

Con todo Io expuesto hasta aqui, queda probads que el eolor
de laz hojas en los plantas, |s durezs de sus maderas, el brillo y
aroma de las fores y hasia el sabor de los frutos, son al fn trans-
formaciones de la materia vegeal producidas por el Sol. ¥ 4 esto
podemos agregar que los movimieolos mis dehicados de los
vegeiales, son tambidn impulsos provecados por las vibraciones
luminosas.
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Par consigniente, es la loz una energia, un elemento essncial
para la nutricidn ¥ la vida de las plantas, y como sin éatas la vida
animal es impaosible, podemos concluir de este primer estudio,
qgue la luz s absolutamente necesaria 4 la vida general de todos
los scres,

YVeamos ahora & el estudio del mondo animal confirma esias
inducciones,

REINDO ANIMAL

Se han comprobade plenamente los siguentes hechos:

i# Entre los animales mds senciflos hay onos somamente pes
fuefios, microscdpicos, que 5¢ Haman infusories ¥ goe se obrienen
ficilmente ¥ en nbondancia, Basta para clle que en un vaso de
agua se deje d macerarun poco de substancia vegetal, unas hojas,
¥ estos restos de vegenal, al descomponerse, llenan teda el agua
de infisidn. Pues bien; el agus de este vaso, donde palilan millo.
nes de esos pequefios seres, se vierte en ona cubeta, v sobre ésta
se proyecta un rayo de loz solar descompoesto en sus sicte colo-
res, es decir, el espectro, ¥ s ve que todos los infusorios se res
aunen en math compacta en el color verde, huyendo todos del calor
vinleta.

2. Huxley y otros naturalisas han repetido esta experiencia
con las hormigas, Sobre una colonia de estos insecios se proyecta
el espectro ¥ todos ellos hayen del color violea y van d reunirze
£o el color werde.

Todo esto w6 ﬂpl[ﬂd par la aecidn |:|nlr|:|i|:l. intensa de la
luz wisleta que afende 4 esod pequefios seres ¥ van al color verde,
cuys energin quimica es menor.

Acordaos de este hecho, porque ya verdis luego qué importan=
cla prictica s¢ ha sacado de esia enseflanza,

3 Para ver la inflocncia de la luz en el desacrolle de los cm-
briones, Edwards hizo en 2] Sena los ligqi:m.:l e:tp-:rim:mnq: En
dos vasos de eristal, on opaco ¥ otro transparente, lenos ambos
de agua, ealocd huevos de rana. En el transparente todos loa hoe-
wing g desarrollan, v en el obseuro, en el que no araviesa la oz,
0o s& desnrrolla ningidn hoevo. De sus muchas experiencizs sola-
mente en una logrd que de doce hoevos se desarrollaran dor en
el vaso abscurs, pero redaliaron Unos scTed 1an enlecos ¥ raquitis
cod, Qe i poto Murieron,

4" Moleschot: ha emudisdo 1ambién s influcncia de ls lux
en el dessrrollo de las ranas v hacis varias experiencias, A anas



196 Univorsidad Populsr

e —

ranas las privaba de la wista, las euales recibion s foz sdlo por
ln piel. Onras recibian la luz por la piel ¥ la vista, ¥ otras, en fin,
Ins tenin en plena obscuridad. Pues bien; ol desarrolle de estos
bres grupos eatd sicmpre en rasdn directa de la luz que re-
ciben,

52  Estas experiencias se han hecho tambign en las langosias
y otros animales, resultando que In presencia de la luz faverece
siempre ¢l desarrollo y la forma de estos seres,

6.4 Cuanto dije al hablar del reino vegetal respecto al color
¥ forma de las hojas, Aores ¥ frunos. es aplicable en el presente
caso, El pelsje v el color en general de low animales depende de
Ia cantidad de luz que los bofa; en muchos de ellos sus colores
son mds wivod en verano due én invieroo, porqoe hay mds lue,
El ambiente que rodea 4 Jos animales, el color del medio en que
viven, influye poederczamente en las celorsciones de su plel, pelo
¥ pluma, Asd, €l armifio tiene dos pelajes: en invierno es blanco
como In picve €0 que vive ¥ en verano s pardo  come ol color
del suelo, fundida ya la nieve,

La piel manchada del tigre, del leopardo, ete., se debe d esz
luz mezclads de sombras, propia de los bosques donde esos seres
Yiven,

Hay unos insectos muy interesantes llamados Phylliom que
fienen exactamente la forma, el color v tomano de las hojas en
que viven, de tal suerte, que en muchas regiones. del Asia, donde
abundan esas eapecies, ge ha formado la leyenda de que hay plan-
tas que s¢ (ransforman en animales, porque ocurre que cusmdo
€508 insectos estdn quictes, en nada se distinguen de las hojas del
vegetal sobire que descansan, mds cuando se ponen en movimien-
to, parece como que variad hojas se aglutinan para formar un
amimmal,

Todos estos fendmenos, que abundan mucho en la Naturaleza,
¥ &0 cuyo estudio no puedo detenerme porque es ya tarde y el
reloj me manda ya eallar, constitayen lo que la ciencia llama my-
srdfiemae, estooed, o adaptacion de los seres al medio en quae viven,
imitando lss formas, los colores ¥ hosta los movimientos de las
cosas que les rodean,

Este mimefivme explica el plumaje obacuro de las aves noctur-
nas; la piel verdose de las colebras come el de la yerba en qoe se
arrastran; los colores vivos de las aves del Ecuador, donds la lus
es intensa (el loro, la cacatis y demds pdjaros americanos que
veis Lodos los dias en la plara Redonds ) En cambio de esto, el
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color blanquecing de toda I fauna en las regiones polares, el oso
blance, la fosa, ete., ete,

¥ con esto, seflores, o creo necesario fatigar mids vuestra
atencion con nucvos hechos para dejar bien demostrada la in-
Hoencia decisiva de la lor en el tnlm‘, 'ﬂrlﬂlr tamaiio, desarrallo
y vida de 1edos los snimales.

En la imposibilidad de concluir esta noche, como era mi de-
seo, dejaremos para otra velads el estudio dela loz sobre ¢l hom-
bre y las aplicaciones de este estudio para la vida

HE DICHO
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QUIMICA DE LOS CUERPOS VIVOS
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D. Vicente Peset v Cervera

Seforas y Sefores:

Son tan modestas mis condiciopes oratorias ¥ de todo géne-
ro, que experimento un verdadero temor al sedtarme én esta sillp
que enaltecieron las sumidades mids floridas - de nuesiros talen-
tod. [be buena gana hubiera fenunciado & la honra de oeupar el
milio; pere quienes estamos consagrados 4 la ensefiames nonea de-
bemos regatearis, v menos 4 este auditorio tan smpdiico desde
todos los puntos de vista, tan correclo ¥ ansioso de saber, Serdis
bendvales, poes no solicio aplacscs, sing incalcaros conoclmieie
tas ftiles, )

uiero cefiirme A exponer cencia pura, Pretendo meniaros
tos rudimentos mds rudimentarios de esns prodigios que consti-
niyen la quimics de los serea vives, del hombre en primer 1érmi-
ne gue si mucho vale ¢l conocimicnto de lo que dafia & benef-
cin, de cupnto da el pan & lo quita, siempre ha de. conocerse en
prﬁuﬂ wrming ef individos para saber lo i buenamente dard
de sl, 4 donde vd, qué poede proponerse. Ya en el antiquisime
templo de Delfos se lefa la sabia ipscripeidn modes fe Spimm, cond-
cete & o mismo, base de wdo oro conocimiento, Por eso voy d
hablaros especialmente de las maravillas del coerps homana.

Como la materin es drdun, porque atafie 4 lo mds complejo ¥
sublime de la OQaimica, necesito daros anas pocas noeciones peeli-
minares para popularizarla, paea que nos entepdamos ¥ siembre
mi semifla en campo fértil, Frocoraré no cassaros empacho,

Dresile luego, hablaros de Quoimica, cuyo asanie ¢85 meiamario-
sear, tramiformar, alterar la materia de mil ¥ una maneras distinlas,



202 Universignd Popular

de vodas las maeeras posibles, sin decir lo que s entiende por
dicha materis, Tuera un noworio contrasentido. Por fortuna, kabéis
ofdo ya de labios mads autorizados que los mios, que por materia
& sudstamnis e tiene d todo lo que existe en el universo v ey capaz
e imprestonar 4 nucstoos sentidos, todo lo que llena el eapacio,
jos astros, nosotros mismas, ¥ sas porciones limitadas recorddis
wwmbidn que s llaman saerpor, ofiefor § 2in coned, como cite vaso
& ¢l tintero, llegande & la modesin categosia de corpainwler 0
particalas cuando son tan pequefios como el grano de arena, los
polvillos cuya dapxs macabra pos extasia en los rates de ocio st
el rayo de sol pensira en una camara algo obscura ¥ los vemos
agitarse desnudos, 6 como el diminpoe glabule rojo que habita <n
MLESLER SAnEreE.

La materio, ¢l cuerpo, podemos dividirlo casi hasta lo infiniwe,
hasta lo impnlpnhle e B 8 Yea on I:t'i-ﬂrmupiuq. & lentes de
sumento, hasia legar & on limite; pues por dieea & compacia que
sea la considerads, results siempre como una especie de esponja
liena de hoguedades, y cunl montdn e trige deja intersticios
enire loa granod, & como terrdn de andcar consiente que lo penere
el agoa. Asl, haciendo eferas huceas de oro—jpoco aos va ques
dando por fortuna de este metzl, v si desspareciese de la tierra,
serfamos todos mis felices]—si bacemos esferas huscas de diver-
soa metalis, las llenamos de agua y comprimimos con fuerza logs
go de soldarlas, vése que 1odas sudan sin agriciarse, parque hay
porer, o8 decir, orificios & huecos que mamicoen mAs 0 Menos
distancindas los 4ltimas parsiculas sutilisimas que se Naman mold-
eaday, consutufdas por sgrupaciones de divmes de distinta natara-
leza: el aceite, euando se guema, deja de ser la misma moldeula,
va soliande dtomos en forma de carbono que queda ¥ maléculas
distintas que esciecen b garganta

La molécila, diima parte de lo divisldn sin  metamdorfosis &
cambibo de maternia, g8 1edo un edificio] ¥ asf como e EElos entran
la cal, ogwa, srens, ladnllo, madern & hicrro, que son sus dlomos
diversos, en aquélla entran cosrpos gue se llaman oxigenn, carbo-
no, e, hierrs, ete, Pero |qoé edlificio 1an swtill Para quE Coms
prenddis Lo que wvienc 4 sor la moelécula, su mezquindad, o8 re-
cordaréd que, segin cdlculos de Lodge ¥ otros fivicos, en el mayor
vacilo que puede oblenerse por miquinas perfeccionadas, © sca de
una millodsima de ammdsfera—parque la atmdsfera 6 capa de
aire que nos envaclve pesa muche mds de lo que pudiera imagi=
narse —guedan ain 132 billenes largos por centimetro cibico &
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eapecie de dado cuya arista sea de un centimetro. ¥ cuidado con
la cifra: s anidad seguida de doce ceros=— 1000000 o6p 000—
que si un hombre hace §.000 aftos hubiese emperado 4 contar sin
descanss 1a serie natural de los nidmeros, hacinands scocos dias
rios, faltarfanle s.000 afios adin para contar el primer Lillon: [B.o00
afios para contsr un billén, ¥ en el wacio mds perfecio hay, repito,
12¢ billopes por centimetro cibics! De mado, qoe ese hermoso
globule rojo de nuesira sangre, ese escondido tesoro por el que
madie da un eéntimo, & juzgar por I facilidad con que se derrama,
Tl EEm e [bOF CALS jusis, con su peso de ?:::Tn' de milfgramo, g3
un coloso en comparacidn de ls moldeule, ((Jud mis] Esos pig.
meos que lamnmos mimhiﬂl, qiie forman hnl;u.dl.mcnll: su nica
en el hemaiie & globulo rojo mencionade, porque es, respecto de
ellos, casi como 1x vierra para ¢l hambre; que navegan holgados
en el polville del aire; esos seres diminnilsimos 4 los que hoy se
pcomula 13 produccitén de muchas enfermedades y de no pocas
obras de misericordia; piaes si pueden traer el edlera wambién pu-
dren & los muerios para alimento de los vives, csos microbios
cuyo volumen o3 la diczmillondsima de op millmetre cibice ¥ su
peso de doce cien mildsimas de miligramo, es decin, que se ne-
cesita un billdn de los mismos para dar el gramo, todavia estdn
formades por cientos de miles de moléculas, ;Comprendéis la pe-
gueties inicial de todo lo existente? Lo pequeho, como lo grande,
prodoce vériigo,

Ahora bien; In mareria oo existe rigida én el espacio; maneria
sin movimiento casi no s concibe, toda se mueve en la naturale-
i3, conato ya de wida: los asiros en derredor del anl, ecual los glo-
bulos rojos en fomo de nuestras enirafias, como tiemblan los
alambires por el viento & vibra la coerda por el roce & por el fue.
go. Y las divereas manifestaciones de log seres o paries que existen
en la nawuraleza, wode bo que aprecinmos, s llama femdmene; des
vanégcase, pues, lo velgar creencia de que fenomenn es solo algo
muy extraordinario ¥ hasta con ribetes de ridicalo, como 1a des-
comunal jorobs, ¢ el hombre de seis caras que pregonan en las
feriass repito que s todo cuanto acacce; la luns inerponiéndose
4 los rayos solares para dar la sombra & eclipse; los terremotoa v
voleanies, ayes laslimetos que expresan retortijones de la ticrra; el
globo que ae eleva, el cuerpo que eae, el arco iris, el ensustio &
el bostezo que ya debo prodocires. (Muormulles del numersss au-

ditorie que demdestran 1odo Jo contrario, & sex que se le escuchs
eon verdadera complacencia,
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Podrlamos resumirlos en fendmenar Mricor, como. la Hovia be.
athea que ocucre cuando €] frio eondeosa el vapor de ngua de la
aimosfera, en que o hay destruceion ni formacidn de materia,
sin metamdrfosis en una palabea, porque la nieve, el vapor ¥ las
golas, agua son siempre; ¥ feadmemos gaimices, como el hervar
del suelo coando se derrama una bombosa de d¢ido salldrico &
aceite de vitriolo, porque loego del aaque matwo, tras deln
rraceidn,—asl s¢ dice, pero no hagdis ascos 4 ona palabra que no
ha de atentar contra viestras lihertades—se énciaentra en el suelo
una subdtancia nueva que no s parece 4 sus progenitoras,

Todo esto necesitaba para poserme al habla con vosotros: lo
que son materis, cuerpo, moléculs, fendmens, resccidn. .., Ahora
me entenderdis bien si os repito que o Quimics es una ciencia gue
#¢ ocupa de [os fendmenos de su nombre, de las reacciones, de
los cambios que st operan entre [os cuerpes por su conlacto, ya
que enire ellos existe también algo de e300 que se llaman simpa-
tias v antipatfas, afinidades ¥ repagnancias, ¥, como Bosoiros, €0
su sociedad eligen, cuindo pusden, esta ¢ la otra materia pre-
feremiemente para el maridaje; el nitrdgeno 6 azoe, que tanto
abunda en el afre, goza de escasas simpatias, la molécala que for-
ma es causs de conflicios; diganlo la dinamita ¥ tantos otres ex-
plosivos: en cambio ¢l oxigens, oire elemento del aire, parece ser
up buen hombre, porque en -sw harem & serrallo ingresan todas
las demds materias l:Hlpuul:l' A abrazarlo.

Hay von Quimica que se dice gemerad, mis sencilla, que essudia
lss metamarfosis de metales, aleoholes v de 138 meteriss moertas,
eatdticss, pors ensefar 4 obtenerlas, 4 convertiring, 4 analizarlas;
¥ otra mds sublime y obscura es la Qwimica Seligica 6 vivieme,
que estudia ln formscién ¥ destruccién de materiss en los seres
vivos, animales & plasias, ora estdn sonos O enfermos v coya
impartancia e capital porque expresa cémo vive el hombre sano,
¥ por tanto, le indica medios para conservar su salad (higiens), ¥
coma enferma, v por ende le proporciona los remedios (erapéo-
tica); por afisdidura aporia d la induastria cierios fermemos, d la
agricaliurs diversas prdciicas, ete.

Esta Quimica bislégica, que estudin 1os féndmenas desarrolla-
dos en los vives, & como quicn dice esta quimica movids, porque
en bos vivos se realizan mochos canbios 4 Ja ves ¥ sucesivamente,
4 cada instante entra 1 alimento, se brapsforma ¥ arrojan los
despojos, de pase que el individuo se nuire, erece, reprodoce,
enferma, sana & muere para devolver d la tierra ¢l présiamo fem-
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poral que e hizo; tal Quimica sanl oreydse anies que era  misies
riosa, inexplicable, pero hoy se va encontrando igual 4 la ofra
desde que Withler obiuvo en 1828 13 area, ceniza principal de la
afing, por slntesis & artificio; ¥ lnego Denthelo, el alcohol sin leva-
dura, ¥ Fischer ¢l apdcar, v mds tarde otros, las grasas, e deida
de In leche & el del vinagre, La identicad es perfecia entre los
FTDI::EIII:I.“! de fibrica & laboraoris ¥ e abed cuerpn 1 Drga nismo,
no hay barreras entre el arte v la vida, ninguna diferencin existe
entre la plocoss artificial ¥ la de 1z uva, entre la estearinn del
sebo v la del guimica,

Sin mh-ngn, les procedimientos de 13 nasoralezs v ilel mrte
sop muy diferentes, porque oo hubo tiempo para mayorss mvens
nos; aguéllos son siiiles, delicados, todo se hace con el suave calor
¥ In grande humedad del cuerpo, 4 merced de fermenios especials
menie; los segundos son burdoes, se parie de materias raras, exis
gon grandes rodeos ¥ d veees calores poco menos quae los de una
fragua. Agréguese, que sanque fabricamas las matcrias delicadas
que luchan en el cogrpo homano, nadie ha podide hacer todavia
gn hoeve oi ooa semilla, perque hay muche desconecide, ¢s cien-
cin gue ahora se isaugura. Por eso, aungue sepamos que ha de
conspmirse ordcar para que un miembro se mueva, oo llegamos
ot 4 modelar un L6lo hrazo en conciciones de vida Se "I."E-\H'i.
4 prodacir una partfeals vivn, ya que no uns semilla, ana baja
& una Mo [Quién aabel 504 los amiguos se les hubicse dicho que
d estas fechas nos comunicariamos con Amdrica sin necesidad de
plambres, que verfamos los hoesos sin descabriclos, que de trapos
vicjos harfamns azdear, aguardicnie & vinagre sin vino ni cafia ¥
peilumes sin flores, nos hubieran Hamado locas,

La dificuliad ro estriba en obtener materia capae de vivir,
sind ol Fedrado de an sér 'rhr:.j In difewitad estd en In .prrr:im:’.ﬁ:l’n
de la materia viviente, e decir, la red sutilfsima, el enmarafiade
ovillo que la comstituye: se hacen sus materias, pero no o tcjen.,
Sabédis qoe un hombre, por cjemple, no e la mezela de cien-
tos de substancias contenidas en esa funda llamada piel, sino
que bardamente podriames imaginarle comoe una estatiaa hecha
con hueverillos sin fin de distinias sves vy animales, & sea e
tamafios vy colores diversos, miriadas de celdillas microscépicas
eon vida propia—jtambién el hombre es microscopico compara-
do -con el planeta, ¥ ain éste lo es para o Universol—que sc
Haman effedar, con su cdscara & envoliura, su clara & profopiosmae
¥ 80 yema & mulcles, millones de millones que goman de cierta in-
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dependencia sin dojar de ser federados ¥ wivir la vida de conjunto
o de sociedad. JQuidn se atreve hoy & fabricar esta muchedambre
sin descubrir los moldes? S¢lo llegamos d destrair fa gallina
cyands pone |xs hibevos para pu"ﬂelrg'l.li.! an obra en la incubadara
& hacer otro waoto con el sictemesing desprendido de sa madre,
coma germinamos 1a scmilla en una esponja & bdcaro sin necesi-
dad de tieren. ¥ hoy tontas miriadas de habitsntes & edlolng en
&l cuerps humano, gue solo en la pelfcula gris de los seos se
coentan 1,300 millones; ¥ 1edas viven 4 expentas de esos e
kifor de sangre que tenemos, porque el alimenio se reparie bien
¥ son parcos como buenos obreios, no como en I superficie te-
rrestre que prodduce alimentos para todes los pacides, ¥ mucho
mids coltivande tierras adn virgencs, pero por o mal reparto se
indigestan upos en wnto que maches apepas logran llevar un
mepdruge de pan d su boca. Por algo el médico Nama 4 nucstro
cusrpo In fcomemia Auman.

Eiv swinal gud e la side desde el punto de vista gquimice? En
el fonde, la matacidn conaante, un torbelling de matamonfosis &
cambios por minuie, s reaccidn delicada v sucesiva de subsian-
cias mil; In materin orgdnica en movimiento, que dije Lanrg en
Ia apariencia, la propiedad que tienen muchos seres de ofrecer
wna forma peculiar, distinta de lo geométrica de Tas piedras, de
nuirirse & asimilarse los alimentos ¥ de repraducirse, Desde luego
puede aegarse en redondo que 1o forma celolar sca clementa ins
dispensable de vida; cso ocarre con Jos seres superiores ¥ com-
plicados & de complera pida, pero po en los inferjores de pidy sim-
Fa‘: & eleorendad, Cuya ]ln'nir.'t:l. manifestacidn & dest=llo 1enemaos en
los fermentos solubles. Claro es, que 51 se parte al hombre de un
wjo, no hay babamo de Fiersbrds, que dirla Cervantes, para
soldarlo ¥ que viva, porque cesala sangre de circolar por sus
conductos; pero 5 82 parte unn celditla & cdlals en varios seali-
dos, conservando on todos ellos fragmentos de clara v de yema,
contimwarin viviendo Inzs porciones separadas; lo que vive es una
parifcula de ambas cosas, la moldeula mixia elemenal, Las masas
gelatiniformes ¢ plasmedias del mizomicets o hange que los na-
wuratistas Hlaman fdfipe sdfice, comin en las benerins, como los
énues velos de ciertas levaduras en los que ¢l microscopio nada
descubre, especie de substancias semifluidas ¥ casd didfunas, fina-
mente granuladas, verdacleras nebulosas en miniswra de la gue
eontemplamos en | boveda celesie en noche screna; consiituyen
vidas elementales, porgue viven dando esirfas aqui v alld, gue
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apateecin ¥ se harran ante nuesiros alsarios ajos, sin forma, pera
son irritabies, ex decir, se.contraen por kos contacios, se mucven,
segregan, se nutren y reproducen., .. porque la vida salo depende
de la especial composicidn quimica, ;0= falta otra proeha de que
mio basta eom fa organizacidn para vivie? Recordad las semillas,
los microbios ¥ otros seres inferiores, como Jos infusarios que en-
sucian el sgua cenagosa ¥ que, desecados, se conservan muchos
afios; duranie siglos yocieron junto 4 las momias las semillas en-
terradas en las pirimides de Egipio, que no viven, son camo
relojes parados, sélo vicnen las condiciones para vivir necesitan
humedard ¥ calor que I't:lpflti.'! & mie dormidos fermenios prnpim
ata gue Ea gt‘rminhc[ﬂn & wida s tﬂiﬁqd:. fara que la serte de
particulares reaceionss quimicas tengan lagar; existe la vida la.
tente, gae decla CL Bernard, In condicion manerial para vivie, pero
nocesitnn un impulse comno cunlquiers magquina, 51 desecado can
primor &l hombire podiéramos empaparle ripidamente de ogoa
por daguaier, es jrrebable que resceitase,

La oira condicion de vida de Tos seres, 13 farultad de repro
duciree, tampoce es fatalmente necesaria, siquiera sirva para la
perpetaacion de los especies, [Mganio 1odos Ind estériles, todos
los hiaricles que viven hasia lozanos, aeto & mis que cuslquiera
otro semcjante, el hecho mismo de los sexos separsdos, que sdlo
wivitfan duranie esos momenios de contacio en que remedan fas
convu'siones de la mierte, Un pazo mds alld del hosve mcobada
artificinlmenie & dela semilla sembrada, lo acaba de dar con sus
fameags expetimentod el nomeamericann Loch, fecundando los
hueverillos de clerins peces hembras con Tos sales megnésicas,
decretando ast 13 ezl inutilidad de los animales machos que ahara
tramambien la enedglas o que eqaivale 4 decie que &1 sexo mascu-
lino esld ale capa cafda no sito las mujeres van maarpando sus
pucsios. @no que padiern Hegar dio en que no hsga fala 4 Is ho-
manidad desde ¢ punto de vista dde s propagacién de In especie,
¥ hasta desaparecer del mapa eomo 1anies seres perdidos para
siempre on |38 vicjas Capas torfoiis,

El dnico caricier, pues, de ln vids en {oda so simplicidad, es
]l uhlritl'l‘:rn por bivs :lli-'rn:rlln-!; la seTie 1I: r:n.rci.ﬂn:l qufmicui. que
se producen coando llega ¢l pan de cada dia, se convierte en
mestra propia substancia ¥ se eliming s inservible va. Quimica-
menie podenios represeousr &l sér vive como una lams, en la apa-
riencia siempre igual, y que, sin embargo, camhian de continuo,
conservanda en fode caso la individualidad en enante 4 {orma,
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color, eic; pero siendos un equilibrio mavil, en que 1a cern derre-
tida & el gas sirven de alimento ¥ sas reglduos pacden apreciarse
en ferma de gotas al aproximar un crisal frio & de tofo por los
gnses proddocides: 51 el nlimente mengua, se achica & anemia; &
erece, engorda & sz agranda la llama y los vaivenes del viento son
los golpes de la enfermedad que puede legar 4 apagarla & ma-
tarla por lo mdos. Asi vive ese meddio milldn de plantss quoe en-
_g:l.lln.ln la tierra con su fallaje hermoss ¥ sus fores wivisimas; asd
viven las especies animales en nikmero mis fabuloso, pues solo de
IGEECIOE 85 cUChiAR (118 fooonh cspecies. ¥ es admirable, que
nsf comn los sxiros necesitnn nomerosas clases de primera materia
& cwerpor semiples para formarse, tan numerosas eapecies de seres
vivos havan podide surgie de unos pocos tan sdlo,

En cfecto; o Quimicaha descabierto hasta shora unos 85 cuer-
pos ﬁm‘plﬂ. & Frim:ral matering para fabricar mundas, Cugrpos
que se laman feddes, coing ¢l hlerra, plomo & el cabre, porgue
por moche que los tormremaos por e fusga v oiros medios cono-
cidos, permapecen siempre como materia, tinica de su misma
clase, Poes bien; fos elemrmfos tealmenic proditciorcs o & oida
aniversal adlo sem defe importantes, agrupados de lps maneras mis
diversas, ¥ pocos mds coma accesorios; figurandae eatre los prime-
ros el cardons, fque se hace evidente cuando se carboniza 6 que:
ma un micmbro; el Afedgeme, que forma ba novena parie on peso
el AIER COM CUE APAgLMOS In sed: 2l pxipras, e mantiens 4 fa
llama coma 4 la respiracidng el mifrdgens, cuatro quintas pares
de la apmosfera, que caracigiiza 4 la materia del cuerpo eampa-
rable con la clara del hoeve) el doradoe azefee, que 1odos habréis
visto alguna vew, ¥ el figfers que olumbra d la cenlls & mimo
frotado; v enire los elementos menos interesantes figuran el -
rre,que Lide de mojo la sangre; ol cadeis, que endurece noestros
huescs, y algunos mds hasta una docena: esdecir, que con o de
los 85 simples conocidos se producen iodas las especies vivag
Precisamente son los elemenios mis abundantes en la naturaleza,
los del agua ¥ del aire, el carbono gue, no satsfechs con crear
diamanties, st decide por mejores joyas; son wambidn los menos
pesados, ¥ por €50 abundan en lasuperfcie en que vivimos, como
fo1a el aceite en el agua viven noesiras primeras materias encims
de log tesoros metdlicos eseondidos en la tierra; retienen macho
calor, cedigndolo al orgamismn como explosivos manecs; dan, en
fin, combinaciones solubles, muy apias para sostener el cambio
contioun de nuestra existencia.
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Yo veis de codn pocas materias estin constituidos los seres
vivos. Dlueréis que profundicemos un poco més la maravillosa
madefs del cuerpo hamano para empesar & conocerlo? Puaes escn-
chad. 5i en la edad mis lopana, la adulia, cuando se aleanza la
ialls del individuo & de 165 metros v el peso de 65 kilogramos,
hundimes el esealpelo en las entrafias del hombre, & desgarramos
ka piel para recoger las piczas G frpawes, enconiraremos 4 la ba-
Iamza que nuestros T4z hocsos del armazon & esquelets pesan
unos 4 400 gramos; que los gor miscalos © madejas de carpe
rojn, cinlas que se acortan ¥ alargan por el movimiento, suman
cerea de 3o kilogrames; cosechamos 250 gramaos de corazdn, por
pequedio quee 1o revele el hombre, 1306 de cerchro, 2 kilos de
higado—;que por alge la Lilis #ucle sobreponerse 4 la razdn!—et-
cétera. Prefondicemos mds, porgue veo fué me vais entendiendao,
8i en rolosal mortere machacamos al hombre hasta reducirlo 4
pulpa & pasta homogénea v lo analizamos quimicamente, sacare-
mos 3 kilos de cenizas—;tanio como pesa al nacerl—z de grasas,
iz de albiimina, ¥ En cnmbiies 48 kilog = agaa, el 75 poT 10D, “an
tanto eoms tiene la fragante rosa. (Sdlo somos vna especie de
densa bromal Con la poblacion enera de Valencia derretide, es-
casamenie proporcionars el pactico Toria agoa A Ia ciadad pars
medio dia; qn hombre? nos bebemos cualquiera sus 374 parbes
lquidas en pocas horas del estiol Si llevdsemaons mids alld eate ani.
lisis, obiendrivnos en definitiva 36' kilos del citado oxigenn, 18
de carbono, 6 de hidrégeno, 15 de nitcdgens, 8o gramos de azu-
fre, G50 de fosforo y unos 25 kilos de otras materias, inclusos
los 3 preciodos gramos de hicrro que tilen nuestra sangre. Esio
#dlo e ¢l hombre para un quimico; ¥, sin embargo, jewdn digono
de esjudiol

Por cierto que el eoloso de piedra que nos sostiens, de 6 bi-
llapes de tofeladas, no e 1an boena madre para dus hifos como
lo han sido odas las nuestras: dalas enlregan FEncroass sU make
rin eniern, hasin 1a vida 51 es preciso, para criar ol reiofis de sus
entrafias; la tierra oo ha podido hacerio jamds porque sdlo dispos
ne de upa pequefia parte de su masa para febricar hombres, ani-
males ¥ planias, Rirvid nada més al objete 15 de la tiera, sa
corteza de 1o leguns de capesor debajo de la coal arden sus ens
irafins, pues 4 dos leguas funde el hierro, segin acreditan los vol-
canes ¥ aguas vermales; pudiéndese representar ¢f globo como
una neranjs hecha ascun ¥ recubierta por fine papel de fumar.,
De In cortern, ademds, sélo es habitable la quinta parte, porque

18
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el resto estd inundado por los mares, Die esie quinio, re0.000 mis
Nomes de toneladas, si no yerra mi cuenta, apenas habrd servido
la materin; sapuesta apia; de g metros de profundidad, porgus ¢
ferreno de cwltfes Aumaas es sutilBimo ¥ no 1edo sirve al organis:
mo, eatisfecho coo dichos 20 simples. Ensoma; la mareria dtil
para fabricar hombres es una muqufﬁdlﬂ, muy escasamente le-
gard 4 3000 millones de kilogramos. Suponiends, como se dice,
que gl kombre aparecid sobre i tierra horce unos S.eco aflos ¥
que &l censo del globo arrojaba en 1874 ona poblacidn de 1,367
millones de habitantes, que dado el peso medio del individoo
guman juntos unos 109005 millones de kilogramos, v suporiendo
que &¢ hayan sucedido hasta hoy 266 gensraciones de 3o afios, re-
sults que se han consumido en carne humana wnos’zs billones de
materis terresire —aparte de mochas mds gque modelaron los ani-
males ¥ planias —cuando solo se disponfa  para ¢l objeto, segin
he dichs, de unos 3.oss millopes de kilogramos, & sca ln ochomis
lava parte de lo pecesario: es como s con la gran pirdmide de
Cheaps, en Egipto, que pesa 7 millones de toneladas, se quisieran
modelar varios globos terrestires.

Lucgo falizron muchas billones de tierra viegen, por lo gug,
sin darnos cuenin, todos somes antropdfagos, vivimos de la pro-
pia materin de poestros antepasados; sepulcros ambolantes, guar-
damos cada uno machas moldculas de seres que fueron, tal ver
de algin vardn iosigne en los afanes de la ciencia, en las inspira-
ciones del arte & en los azares de Ja polftica: sin deda por ello s
repite d diario que de flossfe, poeta y loco, todos tenemos un
poco.

HE DICHO
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DVULGACION DE LAS CIENCIAS NATURMLES

POk

DON JULIO ESPLUGUES

Sefloras y sefores:

Do impresiones distiotas sicato ahora en mi cerebro: la pri-
mera de miedo, In segunda de satisfaccion; de misdo, porque Do
pf 5i me serd posible complir la misidn que me he propaesio,
dada la imponancis del logar v 1 finalidad que se propone este
centro educative; de sstisfaccidn, creedlo, lo digo con toda sin-
ceridad, porque me encueniro dentro del elements al cual estoy
dedicado hace 16 afios; 16 afies que darante el dia me absorbe la
lucha por la existencia, ¥ ul legar la noche, emonces me recreo
¥ goeo cuando me encuenire coire los obreros valencianos que
concurren al ceniro educativa de las Escuelas de Artesanos: esa
€5 ln satisfaccidn, porque 84, que mochos de vosotros habdia per-
temecide 4 aguella institueidn.

Dicho esio, porqoe cren que ef exordio en estos casos debe
ser hreve, dird que me propongo desarrollar un tema por &l cual
pienso indicaros que los ciencias nattrales no son un campo drido
en cuanto 4 sus dificoitades, sino gue ellas pueden muy bien
#atiafncer, llegar & impresionar €l cerebro de [as personas menos
doctas, siempre que ¢ procure familiarizares, no con e lenguaje
vécnico, pero s con el lenguaje valgar para comprender los he-
chos que se presentan en la Natoraleza. Porgoe hay que advertir,
que lo mds grandioso, lo mds sablime que poede coacebir la
imaginacidn nuestra, of la Nateraleza.

i‘i

Esta serd solo una leccidn sin forma de discurso. Para levar
alguna hilacidm, voy 4 comenzar por exponer la manera cdmo se
formd la ticrra en tiempos algo lejanos
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Nosotros pertenccemos 4 ona nebulosa que conocdis con el
nombre de ol dofea & caminde ofr Sonfiage; nebulosa qoe, pars
formar concepto exacto de la cantidad inmensa ide astros gque la
constituyen ¥ las distancias tambidn grandes que existen entre
ellos, o8 dird que del extremo de un punto, al extrems del otro,
en Hoea recta, In Jux, sabiendo como sabdis que recorre 74.000
I:sll.li por ugund-u, tarda cwafre wilf afios en II:-E:"; asl o5, que
#i ahora desspareciera el asiro que emite el rayo luminess hasta
que transcurrieran muchas generaciones, no se podrin dar coenta
de que aguel coerpo celeste halifa cumplids so fin,

Pues 4 eea gran masa, & es3 nebulosa pertenece el sistema
solar, Ests nebuloss foéd paolasinamente irradiando eoles, ¥ como
consecnencin e ello, ¥ino 4 realizarse el enfrinmicnto paulating,
Cuando legd una causa determinada foé haciendo que se separa-
ran partes de esn masa twotal que entonces existia, vintendo 4
copstituir nuevos sistemas planctarios.

Al desprenderse noesira tierra llegd 4 un punto donde la fuer
za de atraccidn de Jas masas se compensaba, quedamos deteni-
dos en &, siguiends la misma corva gue actoalmente recorremos,
tomands i forma de un elepsoide de revolocidn. Como conses
ewencia de ello, sigid dando vaelias alrededor del Sol que aciuals
mente existe, haciendo que fuera ireadiando calor, La masa aque-
lla gaseosa en que ¢ encoptraban los cuerpos que consideramos
con: infusibles, aquellos cacrpos en éstado gasenso, constitayeron
Ia primera costra de la superficie terrestee, o que actualmente
Hamarfamos ferrene arcaice. Lo que sucede hoy es, que lo que
entonces, en aguella época hisvorica se prodojo, tenfa la forma
de un elepsoide, aliora resulte que &5 un esferoide, es decir, que
sc ha achatado por los polos.

Estas capas, cuando se constiluyersn, Bo credls que se pro-
dujeron asl de una manera uniforme, que fueton colocdndess las
mnas sobre [as otras, Eino que se colocaron como les fué posible
debido 4 las presiones qoe sobre ellas e efercieron, ¥ otras caosas
especiales hize que estos elementos gascosos produjeran Ins cris-
talizaciones ¥ masas #@n forma,

Pero al mismo tiempo, como la tierra llegd 4 recoger dentro
de esa serie de capas ona gran masa {gnea, csta mase que cxiste
actuslmente luchando para salic al exterdor, ¢jerciendo depresio-
nes que producen los levaptamientos y los voleanes, que al fnal,
i tengo tiempo para ello, indicard algo.

Esas capas no ge formaron de uma manera regular, porgoe
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com los clementos que conitisizn entonces la formacion geols-
gica eran de distintas especies, resultd que los metales como el
ora, el cobre native y sus compuesths, no constituyeron grandes
masas, sino que ormaron los gue recibe en mineria el nombire de
Jfilanes, micntras que como s silice, €] gramite, forman grandes
masas, dondo origen 4 supecficies que reciben nombres en muchas
ocastones de laye, presendndose de una manera irregular.
Ejemplo de ello os presemiard con las siguientes figuras:

Ewiraten horlzonisles siravedddos por una mass [frea.

(Fig. 1.2) Esid formada de una serle de estratos hodizoniales
de digliniss materins iunrg.l nicas, donds por in levaniamisnd
imerno prodecido por corrientes sabterrdneas, ha venido d insti-
tuir cierta parte de ellas por materiales eruptivos A, los primera-
mmente indicados H.

Esiraion curvoa.

En el segundo grabado (fig. 29) se presentan las capas en
forma irregular, 4 causa de que la energia interna que ha movido
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el suelo, no ha tenido suficiente fuerza para abrir un orificio por
donde salieran Ios materiales eruptivos.

Figura 3.

Estrates alterados por Sloness mstdlicos,

Se da el caso también (Ag. 3.0} ¥ presento esie ejemplo para
formar concepio, que en lagar de concirtic sdlo 1oa materiales de
origen térreo, son también de origen mewslico, que casi siempre
gt presentan bajo la forma e fildn, resoliands que han venido 4
ser empojados de abajo arriba, sieado la separacidn esa con el
sucle muy grande, ¥ como el elemento quc ha contrarrestado el
impules de la fuerea interna ha sido de cardcter local, resalta que
ese surce ha venido d constituir esta seric que reprosenta ja parce
blanca; los miperos, por muy prdciicos que sean, ogurre gue al
hacer Ins observaciones pueden encontrar un blén soperficial, pero
como no es posible conocer la parte interna del subsuelo, porque
i consideramos la parte superior como de origen secandario 6
terciario, puede ocurrir que el subauelo inferior haya variado coms-
pletamente.

Ejemplo de ellec en ol Paig, las canteras de donde se sacan
504 TRacizos que e traem para el rellenn del puerio, Todos hos
girededores del Pulg son de terreno cuaternario, variando solo el
punto indicado en que un fendmeno eraptivo ha hecho que salie-
ra lo que estaba de sbajo arriba, siendo lo que aprovechamos
para formar el puertode Yalencia,

El adoquinade de nucstres calles o5 casi 1odo originatio de
5148 canieras,

Ejemplo también lasislas Columbretes, Siendo asi que casi
toda puestra provincia pertenece al verciario ¥ cuaternario, algin
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terrens sl secundario, las citadas islas som de origen voloinica,
de las mismas condiciones que el que se estd produciendo ahom
cn las erupciones del Yesahie

Asl s gue en la parte esta exposiziva de Ios clementos consti-
tutivos de la cosira wérres, contad que no existe regalandad en
sus elementos, porque In nauralexa, por muy perfécta que sea,
jamds puede conservar esa igualdad que & ouestra imaginacion
puede presentarse.

Por lo tanto, son causas internas que siempre s¢ eswdn produ-
ciende; resultande que entonces 10das las wransformaciones que
s¢ soceden en los elemenios, son las que varien el estado ¥ condi-
clones generales de la geologin de una regida.

Hay que temer en cuenta un ejemplo: lo que sucede con rela-
cidn 4 Jas alias montafias y profundidades de los mares v las
meseeas internas, Siempre qoe vedis un monte, tened en cuenta,
que st g3 proxime d |s costa, 4 una distancia relativamenie ignll.
desde la base del monte hasea la orilla del mar, enconlrandis una
profundidad andloga 4 la altura del monte.

Procha de ello la tendis 1o gue sweede en o Amdrica del
MNorte y ded Sur, en que existe la gran cordillera de los Andes, de
las que las ciras son derivacion; todas esas tienen siempre en el
Dcéanc Pacifico una relacidn de profondidad exactamente igoal
dque corresponide 4 ei0s monkes

En el Chedana Atldotico sucede fgual: tendis las montafias del
Brasil v 4 esas corresponden Ins mismas depresionss marinas que
aproximadamente vienen A& tener |a misma relacion con la alra
de las grandes moniafias proximas, ¥ como consecuencin, las
depresiones interoas. De ahi que el o San Lorenzo, en la Ameé-
rica del Norte, forma, entre otros, los lagos de Eeddn, o] Ondorda,
Michipan, v que tienen uns superficie considerable debide 4 la
depresion antes indicada.

En Europa ya no s¢ pucden aplicar las mismas: leyes de Dann,
porgue reselta que no se observan con la misma &jeza; sino que
hay que unir el continente asidtico con el curopes: uniéndolos
wiene bien; probdndele porgue se da el caso de quoe lo méds alta
montafis enire Europa ¥ Asia, que son las cordilleras del Himala-
ya, donde hay un pice de B.600 metros de alwura, hace gue se en-
cuentre una depresidn en el mar Amarille; donde existe la mayar
profusdidad que se conace: 3 gao melios.

En Africa sucede lo propio; pudiendo también hacerse uns
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division de ella; el Africa Austral ¥ la Menddional; viniendo &
coincidic perfectamente como en América.

Lo regular vs, que los continentes, 13! coal aoy estdn constital-
rl-l;uI tienen sus wéruces hacia el Sur. La Ilndr!l'! ohdervar en los
mapas generales que tengan continentes; en los cabos mds impor.
tanies de Eoropa, todos los picos van hacia abajoe, eomprendién-
dose la mayor cantidad e therra entre los paralelos 15 v el 22,
Par el contrario, el agun, como ocupa dos terceras paries de ln
supethcie de la vietra, toda tiende 4 cscapar hacia arnba, encon-
trindose la mayor cantidad en la parte Sur, ¥ en la paric Norte
muy poca, [De abi que tengnmos los grandes islas ocednicas,
donde se formaron ega eantidad considerable de “i:hipiéhgm.
que indudsblemente llegard una ¢poca geoldgica en que aquéllas
s trapeformardn coma ahoea lo haeen; porgoe en la historia de
In Narwralezs, el tiempo es relstivamients cortn o S0 gran innens
sidad, no sidndole pars nowotoos. poTque nuescra vida es moy
reducida.

Esas islas, muchas de ellas, percenecen al terreno terciario mo-
degne,

Tenemos que la cordillera Pirindicn atraviesa la F:n‘l‘nlnll. por
el M. de E. d (0., de ella se deniva ln “;M,'.:'El::nr ¥ de dsta 4 lo ver
piras que atraviesan la peninsula también de E 4 O ¥ muoeren
en Posmagal, ¥ entee ellas se emcuwentra la Messta Central de Cas-
tilka, que fué un mar en In époco Miocena, Del 3, viene la Peni-
bética, qoe hosia abhora s& crefa que 1enia s Lérming en el cabo
de Gata, pero estadios bechos pasteriormenie por gealogos espa-
fioles {que hey dia trabajan mucho, sin que nadic les proicja) re-
sulta gue. en Jogar de morir en el cabo de Gata, mucre en ¢l
cabo de San Antonio; esta misma cordillera se interna por cb
mar, ¥ de ohi que resulie qie forma ana nueva cordillera que re-
cibe el nombre de cordillers submediterrdnes; v oira que forma
las islas Baleares, que va 4 parar 4 Cércega y Cerdeha, que atra.
viesa los Apeninos, que va al Cducaso, que forma el Libans en
Asin, vaelve por Africa A su punto de partida. Fues bien; la cor-
dillera submediterrdnea la aprovechan en Valencia los que estdn
en el megecio de las drogas. Los marines que hacen el dragado,
debiclo al inconveniente del acarres constante de tierra, esas dra-
gos mo van dechar lo que llevan sus cangilones 4 la misma arilla,
porque serfa contraproducenie, d cansa de que las mismas co-
rrientes marinas lo volverian d entrar v resalizris la tela de Pené-
lape; por eso salen cinco millas del puerio de Valencia en busca
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de la cordillera submediterrines que muere en Tarila, ¥ alli
destzpan los cangilones ¥ queds como una valla naural; esos mas
teriales no poeden volver & ndesite pucrto porgue las corricnies
marinzs no poeden hacerles saltar cee mnuro narsral,

Dricho esio, ¥ habicndo hablade en general de las condicio-
nes geoldgicas del suelo, vames A ver si en los seres organizados
eilaien nln'u:nnl iliferencias con los Seres inﬂrgiuicu:.

En realidad, los seres orgdnicos se diferencian diametrals
menie de los inorgdnices, y podemos considerarlos por su forma,
marera de existir y ours porcidn de causas, que esudinremas sin
entrar en grandes detalles,

For sn compesicidn qoimics, en los seres orgdnicos jamds
enconiraremos qie extdn compoetios. de un eble elemento, san
por lo menos trés los que le conmiluyer: exigena, hidrdgeno y
:::I:-mm; & cuatro, con el ultlﬁgqm

En los seres inosgdnicos no ocurre eso, tal coal hoy log guimi-
cos loa conpeen; podremos encontrar orn native, plata naniva,
carbong puro, ¥ mientras la quimica no demuestre que aquells
6o es plata, ni-oro, o carban, tenemos que lomarlo como un mi-
meral simple,

For su forma resulta gue no encontramaos jamds ningin sér
ofginico que domine Wneas rectas. En los minerales no ocurre
es0; a5l vemos los minerales cristalizados siempre de igual modo
¥ dominendo 1a lioea recia,

Las estalactitas son formadas por las aguas que se filtean en
log techos de las coevas, ¥ dstas van satsradas de sales calizas,
que ol ponerse en conincto unas goias con obras, desprenden las
sales que llevan en exceso, ¥ éstas, formapdo capas concémricas,
cristalizan formands esas hermosss combinaciones, como suce-
de en Caevas de Arid, en Mallocea,

Por su origen.==Para que un s&r exisiz, necesita que otro le
produzcas spe #X ovw, 82 decla antigusmente, es decir, para gue
un animal pusda presentarse ante nosotros, necesiin que antes lo
haya producido oo igual 4 é1,

Un animal no posde crearse jamis por generacidn expond ook,
s 0o hay un germen, Jo mismoe animal que vegetal, gue d¢ origen
4 ese organismo, mientras que en los minerales po sucede lo mis-
ma. Coando la formacion de la terra, euando se fud condensando
e materis gaseoss, entoneed did la casualidad qie se enconird
el miners] bastante pure y s cristalize,

Y esto se prusba, por que Donvre, un gedloge francds, ha
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experimentads que con creta colocada dentro de un wabs de hierro
empavonado, elevands la wemperaturs, ha podido hacer: primero
eabiza valgar, despuds caliza compacta ya casi Con RSpECto mars
moreo, despoeds caliza marmérea, y por dliimo, verdaderos crjs-
tales romboddricos de carbonate de caleio, lo eoal demuesira
gque Este & formo en periodo muy antigue en el que exisia la
materia muy incandescente, micntras que este otro aspecto de la
caliga en terrenos modernos, en la dpoca costermaria; v entonces,
los hechos que producian estos fendmenos, eran casi stempre por
el agua,

Por #0 manera de existir =Todo wér orginico para existir me-
cesita, como he dicho ' snies, nacer, nmrirse ¥ por Gitimo, sufrir
Ia evolocion de §a vido ¥ legar al término,

Si comparaniog lo que ocuree con los seres monocelulares,
que tanto daio prodocen on la humanidad, su vida es relotiva-
mente pequefia; lo que sucede o5, que s¢ reprodocen en cantida-
des fabulosas deotro del erganismo humane,

Por el contrario, los anfmales mis clevados ticnen la vida mis
largs, porque son pluricelulares, ¥ esa manera de luchar la mate-
rin estd en condiciones mids d propdsite que cusnde lucha con
elementos simples

Y por dltimo, hay seres que pueden vivir segundos, micntras
que otros I!-:glq d 150 ¥ 100 afios.

Lo mizmo sucede con los vegetales; vegerales que sdlo viven
alganos momentos, hesta ¢l gigantesco Sequoia de Californis, que
cuentan 6.ooo afios sigunos de ellos, v los Cedros del monte
Libann que se cuenta que 500 lod mismos que habfa en la época
dit 1a dominacion remana,

Vamos & ver que en cstos hechos hay algenas aplicaciones.
Haremos caso emise de s mds naigral, de que muchos de los
otganiemos sirven para la alimentacién; pero no todos pueden
BETVEF para esn, sing qie liesen wna aplicacion dissins, el equing.
dermo que recibe el nombre de Mafrdpors, Nosotros hemos teni-
doen la Chceanta las islas Carolinas en nimero de go! aquellas
falas son de origen smadrepdrie.

Estas Meardporar, que no son mis qoe animales celulares de
@nn Grganizacion especial on que un gropo de ellos cjerce la
funcidn de la nutricién, otros comen por 1odes; hay otros que ha-
cen de obreros y trabajan formanda la vivienda, ¥ otros se dedican
4 la reprodoccidn. Poes bien; esa serie de animales han formado
las antiguas islas madrepdricas espafiolas, que hoy son posesiones
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alemanas, Esas islas, que después tienen la tendencia, por la ac-
eign del viento, d formar effculs, ¥ como eada eineo afios ana
rama de esths viene A crecer un metro, estas islas estdn formadas
enlre =g piu ¥ 27 browas, segiin demestrd Carlos Darwing, en
compafiia de esos otroe patoralisias al hacer una excarsidn para
estudiarlas, Al formar el amnille, despuds por Ia accign del viente
han rellenndo el centro, hasta que por dltimo, lns aves de las islis
priximas, qué levaban semillas entre sus alas, han formado ts ves
getacion y residencia mueva; por dliimo, les habiantes de las
islas inmediatas se han teasladado 4 ella ¥ con ¢llo wn nuevo me-
dio de vida,

Aqul wenéis oiro ejemplo:  [os Madreperlas, de la que se saca
alge goe alegra macho 4 las seforas, las perdar,

La perla no es més que una enfermedad de esie malases; o
que tante se aprecia para ¢l adorne  estélico de fa mojer, ha de
vivir en aguas tranguilas ¥ de svelo aresose. El movimiento cirs
calajonio que se prodoce en las corrienics nafurales, hace que
por casualidad abra una valva ¥ entonces se introduce un granito
de arenn quese caloca sohee wl CUETpo del maloses, ¥ 58 van
poniendoe sobre é] nna serie de capas concéniricas, dando como
resultado que & la perla resulia redondeads, lisne gran precio,
pero si es de forma irregular, entonces tiene poco valor, Hamdn-
doas n'liul'::r-

Estas perlas se crlan en el golfo de Zeilin y en las islas de
Borneo; v alll, como los curopens tenemos i misidn de explotar
4 los que son de razn distinia 4 Ia noestra, resulta que en Io ope-
racitn de st extraccion emplean 4 los himalayes, que adquieren
la propiedad de introdecirse dentro del agua y estar 4 6 5 miny-
tod gin respirar; llevande al bado un saco ¥ an cuchille grande de
monte, llenan la bolan v salen al exierior por medio de una ~uer-
da; cam todos mueren de una congesiion pulmanar,

Laos ingleses ¥ los holandeses, que son loa que explotan este
negocio, pagan por eada cien Medreperdar que se sacan, un dollar,
& sean cinco pesoias, asl e que estos desgracindos indigenas;
ademis de ln exposicidn de la vida, ganan un jornal misers.

Al despertar, despuésde una noche de descanso, os-dirgis
al campo amtes de la aparicidn del creplsculo mawnmino, verdis
como |a Naturalezs, al parecer, estd dormida, esperando 1a llegada
de los primeros mayos solares que comienzan 4 vivificar los seres:
cuando eato sucede, los drboles se balancean ha impulso del aire
hidenede, las aves comienzan 4 producir sonides, con sus gorgees
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saludando el nuevo dia, ¢l obrero del campo, se dirije cargado
con sis aperas de labranza al trabaje cotidiane, doade homedece
el suelo con el sudar de s frente, en busca del alimento de sg
familia; 81 entonees, euando €l astro del dfy se encoentra sobre el
hotizonie pensdis lo qoe allise bha producide, y el azar tomdis
un vegetal cunlquicea, pensande la evolucitn que alil ba sueedido,
veréis como de unn pequeiia semilla que al principio contenda
1odos lop elementos nutritivos, lo mismo gue los niftes en €] cstado
fatal, que lucgo ya toma los alimentos de la madre tierra, des.
arrolldndose ¢l talle, las bojas v la flar, presemando la belleza del
colar, lo miamo qoe enando la maojer e ataviz con sos mejores
galss para ejercer bas fupciones de hembra, viene el perfodo
gendrice, ¢l pelen se pone en contacte el estigma, ¥ se prodoce
gl frote, dltima idrming de la vida 'i't'j;r:l.ﬂ

Por el contrario, pensemos ahord en oteo arden de bellezas,
Ia belleza del terras; recordands nodn mds lo qoe sucedid en 4a
Martinica; dentro e ese cataclismo que hizo desaparecer palila-
ciones enleras, hay beileza, porque demueesira el inmenso poder
de la Nataraleza, ¥ el cual, aungue queramos combatirlo, puede
en un segundo transformar todo moesiro argullo,

Ests catdstrofe de la Martinica la tenemas como fecderdo en
nucstra penfnsaln; hace pocos afios, cuando los eflebres werremo-
tos de Andalucis, no foeron producidos por oira causa que por
una erupcion del Keabotoa que nos cogla dentro del tridngulo
seismice, ast sucedid wambidn en nuestra peninsula en 1763 cuan-
do las célebres erupciones de los volcanes de la América Central
¥ de la América del Sur; jpues qué resulit? que el tridngulo seis-
mico vino 4 parar 4 Porwugal, y en Lisbhoa se sintid una tregida-
cion; los individucs huyeron y se fueron al sitio wds seguro, al
parecer, al puerto, abridndose la tierra, ¥ se tragd jc.oco per-
sOnik,

Por dhimo, ests serie de hechos os demostrarin de wna mape-
ra evidente que las ciencias natorales son verdaderamente de im.
portancia ¥ @il so conocimients, Porque realments los que estin
dedicados & eflas, los gue tenen la fortuna de tiiolorse Baturalis-
tas, que s una vielud, cuando oige d ono que se titala asi, v lo
demuestra, me hooro en acompafiarle (porgae yo sdlo soy un
mero afcionado), esos viven en otro mumdo, ¥ se separan de las
luchas por 1a wida, ¥ se dedican & estudiarls, como sucede en el
exiranjera, donde en vedas las escoelss no hay vinguoo de cllos
qUE BO CUEniE una agrupacidn de asignatoras que se refieren d la
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Historia Naeral; porgue conociendo d 1a Naturalera; nos cong-
comos A 50 mismog. _

Mosotros, como todavia nos estamos formando, como si fisd-
ramos un pais miy proximo al Africa, sunque realmente lo este-
inog, porque 52 ha procurado susiraernss al movimiento clentifica,
podrismos wolver 4 doode debemos estar, forman 'o gabinetes, ¥
que g= discutiern y se buscaran o medios de asociacion para
I wida,

Para terminar, os contard an hecho que es casi histdrico, por
0o decir hisdrice: d principios del siglo pasado; nosotros, cuan-
do dramos ducios, ¥ todavia se recordaba aquella frase de Feli-
pe 1l de que el sol no se ponia en nuestros Estadoes., mandameos
#pa escoadra & guardar nuestras posesiones ocednicas, Entonces
los barcos no eran ésas moles inmensas de hierro que abora exis-
ten, eran barcas de madera.

Llegaron i Filipinas v alll existe un imseews que del pals se
Hama amay (cienicamente se le llama ferme fafefe, ., ¥ €0 noestra
regidn 3¢ le da ¢l nombre de hormiga blanca, habiendo muchas
&n el centro de Expainl.

Esos intectos tienen la propiedad de intredocirse dentro de
las tablas ¥ hacen galeriss que no sz conecen al exterior, Socedid
que naesrod barcos fueron atacados . por el waay, ¥ por oo, el
jefe de fa escuadra tenfa que comunicar A sa superior, v oficio d
1a penfnsala diciendo: snoestros barcos han sido atacados por el
anay, roego 4 'V, E, disponga qué €5 10 que tenzmos que hacers

Al gabo de algldn Hempo la contestacion fud 13 siguiente:

— ¢ Drable nated las guardias, ¥ enando s& acerquae el enemigo,

haga foego.s
HE DICHO

>
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Seforas y Sefiores:

Permitidme, ante tods, que cumpla el deber gratisimo de
gffecer mi saludo £ las respetables damas v sefloritas que wanio
enaliecen esie acio con su presencia, Y Namo gravisioo d ese de-
ber, v lo invoco cual primera obligacion ineludible, porque brota
de lo intime de md alma, coma testimonio de gratitad 4 la muajer
que aqul scude, robando algunas horas al esparcimicnto; ya quoe
no al trabajo—poes dste savisfecho quedd duranie la jornada
del dis—=¥% motiva que el esprite se regocife viendo d la mujer
h]:ﬂ.hnlu. qie, st desatender s qu:h.lcﬂﬂ doméstieas, dedica
&] descanso de stis labores & dentificarse con cuantos legamos £
este centro dvidos de difumdir 1a eoliora, v se seocia 2f contenta-
micnto de los alumnos que vienen 4 ofr estas lecciones, dessosos
de recoger sazonados fruios,..., Becibid, pues, sefioras, mi saludo
mis reapetuoso ¥ aceptadlo en sefial de profunds sgradecimicnto,

Y vestoires, los hombres doctos, los gue aqal llegdie esperan-
gados quizds de obtener algunas ideas muevas, acoged un tes
timonio de sentimiento: no poedo daros mis que lo que posen, ¥
esto es bien poco. No lo rechacdis, y prestadme todos vaestra be-
nevolencia,

En cusnto 4 1o alumnos de csis Universidad Popular, en cuan-
to al abrero que aqul pcode, ¥ pass noche tras noche, despuda
del fatigoso trabaje corporal, queriends recoger alge de 1o muche
que los maestros les dicen, tal wez pudiera repeticles lo que hace
16 afios me sirve de saludo para mis discipules, ol innugurar Ias
tareas de la cdtedra, pidi€éndoles reciprocidad de atencidn ¥ afecs
o; pero 0o ko juzgo necesario, potque 4 vosotrod, obreros, no he
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de rogaros nada: hace ya noches llegs d este estrado y ves con
qué respets, con cudnla corfeccidn, con cudnta complacenciz
atendéis las explicaciones. Mo debo, pues, salicitar nada; vesoiras
me 1o habéia de dar todo sin pedirlo,

¥ me halagn, sefiores; edtn confianza en vucstra catimacidn,
& la que correspondo con gran alegila de mi alma, no por satis.
facciones de amor propio, oi por estimulos de vana retdrica, sino
porque Heva & mi esplrity gran complacencin; la complacencia y
1n satisfaccitn nue Mente qlﬁ:‘u mira un Sdeal realizado,

Siy agqul hallo la fealizacion del ideal acariciado durante largos
tiempo, ¥ mi alboroio es inexplicable,

Yo he posado los juveniles sfios de mi existencia en tierra
levantina doddde paet, en ciodad préxima 4 13 voesiea, en Alicants,
y alli he luchade eon andimiento, sin descanso... Permitidme
que of hable de mi, awnque alguien le wome 4 jactancia, que res
chaze; pero necesito deciros cuanto pienso, parg que entre nos-
oiros se establerca ln corriente de sinceridad que liga fuertemen-
e d los hermanos; ¥ yo lo soy voestro,

¥o he combatido mueches, muchos afios en la regidn alicanti-
na, ansiando sicmpre Hegarn el din de ver 4 los obreros agrupa-
dos alrededor del sacerdote de la Ciencia, ¥ 1o expase asi en el
libro, en ¢l folletn, en el periddico, porque estimaba, como sefial
segurn da r:gmuciﬂu }rengrmd.-:r.imientﬂ, esa comunidad ¥
compenetracidn de los hijod del trabajo manual y de los obreros
de In imtelfigencia, al punto de formar unn 58la familin... Por
desgracia, mi ideal no pude verlo realizado y me alejé de mi pafs
natal llorando decepciones ¥ desengafios.

Llegud despiscs & atra tictra, tambidn heemosa ¥ no menoa
privileginda por la Maturaleza, d s fosg o plade, enaliecida por
propics v extrafios, 4 la gloriosa Cddiz, y ;qué contraste tan
marcado halld entre el Cadiz vt de lejos ¥ el Cddiz viste de
ceteal Causome impresion de tristcea profanda, porgue al planear
en Ia cindad gaditans mis constantes anhelos de agrupar al pue-
blo en aolas donde log sacerdates del saber difundieran la Cien-
cin, hube de amortigear mis entusiasmos,. ... [Cddiz no respondid
d lag excitaciones mds desinteresadasl El indifereniismo parece
que extiende plomiza pube sobre la ciodad gloriosa; y asi Cadiz,
In que debid ser por su hiswrda centinela avanzade de tode
progreso, no osa alzar la cabeza v carece de centros de ensclian-
za laica, y ve con pasividad bochornosa que viva con vilipendio
alguna escucln popular, mientras la teoctacia lo invade toda,
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haciendo presa en coanlas instituciones se dedican 4 la obra
educativa de la javeniud & merced hoy de frailes ¥ congregacio-
tes religiosas.

No sirva de ofensa, veriida por quien, hoy sosente, sélo guar-
da en su alma acemtos de grativad para loa gadisanos, por las
miltiples slenciones earifinsas que durante dnco afios hulderan
de dispensarle; pero he de sehalar un hecho tristsimo, park que
lo repita la prensa periddics y llegue & Espatia entera; Cidiz,
cona de auestra libertad en tempos verdaderamente keroicas, se
ha cruzade de brazos con indilerentismo que abochorna, y ha
consentido que en el palacio munumental de las Cortes del
afio tz, alli donde se promulgd la Constitucisn primera de 1a so-
beranfa de Espafia; alli donde resonaron las voces elocsentisimas
de los patricios mis demdcrates ¥ abnegades; alli donde campea,
esculpida en marmol, la protesta solemne contra las hoestes fnva-
sbras, alll impera hoy, como sefior abseluto, e poder obscuran-
tists que hs conseguids pard una congregacidn francesa, 1a de los
Hamados Marifar, la plens propiedad del sunigoss edificio me-
marable, qoe debiera conrieane y hundirse, antes que soporiar
taraafa affenta.... (Qué humillacién para Cddiz ¥ para teda Es.

' pafia... .|

Ahora, tras tantos aftos de hicha ¥ de eperar en vano, llego d
la hermaalsima region valenclana y aspito aleadas de vida noeva,
Me lo ananciaban lag ooticias y remores de gran movimiento in=
telectoal que desde Valencia llegaban 4 la deliciosa estacitn ve-
ranjega por mi elegida durante los dltimos meses estivales; me lo
hacla presentir el arrebatador especriculo ofrecido por vuesira
bendecida hzera, en Ia que al cultive intensivo de riqueza incal-
culable unen las inndmeras Fibricas sus asombrosas producciones,
lgmp.l.mlul-p. entre exubiranie vegetlacidn v mrm]l]l,-.l maravillo-
sos, poblados, villas ¥ caserios, fratersalmente eolazados por vias
férreas admirablemente prodigadas, comoe testimonio elocucnic
de que los pueblos progresivos no pucden vivir distanciados y se
unen en apredado haz para entonar ¢l himno del trabajo fecundo
cn ¢l seno de la prodiga madee Mataraleza,

Hoy lo he visto ya confirmade, Valenoa responde 4 coanto le
piden los hombres de boena voeluntad; Valencia multiplica sus
ceniros insiructivos, sus sociedades de cultura, sus institaciones
de ensefiansa populat; Valencia realica el ideal por mi fervoross-
mente acariciado.,.. Permitdme, pues, qoe alcs mi corazdn y pros
rrumpa en frases entusiasias, hallando ln mayor gloria en levar
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todlas mis energias 4 esta empresa memorable, fiel reflejo de ague-
llos ensuchios juveniles, siempre halagadores y nunca rechazados
de mi-alma, Para aporiar esas encrgfas 4 la obra comin y predi-
car con el ejemplo, no he dudado ni on instante siquiera en elegir
tema de diseriacion para presentarme ante vosoiros ¥ ofreceros
lo que bucnamente pusda, correspondiendo asf 4 muestras de ca-
rifio que ya en otras ocasiones, pacientements, me habéis prodi-
gada.

fJué os he de dar, sehores y amigos, para corresponder de
algin modo d vuestra atencidn y benevolencia? El tema de esta
y de sucesivas conferencias, ya con antelacidn hecho piblico, os
indicard gque he de ofreceros cuanto constituye md patrimonio,
por profesidn ¥ por aficiones A las indagaciones socioldgicas.

Failparizar esfwdior econdmice-palifices me he propussic, ¥ el
andlisis de cada uno de esps vocablos ha de sefalar matera bien
determinada para que forméis concepto claro de mis aspiracio-
nes al sentarme en este honroso sitio,

Aud extensidn debe darse al verbo pwlporizar? {Jud viene d
decir la palabra selparizacidn, aceprada en gn septide racional ¥
Iogice?..... Estriciamente considerads quizds, ¥ sin quizde, podria
rechazarse, tomdndola como sindpima de dypradeciia & de vooa-
blo, que significa wnto como cechar por el suelos; pero oo es asd,
¥ acepcion tan estrechn, hemos de refotarin solo con establecer
la gradacion consiguiente, ¢n ¢l orden légico con qus se presens
tan los sucesos ¥ ¢ manificstan las idess en la vida humana,

Todo cuante scontece alrededor nocsiro ‘y todo lo que senti-
mos, guards uns relacidn gradoal de dependencia, que responde
perfectamente & 108 fres esfaidios diverses, que en los hechos y sus
cadsas pieden sehalarse. A panir de lo srdimaris, e decir, de
aqaello que esid dentro del orden natural en que lag cosas ae de.
senvuelven, descendemos 4 lo comdn, & s2a 4 la esfers mis gene-
ralizadn, que ex ya circulo de accidn para weagker, pero que.adn
na lo es pars fedor. Para que lo sea, precisa leguemos 4 1o sl
Jrar, como primer peldafic puesto al alcance de evantos guieran
ascender ordenadamente, Fuera, pues, de eso8 tres instantes que
en ¢l desenvolvimiente de los cosas se sefialan, podremos hallar,
en un orden saperion, lo extraordinaris, es decir, lo que estd por
encima del limite natural, lo que sobresale; ¥ en un orden inferior,
lo mids bajo, lo fprad, lo condenadoe 4 carecer de categoria algu-
na, Mo hay aconteécimients ninguno en la vida que po poedn gra-
dusrse con arreglo 4 eate orden de jerarquia que acabo de anotar:
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lo sxfraerdingrio es Ia excepeltn; lo ordimarde, ln ley regional; lo
couniin, 1a generalizacidn; lo swipar, la popalarizacion; lo friviad,
In degenerscitn insoportable. Bajo otro aspecto vemos en o sxdea-
evdinariz, ol penio; en lo ordimaris, al docte; en 10 comalm, al prafee
gromal; en lo owlpar, 4 la pemeralidad de lan gentes; en lo drapind, 4
las aitfmar capas socfaler, Refiri€ndonos ahors 4 la labor de la inte.
ligencia, reservaremos o exfragrdfmeric pars los eminentes, como
privilegio de unos pocos; lo erdisardis; para loa masstros, como
patrimonio de unos cuanos; lo comalw, para loa profesionales,
como caudal de muchos, vy lo pefmr, para el pueblo en masa,
como derecho de todos] womando asf 1o palabra puedis, en el sen-
tide verdaderamente racional de sagrupscitn homana, -nrgl.n'i“-
da polhicaments para realizar foes de perfeccionamientos, sin
desigualdades de origen, sin privilegion de clase, sin separacion
de familias y nstentando las notas de soberania que ¢ Progreso
le ha otorgado para que cese de lamarse paedle d-lo mda bajo,
al wrabajador manual; al que oo podia en anviguos viempos reapd-
rar el sire puro de las aliuras, ni ascender d las cimas del epgrans
decimiento social, acaparadss por los privilegindos, opresores y
verdugos,

Fulparizar e, pot consiguiente, llevarle al pusbla le goe per
derecho 4 1odos pertenece; y jpor qué no decirlo? es confraterni-
zar, es vivir ln vida de la solidaridad bomana,

Valgarizar las cosas, las idean, log aeontecimientas higtdricos,
Tos hechos que mds poeden influir en el desenvolvimiento de las
naciones, equivale 4 proclamar el principio igualitarie, rasgando
misterios, supersticiones, fanatismos v tenchrosidades propias de
puchlos embrutecidos. Hoy se derrocan {dolos, se combaien en-
dingamienios, s& socavan pedestales, se lucha contra menguados
caciques ¥ personalismos autoritarios, invocando &l derecho santo
de relselitn, v las masas populares saben que no han de tener
otros soberanod ni mis cmnipotentes eaundillos que €] Ideal, la
Ciencia, Ia Jusicia, 1a Moralidad y el Progreso.

Responde, pues, 4 este maravillose desperiar del pueblo la
walparisacidn soometida, Es dar al pueblo 1o que es suyo;] es re-
parar tremendas iniquidades de pasados tbempos; es ligar con
vinculos fraternnles d los eminentes, 4 los doctos, 4 los profesio-
nales yi los ]'Iiiﬂl del 'I:ubljn', £8 pODET los cimienios mds solidos
4 la obra de regeneraciin que nuesita palria exige,

Por eso no he dadado en contribair A ] redrerisedds, impo-
mifndomels como wema de 1odo trabajo en cxia Universidad Popu-
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lar; pero tened en cuenta que stlo he anunciade vulgarizar s
diog y o Chencfa econderico-palitica, v o5l no me podidis exigie mas
que lo que buenamente daros pusda, Sabédis por qué he qoerido
establécer tal disiincion, que parcce de eacasa monia, entre ehiw-
dios ¥ ehemcra? O bo diréd con 1s mayer ingenuidad y no d thinlo de
maodestin risible,
Coalguiera de los emioentes maestros que aqui sz han senta-
do, sabios profesares que os han dirigide su auterizada palabra
" en neches anterdores, poede deciros con verdadero fundamento:
eyo vengn d valgarizar, 4 dar al pueble Ciencia; vengo 4 oirecer-
Iz lo que hasta ahora no se le habia revelado; lo que atin perma.
nechy en el misierio en que s covueven los grandes fdeas, los
problemas mis chiiciles de la viilla, ins mis intrincadas formas de
la verdad» ¥ podola expresarse asl con jusia causa, porgque o
s¢ disponia 4 desentrabar las rucionales emetarzas de la Histor
rig; otre s iba d dedicar 4 exponer sud lecciopes de Quimica, tra-
tapdo con brillantez suma veorfas soliee 13 fuerzs ¥ la materin, so.
bre lu formacion y la disgregacion de los cocrpos; o1rd se propo-
pia disertar el cuerpo homans, analizar su funciopalisme, selucionar
cuestiones de verdadera trascendencia; todos, en una palabra, 4
nosoiros los profesores, ¥ aun 4 muchoa de los iniciados en los
secretos de la Crencia, podian herirnos el eercboo con dn solo
raye de lue que nos diecan 4 conocer, ¥ deslumbrarnos coal &1
con loco vivisimo disiparan las ticieblas de nuestra mente ...
Fero, sefiores, cusnio se trafn de conecimientos de Sonemia
Feditica, Ciencia que todos hemos estudiade, porque basta en la
vida prictica, aun inconscientemente, debdtense principios ¥ cues-
tiopes que son fundamentales en dicha Ciencia; cuando se ha de
conferénciar scbre punics que 4 padie es extrafio, pocsio ques
desde el mis humilde al mis podeross, desde el que empigzad
asimilar idcax en el eerebeo hasta el que, ya encorvade por los
afios, ve desfilar como panorama que mueds, hechos gue la expe-
riencia evoco y verdades que la racon serena hace suyas, ;cdmo
tener fn preiensidn de wilgatuar Cremcia - ceondmico falific, 51 ésia
&5 de wodos, por todos se forma 7 bodos, por igwal, & diario la sa-
ludan come protectora insusiiuible del descovolvimtenmo de los
puchlosd
Por £56 no me n‘h“‘d i rq.‘lptfr.a:r la JFrowsmiis Falities como
Ciencla, ¢ sea sconjusto de verdades evidemes, slatemdt boamente
expuestas.s Resdrvese esto para los grandes economistas, gue
pueden dar solide: d esa sistematizacion de verdades,
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Yo soy une de tantos obreros que laboran con incansable
conmancia v dap despuds 4 conocer el fruto de sa srabajo para
cumplir 3 mividn social que cada hombre tene sefialoda, Como
toclos vosoiras, yo he estidinds problemas econdmico-poliiicos,
con sficidn crecients ¥ con interds nunca amortiguado, Vesgo 4
afreceros algo de esos estudios, 4 fin de que compartamas il pas
¥ sentimiznios ¥ hallemos estfmulo para noevas indagaciones,

El estadia, en su acepeidn mds dmplia ¥ mds racicnal, € la
investigacion de causas, consecuencias y finalidad de cuanto per.
cibimas y aun de lo que & nuestre alrededor presentimos, Buscas
moa la verdad de lo que nos rodea, satisfacemos el deseo de re-
solver dudas ¥ noa acomete el ansia de soluciopar los problemas
mds difficiles: eso es estudiar. Teoemos, pues, como base In in-
l,'.l:g:l.i!il.'.||1r es decir, In uquiui'-tiﬁn e munrimienmt, e endrendo
por tales la asimilackde de ideas & de juleios formalmente esla-
blecidos, ¥ como todo juicio implica relacion de ideas, o sea,
algo asf como el prra entre dos ideas, de [as cuales una es funda-
mental & indodable ¥ otra subordioads d la eomparacion, cuyo
resaltado nos da el tipo exacio apetecide; cuande date Io asimila
el cerebro, podemos afirmar que hemos adquinide un conocimien-
to. Esta funcidn axmiladors es general d todo sér humano; pere
en clla se marca |a natwral jerarquis, segdn que la asimilacidn de
juicios sea natural, expontines ¥ no dependiente de 1a volumad
[conacimientos rxpoafdness, comumes & srrefiexivos), O nazea dela
reflexidn, de la voluntad libre, de la indagacién copscients {cono-
cimientos fedagadss, refexives & clentifices), Esos dos drdenes de
conocimientos ros o explicomas, 4 poco goe Bjémos la atencidn
en nuesirs modo de sdquinr ideas sobre las cosas, Dhirigimos la
mirada d nuesiro alrededor y vemos, por efempls, que cuando el
nol se eleva sobre ] horizonte, disipanse las sombras v hay clas
ridad, y podemos decir, por consiguiente, que cuando el “sol
alumbra es de dia, No ha necesitado estn idea para llegar 4 nues-
tra mente pi las piginas de un libee; ni la autorizada palabra de
un macatra, Por ego, 4 este conocimiento le llamamos saferal &
vxpontdnrs, independiente de la volusiad, Mds aidin contrn la wo-
luntad misma, sucle ¢l cerebro apoderarse de esos conacimientos
expontdueos, cunl 2 ncontece al nifio, que, conira propdsito, ave-
rigua que una brasa quema, poriue ha pretendido sgarrar el car-
bon chispeante, euyo fulgor puds aractle.

Sobre estos conocimientos marwrales, elévanse loa imdapadar,
¢ refexioes, que no forman el patrimonio de la mente si los re-
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chaza ln voluntad, drbira de toda investigacion clemibea; v en
tales eonocimienios fadapader, lambidn se presenta una gradacion
bien schalads, que con expoperla selamente, vais 4 explicirosla,
pin granides esfuerzos,

Clueremos avefiguar alge acerca de las causas, consecusncias
y finalidad de las cosas, ¥ limiamos ¢ esfuerzo de la inteligencia
4 un estudio superficial, consigoiendo asi conocimientos rrfradine,
pera grimaries, &, dicho sea con palabra cientifica, radimeniarior,
ya que rudimen dice tanw como  priocipio, labor rosca, ruds,
gin pulir ni perfeccionar,

Pero deseamos ascender en la escala de la indagacion, busca-
mos algo mis que bo supecficial, quercmeos estudiar la palsraleza
de los cosas, lo que equivaled pretender an andlizia de los slerven-
foi mue los constituyen, ¥, por consiguienie, shendzmos mis, ¥
gdquinimos éntonces conocimientos de sepuads ordes, que deno-
minamos efferaliled, porgue ya ee fefiefen 4 los slemeniad, 4 eden-
cialidad de las cosas estudiadss volontarinmente

Por dktimao, el hembre no sacia su afdn de saber con estos dos
drdenes de conocimients, ¥ aspira & mds; quiere deducic conse-
ciwencias, averiguar finalidades v complein de csa suerte o enudio
i que s ha consagrodo, consiguiendo conocimienios reperierer
& gomplementarias, lamades asi porgue complementan ¢ andlisis
de las cosas,

Aplicando ahors esa gradacidn de los copacimientos ciemifi-
cos 4 estos conferencins popolares, clarg s que no debemos sal-
var en ellas el espacio que separa los radimendes de otros estudios
de orden superion, 4 lo sumo, pedremos legar 4 conocer la ele-
mentalidad de la marerin que indagar pretendamos, pere renun-
ciando sicmpre al completo andlisis de la misma, ya que ésta ni
o5 halla en disposicidn de recogetlo, porque os falta la prepa-
racion debids, of puede praciicarlo 4 conciendia quien, coma yo,
i e engalsna con thuloe de estadis, de profonde pensador, de
maesro de lns Ciencing pn-'li:l'nu-mnrl.'luu

Las conacimientos rudimentarios, refirléndolos 4 la Boonomis
Fodivea, osead ln aClencia de la actividad v de 1a rigueza para
corseguir & bienewar del hombres, han de abarcar todas las es-
feras de I vido homana, por bo mismo gue han de fandsmentar
principies altamente sociales, coya indagacion nos inleresa, para
que c¥or estudios logren €l fin prdctico apstecidao,

En to extstenciz humana sefalanse esferas diferentes, porquae
¢ timbre wive vida corporal ¥ vida espiritual; es una armonica
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relacion de espiritg ¥ materias, teniendo aquél poderosss faculta-
des, tanto pars 1os fendmenos de ls inteligencia como pars sentir
la ballezn =n zne mﬁiliplﬂ manifesizciones,

Serd imposible, pues, prescindic de ninguoe de los tres t4omi-
nos de Investigacitn que en el sdr homano se prewsntan, v asl,
dentro dé la Ciencia econdmics, lo mismo estudiaremos ol hom-
bire como sér malerial que como ser dnfeleciual ¥ morad (vida del
espiritn}, aungue se nos diga que invadimos ¢l campo de otras
Crencing. Precisamente, s0¥ de los que, consecuenle con la axigs
mdtica afirmacion de que la «Clencia es una ¥ sus divisiones son
mis bicn nparentes gue tealese, hallan en la Eoomoeis Politioe el
resmmen & compendio de cuanios conocimientos clentficos cons
tiiuyen ¢l leghimo pairimonio de la inteligeneis bomana &n esta
nivedira edad progresiva, Prudbels el hechs de que (olas las ma-
nifestacioness del saber homans entrafian la mivma fnelidad —el
biencwtar del hombre en Ia tierra—y esta sieve de Isgitima osizns
sibble aagaracion, como disiintivo dnico, & la Eemsmia Fniifiea,
Este nombre fdrmase de las palabras gricgas (¥ no Hevédis 4 mal
esta cita de cradicata darade), sroon, cana, wemes, reglas ¥ palin, plua-
ralidsd, ¢ sgrapacion, & civdad; vioiendo, pues, 4 decir fanto
Come regiamentacitn o orden g da casa o fa ofwdad. Claro es que
no ha de tomarse al pie de la letra ema definicion ctimologica, &
de origen de las palabras, porque, de hacerlo asi, perderia In Eea.
momibe Foalitice so cardeier de Clendia, conwvirtréndose en un mera
arte dE ITI'EE]II |u ﬁri-tqu.h_'l ¥ los pﬁ.f:l-ﬂ: pr!tﬁ ¥l el vocablo re-
plementacrdn lo aceplamog cono sconjuntd sistemitico de prines
pios pars armonizar raciopalmente ls vidas; si la idea de ama la
hacemos exrensiva d 1a de faeiiia, como primern sociedad eterna,
base de toda organivacidn social, ¥, por dltmo, si de la palnbra
polifiea vemios surgic el verdadero dnice concepo que de la pads
fica puede formarse, cual s el de «régimen directivo, 6 goberna-
citn de una sociedad nacionals, ya sdquirird Ia Ciencia econdmi-
¢s la imperiancie capitalisima que en [a actualidad se le concede,
¥ ¥a hallaremos apropiacdo el nombre de Eeowesie Paliten, que
desde muy antiguo viene dindose & lx fefalapie ool fradafe, segln
escribe Figucrole, & & la Cremafintica, copforme quigo hagtizag
Aristdreles d ln aCiencin de las leyes goe rigen la produccidn,
elreulacida, distrfbucidn ¥ confamo de la rigquesas

Jusifique esne concepto formal de 1o Eonowle Polivica, la tras-
cendental finnlidad que le hemos sefialado, puesto que producir,
eirctlar, distribuir ¥ consumir fqueza, 6 sea 1o que 25 &l al hom-
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bre, equivale 4 procurar £] Bienesiar en el mundo; ¥ convengamos
en que la Cigncia econdmico politics, como tal Ciencia, ha de
levar sus indagaciones, lo mismo al &ér flsico que al @i espiriioal,
bajo 59 doble aspecio de sér moral ¥ s inteligonte, pueso que
el bienestar no se concibe en 1a tigrra sin que en ¢l individuo se
armonicen lod-elementos materiales € inmateriales que para sub-
sistir reclama la humana nataraleza.

D¢ aqui que yo entiends que la Ecowesria Foltfice no tepe
silo ese aspecto puramente material que 1o mayorta de los maes-
tros le concede, v de aqui que extienda su esfera de invesiga.
ciden & todas los drdenes de la vida, denomindndola Ciercra esen-
cialmente dewans, qoe ha de partir del estedio del hombre, al
COme £3, para II:-qu d formolaor las 1-&_1.'c!| de la ilrhrfu-tﬁﬁda.r], de
Ia eitculacion, de la disteibecidn ¥y del capsumo de las cosas
diiles.. . Codn exlenso campo de indagacion ¥ qué admirable

FPorque no obvidemos que hablar del hombre, € hablar de In
Humanidad, del Universa. Por algo al hembre ge 1z lama mire-
cormurs, pequelio munds, En In escala de lza personalidades homa-
nas, s¢ empicsa por el fndfoiales, base de woda agrupacian; sz pasa
d ln fawrifia, asociacion primers que obedece 4 principios e
atraceion irresistible; se asciemde 4 la Commaidad & Muwitipd,
nicleo socinl de familias, que viven enlazadas por razones de
afinidad y de aproximacion; y se llega i la idea mda alia de sa-
ciedades homanas, 4 1a 1dea de la Macrdw, £ 1a de la Patria, 4 1a
ele la madre comin, glorificada econ timbrez nobilfsimes que no
se picrden nunca ¥ que no se hallsn 4 merced de convencionalis-
mos, pactes & imposiciones de fuerxa; porque sobre tods eso, en
pugna siempre con desmembraciones ¥ mutilaciones e terrio-
fio, somo protesta eopstante contra alentados € infamias, gque 400
Giras lantas smputacienes dolorosdsimas que sofre el cuerpo casi
inerme de un puehlo humilde pero no humillado; flota el epirite
arsicaad, la aspiracitn patrideics, el laen sagrado de tnas mbimas
ercencias, de iguales teadiciones, de idéntics hisroria v bajo un
mismo cielo, respirands igual ambientie y hablando idéntico idios
ma, s& oyve resonar el grito seoto de jode day Fafeia! v In Nacidn
vive, la Nacion se inmortaliza ¥ los que la aclaman legan d sus
hijos ¥ 4 los hijss de sus hijos, sentimientos y bendiciones, qoe
de gencracion on generacion s& perpetian. ..

Tenedlo, pues, entendido: tode lo que del individoo digamos,
podemos referirlo & ln Foeilre, al Musicipio, & 1o Naciém, Cada
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personalidad tiede fines propios; pero todos convergen en una
finalidad supremes, "

El sér individial, desde que solire I lierra aparece, tiene wns
riple mision que realizar, Hay quien entiende que Ia dnica mision
del hombee es la de vivir... No es egtol vivie en el sentido mate-
rial de la palabra, es mantenerse, existic solamente; y el hombre
ha de hacer algs més, ba de desarrollarse v perfeccionarse, Mo
hallariamos signos de distincidn entre la especic humcna v loa
demids séres argdnicos de la creacidn # Do encontrdramos ¢n el
hambre la nota tipiea del perfeceionamicata.

Es initil que algunas ameopologos (los que estadian al hom-
bre] quicran sefinlar que In erfecidn derecha, o andar d dos ples,
caracieriza al sér humano; pues no faltardn naturalistas que objes
len que esa fsfrcrdm derecho solo abedece al hdbale, ¥ que 5 al
hombre se le dejara dr gofeende desde qoe nace, hallaria sy
comoda esa manera de andar.

Hros sostienen que la doica diferenciacion entre el hombre v
los animales fnferiores es la rocdn, chispa divina, revelacion del
cielo, algo que parece reflejo del mdr afld v que concede al hom-
bre liberad, secidbilidad @ inteligencin, ;¥ quién €8 capaz=—pre-
puntamos=—ie marcar 1a linen divisoria enire ln rezdn v el dnsitmie,
casndo éste se roveln tan prodigiosamente en los apimalejos que
nos rodean, que les vemos realizar actos de abnegacion, de fide-
lidad, de prudencia y de verdadero raciecimio” Por algoe ha escrito
un gran pataralists, que ses muy dificil separar esa cers tapa que
s llama festiade, de esa no menos page que se lama razdn.s

No han faltado quienss han sostenido que ] hombre es €l
finieo i vivienle fque tizme nocidn de la divinidad, del sdr alld,
de la vida de alirsiwmba. Anoche mismo lo deein bun doctor maes.
wree (1) =el hombie €3 ¢l dnico animal gae s e, Bo obstante ser
el dnico que sabe qoe su fin Altimo e la moerce.s Pues tambidn
podemas abjetar, que si la risa es signo de savisfaccion, de placet,
ino es posible que; por ejemplo, el perro, cuando ve satisfechos
sus deseos materioles lance ladridos de alegria; que sean contrac-
ciones nerviosas, como las que en el hombre llamamos risas &
carcajudas? ¥ en cuanto d la nocidn de la muerte, del sdy aild, &
de Ia vida fovara, pquidn sabel ;Oaién lee lo que es1d en la masa
encefilica de owre animal cunlquieraZ....

Deduzcamos, pucs, con los antropblogos mis eminenics, que

{17 Alde ] Dr, Nartrins on L enfafergisils de ot b an bpriaros,
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el verdadero signo de separacién entre el hombre y los demds
animalés es la perfectibilidad & perfeccionamients. Bl hombre, el
stfr mds impecfecto de la creacitn, ef que mds carece de coante
completa la vida de los otros seres inferiores, ha de vivir por elle
en Telaciones e anidn intima con sus semejanies, para mpp:g'a.ir
esy fnalinad que leeod setalada, cen perfenfibilided & avance con-
tinuws hacia ¢l bisnesiar en la tierra, nota tpica del reino homi-
nal que nadie, sefiores, ha de ser osado d poner en dods, & poco
que fje su stencidn én las diferencias del hombre de noesiro sigho
con el de las poblaciones de los lages; del hombre de las eavernas
con el de fas ciudades civilizadas; del salvaje del Africa central y
el esquimal de las regiones glaciales con ¢l morador de las popu-
losas capitales del munde, Qs contraste tan digno de aér esta-
diado en 1o historia de o Homanidsdl (Qué adelantamiento tan
sefalade] Pues volved la mirada 4 Tos demis seres de la creacidn
y reflexionnd, Fabrican las hormigas sus hormigaeros, cual los
hicteron siempre; construye el ave su oide, validndose de fguales
recuraos viven, en suma, todos log seres inferiores de la ereacidn
sujeios al medio en qoé nacen y pars el cual tienen sus faculiades
completas; mientras el hombre, inperfecta, sigoe su caming de
avance, fransformase consantements ¥ halla en Ia perfeciiiiiisdod
¢l esencial signo caracierisico de I especic humana,

Ahora bien; et avance, esa perfeciibilidad no e realiza lo
mismo en el orden material que en el intelectual ¥ moral, sin la
satisizccion de las secesddpaler que el hombee siente cada vez mis
crecienies ¥ progresivas, ¥ llamo vucsira atencidn acerca de la
palabra wevesidades, porque dentro de la Ciencia ccopdmica revis-
e |T:||:|-u-r||l|:||:i:| LIH i ET siends como es motrve doico de jodo scre-
centambento de pigueza.

Negeridad, vocablo que pronuncia ¢l hombre desde que empie-
a4 balbucear Ins prinseras frases hasta que llegs al wrmino de
su existencis, quigre decir tanto como caqueilo sin lo cual oo
pueden ser las cosas tal como son.r Derivase de las latinas mec
£iEF, DO existic & sor, ¥, pOr comsiguiente, cuando expresamos, por
ejemplo, que tencmos seorpided de comer, significamos que no po-
demos seguir existiendo sin iogerir alimeotos en el estdmago,
parcue noestro coerps se halla desfallecida. Donde veals, pues,
la palabra mecendidfad, eotended siempre que guicre decir apo s
puede ser sin aquelloy, v asi sabedis diferenciar o mecesarde de lo
supdrfus, y establecerdis lan distincidn precisa entre serenidades
primerat ¥ fecandarias,
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Frimyras necesidader laman los economistas 4 las necesidades
materiades, porque dentre de la armonda en que el cucrpo ¥ el cs-
piritu s¢ relacionan, hay ona presentacion de prioridad por lo que
ol mantenimiento puramente materiol hace referencia, sin que
esto signifique que las necesidades snleleciuales y morales no me-
reccan la perentoria satisfazeidn que el desenvolvimienio total de
Is vidn exige. Evta <3 [a tendencia mds sefialada en el hombee—
como exla Dbase del desarpolle v de la perfectibilidad —y para
eonseguir la satisfaccidn de necesidades apetecidas, cuenta el sér
humane con dos poderoses elementos, que recomicndo & vuesira
arencign. Es esin una teoria algo original, que someto 4 los doc-
tos que me escuchan, ¥ que d vosotros, obreros, o3 ha de interes
sir; seguramente, porgue os atafe muoy de cerca

Los dos poderosos elementos 4 que antes aladl, puestios al
servicio del hombre para remediar sus necesidades, podemos de-
pominarios, validndonos de frase hoy moy en boga, fuerze ¥ ma-
&rig, es decir, 1o interno, lo que impualsa, lo que va de demfre d
fh'l"rd', ¥ ler EX1ET L, Jin que eild i s nlrtllcr]n:r, e que o fkh"l'
s Maturaleza le offece, como medios atilizables para savisficer
pecesidades de In vida, Tenemos, pues, dos términos del proble-
ma humano: lo isfrfasecs, la fusrza, o propredad de querer, e fend:
mend de la voluntad; v lo exiringeee, o marferda, lo que estd al ale
cance del hombre, con la nota vipica de poder ser il para Ta
canservacion ¥ desarrollo de la exisiencia.

Esto que os expongo, ¥ cuya sencille: no reclama otras expli-
caciones, lo hallardis comprobade donde quiera dirijdis la mi-
'-.-d-l-l

Paes bien; Ajad la atencidn y veréis que cotrafia suma ires-
cendencia secial, ol menos en mi homilde sentir, pudiends acep-
tarse como solucidn de alguno de los problemas que preacupan
profundamente 4 los economisas, en relacidn con ] presente y
fp porvenie de la clase trabajadora. Esta, come colectividad, y
lo misme puede: decizse de un pueble, de ana nacids, ens los
dos elementos que en el individeo acabamos de sehalar: focrza,
energia, voluntad, algo que ln impulsa para satisfacer ¢l desco
vehementie de hacer & de obtener alguna cosa; ¥ al mismo tHeme
po dispone de medios wiilizables en la Gealidad sperecida, Por
consiguienie, cuando la clase trabajadora quicee, 8 decin, cuan-
do usa de esa fuerza, de esa voluntad, les que por su porvenis se
preccupan oo deben hacer mds que teler fwfelarments, para que
eia energls no sc pierdn vy pars qoe los mediss sxfeerer se hallen

1]
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libres de obstdcules, pero sin imposiciones que siempre resulian
vejatorias ¥ depresivas,

Recuerdo, scfiores, que hace ya afios decta, en reanidin pabli-
cs, wn iusire estadisia 4 wis grap masa obrers, innugurando
cleTin institocion mFErllim: qu:ﬁl:ﬁn.l:, puch!n ohrera: el
wifio va anda, va no o8 aguel pequefinels que apenas si acertaba
i moverse ¥ d balbvicear los primeras frases. Hoy eres algo mds
hoy, gracias al progrese de nuesia dpoca, legas d In plenitud de
In vida, ¥ puedes desenvolverte con esfuerzo propio, ¥ debes de-
eir: jray Avertre! eon el mismo orgullo que sentia o puchio romas
fo al exclamari [y eisdadans! Por consiguiente, 1a misidn de
cusnios quictan faverecerte ha de ser puramenie tutelar, dejando
fque iu energla, td fuerra e revele con verdadern puj.ip:jr sin
aguardar que venga de faern lo que dentro Henes de sobra, A
trabajar, pues, 4 findar asociaciones popalares, 4 sentir el espdei-
tu de solidanidad necesaria para grandes empresas, d procurar el
mejoramiento debido.,.. Kasotros velaremos para allanar el ca-
ming, quitsndo estorbos; pero primeraments, vuesteo trabaje,
vuesire esfoerco.s

He aqui por qué cuamias: veces he fijado la atencidn—y han
sido muchas—en log problemss que lldmanse socinles; cuanias
veces he pasado horas ¥ horas de mediacion, pensando en el
porvenic de las naciones ¥ en los grandes acomiecimicntos que
teguramente se avecinan, me he dicho para solucicoar los pro-
blemas planteades: no hay que ofrecer pamaceas, ni planear wra-
lamientos cdrativos, porque ln medicacion cstd en la misma clase
abrera. Dirfjanse nuesiros afanes todos 4 procurir que la fuersa
dr lo coleetividad brote, que salga de deniro 4 fuera, que la sdwoa-
cifm realice la e redlizar debhe ¥ o dudemos de fue sé II-:E:_[].
al wrming deseado.

Porque de no edacar al puebls, de no lagrar que el abrers,
Ora en centros instructivos, ora por moedio de publicacienss
apropiadas, ora asitendo d estos academias, pueds ostentar
legitimamente ¢l titalo, no de erudito, que eso no dice nada, sino
de deordre, serd indiil que le apliqguemos mejoramientos externos,
pues los repelerd ¥ segoird viviendo en la degradacion y en la
miseria,

{Jué e lo primero que se necesila —suelo preguntarme 4
modo de efemplo—para que Ia obra picidrica se realice? [Serd
esencial disponer de paleta, eclores miltiples, pinceles delicados,
lienzo, caballeie, et Mo lo verdaderamente esencial, es lo inter-
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oo, el impulso, la vocscidn, Con cusntos swedior soferiorsr s le
faciliten, por escogidos ¥ excelentes que sean, oo llegard 4 pintar
an toaco lenwo quien carezce de wocacion, de impualse artfitico,
En cambio, regatead los medios de ejecucion, haced que sdlo
disponga de un trozo de Inpicere, de un pedaze de carbon, de
un mal papel, pero que cuente con ese soplo diving, con ese
impulse del genio, con ese afpr que brota del cerebro delos
seres privilegiados, ¥ no Jo dodéis, con sdlo cuatro irazos, com
unas cuantas liness, con un homilde bocero o8 deslumbrars y
logrard haceros seotir el goce sublime de In contemplacidn dz la
bellaza,

(Paeblo obrero: 110 tenes coe alys, esa faerea, ese guid drdasm
que ¢n el arista admiramos, v aprovecharlo debes, pues & deamds
¢ i dard por alladidura!

Educar ol obrero, formar opintdn, Hegar al estricko cumpli-
mig¢nto de los deberes todos, v asl, ¥ sdlo asf; no o dodéis, se
derrumbarta edificios de institaciones vetustas, las conquoisias
del Progreso se abrirdn paso, la Humaridad entonard el himne
de trinnfo ¥ el I:Hu.:hfln sabrd Em;:m:u:ll.-r:i:II ¥a que le soliran cnera_'l'll
y faerza para poder exclamar: edte es el trofo, al que yo dnica-
miente puedo ascender, el trono del trabajo, la conguista de mi
actividad libre ¥ fecunda,

Yoen cunnto 4 los medios exvernos, d la saferde utilizable que
1z clage trabajodors ha de lograr, para que ¢l fantaswma de la
migeria se ahuyeme ¥ las necendades de la vida complidamente
g saliafagan, tened por scguro que no s o han de negar, por-
que han de venir indefectiblements al compis de los progresos
de la obra educativa. Son consecoencia ineludible de la fnerza
desarrollada, ¥ ed may provida Ja Nataraleza para oo conceder
cuanto el hombee merece.

Yo discrepo, ¥ perddneme la clara inteligencin del conferen-
ciante de hace unis poches, macitro doctisime; yo discrepo de la
sfirmacidn radicalisima que o5 dedicd (y ved un cjemplo mds de la
independencia de esta cdtedra, en la gue se tesperin todas las opd-
nignes); yo no pasdo dectr, coma el ilustre deewsr Barteina, gue el
problema social ha de resolverss, no cuando todos dejen de tener
hambre, sivo cuando (o gue adera comen Men slentan alpe o homdre,
siquiera por ue espititu de equidad; no, Yo no quicre soluciones
de descender; yo quicro solucionss para subin, ne quicre que ¢l
chaqué & la levita se conviertan en blusa de burdo tejido; quiero
qué la blusa s2 srueque en abrigo de Bofsimo pafo, para gue lo
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Neven todos les que trabajan; no qofero, ni puede pasar por mi
mente, invocar el eapiritn de equidad para que seres homanos
sientan hambre, eo plazo mids & menos remato, no. Yo veo &l gran
fesiin de la vida, ¥ deseo que seamos todos alegres convidados;
porque siento ¢l goce de vivir, porque soy oplimista, porque des-
de mi mifiez ful sofador, poeta, ¥ creo que en ¢l banquete del
mundo hay cubierto para todos; porque creo que el din en que
sea un hecho la fraternidad sabee la tierra, 2l dia en que vivamos
armonicamente, como &l mondo es grande ¥ la Naroralera prodi-
£A, QUROUE OO DO conceptuemos en fowds, permitidme lo wrivial
de la locucion, comeguiremas que desaparezca la miseria, e
cdncer que corroe las entrafiss de la Humanidad, ¥ ¢l problema
arerradbor del pawperismo se habrd reauclto,

;Por qué? Sefiores, es este un problema que ocopa d econos
mistas ¥ pensadores hace ya siglos. Ea el problema de la falta de
subsistencias v que esd svenzceando 1a mente homana desde los
tiempos mis remotos, [Se Hegard—dicen alguncs—4 la avuparide:
Eofal del (vl merced ol erecimientn anl'Iigimn e la Fb'l:!n::iﬁq,
¥ In eipecie humana carecerd de espacio para subsistit, teniendo
que perecer irremediablemente?..... Eate era ya en el mundo anti-
gun wn problema, quoe prescupaba 4 los dos poeblos méds podera-
o8, Grecin ¥ Roma. Mientras en Grecia g¢ combatin el aumento
de Ia poblacidn, porque temian log gobernantes los conilicios de
Ia alimentacion y de la subsistencia, en Roma, por el contrario,
se estimulaba con premios ¥ mercedes el crecimisnte, porque,
pueble conqgquistader, decia: wel mando e grande; por donde
quiera vayan mis huestes habri medioa de sabsistir; donde haya
hombres, inteligencia ¥ lucha habrd un pans; opinitn esta con-
traria 4 la que aqui ofsteis sustentar en pasadas noches,

Pues este problema, desde ls amigiedad, ha venido planiedn.
dose duranie mochos siglos con preponderapcia de soluciones
favorables al aumento de poblacién, como bien necesario, hasa
ruoe d Anes del diglo XV el economista inglés Malthus, alarmé
4 la Humanidad con la famoss dey el crecimiende de bo poblacide,
asf formulads: ela poblacido érece en progresidn geomérrica, es
ﬂ.-:l:':ir, COMmD T, 2, 4. 3. |E, [ [ it mitn'l:r.'u-]n: ln'l;u'ill:ml:iu. ™o CTECEh
mids que aritmEicamente, coma 1, 2, 3, 4, 5, & etes Luego e ere-
cimiento de ln poblacidén es tan wremendo, gue, adn teoiendo en
cuehta los adstdealer prevemifong ¢ represives que posden sefalarse
cuando llegue & gquintuplicarse & sexinplicarse In poblacidn, Ins
subsiagencias o habran crecide mds que la mitad, ¥ por conses
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cuencia, la Homanidad, fetadwentr—y de aqui 13 Escueln Hamada
Jofalivfig—ze habrd de cruzar de Ln:m, hiimallard la cabera ¥ pe-
recerd de hambre, irremediablemente.s

[Qud errar, ¥ perdonen los ilastees maesiros que siguen 1a g5
cueln de Malihus; qué error, sefiores, tan grave, coandas contra eia
dey de Mfaithus se presentan todos los hechos, todas las estpdist-
cas; todla la argumentacion que ambicionarse puede para echarla
abajal

En primer vérming, ¥ ne prescindiendo de los adstdomler pre-
meifives v reprenver que en el erecimienta de la poblacido ge han
de tener muy en cuenta, partamos de la cifra de wdd milloner de
habitantes que Jo estadistica daba al Globo 4 fines del siglo XVIIE,
¥ tendremos, que transcureida mis de uon cepturia (4 la que se le
pusden sefislar cdatro generaciones), con arreglo 4 la by o Maf-
thui, la progresion geomdirica de f, 2, 4 ¥ 8, nos offeceria una
poblacion de 8000 millones, ¥ aun descomando ef go por voo proc
los adiidrudes mencionadoes, deberfa el Globo contsr cop cwafrs
wndl milivmer de pobladores, coando las eftadisticas mis recientes,
aun pecando por excesd, solo arrojan un resumen de 1,600 millo-
nes e habitantes para ¢l mundo copocida,

Por otro lads, jes qoe la capacidad indusirial de los pazblos
estd subordinada 4 moldes infrangueables, &, por ¢l conirario, va
progresando, creciendo de dix eo dia? Aunque 1 ley de Balthus
se campliera, ¢l desarrolle de la capacidad industrial darls me-
dios sobrados para conrarrestar sus efecros. Conforme el hambre
a¥anin, necesila menor espacio para subsisiir ¥ desenvolverse, ¥
la rigqueza de los pueblos logra sorprendente aumento, Asi ha po-
dido sefalar la estadistics un promedio de riqueza por individoo,
en Inglaterra de 14 & 17, durante los afios de 1S5 & 18385, en
Francia, de 18 d vgo, durante el mismo tiempo; en los Estados
Unidos, de 187 4 870, desde ¢l afio 1790 4 1380, no obstante el
gran crecimiento de poblacidn, ¥ en Espafia, aunque no comple-
v los trabajos estadisticos (porquee, desgraciadamentie, nussite
pads va siempre 4 1 retaguardia de los demds en cuanto sig-
nifica verdadera cultora), ¢l gvance de los dltimes treinta afios
permite suposer un desarrolle de rqueza andlogo al de las demds
BACIONEE,

Die modo, que sunque s¢ legara 4 realizar esa especic de pro-
fecin aterradora de Malthus, por lo que resgecta al aumento de
poeblacion, sada debedamos temer, porque los medios de vida to-
man incresuento prodigiose, v, jquidn sabe cudles serdn los ele-
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mentos de que dispondrd el hombre dentro de dos & wres mil
afios, pars subsistir en reducido espacio de terrensl

Pero hay mis nin: Ja poblacien relativa del Globo, & seala
que sefala el nimero de habitantes por cada kilémetro cuadrada,
w0lo da en la actualidad v promedio de 13, cusndo es sabide
que puede legar 4 mevegrendes, Inglaterra, por cjemplo, ofrece un
contingente de 1ge v tanios habitanies por kildmeire, v algana
de sus colonias lega d 6oo ¥ 700, El tédrmino medio de Europa,
que es la parte del mondo mds pobinda, alcanza solo Ia cifra de
4o Caleulemos, pues, los millemes ofe of88 que han de transcursic
parz que ¢l Globo se vea ocupado en su towmlidad y olvidemos
los funesios sugurios de la Ewwels fadelista; pues cuando trans-
curra ese inmense lapso de siglos, [n Homanidad, seguramente,
no existird sobre la tlerta, pero no serd porque perceca de ham-
bre, simo porque habrd camplide la ley de sa vida, ¥ &l Globo
rodard spor el pidlago inmense del vaclos como on mundo
muerte, satélite quizds de otro plancia hoy embricnario, & se
di-lperll'rd. en !'mg.m:mm tras l.:lpmﬂ e esan E;I'u.nlitl calac]ismos
que |a Maturaleza, siempte en accidn, necesita para s obra de
repovacidn ¥ de transformismao,

Dz aqui 4 entonces, coma &l plazo es large, vempo sobrado
tenemos para libar los goces de la vida y hacernos dignod del
distintive de sered humanos que ostentamos por privilegio, v que
nos obliga & no abdicar el imperio de nuestra superioridad ¥
grandeza.

Voy d acabar por donde empecé, Como este e3 el profogo de
atras conlerencias, no he hecho mds que apontar algunas ideas
eoontmico.politicas, dejando la volgarizacidn de diferentes esius
dios sobre el Frabafo v el Capdead para sucesivas disertaciones,

Mienlras ranto, 4 vasotrod, alumoos de esza Universidad Popu-
Ier, no o8 pido mis sioo que retengdis en vuesira mente aigo de
lo que habkdis ofdo para que os alienie y foralezca en horas de
lucha ¥ de constante 1rabajo.

A los doctos maestros que aqol acudieron honrdndome con
st atencion, no he de encarccerles 1ambién mds que <! reege de
que en mi conferencia solo hayan hallade el boen deseo del di-
seriante, que nads ha pedide ofrecerles digno de la vasta caliura
que en ellos soy el primero en admirar.

Y & vesotras, damas qoe me escochdis ¥ que con 1anto interds
concurris 4 este centro de instroccidn, rompicndo con rancias
preccupsciones y con relinarismos absurdos, 4 vosotras, carifio-
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sisimas compaficras del hombre, que be alemdis o horas de des-
mayo y le fortalecdis cn dias de lucha y de batallar constante,
Nevad en la mente uo eco siguicra de mi homilde voz, para que
¢l pesimismo no o3 atormente nunca, para que poddis decir en
vuestros cariBosas viviendas que |z esperanza es el patrimonio
mds halagador de los hombres honrados; y asi, no os importe
earecer de lo supéflus, no os entristezes la escases de los medios
de vida, que 4 veces un pedazo de pan outre mds ¥ da mayores
goces en el seno de una familia canfiosa que fos suculenios man=
jares en los palacios suntoosos, donde apenas si llega el sagrada
calar del afecte mds pure v donde, seguramente, no 04 procla-
man 4 vosolras, joh hermosas mujeres! reinas del hogar, sobera-
nas Unicas, rindiéndoos pleito homenaje, al alzaros sobre el pa-
vés de low sentimisnios mds fervorosos, y al ofreceros la corona
fue mis dignifica, |a de |a maternidad, que da 4 la muafer tivalos
indiscuibles de grandezs

HE DICHO
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Nocianes generdles de 1o oeganizaciin del cuerpo humano

PR

D. JUAN BARTUAL

Seforas y sefiores:

Me ha ecurrido pensar que pudicra resultaros de alguna ati-
lidad conocer qué cosa viene 4 ser el cucrpo humane; y me ha
acurrido pensarlo asf, no sdlo porque en cada momentoe de fa vida
edtd In inveligencia nuestra poniéndose en relacion con las distin-
taz-parics del coerpo, sine 1ambidn parque cada sno de nosotros
#¢ halla continuamente rodeado, no tan s8lo de seres semefantes,
#ing de seres que, adin siendo distintos en la forma (v adn quizd
en el fonda), tienso grandes enaloglas, gran parecido y hasia casi
pudiera decirse un andlogo objete al que la maturalexa humana
tiene.

iCudl de vosotros, los que tuviersis hijos, no ha pessado al-
guoa ver mirando 4 sus pequefios en el regazo, qoé hay alll
detrds de aquells frente, qué pasa en aquel cerchra que hace que
s¢ ponrfs ante vuestras caricing, qué en aguel pechito en el que
£¢ nota un corazdn vivo que Tatwe con frecaencia, v sin doda algu-
na, exaliadamente? Claidn de vosotros no ha sentido upa olesda
de sangre que le enciende la carn, cuando ha recibido una fmpre-
§idn, unas veces excitante y otras deprimente’ [V qoign de voss
otros mo 82 ha preguntade por qud pasan aquellas cosas’

Esto me ha indocido 4 daros alganoes trazod elementales de lo
que e nuesirg cucrpe; ¥ digo elementos, porque habria de ser
un tanto dificil entrar en detalles ¥ porque no habria de resaliar
de gran provecho para vosotros, 3ino lo logro, s no acierto d
dar interés ¥ que o5 resalie de atilidad ¥ provecho esta conferen.
cia, mo serd por falta de mi buena voluntad,
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Contempliis con alguna frecaencia esa naturaleza que o8 en-
viselve ¥ gue o8 rodea, echais de ver que toda clla sc halla pobla-
da y cabierta de seres vivos, comenzande por el mds insignifican-
te dde los planiss, acabando por vuestros semejantes; y o8 parece,
voasl e en realidad, que hay una gran diferencia enire todos
ellos; que esa naturaleza es may varia, muy ricR €D c52E Mismas
variantes; ¥ quizd pudicrais pensar que cada uno de es0s tipos de
viﬂu, -tﬂm-!l'lzln-llﬂ. t!pf‘l-ﬁ. Fbr L] p'l.:nlll pequﬁu ¥ Il‘.l.'l:u.nﬂl:!
por el hombre, encietran un secreto que £8 particalar suyo ¥
que en nads se parece al secreto de los demds seres que vives; ¥
tanto lo pensdis asd, que jquién ¢s el que alld en el fondo no ha
tenicdo algunn ver la jdea de que constiveye, por el mero hecho
e sar hombre, alge con privilegios; algo muay distintg, algo cien
codes por encima de tode el resto de la naturaleza® wodos nos lo
creemos asf, ¥ preciso sera confesar que esto o8 algo de vanidad
e et justificado hasia cierto puste, pero tan stlo hasta cieno
pante,

Tods esx winnimers de peces que nacdan en laz Bpuas de los
mares ¥ de los rios, todos eaos reptiles que se arrastran por I
tierra, todas c3as aves que eruzan la avmdsfera y es0s - seres mds
cercanas & posoiros por su forma ¥ constitucion, tienen en el
fondo alge que les hace muy parecidos entre st Me explicard.

Pasedis vosolros por las calles de la poblacidn, y aqaf y alld
encantrdis una serie de edificios, algunas de elles grandiosos, ver-
daderos colosos de la arguiiectura ¥ de la inteligencia homana:
oiros mediznos, ni pobres pi ricos; oiros completamente humildes,
pequefios, chozas v cabafias que openns sirven para goarecerse
de las Navias ¥ de fas inclemencias exteniores

Parecen cosas muy distinias esos palacios ¥ esas cahafias,
Pues bien] penetrad un poco en el interior, arafad vn poco las
paredes v verdis como en ¢l fondo todos vienen A ser 1o misme:
Io misme e unos que en oiros os encontrdis con materiales de
consirociin, lo mismo en anos que en otros, 08 encontrdis con
laclrillos, con argamasa; lo mismo en unos qEe en oleos, 05 encon
triis con travicsas, con vigas; todo, en una palabira, lo que entea en
la construccidn de uno de esos grandes edificios entra en los pe-
fueiios. Claro es que hay diferencia; mis tendrdn ésta en el nimero
de ladrillos, en que los maderoa son mds largos & mds coros, en
que ¢! anffice labrd en la fachada algena greca ¢ moldara que
embellecicren, pero en ¢l fondo todo es igual.
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Fio s lo que oeurre con todos los seres wivos, incluso el
hombre.

Furrza serd convenir en gue ese hombire realmente parece en
es1a comparacion el palucio, como los otros animales pueden re-
putarse como habitaciones mds & menos modesias y como chozas
mis & mendd himedas, pero wodas habitaciones,

Ahora 1omemos como tipo, para que vaydis entrando en In
idea que pretendo exponeros, no ya lo que posa fuera de nosotros;
tomemos como Hpo lo que acorre en posotros © en alge que ae
nos parerca.

Vosotrozs con (recoenciz qomiis un poca de carne cocida v
wais i desmenuzarla con wvn cuchillo ¥ con un tenedor, v por
fuerza habrdis visto que se deshilacha en pequelios manajitos que
nd son mds que pedazos de agoella carne, pero que cads ano
reproienta una porcidn, solo diferente por la dimensicn, pero lo
mismo en substancia, de lo que es la masa geperal de earne. Aqoel
manofito todavia o podéis deshilachar mds, ;No o3 ha ocurride
pensar que aquella masa de earne coando vivla se contrala ¥ pro-
docis voestros movimientos, o3 136 5010 1a suma de esos pequefios
hilitos que la forman? Puss eso que pasa eon la carne pasa tam-
bién con esos tendones que d veces veis sujetar o extremos de
la masa de carne que os sirve de alimento. También esos tendo-
nes sc deshilachan ¥ poeden reducirse & pequefias partes;

Y eslo mismo ccarre fomandas la materia de noestra carne ¥
de nuestros huesos v de nuestra picl. Empezande por los pies ¥
acabando por la cabeza, tomdndalo por ¢l cercbro que picnsa v
acabando por lo mds insignificante, por los huesos v las grasas,
es0 que hay debajo de nuesira piel ¥ que da esbeltez 4 las formas,
estd constitnido por una serie de pequefas cositas indepeodientes
unas de otras, hebras de carne que s¢ junian para constitair 1s
midea de miscolos,

(o 8ol esak codas, esas particulas® Poes csas partfeulas, cada
una de por 5l es lo gue se lama (una de las pocas palabras de usa
0o comin, que vo mengionard cuta noched, edluls, & arlde, & celdic
dlz, porque de ahi viene,

Ya sabéis 1o goe es wna eelda; on cuarts de pequefn dimen-
sidm, custro paredes y algo, poco de ordinario, en el inmterior.
Quidn de vosokros no ha dado algunas weces un core 4 goa ver-
dura cualquiera, unn hoja de lechogs, v no ha visto que esa haoja
estd llena de 1abiquites como cerrando cajitas cual si fueran pa-
males de una colmena ¥y de los cuales salen gotitas de agua?
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i Jud ea una cflula® Paso & ciiaros un ejemplo que quizd logre
daros una idea aproximada, y tal ves exacws de elio,

Cudnas veces habreédis esircllado un huevo de gallinn para
condimentarle ¥ habréis visto én ese hoeve, una ver que hayiis
echado la cdscars, Ia clars; esto todes lo sabdis, pero ya os dird
¥O Iql.-g-u slgo que I:;l.n'r.l. no hn.;rl. calds en vuestra mente. Pero,
aparte de esa clars, que oo Bos imporiard nada, hay que agregar
la yema, ¥ esas yemas, cuando son de houevos que se dice que tie-
nen gallo, que han sido fecundados, hatrdis visio como ticoe, al
dejaria ¢n reposo, von manchita blasca que de ordinario suele
caer en ¢l centro de la yems, ¥ tambido os habréis fjado que cuan-
do el hievo esd freeco la yema gc manticne (ntegra en ¢l centro
de la clara.

Exisie upa T.re'llﬁuh, de la caal oo ge da nacis cuentn, 5 na o8
atravesando la yema con un cuchille, Usa particulita blaoes que-
da alli: ya verdis luego lo qee es,

Pues bien; cie huevo, prescindiendn de ln ciscara, que no es
mis que una cubterta de protecoidn que la Maturaleza le pone
para que pueda aguantar el peso de quisn va 4 incubarle; press
cindiendo, rambidn, de esa clara de hueve, que no tendrd allf mds
misidn que servir de alimento durants los primeros dias 4 ese po-
lluelo encerrado denwro de sa cdscara, osa yema con esa partici-
lita ¥ con ese punto Manco, es el verdadero tipe de ana sduds.

Lo que ocurre e, que como esta célula estd encargada de
una misidn muy importante, cual es la de reproducic una especie
¥y perpetuarla 4 travds de los sighos, requiere cierdas condiciones,
como son ups gran cantidad de materia para que el pollaclo vaya
comiendo y creciendo alli dentro. Pero {uera de este caso concre-
to del hueve, los cofwdes, sean de la clase que sean, todas cllas tie-
nen siempre una particulita, wna eovoliura, una cabierta; tienen
ademds, jpor qoé no decirlo? una yema! claro e que csta yema no
tiene este fin que hemos visto en el caso del huevo, y tiene tam-
bién upn manchila parecida 4 eso blance que tiene € huevo, es0
que puedo deciras como de llama, porque la palabra oo tiene
nada de particalar ess corpisculo se llama ¢l auclen

Pucs bien; 10do nuesiro organisme, todo nuesiro cuscpo, ©o=
mepzando por lo mds elemental de &, por lo mids valgar, que
puede ser la grasa, que es uns eapecie de almacén ¥y voa especie
de almohadilla, para que se disimolen las asperezas ¥ silueizs de
gn casrpo, comenzapdo por éda grasa vy acabando per lo mds ele-
vido de nuestro cuerpo, por los sesos, donde se elaboran las
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ideas, In sensacitn, el sentimicnto, la pasidn, todo cao que noss
oLres creemos que téenemos por encima de los animales [bay que
rebajar un poco de esol, comenzando por caas grasas ¥ acabando
por esos gesor, donde creemos estd depositado nuestro espiritu,
fods wmaid COMpUEsid de sflufar de eaag,

Y 81 nos elevamaos un poeo odavia, extendemos mis poestra
mirada, ya no es ol hombre 610, son tados los seres que pueblan
Ia Naturaleza; los proximos al hombre por so forma, los monos;
los que se alefan un poco mis, los roedores, los paquidermos; los
gue e alcjan mds todavia, los ranas més abajo, los peoces; mds
abajo, los gusanos; mis abajo, 1os miicrobios, evos seres pequedi-
tos, dhima expresion de 1o que vive, fades, no’ somos més que un
corpuscolito de esos, una céluls & un amasijo, oo montde, clars
es, bien combinade, un conjunts de edhilas, un organisme com-
pleto, perfecto, eon esas funcinnes milltiples y maravillosan

Esta ca wng afirmacion de trascendencia, no sdlo desde el pin-
to de vista del conocimiento de o que son los seres vivos, sing
de mis alld, ;Mo es verdad que cuande peosis que no tendis nin-
guin privilegio en cse misero mundo semis una espedie de carifio,
de amor hacin coanto os rodea? ya no 1o vels desde on punto de
wistn que o aizla de coanto o3 enveelve, no lo mirdis de soslayo,
Es decir, que esia ides, sdemds que do una pocidn intima de lo
que somos, sirve para dismiooir la distancia que hay entre nos-
otros y ln quoe wos rodea; jed on moedo de adorar la Natoraleza
pata ver cudn grande es y cufn grandes somos nosotros, puesto
que somos un cfemplar de ces misma Natoralezal

Quedamos en que todo coante vels o5 maa oifsle & wn cempume
fe de vdlplog: ¥ shora me dirdi SPETO 8 (JUE D CHerpd como al
nuestro se elabora tan sblo cogiendo pelotones de esas edlulas y
déndoles la farma como pudiera darla el artifice & e esculior d la
arcilla para convertirla en un buste? Os decla antes que el bpo
de 1s eéluls era exe huevo, Poes bien) tomemos ese mismo huevo,
gsin romperle la ciscarn, ¥ lo introdiucimos en ana caja incubado-
i, & le colocamos debajo de usa clueca. Le damos €l calor gos
necesita, ¥ 4 las veinticoatrs horas e sacamos de la incobadora;
#ué ha pasado sli una serie de fendmenos de lo mis curioso:
aquel hueveo, aquella célula primera se ha panido en dos, y se ha
partido en dos de una mancras moy compleja; sin embargs, yo o8
diré por medio de Uneas como se ba partide,

Imoginans que, én substangia, un huevo wiene 4 ser una pelicu-
lita, como os decia, upa masa ed ¢l inlerior, masa que o5 MUy

1
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complicada, perd no o8 interesa conocerld en esla ocasidng una
mass mis & menos irvegular, aquells manchits blanca, de que os
hablaba, en el interior de fn yema del hueve, Cuoando lega ese
momento (prescindizndo de detlles que no vienen 4 cuental, se
opera aqul un fendmeno de division, esa cdiola se parte en dos,
dando como resabftado esto que veis en la Agura A v B.

Ve

Esas dos odlolas son dos mitades del hisevo aquel. 0ued van 4
hacer? ayudarse miltuamente para venir d elaborar cads una de
ellas la mitad de an cuerps, Tan es asl, que en seres inferiores, en
antmales mas sencillos & mds simples gae nosoiros, por efemplo,
en la mrae [vorotros habdis viste, ¥ 8l oo, 1o coa se puede come-
probar ri,-ml!,p'endn huevos de rana, Fi fecundados ¥ abamlonados
por la marre sohee las mirgenes de lox |:|'||:|.r-¢.'u1, u.:u,:-“l‘-émlulm
cunndo comienzan d partirse)] cuandn se destruye wita de cian
dos mitades 4 la otra mitad le qoedsn wodavin elementos para
Fr:.-l-l:i.nr!l'r de l.-r|l.I!"|Il.. ¥ |:lu.rti-émh3:.e naevamenie viene 4 (ormar
un TEI!:.-I:uﬂ.jﬂ- catera, Fijaos, oa decin, que en el FTimt!l' MOmEnin
aquellas dos mitades del huevo son iguales indimintamente, ¥ pue.
de una hacer lad veces de las otras,

Pere ezas dos esldillas I.n‘imun! cn gike se parie el huevs se
parten en olfas dos, ¥ gon ya caadrs; cala ana de ellas va 4 serla
epcargada de elaborar una cusrn pare del renacuajo, aunque ya
oo es indiferente que sea cunlquiera de ellas la qoe falte; i se
atrofia una, la coaria parte del renacoajo correapondients 4 ague-
Ta cuaria parte de las células, falis. Exas coatro partes se dividen
e ocke, ¥ también la pérdida de una, causa airofia de parte del
individoo; ¥ ast sigue la subdivision, ¥ se puede dar ¢l caso, que
habréis wisto alguna wez, de individios que nacen con un dedo
menos, ¥ es que en el curso del desarrollo de aquel nuevo sér huba
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alge que desteayd o semilla que se halda de convertic en aquel
dedo, con e tHempo,

Yo donde iha 4 condocires era d que vidgrais comn an cucrpo
cizal @l nuesire o ey dna mada informe de eflalas tadas ignnl:].._
Tolas salen del haews) fpero scaso no saben de una galling 1odes
loa huewes que luego constituyen loa pollvelos y coda una de ellosg
es parecido 4 los demas, pero es distinie de los demds tambidn?
pucs algo parecidae octirre aqui,

Cuanie el husve ese empieza 4 moltiplicarse eonstituye tuna
verdadera balo, algo que bien puede compararse 4 una mora de
wargn e las fue soul en verano e suelen omer. Entonces cada
una = las cébulas toma #u rwmboe ¥ una funcidn; viene, poar virted
de eondictones que en parie conocemos, ¥ de que loego o5 habla-
¢, & encaniinarse en unosentido det=rodnackn, ¥ salen los misculos
de anas, yde otras, dirigidas oo oo senndo, sale, por ejemplo,
la sangre, v lodas cllas, que combonean sendo ana sola, van poco
& poco separdndose, distinguidndose hasta formar nuesira cuerpo,
en e, hien 1o sabéls vosotras, basts considerar d uno perT fscia
para saber que ¢l ojo no e fgual gue o piel

e edme ¥ por qué w6 forman  esas cosad ¥ enla una toma
gn rumbo ¥ so camino distinte? A las veimiceaire horas, como
os decia, anies de haber estado en incubacion un huevo, ya se ve
l'lg\u e b e og rmdlicalia. [le]hnni tramscurric 104 dias antes e
abrir el hueve, ¥ £5 curioso ¥ ssombra el fendmune que entonces se
presena alll, Basta coalocar un huevo de estod sobie iwnn almohas
dills, alge sobre lo que poeds estar en equilibro cstalile eee hse-
voy coged unas l;ijcrn. -!llrjlll'l ] qulu'i.n de la chscara de oncima
¥ el ﬂpr-:ljl:u[u es gorprendente; se ve una especie de iisoo le-
choss, en el centeo asoma emo una cosita encarnads, resimen
de 1o que ha de see con el tiempo el corastn de aquel pollucle
que estd latiendo 4 compads, jes I primera manifestacion del coras
won, loa primeros latidos en que comicnza & coptraerse toda
aqaella pariccita bechosa y envia lenta, peio pawsadamcnte, de
una mancea gniforme, con compds, 4 teda la periferia, oleadas de
sangre r-ﬂjl. que van mundands tedo el embridn ¥ que e don woa
mueva existencial

Pues bicn; asl van 138 cosas diferencidndose, ¥ paulatinamente
surge esa divisidn que o8 decia.

Hasta donde sepa o8 diré cémo va realizdndose esa fancion
separatista, ¥ claro estd que en lo fniimo de ese secrero de nues-
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tra cspecie no hemos logrado penetrar si no de un mode incom:-
pleto,

En Iox primeros mamentos todas esas cflulas son redondas;
esa o3 In forma que revela giempre mds igualdad, mis senciiles;
si dejdis caer una gota de agun en un waso de aceite la verdis
cruzar ¢l vasn de arribn abajo en forma de una perla, completas
mente redondeada; aul ocarfe con esas primeras células: fueron
rodands, focron omando como tipo esie de las vesiculas.

En el eoraedn, he agqul 1o que ocurre: se arreglan (y esie arre-
glo luego os diré tnmbién por qué, hasa donde sepa), formando
eordoncs de boltas, de esferitas; como indica la figura C,

Figura €
_..p ol ‘_ i.-"'--.-..-- *.-!
I il T -ul'ar:m:-u-dl.-

,..:

Imaginans que cid formado por cerezas. Fso ea en los prime-
To8 momentos lo que serd un vaso, unp priceis. ¥ coando el cora-
whm aquel empieza A contraerse, todas fas qoe hay denro empie-
zan d comprimitee nnas 4 atras § 4 dividirse. las que '-"il'_l' fnera
extdn apretadas por fuera par toda lo que envaelve al corddn, por
dentro por las eélulas redondas que hay oo el interfor del mismo,
Conmsecuenels de ells, que Ias exteriores se quedan constituyenda
comn una tapita & envoliure; o3 podria comparar esto 4 lag esca-
ming del pescada que se unen unas 4 otras para fornar eaa culierta
tan Brillante que poseen los peces; ¥ Ins que habia en el interior
contirdan redondos & se alargan un poco; l2s de foera serdn unas
eélulas goe con el tempo las Hamaremos epidersmir & epiteling: lns
de dentro continsardn siends redondeadas 8 vn poco alergadas,
¥ lna Namaremaos gihadee de l2 sampre,

Puoes hien; de In misma mances que é3tas han hecho esta trans-
formneidn, To barin las demds; de suerte gue en 1a forma de esas
cilulas habri siempre doa facionet qoe la determinen; uno serd la
herencin, oire sord In accidn O influencia de odas las cosas que
rodean 4 cada una de esas células,

Y vamos con la herencin por el primer momento ¥ breve-
mEnte.

Esuna perogrullads, bien lo sabéis: todos nos parecemos &
nuestros ascendientes; pero, ¥ por qué? jpor qué los hijos han de
parecerse d s padres, 4 las veces hasta en cowas nimias ¢ insig-
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nificantes, como en la disposicion general del cuerpo? [Cudotas
veces o5 habrdis fjado en que los hijos Nevan una linea, un panio,
recuerdo del werse & ansaye, como se dice vulgarmenie, que tuvies
rofn sus madres|

Fues bien; parece ser que hay aqul dos causas que motivan
cs8 herencin! una de ellas; la maveria que s¢ transmite de unos &
ofros, v 4 lo que es materia zlgo va encubiertamente anids, el
empuje, la fuerza, la direceion, El dvualo, come elements de b
madre, ¥ los elemenios masenlinos del padre, constituyen por su
upidn una célola que viene & ser, como antes os decls, és¢ huevo
de galling fecundado por ¢l gallo. Alll hay partlculas de los dos
serer: del padre v de la madre, ¥ esas particulas son laz gue
Hevan en &f un elements direcwor de lo qoue luego ha de scorr;
Devan una velocidad adqairida, ¥ de la misma mansea gue cuan-
do impolsamos una esfera en un plano inclinado, ha de caer
fatalmente hasta estrellarse & salvar los olsiicubos, asf aqgai
viene eaa mezcla 4 recibir an nuevo impulio que se propaga coma
B3 COTTICRE ¥ $¢ comunica de upos A otros,

Hay otro factor, v ¢s lo que podriamos Hamar, ¥ Hamaremos
adaphesvda, ea decir, tendencia 4 plegarse, d doblegarse, 4 amol.
darse 4 1odas 1as influencias que del exterior vienen,

O decin, respecio de esas oflulas de fuera del cilindro, que 52
aplastaban y canvertian coms en escamitas de pescade] qud es
eso? que las edlulas aqueling redondas g han dejado aplastar por
la presion de destro v de loeeta, ¥ &30 goe hace que se aplas-
ten esas células, 3 lo que hace que cads individoo se modifique
can arreglo & todas esas influencias exteriores, Tan es asf, que
guign de vosowros oo ha podide, 8 no lo ha becho, establecer una
comparacidn cotre la piel fina, tersa ¥ =mave, ¢n guoe s adivioa
casi por transparencis las venitas azules que cruzan el fondo de
una mejilla de una mujer, ¥ de unn mujer de la cisdad, no some-
tida de ordinario d In accidn de los rayes de lisz intensa, ¥ ¢l cotis
rugosn, moreno, dspero de las gentes del campol jquéd es emold
dquéd deducrs de esa comparacidn? pues que lo emisme la piel de
esa mujer que da piel de ese labrador se han doblado ante las in-
fluencins exteriores, ¥ quien dice esto dice de la mano fina y afic
lada que calea puante & diario, ¥ de la mano (oeree ¥ tendonosa
del individuo que cstd & 1odss horas del dia empubands uns
aznda

Esa situacidn la vemos posotros también en la eélula y en
ferza de esa herencin y esa adaptacitn, y 4 partir del dvulo a
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primera cdlals, van despreadiéndose wnos de otras, establecidns
dose castas, hasta que por dliimo oos enconirames toda la grada-
citn de que antes as hablaba: de ana parte el cerelire, de otra la
sangre, nuestea carne muascalar, bos tendones, naesirss entratias,
elodiera.

¥ he ahi explicado como dentra de la unidad maravillosa qoe
constitaye un cuerpo nuesite, existe la no men0s maravilloda varie-
dad de 1odos esos elementos, de csas célalas,

iFero es que csas oflolas se limitan tan sélo & formar como
amasifo nbestro cuerpo? jes que estdn alli nada mis que porgue af,
& tienen alguna mision que cumpliv! Exa es otra afirmacidn, que
coma vels, no e mds que unp deduccidn & copsecuencia clarg ¥
lagica de la anterior. Cabe afirmar que toda manifestacion, todo
acte que realiza un sér viva (¥ al decir on sdr vive, ineliyo, cial
antes decla también, desde ¢l mictobio hasn ¢l bombee), 1wodo
acto responde 4 una funcids, 4 una propiedad, 4 un poder de
ans calafas,

Como veis, los pasos esns que voy marcando no tienen al pa-
recer gran wrascendencia, pero 0a vais & convencer pronto de lo
contratio, Todavia o he aleanzado yo: coands yo emudiaba, do-
minaba una idea sustentada por ona porcian de médicos de prin-
eipios ¥ medindoa del siglo pasado; idea qoe consistia en afirmar
que en nikestre arganisme podia eofermar el cosrpo, pere podia
enfermar tombidn otra coda que ellos Namaban la feersa miad, ¥
asi andaban dindose de {estarazos contra lo pared, buscando cédmo
enfermaba ¥ de qué manera se arreglaban las cosas para que esa
enfermedad de la fuoerse pdtad se tradojern al exienior. Y pensaban
asi, porgue algunss veces vendo & ver los dltinos despojos de un
cuerpo que morid, al ir & practicar ona autopsin, no encontraban
pada de particular en aquells materis, no velan rasiros del enemi:
go que entrd § gue levaba bastantes alicnios para cortar 4
cercén In vida de aguel individus; v clare es, dedoclan, coss may
Tiana, gue alli Ia materia oo habis enfermade, que alll quién habia
enfermads era csa fuerza vitak

{Y e que uon mdguioa de vapor puede dejar de fancionar y
de hacer sua excursiones el émbolo sin que ninguna pare estd
avetiada, sin que haya pipgdn 1ormillo fojo ¥ sin que le falie ten-
sion co Ins calderss? claro estd que po; en esas condiciones el
rapor no tiene mis remedic e fancionar,

Esa teorfa de la foersa ol quedd por completo borrada
cuande todo ¢l mundo $2 convencid de que no hay quien viva (ol
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enferme, por lo tanto, pues la enfermedad no es mis que una
manera de vivie pero defectuosa), de que no hay quien enferme
ni quien viva, como no sean esas coldillas 6 esa suma de celdillas
que constituyen un drgano ¢ gue consiituyen tode el cuerpo en
s copjunto; ¥ en efecto, cuando despuds hemos 1enide mds me-
dios para ver ¥ palpar; conndo ha surgide el microscopie, nos
hemos convencido de que cusnde se muere un individuo, allf eg
esos despajos de que o3 hublaba estdn las huellas del paso del
agente que produjo aguella muerte,

Y claro estd, al encontiarnes nosotros poweedores de esta se.
gunda verdad, tambidn ocurie lo de ames, tumbitn ipualamos
nueslras pretensiones, descendemos, nos henmannmos oon cuanio
nos envuelve; también admitimos que, cual nuestro cerebro piensa,
pucds pensar el del vecing, shguiern ce vecing no sea un hombre
coma nsnos ¥osl un 260 un poco inferiar 4 nOS0ITO0s Mo ¥
asf de gradacidn en gradacién vayamos desde ¢l hombre hasia el
micre-organismo mds insignificante.

Tedavia hay mds, ¥ con elle voy & terminar esia conferencia:
4 estns dos sfirmaciones sentadas de que somos células, vy de que
& vivimos es jap salo poOTque sines iilialas ¥ la e €0 nosolros
wive es edlaln, se afade la consecuencia: no hay nada que exista,
£l total de cosas vivas, que no proceda de I offuls: tras un dvalo
viene oirn, aniles de ese vivid owro; no hay qoe pensar, como cn
algin tiempo, que surgimos &l meda, por eoocrcidn mideriony
no hay que créer que nacen oucvas semilias de un poco de agua
con sal & de una coagulacion deun poco de albdmina, hay que
afirmar que 1o sér que vive e5, en suma un dvule, una celdilla:
ahi hay que buscar siempre el origen, no salo de lo inferfor, sino
de lo mds elevado de la especie humanpa,

HE DICHO
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CAUSAS DE LA LOCURA

iR

D. Jesus Bartrina Capella

Seforas y seflores:

Si las cosas cuanto mids estimadas mas dignas son de que as
procure capserwarias, si para ello precisa conocer los varios mo-
dos como puede ocurrir el perderlas, clare es que 4 1odos nos in-
teresard €6 gﬂ.ﬂn sumo estar adveriidos  de ﬂ.qne'llu- calisad que
pueden producir I locara y saber las reglas por las cuales pode-
mos mantener el uso e nEedira Fazdn, que e, despuds del honor,
el bien mids grande de Lo vida.

La locura & una enfermedad eomo otra cualquiera, es deeir,
gue no hay antagunismo entre oafermcdaed ¥ dacwra; st habla im-
propiamente &l decir: Felang no end enferme, sine que cnd loco;
Ia locura es un caso particular de la enfermedad; no se parece d
las demds, de [ manera misma que ellas no se parecen todas en-
tre of. Cada dolenciu se earacieriza por signos extetiores, por ife.
Femay, como decimos os médicos, segin el papel que desempeha
la porcidn del organismo que estd lesionada, el degann del cuer-
po que estd enfermo; y asi como si la parte dafiada es un pie no
ge puede andar & se anida mal, ¥ coando la parie averiada es el
ciltmago no s poede digeric o se digiere mal, ¥ si lo alierido es
la mapo nosc pacde realizar el acto de coger 6 sc realiza mal,
cuandda la parte enferma e &b cercbro no 3¢ puede discarric & se
discure mal. No tene, pues, nada de panicular que la enfermedad
del cerebire no se parezca d la del ple, 4 1a de s mano v 4 la del
caldmags, [Migue estas partes lenen lunciones distintas, desem-
pefion un papel diferente en la mdquina homans.

Esto, aun stendo 1an evidente, tepe una conseciencia nda Tes
conocida por wedos, ¥ es, que las causas de la locura serdn natu-



264 Universidad Popular

rales ¥ 0o sobrepaturales; que lo mismo que no s¢ padecen pul-
monfas, i quemaduras, oi fracturas 4 distancia, per accidn magi-
¢éa, por hechizo, tnmpocs s produce la locara por ninguna de
Efid Ealdas miktetiogas,

Ello o8 parecerd wal ver ocioso advertirlo, y hasia alguien es-
iard dispuesto d ofenderse porque se lo advierio; sin embarge, 06
jurgardis tan foera de lugar el decirlo, si tenéis en cuenta que 10+
davia hay pueblos que copsideran la locora como efecto de la
poscsion de I divinidad, es decir, que creen que Dios se mete &n
&l organtsmo del loco; si recorddis que doranie ln Edad Media, y
macho despods, s& mird dicha enfermedad como efecto de la en-
trada del diablo en el coerpo (1); ¥ 8§ o8 hago saber que ain hoy,
con frecacheia, |3 locura s¢ achaca entre las familias 4 brajerfo de
una persona que, por odio al enferme @ por celose afin de posesr
I exclusiva de sas sfecciones, se ba valido de medios sobrenatu-
rales para transtornarla,

Casi siempre que los médicos visinameos enfermos <e la mente,
& nos consulia acerca de la posibilidad de que aquella locura
baya sobrevenido por ¢fecto de una accidn de brujerfo, realizada
unas veces por el amante, otras por el mismo demonio, oiras poar
In suegea, otras por 13 cobada..... Y sucede esto, lo mismo entce
Ias clases menos ilustradas de fa sociednd que entre las que bla-
sonan de culias.

Claro es gue es0 de ejercer dominio por encima de las causas
paturales ©8 uma milagrerla absarda, Las cosas naturales estdn
bastante bien dispucsias para que no merczcan ser modificadas
por quien pudiera realizarlo, ¥ sobre 16do son bamante fueries
para no dejarse vencer por esas endebles & quiméricas crinturas.

Hoy hay pocas personas que sincera 7 Grmémente se asasien
de. 1as brujag, que cocan en hechicerias yen el uul de ojo.
En cambrio ¢s vulgar ¥ general upa creencia que, & no tan ahb-
surda, esian errdnes como éstas, ¥ s, que la locura poede ser
provecada por la accidn de un vepens desconocide pam la
citncia pero no para la persona que lo suminisra, que propina-
do una séls vez eploquece al intoxicado, sin que ¢l médico legue
d sospechar que se trate de un envenenamieoto. Esta es la crencia
tan generalicada de los picarasesr. Raro e el easo de loctra en
que 8l médico po se le hagan indicaciones en dicho sentide. Gene-

(i Tewlavia s onuefls s los Semdisarios b llmnlw par &l i
momle, sl Blen pecshocends 1u:_r.i-1||uﬂu cale f pedEii done
Fzndicie con aguel evlalba sobvas
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ralmente g& récela que la amante ha envencnado al amante, ¥ que
el marido ha envenenado d Fa mujer,

Repita que 13 ereencia no s 1an ahsurda come 1s otra, par.
que al fin ¥ 0l cabo no supone 1a exisiencia de cosas sobrenatira.
les, pero af es tan errdnea como aguélla. Es cierto que hay vene-
nos capaces de pertarbar la razon, pero esos venenss no produ-
cen su accidn enloquecedors, sino en tanto que estdn dentra de
nuestre cuerpo; en cuanto son expoliados desparcee |3 locura;
8 accHin e Eugnz‘. Pa ra c\u‘hl.esui:r an trasicinn 1rurnun:n|;-.—, COR
el gue ebservamos en la ealermedad que me aeupa. serfa necess.
rio que se pElerard con insistencia ls inoxicacion. Un vaso de
pguardiente ex un vemeno que prodoce una iocurs que se llama
Serrachera; pert en cuanto se climina ] aleohs! con la orina &
con el aire expirado, 1a borrachera desaparece, Mo conaiguiente,
% despuds de estar el enfermo sislade por algin tiempe de la per-
sonn spspechoda cominds ¢} desvario, forzoso es desechar 1odo
recelo de envenenamiento,

Par otra parte, asl coma o] aleohol, ademds de las alveracios
pes mentales, prodice trasiornos fisicos comn la vacilacidn on la
marcha, la torperea de 1o palabra, &l olor del alienso, 1a postea-
cidm, el enfriamiento, S8, que no podrian pasac inadveriidaos
& un médico experto ni tampoco al valge, todos ios oiros vene-
o, atn los que principalmente atacan al cereliva, determinan
signos orginicos consimentes en aleraciones del pulso, de lag
pupiltas, de 1a digessicn, del movimiento, eic,, gue despertarian
por lo menos las sospechas del hombre de clencis, Es, ademds,
ahsurde, creer que el médice sepa menos de la existencin de siers
tod vepenos que la mochacha seducida 4 la echulora de cartas,

Par lo tanto, condepemos esas dos creenciast ni la locura
puede ser debida 4 caosas sobrenaturales, Wi es siempre produci.
da por una mang criminaly ereencias que, ademids de ser absues
das, tienen consecuencias sociales que conducen 4 rencores, &
venganzas ¥ hasia 4 crimencs,

Consideremos, pues, In locora come gna enfermedad coalquie-
ri. Mochlsimas son sug cansas no he de hacer la historia de
wodas, porgue me propofge salo enumerar ¥y estudiar aquellas
cuyo conecimiento puede traducirse en reglas para regir noesra
condocta; asl, no os diré en qué edad es mds frecuente [a locura,
poTque nd estd en nucstra mand elégir una determinads época
de la vida para detenernos en ella. Zolo indicard aguellas causas
que o5 sea Util conocer.
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En mi conferencia anterior os decla que el $ér que mocre €8
una mdguing que se pars; squl debo ahadir, que el ser que ene
ferme es como una miiquing que marchs mal, porque tiene algu-
na de sus piezas deterioradas; el detetioro puede ser grande & de
pisca impenancin, interno & vieble 4 simple vists, puede ser
algung fraciurs, puede haberse oxidndo alguns pieza, puede, sen-
cillamente, haberse destemplade, ser las piezas de acers, necesi-
tar cierta elasticidad ¥ por In sceion del calor haber perdide el
temple. Lo mismo sucede con las enfermedades; la besitn pucde
ser giambe, pequehia, apenas visible & invisible ¢o ocasiones.

Pern, ;ll"ll.‘- CUANIAE FANETLS pu:qh CELMOPERrEe Ung partc de una
magquina? (¥ squi in parie es el cercbro humano).

Conndo decimes qoe una causs lo oo de algo, lo decimos en
eoneepios muy distintos, Un efgmplo nos aclorard eslo! in cdoba-
o plasde romperse; cousas de que B2 rompan 1os. cdRtaros, jpor
qué sg rompe un cdntare? parcue ha secibido un golpe; csa es la
verdadera causa; sin embarge, decimos qus se tompe porgue es
de harto, v decimos ambidn que se Tompe porgoe  s1anias veces
va el eantarn 4 la foente.....», elc,

De suerte que tenemas res maneras de dezeriorarse el cere-
bro humano: & por ins violeocia axierior, semejante al golpe del
ciAntaro, vielencia que pu:d: ser verdaderamente material {fl Vi
remos qae iin golpe puede producir la locura), 4 una violencia
maral, como un susts, un disgosto, ete. Pero ast como el edotars
se quaichra par ser de bareo, tambidn el cerebro enfoquece, enfers
ma por estar constiipide de clerta manera que e hace mds sus-
eeptible de enloquecet que otro cerebro que sea mas foerte, que
sea como cantare. de hierre que resiste mds que el de barro; de
mado que ora de las cansas de s locura serd la endebles, la ma-
mera de ser especial del cerebro. Y eme puede, finalmente, en-
fermar, producidndose la locura porque se exponga con frecuen-
cia 4 edns golpes capaces de transtormarle, 4 esas violencins
enloguecedorss, lo caal equivale d ir muchas veces: el cintaro 4
la fuenie,

Tenemoa asi el enadro para clasificar ins causas e la loan-
ma, ¥y empezaremos por la principal, que es la consistente en la
manera de ser el sajero, es decir, jpor qué el cdniaro es fragil, poe-
que €5 de barrod

Cada cerebro nace d su maners, dowado con un grado pariicy-
lar de resistencia para las cansas de la locurn; que es o mismo
que decit gue de las alfarerfas unos cdntaros salen fuertes y otros
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frigiles; ¥ ese grado de fragilidad del cerebro, esa preadicponicadn
depende anie todo de ln Aeremefa. Muchos locos 1o son porque
sus padres 1o fueron] siendo la eficacia de esta causa doblemente
segura s sufricron enfermedad tan terrible el padre v lo madre ¥
mas atn 8f tnmbidn la padecieron los abuelos,

Esta 5 In verdad mis evidente de todas las goe ha puesto en
claro el estudio de las enagenaciones mentales; gae la locurs &5
enfermedad de familia, Hay familiss en que casi todos los indi-
viduos son locos, aun sin cxpoperse d grandes cagsas enlogue-
cedoras.

Y agul debs hacer una aclaracion: he promeside halilar sdlo
de aquellss cousas cuyo conocimiento puede llevarnos 4 modificar
naesira conducta, ¥ me diréis s ya hemos nacide eada une como
debemos ser, e quié nos sitve saber que la predisposicion 4 la
Iocura se debe cazi sicmpre d la herencia? jElegimos acaso nucs-
ira cuna?

Estarin justificada esta observacidn si nuestro interds consis-
tiera solo en conservar la propia saled ¥ no en tener hijos que
tambidn disfruten de ells; es decir, que si para cada ano de nos-
oiros no cabie preferic este al giro nacimients, podemas ¥ debemos
pensar gerininenle qué semilla gl:ﬁim para colaborar &0 la e
creacton de nuestros hijos. Tradocido en términos mds claros: que
imparia al que buscs novia bascarls en familia que po enéd predis-
pueata & Ia locurs, que imporia & la joven que acepta novio aceps
tarlo de familia qoe goce tambidn de agoel beneficio,

iY en qué conoceremos que un candidato 4 maride, & que una
muchacha casaders &3 perteneciente d una de catas familias que
#¢ hallan en peligro de locora? Muy sencilliamente: que €l cerelira
51 predispuesto d I locers depente de vna mala conformacién
que 1uwe su origen én la masa aqaella en que de un hueve se for-
mé una persoba; ¥ claro es qoe & el cerebro no ha de ser uoa
parte excepcional, tambidn otros drganos aparceerin deformes.

Por tanto, Ins monstrnosidades qoe en el fondo del cerebro
exiiten ¥ adlo v manifiesian por vendencias 4 la locora, irdn acom-
pafiadas de otras monstruosidades exteriores gue nos dardn indis
cios de que aguelins profundas existen.

El sujeto predispuesio 4 la locurs decimos que o8 un sajeto
degenerade, palabra ahora muy eo boga, precisamenie porque s¢
habls de repemeracidn, que es, hacer pasar un sujeto del estado de
deprmeracién 4 un estado de no dipercracdidn.

El sujeto degenerado se reconoce en la forma exierior de su
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cuerpd; Hene algo gque le distingue de los demads: & es extremadda-
mente alto & ridicalamente bajo, & may estirado & enormemente
obeso; lns lineas del rostro son asimétricas; bos ojos pequefios, des-
iguales, bizcos; el crdned demasiado grosso & demasisdo peques
o con relacion d 13 cara; es achatado, pieuds, wreido; las orcjas
grandes, mal acabadnas, echadas hacia delante, pegadas por sus
labmlos & perones 4 la base del erdned; la mandibala de famafo
broial & exigua come en los pdfaros; los dieotes deformes, desco-
munales O mal implanjades; el paladar may cdncavo; los brazos
largos; ln mano deforme; los dedos, en especial el pulgar, conos,
gruesos, impropios para trabajos delicados,... | tienen estos sujeros,
en fin, algoe que ilama la sveacitn de todo el mando.

Tan gran chmuole de maliormaciones po se preseman juntas
mas que en los degenerados que lo son en grado mdximo; pero
uno g8l de fos antertores caracteres oo debe considérarss como
signo inequivoro de degeneracidn; porque una golowdrina no
bace verano ¥ hay que atender al conjunio de las desviaciones
con relacion 4 las formas Hpicas de la especie humana,

e s que antecede sacardis la cofdecuencia de e &l degens-
rado dista mucho de ser vn tipo de Tenoris, hermow, sedociorn
y tambidn deducirdis que la Homanidad hace bien de preferic la
belleis 4 todas Iss otras coalidsdes como base del amor, Digan
los moralistos lo qoe quieran, la primera condicidn que debe
exigiree para In eleceion de semilla de los futuros hijos es la ber-
evostira fsica, reaplandor de 1a salud, poesia de las formas, refi-
giom gue ha tenddo, viene v tendrd siempre colto universal,

Reconorcamaos, sin embargo, que no es suficiente la belleza:
tan indispensable como ella, aonguee o més, o8 fa viroad, Al hom-
bre no le basta saber que los hijos que su muojer le dé no saldrdn
degenerados; necesita una garaniia de que esos hijos scran de ¢l
¥ no de otro; la mujer oo puede contentame con un excelenie
vibdn semental; necesina ponerse & salvo de otros medios de de=
generacitn, que ¢l marido, por buen mozo que ses, pucde traerle
i casa; ¥ ung ¥ oo estdn interesados en asegurar 4 la prole un
ambdente de honradez ¥ buen ejemplo, que es en compendio la
higiene de la razda.

A veces ocurre que un wujeto es degenerado y estd predis-
puesto d la locura, pero po se le notz muocho ¢n el exterior; en-
tonces, ¥ ¢n todos los casos, conviene tambidn [y e tan impor-
tante & mis que atender 4 los caracteres del sujero), fijarse en los
earacteres ¥ en la hisiona de su familin, 5i en é5ta s¢ encuentran
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locos & seres estrafalarios que han ¢bservado una conducta que se
aparta en algin modo de la conducis ordinaria de su Yempo y de
wn condicidn social, sf entre los parientes e coentan muchos indi=
viduos que han estado & esidn en presidio, goe han sstado &
esidn ¢n el convento, recelemaos que se irana de una familia de.
lml‘ldﬂ': porque &l eder llljﬂ la l.-l:l:El!lq_ ilel C-ju'li:sn |1-|:n|.I1 ¥ el
renunciar d los goces de la vida v d los instintos saturales huyen-
do 4 un convento, todo esto ncaso no sea un acto de locura, pero
reveln que la manera die ser de quien tal hace, s& separa del
tipp medio de la totalidad de las gentes. En todos: los masico-
mica hay la baena costumbre, exando 22 recibe un enferma, de
preguntar, & quitnes lo scompsfian, por los antecedentes de la
familia; de esin informacion resalta, con hoama frecuencia, goe los
parientes de tog locos dan un gran contingente 4 los manicomios,
presidios ¥ conventos; [y o8 que presidio, manicomio ¥ convento
son sitioa dande se acaparan los degenceados!

Lo misamo hay que persar de tods rareza o snotmalidad en ln
conducta. Serd también un signo de degencracian, por efemplo,
gué dn sufets que 6o tehe por qud emigran, CUYOs NEZOCICE van
bien, s le ocurre de repente. marcharse de sy pafs; familias en
donde ea frecuente la tendencia 4 a3 omigracion ne motivada,
serdn tambidn sospechosas de un desequilibrio mental,

Las familias degeneradas ofrecen, ademils, muchos casos de al-
coholismo y de enfermedades del sistema nervioso, especialmente
las convulsives, Tambidn son frecaentes en ellos los suicidios.

Entre las caosas que hacen nacer cerebros fcilmente iranstor-
nables, se encuentra la consanguinidad de los padres, es decir, que
sean parientes marido ¥ mujer. Se ha discotide mucho la infloen-
cia de esta caoes. ' Las estadisticas po resulian muy contestes, Lo
que f parece sveriguado ¢f gue la consanguinidad produce orra
altcracidn del sisiema nervioso, que e la sorde-mudez: los hijos
de padres parientes son con frecuencia sorde-modoa.

Sin embargs, no cabe dudar de la eficacia de esta causa de
locura, ¥ asi se explica que en esas familing poderosisimas de la
alin, de in mds alta arisiocracia, senn ton frecuentes la imbecilidad,
la melanealla y otras farmas de enagenacion, Esas familias, 4 foer-
e de degenerar, acaban por extinguirse, o cual depende de que
en cllas ex moy frecuente el casamiento entre primaos hermanos y
adn entre o carmal ¥ sobrine Ya cuando la consanguinidad es
tan proxima, el peligro es inminente, sobre todo, coando la cons
sapguinidad e repetida. ¥ no quicro insstic sobre esie tema por-

18
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que no eredis-que aludo 4 ningona familia detcrmipoda de esas
de la ala ardseocracia,

InfAuye 1ambidn la edad de los padres; un matrimonio enire
un hombre excesivamente viejo y una majer ya en los limites de
Ia wida gendsica, casl ya 4 [puanis de r::ﬁngl.ri'rlp Ia widn sexual,
da lugar 4 engendeos casi slempre degenerados. Y tambidn un
matrimonio en el que 10w cApOsOR A0N EXCEIVATHERLE [OvEnes, por
gjemplo, que tengon menos de 2o afios, 1ambién con facilidad da
logar 4 seres degenerados,

En la noche anterior o8 hablaba de les beneficios  del matd.
monio, dé cémo In vids medin de los casados o5, en cieros palses,
hasta doble que I vida medin de losseherss v de los vindos,
comparandoe stempre las mismas edades. Pocd bien! se me olvidé
hacer ana salvedad v ez, o el matrimonie e8 saludable si se rea-
Tiza despods de los 3o afos; conndo se cfectis antes e esa edad
produce un efecio contrario; la morfalidad es muy grande enire
los casados antes de los 2o afios, v les hijos que nacen de esos
matrimonics eatdn con facilidad predispuesios & la locora. Pero
determina sobre todo endebler mental la desigualdad en Ja edad
d¢ s P:l.drﬂ'r clara &8 fueé edim ﬂu'ﬂgul]d.l-:lr jrara ser mnﬁdﬂl-
ble, se ha de referir 4 ona pequedia edad de la mojer ¥ una gran
edad del marida, pordgue el casa inverso supone la esterilidad de
la eaquies.

D sambidn logar ol macimicnta de cerebros enfermizos ¥ pres
dispucstos 4 la locura la falia de higicne duranie ¢l embarazs;
todo aguello que dificulie ¥ tuecea la natural evolucidn del noevo
sgr posde afecnar 4 sn cerebro meérmando asi sa fulorn resistencia
contra las causas de enfermedad, (En qué debe consistir Ia hi-
giege del embarazo para evitar este v otros males? Pérsona mis
autorizada o lo dird,

Por ditima, olra circunsiancia que hace macer cerebros con
predisposicion 4 la locura, es la ilegitimidad; los hijos ilegitimos
estin micho mds expicstos 4 transtornos mentiles gque los legii-
mos, Y se divd: jquéd dfene que ver una fdrmaula de inscripeidn en
¢l Begistro civil en |2 mapera de ser de un cercbro? sin embargoe,
el hecho e cierta, v d poco que se reflexione se verd que no estd
justificade tal asambeo. (Qué diferencia, sefioras ¥ sefiorfes, snlre
las circunsancias en que se¢ engendran los hijos legitimos v las
en fque se engendran los que no lo son! Por un lado, In satis-
faccion intima, intenda, emocionante que en el tranquilo hogar
conyuegal caunsa el primer indiche, la sola soapecha de la con-
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cepeidn; por otro lo gozobra que de la infeliz mujer se apode-
ma cuande siente fofmarse ensus entrafins, con el fruto de sus
amores, la privcka de so deshoora. Poded ocusilr, ¥ ocurre 4 ve-
cea, que d-la majer sohera be alegre y satisfaga y oin la eovanes-
ca b incipiente matermidail, pero en genernl le causa hondo dis
gusto, ¥, movida por intersies v pregcapaciones sociales, que no
he de jurgar, se ve obligada 4 oculiar I exisiencia del nuevs sér,
no sobe despuds de nacido, sino tambicn antes de que nasca; §
empiczan entonces aquellas crueles torturas, aquello de apretarse
horriblemente el corsé; ayguelle de comer poca para que <l espacio
que debiera ocupar la grasa pueda ocuparle sin escandalesas
exhuberancias ¢l clandestino retofis; vicnen también aquella serie
de rencillas enire ¢ padre, tan hulde para ¢l deber como soliciug
estuvo para el deleite, ¥ la pobre madre que ¥e con espanto &l
[antaimia de la mrizeria ¥ el n.lrlnri-unn: llega el trance el naci-
mietiio et Lo somblira, troeadas las alegrias on tfivlezas, selecada
por la verglienza la moural vanidad de ks procreaciin; v luego ln
delicodn misign e la lactancia, nunca materna, siempre mercens
ria, confiada la mayor parie de lan vezes d la beoneficencia oficial
gue con ana nodriza wal releilbuida v peor aliweistala, preiende
Criar tres & cuatto ninos; sigue despuds of periode de e celuca-
cidn en ln cbscurilad, sin padre, siv nombre, 2in cjomple, sin
pinguno de aguellos elemenios que viemen 4 ser cwme una pueva
generacion sobrepucsta 4 lo generackon nataral y eon bos gae se
inculcan lps ideps de aplicacion, de orden, de joboriosidad, de
st 4 la wiriial; yi medida fue &l nifis pe hace hamlire .1|||n:|;|d:
que su nacimicoln fud torpe ¥ su ¥ivie imporianoe, vosgjee lleva en
& el gello de lo deshosra. Unid 4 todo esto que wson jnfelices se
epgendran muchss veces en |3 embrisgues, que sus padica suclen
seT ﬂ:g:rnrnl-u:, ¥ por ello precisamenle :l.l:lupn.-]iu.u l@an Coskans
bres y ge burlan de 1o moralidad, ¢ decidme s: lod igae 10 arigen
tignen ¥ en ton malas condiciotes &e forman ¥ cfcech, pucden 1n-
grarla mismia resistencin mental que bos incebados b calor de una
familia legalmente constitulda v ol biencstar de bos Wi cons
sagradn,

Tambidn eotre las causas que modifican & que detcrminan
s manera de ser del cerebro, 8¢ encuentra la educacion, Y aqui
ya podemos respirar algo: oo bay en estoel posimisme de s fata-
lidad e IH.}' en la lrrhqu.cil'.'m; il contrarto, agul judsnos alecir
que ef cercbeo gqae Bocid de bateo puede, eon buvisteicia, por la
accidn nuturel de fos padees, rapsformarse en coreboo do seero]
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pero también podemos advertir qae el eerebiro que mackd cobiosto
posde por ona mala educacien transformarse on cerebro frégil,

Comn debe ser 1o educacion! La edocacidn buena, para evitar
fue en un cerebro premda la locura, esaquelta que da desariollo
igual, armaeico & todas Fas faculiades del individes; es decir, gue
o produce un desarrollo excesive de las fercas fisicas con aban-
dopo de las anfmizas, ¥ qos entre estas dltimas po 1olera ol des-
equilibrio que resultartade la prepondesancia de algunas, como la
memoria, la imaginacion, la voluniad &, lo que weria peor, de ag
exigun desenvelvimienro.

Lox defectos de educncitn son (an eficaces para 1a locora como
ls hesenecis mismal v EsLO 00 sicede 4lo entre lax clnses en U,
por 6o -rll'qmnﬂ de medios suficientes; se abandona fa educaciong
oeurre lo mismoe en 1as elades altas; estoy por deeir qie hasia
oourre nils que on lag humildes, porgoe comko aguélles tienen s
medics de educacién ¥ suelen cmplearlos mal, el resuliado ca
aun peorn entre la gente pobre, 6o son en general defcientes la
foerea fisica ni la voluntad, puesto que la necesaria lacha por el
sustento las robostece; la inteligencia queds, por el contrario,
endeble ¥ 5e deja influir con facitidad por la primera idea que se
le presenin ep forma mds & menss halagadora, micpires que en
Ias clases superiores predoinion la memorta y ln inmaginacidn {no
el julein) ¥ carecen del suhciente desemvolvimiento la energin
muscnlar ¥ Ia voluntaria, asi &8 que su caracteristica es Ja fala
de cardcier, Las condecuencias prdciicas higidnicas de todo csto
son ian obyvias que oo hay por qué indicarlas,

Pasemos ahora al segundo grupo de causas, que son las pro-
piamente tales, Ins mis evidentes, os golpes que rompen el cine
taro, porque si no hubiera golpes, por frigil que aguél foers, se
conserviarin (RLEErG.

Las ofalenciar eatoguectderas. Batas won O merales & maferialfs,
Son violencins merader las pasiones, lns emociones, los peaares. El
cerchro, cusndo esas actividades mentales aleanzan gran imensi-
dad, vibra con iousitnda energla ¥ e¢ como euerda de guiarra
que eorre tanto mas ricsgo de romperse cuapio mids fueriemente
se la pulaa,

jContra estas causas, oibé pocasreglas higidnicas podemoy opo-
nerl ;Déade meternos que oo haya pasiones, disgnstos, emocio-
pes? Waldela tampoco 1a pena de soportar la vids sin esas lama-
radas y explosiones del sentimienio? Corresponde 4 la educacion
aminarar tales peligres, no s8lo enseBando 4 rehuirlos cuande
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convenga, sine principalmente dando temple al cerebro para que
los afromie sin ruina, dessreollando of julcio v las faculades refle-
xivas, enriqueciendo la imicligencia con esa filosoffa pracuica
que se Hama moral; con la que dominaremos tades Ias sitoacios
fcs 8 anted wos dominames 4 nosstoon mismed, § mosttande, en
fin, el verdaders valor de los goces v de las psoas v In benéfica
gecidn del tempo que los atenta ¥ los extingae,

81 el relaj no me apremiara, entrarfs en ¢l andlisis dz cada una
de las pasiones ¥ o8 harfa ver cme oo conviene 4 la Juventud
dor excesiva imporiancia al amor, que Bio &8 mds que un prelimi-
nar de la generacion, pesquedia cantidad de dulee colocado en los
umbrales e un camino en €] que hay gramdes deberes que cum.
Il[i:r'r edmn de JISI:I'LI manera 12 ambicidn o el adulte ¥ la avaricia
en la vejez, acicaies del mefppramients y de la previsitn, deben:
contenerse en Wmites prodenciates, ¥ como el mieds, que e una
e lax cauzas que mis Iocuras le!dfc, sin distincion de edades,
ed simple centinela que vela por susstra salud v nos advierte los
peligros, sin que merezcd Jamds e sentamicnta de an tirano ai
deba ser atendido mds gue en proporeidn 4 la gravedad del dafo
gue s& teme ¥ 4 la probabilidod de que ocurra s cosa temida,

Entre las ennsas morales fgora una qoe o8 de gran importan-
cia y sumamente curiosn: me refiers d lo svpraiin, La locura se
comagin, esio s verdad, pero 52 contagia cuando el cerebro que
ha de recibir ¢l contagio estd predispuesin, cuanido es un cerebro
na favarecido por su nacimiento, ni robustecidn por la educaciang
asl es que la convivencis con on loco, de un cerebro valesndina-
rio, expone & éste al coniagin de b locura. Resulia temeraric
colocar en la proximidad de un loco & on nifio & 4 on viejo que
chochee, porque son inteligencias que . con facilidad se sugestios
nan, e8 decir, que s¢ defan levar por las apiniones de los demds,

El contagio s muche mis ficil cuande se esii en contacto
con un solo loco que cuando se estd en contacto con muches, |
no sef que todes padezcan igual forma de deligle, en coyo caso
€] peligro o8 inminente,

Asi ¢s que, 4 pesar de 1o dicho, sostengo que los médicos de
maritomio no e contagian porque tienen el cercbro robuno y
porque las Iocuras que alli se ven son eada uoa de su clase,

Lo que no cabe dodar es que entre cercbios safenmivos, de-
generados, el contagio es muy ficil, v la Hisworia lo procbha. Ha
habido epidemias terribles de locurs, ¥ ocurticron en aguellos
dias'en que loa cerebrod estaban como enun estado de degene.
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ractén, inflzpeindos por el eapdrity supersticicss. Socedid esto alld
por los siglos XV y XVIE no es fEcil esablecer donde aparecis
In primera epidemia de locura, pero fué la mds imporianie qoe
recuerds, como ln mds: antigua, la sufrida en Ajx, departamento
de Francia, en el afio 060, en on conventa de Ursntinas. Una
monjs, Bamada Madelinag Mandol, empest d delitar diciendeo que
tenfa Ios demoenios en el cuerpo, qoe todas las noches 1enia citas
con el diablo ¥ que 4 ellas acudia en compafila del confesor
del convento, Se formd expediente; la enferma insistit en ello,
¥ durante ¢ periodo de diligencias de ese cxpedienie, apare-
ce otrn mopja mds, diciendo: g5 verdad, yo Ja acompafiaba
algunas nowches A ecas citas montada en una escobas; el confesor,
que, segih ge asegura, era un hombre honrade, insinid en negar)
pero tal facres tiene ol contagio de Ja Jocora cuwando invode
sociedades enteras, que & mismo acabsd por declarar que ern cier-
to lo que se le imputaba, ¥ en suma, fué condenads a ln hogoe-
fa; patque va sesabe, en agaellos tiempes fodo la interpretaban
desde el ponto de visea de Ia religion ¥ no habla mds eadigo que
In Bibtia, ¥ In Bibtin dice en oo de sus versiculow ono dejéis con
vida 4 on hechicera,s Algunas de aquellas monjas, dirante la
época en fque #¢ tramitaba ¢l proceso fueron arasladadas £
otros conventos ¥ llevaron ¢l contagio, v tambédn allf se genera.
lizt la locurn ¥y se acusd d loa confesores, ¥ los unes negaron
hasta flima hora v los orros acabaron por confesar. La epidemia
s extendid por voda Europa, v ast resultd que, segin cilcalos no
muy exagerades de Voltaire, se guemaron durante espa dos
!iglbl por tal causa anas crew meel Ip!'tr.lm:. En |-ﬁ-'|:l|:-II el lluq_lu de
Woremberg, ardend d los magistrados gue todos los mories a8
quernasen de 15 4 25 hechiceros, hubiéralos & no los hubiera. Un
silo joez, un tal Boguet, se jactaba de haler mandado d la horca
o In hoguers mds de ssiiclentor heckiceres.

Mo wdas las epidemias han tenido el cardeier de manis relf-
Jires, Hubo tambiédn In Hamads lieantropia, locora contagioss que
consisia en que lod enfermos ge erelan transformndos en lobes,
y declaraban haberse eomido nifios que e haldan desaparecida,
¥, sin embarga, bos jueces eran iin oboecados que, como conviciog
de hechicerin, mandaban d aquellos polires enfermos 4 In hogues
ra, Se acusaban estos enfermos, también, de realizar otra porcion
de actos en losque intervenda €] demonie, ¥ en grandes manadas
te marchaban al campo, generalmenme por la nache, aullamds,
algunos de ellos marchando 4 cuatro pies, v generalmente al' ha-
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cerie de dfs regresaban 4 sus casaa. Hubo uno de elios, v eno
ocurrit en Padua, qoe sostuve hasia tal extrema la opinidn de
gue era un lobs, gque afitmd tencr pelo de dicho animal en la
picl; los magisirados mapdaron desnodsr al procesade v no vie-
Flkn ﬂ:mejln!.-: ||-|:||:lr BETD &l -rIEjn! s jue ltewo la pi:—! ilel revds.s
Dillgenth rdeanda inmedintamente: jue s lewante ek pl'l:l para
ver el pelo por el revds, Al mondaren ol enfermo, no eheontras
ron el pelo, fuisteron aplicar de nievo la piel sobre la carne,
clara es que oo pudieron, ¥ el cnfermo miad.

Es, puacs, un hecha la conagiodidad de |a locura cuando el
sujeto que ha de padecer ¢l contagio tiene ¢l ceeebro predispues-
1o A eilo) ¥ asl se comprende qee haya sido en los conventos, gue,
coma he dicho antes, recogen los degenerados, donde con mda
imsistencia s¢ hayan cebado las epidemias vesinicas

Enire las viclencias enloquecedoras so encueniran algunas que
gon materiales, o8 declr, que no son de orden maral, sine fsic,
1ales eomo loa galper, sobire todoe los recibidos en el erdneo, pro-
dizean & no hoerida; es una praciics anihigidoica castigar 4 loa
nifios: con golpet sobre ln cabera, que nungue esos golpes no de-
termipen lesion visible, no dejin de cawar efecto en la mass cos
cefilica, 8i bien of wwasiormo motivado oo se revela inmedintamens
ig, sing muchas semanas & meses despods de sufrida fa contusidn,

Ohras cansas #o0 las enfermedades geonerales ¥ todo aguelle
que tiende 4 debilitar al sujpete. Una gean posiracidn por alimens
wacion insuficiente, por falta de sueho, por exceso en los placeres,
en &l trabajo, et todo eso) lo mismo que las cofermedades gra-
ves, puede producit directamente la locura. 'V hago hincapid en
eibo, porque precisamente las debilidades v las énlermedndes que
mds producen i locura son aquellas que veluntardamente se ad-
quieren.

Caopsas materiales san tamlién los wenenos ya el Sr. Pastor
o8 decfa, con palabra elocucnte, que en todes las indosteins hay
produccion de subsancias venenosss que pueden motivar enfer-
medades; afadid ahore qoe toda sulstancia venenosa o8 capaz, 4
la larga, de producir In locura. Para ello se necesita, como antici-
pado queds; que la intoxication sel insisiente,

Por algo tan ilastrado profesor os hablaba de este asunto;
porque & todos 03 interess evitar €se envencoamiento, para que
cuando dirfjdis voestras peticiones 4 los Poderes pdblices, en for-
ma legal & en forma tomulivarie, piddis, no solamenie mejoras re-
lativas 4 jornal y 4 odmese de horas de trabajo, sino lambién
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higiene en los 1alleres, esa higiene que estd consignada en las
leyes, pero que no se hnlla en la practica.

Existe una locwra prodacida por el mercwrie, otra por ¢l plomes,
otra por el arpdeics, ete,, mejor dicho, po ona, sine muchas
formas de locwra son las que puede causar cada veneno; pero
consecnente con mi propdsito he de hablar solo del fafaes y del
afeadial,

El tabace 3 un veneno de 1os que pueden motivar enagenacidn
mental; se pecesita abiupe conshlerable, = werdad, del talace
pars producic unt [ocura desenfrenada, & una demencia, porque
de ordinario Io que prodoce es s6lo un Nigero apagamiento de In
inteligencin, Clourre que el twbaco ataca una faceltad en la cual
hay gradaciones copsiderables segin el sujeto; me refiero 4 la
avtwor i como cada sujeto tiene ana memorla distina 4 la de fos
demis, ¥ en cada coal se va peedicnds con In edad la potencia
recordatoria, noe es fdcil discernir la infleencia del vencno, mas
por los cnsos intensos de tabaguisme, sabemos que la meémuoria se
regicnte pronto, hay sobre todo, alvide de los nombees de las per-
sonas, de las calles, de las ciedades, ere.

¥ me dirdis; ;debemos fumar ¢ ne? Indudablemenie si 1endis
valor para hacer lo e o amu:eip, no debiéis ['u:ru[', O sirve
para nnda el tabaeo, et ilogorlo ereer que es on desinfecianie, goe
€5 un estimulante, una avods para el trabajo; el rabace no
produce mds qie pédrdida de tiempo, de salud v de dinero. Aun-
que sdlo fuese por patriotismo oo debiera fomar pingdn espafial:
mnies el wbaco era una preduccion naciopal v el Estada el ex-
pendedar; al fin ¥ al cabe dibamaos la ganaccia al Estado v 4 bos
produciores espaficles pero ahora del valor del mbaco va una
pequeiia parte al Estado y la mayoer 4 la Tabacalern, compuesta
de gente potentada, extrangeros muchos, gue Do merecen nies:
1ras simpatias, ¥ sobre tode, una gran pante de ese dinero va al
coscchero que hoy no es espabiol, que es yanki, Miping, los que
mds nos homillaron; joredis que si# raiz del desasire del 70 50
hubiera dicho que el 1abaco era plemin, hubiese habido un sélo
Trapcds que fumara?! ¥ la cosa no es una friolers, represenia muo-
chos millones. Las familias pobres gostan mis en tabaco que en
la educacian de log hijos; oo serin mis coerdo hacer lo contrario
¥y aln mejor tl.lpr]m'lr an shdolobo acjuel vicio!

El aleohol es una de las causas poderosfsimas de locura v de
muerte; todos lo sabdia, apaga la inteligencia; acona la vida,
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marchita la eivilizacion y extingue los pueblos (1), por foruna
puoedo decir que Espatin e de los palses menes castigados por
este arote, ¥ de Espofin, esioy casi seguro, que Valencia ¢sla
r:,gi-ﬂ-n mds favorecida en esie sentido, Recuerdo que en loa nde-
ve aftos qae he intervenido en la direccidn f@eultativa del Mani-
comio, spenas si he visto alll ocho & diew epfermos de quienes
se pudiera asegurar que eran locos por borrachos; en cambio en
kas estacdisiicas de los manicomiss del extrinjert se encuenten,
como causa primera de las locuras, ef alordolinge, ¥ aon dentro de
Espahia hay otras comarcas en ks que ¢ alcohel hace verdade-
ros estragos; tal sucede en Andalocis, alli es bochornoso lo que
ocurre, casl tanta como en [nglaterra,

Mucho habria que decir sobre las consecuencias del exceso
en bebida, péro es'ya warde, ¥ como me dirjo 4 un piblice que
tiene I virtud de la sobriedad, que tanto le honra, oo necesito
insigtir.

Entre las causan que obran exponiendo con mayor & menor
frecuencin A los agentes verdaderamenie enloguecedares, tratard
sdlo de las profesiones, de la posicidn secial, el estado civil ¥ la
civilizacion,

Las profesiones predisponen mids & menos 4 la locura. Es difi-
il sacar consecucncias de las caadisticas, parque en los manico-
mios hay la comumbre de coptar ¢l tano por ciento que de cade
profesidn bay en la poblacidn manicomial, o cunl po indica nada;
lo que debiera decirse es qud tanto por clento de locos existe com:
pardndolo con el ndmero de sujetos de cada oficio que hay enla
poblacion libre; porque, glaro es, en un pais tan sgricols como Va-
lencin, por ejemplo, no extrafisrd nads que en el manicomio haya
muchos labradores: “'quhu clecir esta fue in ll::l'ilfll]l.l.l‘r& p:'edirrmu
ne d la vesanda! no; sine senclllamente que en esta comarea hay
mucha gente que vive del trabajo rural; en cambio no he visto
alli maghrados, porque, ann fuera del mapicomio, hay pocos; he
vinto algunos mddicos ¥ abogadoa, porque estas son profesiones
mdls comunes.

En los pocas espadisticas que se han hecho, tepiendo en cuen-
12 ¢l censo general de poblacidn, resulia que la profesidn que da

i A s iickoaod efecios del slonholiseie selivs # sijelo ileolslioels sy
gime afinbir ba degenrras il gue scanmen 0 b slesoddlencln. S by almeryaile gie
e hiEjos engrnilneidog ulumuil- B esniberi ngues, mmnipne fta i sen ol Bl e m
o macen san Mrecsracis hnlsdiles O predispoesios & paleoer granes vulor
mrdnies casivulsime #m b infmieia v la kecirs on stressdnides

Saksribarrs Ao 310, delsen bt wnaaibod giamine B ke ebilels sobdeilaod 5 #m
tadd vame evilir que [Beo s Gapisde yaeean s ¢l mbsnso (B,
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relativamente mayor contingente & Ia lecura ¢s la del militar, ¥
parece que 4 ello contribaye el que en esa profesidn altornan pe-
rlodos de una gran sciividad con periodas de holganza forzosa,
aparke de las emodibnes p:hpil.l tle la wida ile cu.m]rlfl.i.

Deapuds de los militares son las gentes dedicadas 4 srabajos
inteleciustes los gue mds padecen de locura, Parece que los abo-
gados estdn algo mds predispuestos que los médicos.

Los sacerdotes tambidn son victimas frecuentes de dicha
plaga,

Las profesiones manuales, excepto aguellas qae por frerza
lienen que efercerse en un medio 10xico (mineros, fabricanies de
colores, ote. ), estdn bastante ¢xentas de la locora, Genemlments
Ia profesidn mis favorable esba de labrader,

Por incidente he dicho ya algo acerea de la influencia de la
posicitn secial; pierden con mis frecuencia la paetn los ricos que
los pobres, lo conl depende, come sabéis, de que aguélios ticnen
mis medios parn hacerse dafio; las riquezas, que debieran servirs
les parn su biepestor, como bas emplean mal por falia de edoca-
cltn, don armass que ssgrimen contra sl mismos,

La influencia del eanado cavil '|'.|n.|:i.~|t: hth.r €0 I'l.w.n:r 1||:-l =
trimonio. Las estadisticas scusan triple frecuencis de lacura entre
los solteros que entre los casados. Pero téngase presente que en
muchas ocasiones ¢l celibatn no es la caves sing 1a consecuencia
forensa el trastorno mental. También la viodex resulta muy
castigada en |55 estadisticas; mas no es el distinguir en alea
cifras los efectos de In edad y los del emado eivil, Las mujeres
salen, 4 este respecto, mis perjudicadas que los hombires, v oe
comprende, porque en ellas la viudez supooe desamparo ¥ sobre
carga inmensa de obligaciones,

&e ha dicho, finalmente, que la civilizacidn es ona de las gran-
des causas de locura, que data aumenta con aquélla ¥ que el pro-
greso, & la postre, 32 convierte indirectamente en terrible azote
de la humanidad. (1) Tal es en sustancia el argumento de cliertos
pensadores con tendencias reaccionarizs. No remegudis por ello,
schores, de vuestras ideas progresivas: se exagera ¢l hecho y e
toerce su interpretacidn. Cada din contamnes mds locos, pero ello
depende en gran parte de qoe los conocemos mds pronte v los

(0 Tl b apee wlgiee e upadn conshlgraBlomente, oo oumn o & forms v dels
fe, ile law qekas tngu ros. K cnmssmchs v ol deson ile so ibaperiar sawepe
I::Iﬁudrl. uer Enypiusieroi e o mache do b conferencis clertn modsrmcidn ¥

LL L
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contamas mejor. (Ofaién hizo el compuato de los locos de la
Edad Media? jDonde esiin hoy aquellas epidemias de locural
Muchos de nuesiros enagenados, o hubieran pasado antafio por
delincuentes® Codntos vesdnicos subleron al cadalso, cudnios
quemd la Inquisicién, cudntos encerrd el clawstro, cudntos jban
en las cruzadas, cninios hallaron érminos de realidad & sas deli-
riog de grandezas ¥ de ferocidad en el Nuevo Manda?

Hemoz de limitar nuestras u.prﬂ?[l_tim, PUESED GUE OO LONSD-
cemns el censo aftiguo de la loeura, 4 la wariable frecuencia de
ésta cn los dltimos tempos, Demos por suficientes datos tan in-
completos: sea. Hoy hay mayor tanto por ciento de locos que
ayer. ;Es por efecto del progreso? ;Mo es mds 1égrco atribufrdo al
incremento de fa poblacidn, que hace la Jacha por la existencia
mds encarpizada? 3§ sobre 1l hacinamiento de gentes ¥ tan rigo-
rosa competéncia por vivir, se afiadiern un retrocess en In civilis
et que di medios de bienestar, ng serlan en mayer nlmers
low ndufragos sociales?

En dltimo extremo, 5i s cifra shaoloia de locurss ha crectdo,
In relacidn entre 1o que 52 enloquece ¥ 1o que se vive ha mejorado.
Camioands ln Humanidad con velocidad de tren expreso, acase
vuelque al afio mds veces que 4 paso de carreta, pero volcard
menos veces por kildmetro, Y bien mirado, no es én esos sipiea-
trog In rapides lo qgue motiva el desastre, sino precisamente los
obstdculos 4 la misma, No es la civilizackn en of la caosa de I
locura, sino 1o que 4 la civilizacido le falts para ser perfecta: el
dominio de la naturaleza por la ciencia, gque es ln soberands de la
inteligencia, 12 solidaridad humana, que es la soberania del amar,
¥ In libertad, que o5 la soberanin del derechn, no poeden por sa
eoncurso apagar ln antorcha de la razdn, antes bien, constituyen
el mejor ambiente para conservarla.

HE DMCHO
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e — —

Sedoras i sefores:

Cuando, hard mes ¥ medio proximamente, el &r. Blases [bd-
fiez, algunos de los compafieros que me escuchan y yo planeaba-
mas en I secretarfs de cdte Centro los primerss cimicnios de
csta Universidad FIIFHIM‘, recordande la serie de injmi:tl ¥ ca-
lumneas ole flse halia sida l'ﬂ:lj:zld thirante diex afiosd peir parte el
clericalismn, y temienddn que estan injm'ils fue habian Ilpgl.l:h-
haszta lo mdz intimo de mi honra, acomilandoe sobre ella cuanee
lodo ¥ cusnta maldad puede smontonar ans baja pasion, ¥ sin que
sirviera de tramo & de moro de contencidn en es8 campafia difama-
torin el haber hecho de mi existencin toda, como particular, un
verdadera espejo donde se reflejase una vida privads mpisima ¥
uha vida pulilica més acrisolada; temiendoe, decia, qgae eatis eapi-
pag, qise diffcilments 46 pueden arrancar del coracdn, pudieran
arrasirarme A tomar lo revancha contra esta gente, al explicar una
-.ﬁgn:lnrn ijue foera favarable 4 ello, le m-gu.é al Sr. Blasco [hdfies
que me encargase de una clase cientlfica; le rogud me dejara
explicar cosmografin, paleontologls, enalquiera asignatura, ex:
cepcidn hecha de la ciencin del bimuerd, que tan distinguidos y
competenies profesoTes cuenia en esta escucla, para honra de la
liberal facdltad de medicina de la Universidard de Valenciz,

Y no g8 potgue luviets aversion & tan hoocosa Tacultad, sing
porque perenezcs sl grops de esos hombres, que desde lejos pa-
récen Nerones, y luego, de oerca; son unas bendilas personas, in-
capaces de meterse con nadie; incapaces de matar un masquing,
aunque fate sca de loa inolensivos, de loa bonachones, ¥ no de
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esos. otros, que Hevan el virus de las tercianas, de la malaris & de
la Bebre amarilla, qie Son €508 Olros mosquites esbeltos, de corte
elegante ¥ oot las parilay delgadas, porque, entre patdntedis, suce-
de con egtos inectos une coda andloga que con las damas; cusne
to mds hermosas v mds garvidas son, su picadura &5 mis acerba
v mis dificil de aranear el aguijdn,

A pesar de estas razones, Blaseo Ihdfier opind que debia en-
cargarme de cxplicar s asignatora de critica histdrica; y ved
aqui al que no se atrevia d clavar el bistori en un individoo, te-
niendo que clavarlo en In Humanidad entera, haciendo la antopsta
de la historia de neestra patria. Come veld, mi cometido no es tan
facil como & primera visia aparece,

Ls mayor parte de mis comprofesores os hablan de coms que
la mayoria de vosotros no conocéis Yo tengo gue dirgirme
d un piblico competente ¢n csln materia,

Porque, poned la mano sehre vuesiro corzzdn, ¥ decidme:
sqiidn es el que po conoce In Historia? )wién es ¢l que po co-
noce o erfliea®

Por o menos la historia del amigo, del vecine, v oo pre-
cisamente la gue le es mis favorable, ¥ en materiz de crivica,
evitn recordaros, 5, el que mds ¥ el qae menss, les habrd
& no buscade los defectos 4 los correligionarios, al amigs v 4 los
profesores que o dirigimos ln palabra, A decir verdad, nussiras
ideas son agul vertidas para que las elabordis en voestro cerebro
¥ les saquéis el juge. Pero al generalizar ese foder, comprenderdis
que debo excepmar ¥ excepiio de &l d todss las scfioras y
schoritas que me escuchan, Estas no hablan mal de nadie,
na se metlen con nodie, oo eritican 4 nadie, Son tan bondadosas
¢ ipocentes gue cuasi e Yenen hiel. Mo hablan para no tener
luego de qué arrepentiree.

A pesar de todo, os decfa, mi primera conferencia en realidad
oo Tué de erfiica hisadrica,

Sabeis que me encatgud de hacer una especie de conferencia
& ligera historia de la mojer,

Pues bien; 4 tan inocente devalle le han sacado punia los eriti-
cones, [LHcen que elegl ede tema para ganar popularidad|

¥o que nacd en el pueble, he vivido siempre en el puehlo ¥
he de morir con el pusblo, porque soy de aquellos que al cams
biar e posicion no cambian de afécciones, ;para qué necesito bass
car eea popularidad = la tesgo dentro de mi hogar en mi propia
idenaincrasia?
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Chros mds bendvolos, pero no menos picaresces, aseguran qoe
elegl ese 1ema pars capuarme las simpatfas de 133 s2Boras. ¥ yo s
digo, perodiando squella frase que en mi anterior confereicia
evodué relativa § Marfa Antonieta: Apelo 4 los que lendis guin
adriler, wan cumplides como yo, para que me digiis # estamog ya
en estado de merecer, Ademads, yo vengo 4 estas eovlerencias 4 lo
que vends vosoimos, 4 tlusirarme; 'y recdendo que uno de fos docto.
reg peritfsimos, que me ban precedide o esta cdtedra, ¥ que me
parece 2 halla presente, nos decia cn su dlima conlerencial
«Tened en cuenta que no os1ocan 4 cada uno sicte mojeres, como
el vilge ndegura, sino una séla; ¥ creo que tendis bastante,s

Efectivamente; ¥o téngo con la mia lo necesario, ¥ no sov par-
tidario de Ia frota del eercado ajens. Y por si fusra errdneo esne
dictamen del Dr. Baririna, yo que soy emineniemente religiosg,
como habréls podido observar, busco sicmpre la compafiin e
vemerables maceiros; i puede ser de aguellos benditos tiempos
del aliar ¥ 2l trono, en los que nadie pecaba ol tenla malicia, en
los que todos levaban la inseparable compatida del rosario,

Entre ellos; recuerdo que el gran Quevedo decia (1) «Ama 4
tu mujér mis que 4 la ajena, que oo es de labrador cuerdo sem-
brar en tierras que no son suyas.s Y on poco mds adelance da esie
hermoso consejo 4 los esposos ligeroa: «Marddo que no proves
s cass, desproves su honrs, ¥ quien vé al marido smancebado,
8¢ atreve 4 su mujer como casa desalquilada s La moraleja que
gstas frases encierran, d vioestro aleance se halla; ¥ mds grabado
e o8 quedard 51 oa afade, que fod Queveds un solierdn 1an em-
pedernido, que solia escribir: «Por el puehle de Casar, por el sola
nombre nunca quise pasar, ni saquicrs 4 vista de éls Y en verdad
que, siendo solterdn, ¥ sus dempos tan inocentes v religiosos, no
me explico como andaba tan al traste de asuntos resbaladizos,
que 5o debid encontrsr en ¢l santo catccisme ni en los litkros de
rezos, |Verdad es que los espirits religiosos tienen una intuicidn,
uns penatracidn moy grandel

Aiin hay otra razdn, por s no bamaran éstas, que Gcne para
mi un valor extraordinario,

Cuando uno mira con profunda tristeza, casi con ligrimas,
perderse de vista alld en lontananza la primavera de s exisiencia;
cuando v uno que ¢l verano ¥ hasta el otofio s2 hallan ya lejos,
muy lejos, ¥ que s¢ echan encima los hiclos rigurosos de la vejex;

(1) Casa e locgs de aimor.
in



440 Universidad Popular

cuando vé uno que, imitande 4 los eternos ventisqueros de loa
Alpes, avanian sobre el cerebro avalanchas de nieve que conge-
lan s ideas; ni ln mente s halla en estacidn de dar flores, ni al
hombre cusdra hablar orro lenguaje goe el de la razdn serena y
fria, el de la conciencia y la verdad, dico que escuchardis sem-
pre en mi.

%i o8 he hablado d= in mujer en esa forma, es porque 1o stento,
Boy como el legislador griego & quien le preguntaba wn com-
patriota: spor qud no  csiablecia la Repdblicas, y 81 contend;
ePrincipia por establecerla 1 en to casas

Ko estarin, 1al vez, de mds gue muchos de los que pe Hlaman
repoblicanos apreadieran eia leceidn

Por lo que 4 mf toca, pusdo aseguraros que tengo establecida
&n mi hug.pr N "-[.u.'lHl'l:.l. En 81 reina coma saberana me s=fiorn,
Mejor dicho, oo reind; porque mi hogar es una sociedad heril andr-
quies, donde no hay mds priocipio de sotoridad que ¢l omor
b LihRTEL

Ast como en la eonferencia antetior o5 hablé de la majes, hay
parecia légico que os hablara del tema que se me habfa asignado;
el de la erftica historica. Pero recordando que ha pasado ya un
mes  desde que o3 expliqgud mi primera leecidn, que ral vez
sen data ln ditima, ¥ que en tan extrafia forna po es p-ﬁn'hlcr i
fruenifero  desarrollar asignaiergs; he crefdo qgue debda desenvol-
wer un tema de voestro gosto, mezciands, 4 ser posible, en & 1o
d1il con lo ngrlrhhle. ¥ vengo d4 hablaras de la Universidad Pﬂ-pu-
lar. Yengo, como veis, d defender otra dama, ya que es del géne.
ro fem enino

En el terrens de la erftica, lo mds grave es eriticar aquello que
nase ha vists, que nog se conoce sing de ofdas, de referencia.
Sanio v bueno gqoe vosoiros, los que nos escuchdis, crifiquéis
despuds de pirnos In peculiar idiosincrasia mia ¥ 1a de mis com-
profesares, o el modo que 1enemos de explicar ¥ de transmitic mpes-
108 CONGCimicnias,

Esto es nataral v Mogico,

Pero no lo es que nos eritfquen personas que 0o nos ven nf nos
oyen, y que afn coando vinieran ¥ nos oyeran no nos entepderian,
porque son como los sanios de Frapciz, que tientn ojos ¥ no ven,
-Ij' qnu.il!rl wibe tambidn & como llgum:ﬂ de Eqplﬂlz—n.u.ru]q: de
esto nada dice el proverbio,—porque yo recaerdo que d algin san-
tor de mi pueblo lo dejé, cuando era chico, con el libro abierto, y
cuando hie voelto de vigjo he notado que adin no habis pasada
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Ia hoja, pracha indeleble de que no ha aprendido vodavia la pri-
mera lecoion,

Razonable es, repito, que vosotros, los alumnos de estas con-
ferencins, poddis criticarlas; pero oo 1o es que persopas que Do
nos - escichan ni eotienden, vengsn 4 eriticar esta Universidad,
que fnera de la parte modestisima que yo en ella toms, contituye
un verdadero honor, una bonra inmaculada para la civdad de Va-
lencin. Eso ne me lo cxplico,

Con verdadera admiracidn, con verdadera sorpresa vemos
todos que, 4 pesar de la critica insana que se hace de esta Univer:
sidad Popular, las sefioras concurren 4 clla con una asiduidad tan
grande comnio nosgiros. Vaoura abnegacion es loable; porgoe oo
encontrdis aqui la amplitud ¥ comodidad de los temuplos, ni como
en ellos ¢l drgano regals vudstros ofdos, ni el perfume del incien-
so embriaga vuestros septidos, ni el aliciente de las miradas inge-
redantes ¥ pecaminosas, ¥ de los irajes y ocados, que converien
lod modernos templos en verdaderas exposiciones indumentarias
mas bien que en s2otusriss de oracion, os distraen § olegran

Venis i estar aqol incomodis, de pié algunan veceds, mal sen-
tailas oiras, en uno atmdsiera cargada, sin poder regocijar voes.
tras maradas, i ldcir viesirod encantos] ¥, sin embargs, vuesino
concurao aumenta en coda conferencia, ofs éstas con verdadera
devacidn, con religiose silencio, ¥ este solo detalie hage el mds
cumplido elogio de la mujer valenciama, colocdndola muy por
cima de laz del rosto de Espafia; esie deralle evidencia que se ha
emancipado del redil de airofia inteleciual, en que |a génte pegra
ilene encerradas A fas ml.'ljctu el reato de la nacidn,

Y vosotros, obrerod que mo escuchdis, los qoe habdis tentdo
wna eamiancin tan grande como la mia para asistc 4 estas cleses,
¥ habéis moiado € religioo silencio, Ia irreprochable composiora
con que durante dos mortales horas permopccen de pié, cuasi
prensados, ¥ sin apenas toser, un millar de hombres ¥ un centenar
de sefioras ¥ sehoritas, oyendo, con In devocion de un antigoo
mefstico discursos relativos & cigncias, que tal vez no habdis salo-
dado eo vaestra vida; victaed fque nadie mejor que nosolTos |:l|;r¢
que llevamos losiros ensefiando y sabemos por propia experiencia
cudn dilicil es guardar el nrden en clases de 100 alumnos), puede
apreciar bien; los que oo una corfesfs, que po malgasta I pente
ilusirada, colmdis de aplausos 4 todos los professres; los que, can-
sados de ln diaria v tada labar, en lugar de eattegaros al reposs
venis 4 buscar ¢l sustenio espiriteal en esta Universidad Popular,
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dad al olvido las calumnias con que los envidiosos y Tandticos
os favorecen; tened compasion de exos desgraciados ¥ degradados
entes, qine, #in emor 4 Dios ni al diablo, qoe 1an en los labics
ticnen, lanzan al viento contra vosotras ¥y contra este centro las
mis infames calumeias, seguros de que alge queda,

La envidia v el fanatismo obscurecen la parte racional del
hombre v anuhlen ¥ énvilecen la parte moral,

iﬂ:{.nrﬂﬂ.i: 1a l.'.ﬂh'!-t]d final de mi Frimt.rn. mnﬁtrmin, in del
fratle v la pollina?

Pues vedla aqul va en el terreno de la realidad. El mayor de-
Tito que parn esa gente podéis cometer es, el dejar de ser su po-
Wima, el enltivar vaestra intell gencia.

81 dediearals estas horan de elose 4 viiar centeos del vicia:
Is 1aberna que embrroiecs al hombre v le irracionnliza; la casa de
juego, que lleva ¢l hambre v la desolacidn al mds tranquile hogar;
1a del |1-1.'||:¢r ¥ A sorcls; que iiselve ol matrimonto mejar ¥in=
culado por el amor, perded coidado, ni o8 eritcanian, ullo verian
con malos ojos, porqus su palanca es, ¢l embroiece v vencerds,

Pero obrdis bien, ¥ les molesta, En lugar de envileceros enfan.
gdndoos en el vicio, venis 4 instrairos, y esto les hiere en el corp.
zin: jtemen que la pollina, al convertirse en sér pensante, los arroje
y despida por les orcjas!

Asl como Ja vibora musrde con su venenoso diente ln lima,
gin poder mellar sa daro temple; nsf esas lenguas viperinas apelli-
clan 4 esla vaestra casn Talerma popodor, 4 nosotros taberneros
mayores, ¥ & vosotros adoradores del diss Baco,

[Bi¢n comprenden que es una infamia; pero no por cse dejan
de lanzarls & los cuatro vientos

Fuera renlmente una taberna, ¥ vosoiros, COn vEedlro respeio
¥ vuestra eompostara, la habriais convertido en un templo.

Wo son los lugares, mis & menos sagradoes; no son los templos
de las refigiones positivas los que hacen santss ¥ huenos & los
hombres que & elloa asisten; son los hombres de corazdn purn, de
miras tolerantes y altruistas los que dignifican los lugares 4 que
CORCUTTEn,

Cuando Jests, huyendo del contacto impuro de los escribas y
fariseos, arroja 4 latigazos del templo d los mercaderes que le tie-
nen convertido en plazoela, es porque sabe que lo han deshonra-
do. ¥ por cierto que, 5 &l divins Maestro se digra unn yoelieciia
por este piearos monds, ¥ visitara las que llaman sus moradas, e
nas de fastwoso lojo, convertidas en nscuns de Juz, con el aire obs-
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curecido por nubes de incienso, con Tos drganos, Ins orquesiag y 1os
corod e ambeos sexos invitando mds al wals gque d fa adoracion; y
kas mirndas de la Juventud dirigidas mads que. al samo 3 al aleas
al coraedn del amante; ¥ los labios de as maduras ¥ sccas murs
murando, no oraciones, sino criticas sangriencas contra la amiga
inlima, o8 seguco que el Maesiro, escandalizads al ver semoejante
genlecilin ln croxzria ¢l rosueo d correaeos, no depindola hocso
gang, ni titere con cabeza,

En cambio, cuando Jesds huyendo del templa que coosidera
profanado por los [ariseos, se fetira 2l Monte de las Olfvas y hace
en & oracidn; ¢l monte adquicre In respetabilidad y comsideracion
de un t:mph, del mds hermoso cde los 1e|.'u.r.||i-m:, iliel dnico digrm
de rendir eulte al Tedopadersss, el de la Matoraleea; gl mais
grande v mids santo de los templos conocidos,

Avanxaid, en cambia, tres siglos v medio mas; fijad Ja vista en
esa Roma, cabera visible de la Iglesia catlica,

Esia ha salido de las catacumbas en que permanccid oculia ¥
virtuosa durante tres siglos; ha escalado las gradas del trono, ¥
las riquezas empicsan 4 corromper la primers maghratra del
catolicisma,

Como cargo aliamente lucrative, fa Silla Pontificia es codicia
disima ya por los mds eminenics cardlicos,

El que habin de ser primgr Pootifice espafiol, Ddmaso; elevas
do 4 1a santidad por ba Iglesia, aspira al pontificado; ¥ Ussicioo le
dispuia ¢l cargo (336)) con sus parcinles,

Las ambiciones mundansles v las crimipalés pasiones se ha-
biun desenfrenado ya de tal modo entre los grandes jerarcas del
catolicismo, siglos antes tan pobres en riquerss como grandes cn
virtacles, que, como resulado de la lucha electoml poniificia,
aparecicron al dia-siguiente en Ia baslica de Santn Marfa la
Mayor e Roma, donde los ursicinisias se habifan hecho fuertes,
nada menos que 137 muertos de este solo bando..,

{QJué o8 parece el sanio cjemplo que In Iglesia pos dala? (¥
crecriais tal ver que esto de las elecciones sangricntas cra mo-
derna invencion del lberalismol |¥ pensarials gue en nusstra santa
madre 1a Igleaia las elecciones son mis correctas y pacificas que
en el orden civill

La basflica pontificia se habfas, puss, convertido en antro de
criminales, én cueva de ambiciosos ¥ malhechores.

¥ s, por apéndice, 1enéls en coenld que esta sangrieois
hecatombe s¢ lleva 4 cabo, no por mejor servir 4 Dios, sino por
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vanidad, por avaricia de goces mundanales; comprenderdis que
en cstas condiciones el templo y Jos criminales descienden toda-
viz mds ¢n su nivel moral,

Y ngue era ast, lo dice Amiane Marcelino, eicritor coctineo,
con estas grificss palabras:

eCuando considero ¢l esplendor de la digoidad papal en
Roms, no me extrofin ¢sa foria sangrienta entre los competidares,
El que logra el papado estd seguro de enriquecerse con las libe-
raliclactes de lns matronas romanas, de levar el coche mds cdmo-
do, de deslombrar con ! esplender de sus vestidas y de eclipsar
en los festines hasta ks mismas profusiones de 1as mesas reales.s
{Amiane Mare. XXVIL4)

Y esto congiate, sefores, en que, desde o momento y hora en
que el catolicismo asciende las gradas del trono con el gran
Copstantine, que fod qoien lo colmé de honores y riquezas, de
tal modo se pervierte y metaliza, que uno de los grandes Padres
de la Iglesia de aquella epoca (337 4 420), San Jerdnimo, decia:
«Maldicion sobre esossacerdotes qoe no plensan mds que en aca-
parar rigquexas; nacidos hace cwairs dins en una humilde choza de
labradar, donde apenas alcanzaban 4 saborear el pan de cebada
con que saciar sn estémago hambriento, repugnan ahora hasta la
flor del trigo ¥ Ia miels (Epistala 31, ad. Nepot).

sBuscan el sacerdocio para ver con mds liberind 4 las muje-
res, para engalanarse con mds coidado, rizarse los cabellos con
hierro y deslumbrar sus dedos con &l brille de los diamaniess
(Thid. Tam. IV, part. II, pdg. 40, Ed. Chateaubriand].

(Tan antigua es, seforas ¥ sefiores, la eodicia y relajacion de
Ia clase sacerdotal y laimbecilidad de las damas hipnotizadns!

Al oir estas scusaciones de un danto, ¥ de un santo que cons-
titoye una de las mds legitimas glorias del catolicismo, une de
aquellos eminenies, sabios ¥ viriuosos varones, que en el sigle IV
cerean de aona aureola semidiving al cristianisme, e probable qoe
o8 interrogudis! jpero es posible que en tan remata fecha, cussi 1o-
cando los tiempos aposidlices, el caolicismo se hubiera vicindo
yade 1ol modo?

Y recordando cooferenciss, que maestros mds sabioa goe yo
os han dado pocos diss hace en esta misma cdtedra, tal ver
halléis en pugnn esa corrupeion sacerdotal con las virtudes que,
al decir del Dr. Bartrina, pregonan las estadisticns de la morkali-
dad, qoe entre loa maestros y médicos resalta ser doble que entre
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los sacerdotes; deductendo de aqul las mejores costumbres ¥ ma-
vores virtades de éstos.

e dande nace semejanie antinomia? ;Duidn conace mejor la
moralidad domdstica, el que habiia el hogar & quicn lo mira
deade ol exterioe?

La eleccitn no es dudasa,

Zan Jerdnimo vivid gr sfies, dedicado d 13 glerifcacion de las
virtades dal cristianismo; aleanza los mds hermosos tiempos de
parcea y fe del pueblo eristiano, ¥ nquellos otros en que escala
los peldafios del trono, e engrandece con los icsoros y fastuosas
donaciones e Constaniing, y con €3as riquezas s¢ entregn 4 1a
mds escandalosa orgla,

iTentn, pucs, Tazon para hablar asi?

Yo, que veo so opinidn coofirmacda por todos los hombrees
verdaderamente virtussos, por loa mdrtives ¥ samos dela Iglesia,
me inclioo 4 dar 1a raztn 4 San Jerénimo.

Ademds, cuando trato de concordar su opinidn con las enses
fanas que se derivan de los nitmeros, encuznire fue 6o lu.:p' e
mejante antinomia.

Los ndmeros por #f solos mada ensefian; pero. combinados,
concordadoes, dan origen al colosal edificio y monumento de la
matemdtica, el mis asombroso de In humana ineligencia

Las leyes de la moralidad no podemoes deducirlas de la mor-
talidad sin que aquélla deje de ser factor pederoso de la prema-
turs musrte,

El que mueran por millar doble pdmero de médicos y de macs-
teos que de (railes, no revels que dstos scon mejores,

El coptagio 4 qoe los primeres se hallan dinriamente expues-
1o, Ia u'.in:h. iqlrl‘nqhil; j' Il.hh-:rin'u |:|.1.H.- hacen If-u.; wrn[ﬂ ¥ hasta
las eminencias médicas en las grandes poblaciones, éxplican sobea-
dumente esa mayor monalidad sobee los frailes, que hacen una -
vida regalonz, higifnica ¥ sin quebraderos de cabeza,

Precisamente los grandes Alintropos, los eminentes pedagogos,
los hombres méis desprendidos, gencroses v aliruisias han salido
de |a clase médica,

Mas acertado es deducir 1a moralidsd de las clases sociales
de las estadisticas de la criminalidad, que no de los ¢bitos pro-
porcionales; ¥ en caas estadisticas, para honra de la clase, apenas
& loa médices hguran.

En cambio los Galeoes, los curas de Lecubdn, de Andarias ¥
Zapgindez y los candnigos de Taragoze, Uenen hosrorizada d
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Espafit con sus diarios y espantosos crimenes, ¥ ayer mismo era
condenado i garrote & cum de Valdecantos, Wictoriano: v la
audienciz de Las Palmas seotenciaba’ 4 cadenn perpetun 4 cinco &
seis frailes; que en Fernando Pdo han cometido horrores ¥ sncri-
legios con una infeliz negra, atdodola & un arbol; haciéndols matar
d Intigazos, ¥ cometiendn despuds lo infamia de obligar 4 todos
sus discipalos 4 saguir apaleando el caddver,

El excesive coplingente que eia clase aporta 4 1as estadisticas
de In criminalidad, aun eontando con ] mants protscior gue ls
diosn Fhemis Ta tiende por 1o comidn, ¥ la naturaleza criminoss
desus delitos, dicen mds en contra de sus costumbres que sa
mennr eoptribocidn moriuwstis,

(Al qué de horrores ma dirtan si la morigerada clase de maess
tros laicos cometiera andlogos delitos!

Y #i en el mismo orden de ideas ¥ consideraciones estudiamcs
la desventarada ¥y numerosisima clase de escodlidos maestros, las
secesidades apremiantes y sin tregua que les acosan, lo fmprobo
¥ peraitente de si diarda Jabor, In atmésléra venennsa de dcido
carbénico et que viven la mayor pane del dis, ¥ la mala alimen-
tacidn, hallardis razones suficientes para explicar su escasa longe.
vidad ¥ o pavoroso contingente 4 la parca.

Ltjos, pues, de acusar inmoralidad tan triste contribucion,
acusa un sacrificio heroico.

En cambio, coloca pu moralidsd por las nubes ol hecho
significative y honroso de no fgurar apenas el nombre de an
maesiro ¢n lag esadisticas del crimen.

1Esto es lo que se Tlama ser una clase morall

Chro detalle os hard copocer 1a veracidad de mis juicios con
Ia clarividencia de la lox solar.

Avul oa ha probado el doctor Orellano, con cifras, que la mo.
jer del preblo a5 muchisimo mds fecunda que Ja de elase seco-
modasda; que en igual nimero de mujéres nacen doble nimero de
nifios ¢n las de In clase desheredads, ¥ que, en combio, la moria
lidad de los nifics pobres ex doble 6 cerca de triple que la de loa
HEaE,

iSerdn tambidn aquéilos nads inmorales que éstos, tratdndoss,
comp e teata, de los que o Hegan 4 cinco afics de edad y llevan
en ¢l szmblante ¢l sello de su angelical inocencia?

Lueegs si no puede dudarse que las buenas cosiumbres influ-
yen ¢n I longevidad individual, preciso es confesar queen la
mortalidad de 195 naciones inflayen otras catsas més poderosas v
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generales, como 1o aires puros ¥ 1a higiene, 1a bucoa alimenta-
cidn, el trabajo moderado, ete,

Es indiseutible que la vida media delos hombres dedicados 4
Iss rudas labores del campo e3 mucho mis cora que lo de los
hombres acomodados, ¥V sin embargo, nadie s atreverd 4 soste-
ner que daos son de costumbres mis moarigeradas que aquéllos

En Extremadora hemos padido apreciar, durante largos afios,
que en los puehlos laboriosos, cual e Almendralejo, donde el
hombre maneja 4 diario la hazada bajo un sol abrasador, yen
una terra f1an dora como fecinda, 4 los 45 afos de edad 2] hom-
bre estd encorvade, coma atraldo por el sepulers; micntras el
ocioso fraile 2 conserva 4 esa edad gorde v rollive, rebosando
wida ¥ salud por sus mejillas,

Freycinet decta en 1850, que todas las industrias eran nocivas,
¥ ¢l doctor Pastor 03 ha probado en es1a cdtedrn la cansa de cata
indiscutible verdad, que tiene su explicacidn en las emanaciones
del deido carbdnico respirado, en les minsmas lesivos de todas
laz indusirias, en la mals ventilacidn de los walleres v en los mo-
chos aceidentes del trabajo, quoe en la mds culta de las naciones,
¥ la s j'.hl:-!l:.'l'l.'[q.lﬁ.l Sislza, =& elewa al 33’ por p.boo

JTienen las mismas contingencizs los frailes, cantdpigos ¥ sacer-
dates ¢n generall

5i 4 un trabajo agotante agregamos una alimentacidn nada re.
parailors, tendremos otra e las causss - que explican kb mayor
mornalidad del maestro, del labriego ¥y del ariesano en general,

Yo nt hago mds que iniciarns estas coestiones para que fwego
vosoiros meditéis salse ellas, porgae vale mds una idea elaborada
por vosbiros mismos, que muchas por nosotros claboradas; ¥ se-
guramentc &l estudiar bos cjemplos précticos, vendrdis 4 parar 4
unn de estas copclusiones: & creer en los milagros, & confesar que
la menor mortalidad de la clage celibatoria abedece 4 bien distin.
s cangas que la pureza de eosiumbres.

Cuasi todos los braceros, agotados por el desgasie del irabajo
¥ faltos de uns alimestacidn reparadors, esidn flacos,

Los moaestros de edciela extenundeos, casi por las propias
L TIEEE

Los frailes, en cambin, son en su consi totalidad mofletades
¥ sonrosados; v como Unos ¥ OO ayunanm, preciss es confesar
que, & DHod hace milagros de grosura en favor de éstog, & on s
ayuno lay gao encerrado,

iVa d ser igual la mortalidad de los unos v de loa-otros?
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Imposible,

El macarro serd terrent abonndo para toda elase de enferme-
dades y epidemias, y el fraile sapeeas i tended mds (ormas pre-
maturas de morir, que o apoplegia ¥ In indigesticon,

Hoy ya nadie ignora que de 1a salud del cuerpo depende hasta
Ia del espiring; que la decadencia inteleciual de las razas se halla
en razdn directa de su mala alimentacion, y que hasta el valor se
smortigua con el hambre,

Loz espafioles domics tanm mentecatos, que ignoramos cste
principio sziomdlico; & tan crueles y elnicos, que hemos extermi-
nado de hambre noestros cfércitos de Amérca, sin gue nadie
haya castigado tan tremenda delito,

En<ambio, el inglés Wellingion, arengaba 4 sus irapas eb e4ia
forma, antes de Ja batalla de Torres Fodfras:

siSoldadow endis bien comidos y bicn bebidos; ¢l que no cume
pla ahora con sa deber, o hard ahoraatls

Meditad tambido sobre esic otre particular.

&1 cobicdis mlqnin copvenio de Valencia, od dard 106 me-
tros & mads de lade, qae hacen 1o.oss de solar; y sl tiene a5 de
alto o8 resuliardn unos I5o.000 meiros cdbicos de aire puro res
pirable, que, repartidos enwre loa 25 padres de I comunidad, les
tocan 4 10000 por cabeza,

Pazad luege 4 cualquiera de nuesiras desdichadas escuelas
municipales ¢ particulares, verdaderos purgatorios de la juvenied
¥ del magisterio. No es mala escucla la que mide 10 metros de
extensitn, cince de Fatitud y tres & tres v medio de aliura: tonal,
de 130 4 1o metros edbicos de aire.

En e eapacio reducido permapecen 5o & mis alumnos ¥ el
maesiro, plmacenados, dorante seis ¥ mas horas, sin disponer mis
que de tres meiras cibices por persona de aire carbonado que
respiran, que conatituye una atmdsfera verdaderamente envenenas
dora,

El frailg, pues, dispone de 5,000 meiros de aire puro por cada
uno de que dispone el maestro. ;¥ querdis que en condiciones
higi¢nicas tan diferenles ambos tengan las mismas probabilida-
des de viabilidad?

Impoaitile,

Pero en favor de la teacracia, lo mismo antigun que moderna,
de ésta & de la ovra religion, los milagros se maliplican.

Dl estadio de las estadisticas del mundo entero se deduce
este hecho incontestable, segiin nos ha probade ¢l Dr. Bartrina.
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Los casados viven mds que los viados, v éstos mds que los
sgolteros & celibatarios.

En cambio, la criminalidsd acusa un orden inverse: loa célibes
delinfquen mis que los casados.

Dediteede de eare hecho, que el matrimonio es el estads nata-
ral del hombre, v, & un lado hipocreslas, ¢ mds morigerado y
Casio,

Debo haceros obsgrvar que el Dr, Banrina no tiene agencia
de marrimonios] of yo IAMPOSs,

No se teana, poes, de hacer aqul un veelsemn,

Ahora bien; senado el dato eomo axiomitico, constituvendo
uns especie de ley demogrdfica, cusndo tratdis de aplicarln 4 1a
clage sacerdotal, on encontrdis con que los curas v los frailes,
siendo célibes, viven mds que los casados v que los viodos

Luego, una de dos; & gl hecho es milagross, & esos respelables
varones mo fienen de solieros mds qoe el nombre,

Lo que oo puede dudarse. es, que goran de todas Jas preemis
nencias v ventajas de In vida matrimorial, sin ninguno de sud cuis
dados ¢ inconvenientes.

Asf poede explicarse muy bien su mayor longevidad y su ens
vidialble perimetro.

Pero noto que las palabras son como las ceresas, ¥ que me he
perdido en una larguisima digresion estadistica, hacigndome olvi-
dar el abjetive de esta conférencia, que no era otro que hablaros
de la Universidad Popular, ¥ vindicarla de las acusaciones y ca-
lumnias de que ciertas genics fa haclan blanco,

Bon tap grandes los westimonios de gratited que debo 4 Tos
benditos elericales, que instintivamente me inclino & eorretpon-
derles: mal que pese 4 mi lberalisimo compatsiots, el conde Ro-
manones, qae me obligd 4 ser catedrdtico de Intfn, sin doda con el
santa propésite de que ingresara en In carrera eclesidstica,

Fataba dessrrollindoss la idea de qoe, no efan los lugares,
mis & menos aagrados, los que bearificaban 4 los hombres que los
visitaban; sino antes bien, los seres de corazdn puro los que san-
tificabian los lugares que habiraban,

Cuando ¢l angelical Boecio, mano derechs del gran Teodord.
eo, rey de los Ourogados, cae pot su fe zcendrada en ls desgra-
cin de &sie, v o5 condocido 4 un calabowo de Favia para no salir
de é1 hasta su vinje hacin el patibulo; ¥ en 1a 16brega prisidn, mo.
rada de criminales, sseribe su hermoso ratado Decamsolintione (del
eonsuelo), uno de los monumentos més tiernos, puros ¥ dignos de
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cuantos In literatura humana ha peoducido; al gue todavia acoden
4 buscar comsueclo las almas awibvindas, ¥ en el que $c hallan
himnos de rectivad y valentla entonndos en honor de la Hberad y
de ln independencia de Ia patria, tan sublinses, que prefiene ascen-
der las gradas del cadalse antes que negar sus fervientes desens
de ver la patria rescatada; coando veo, repite, 4 un varén tan
sabin ¥ religioio encerrado en la matmorra de los eriminales, pa-
réceme que las paredes de data se ensanchan ¥ 1a wechumbre se
remanta mids alia que Ja cdpola deSan Pedro en Roma, ¥ que se
pierde ¥ copfunde con las estrellas e la boveda celeste, dnica
caramacidn digna de vardn 1an wirtioso.

El calaboze ha sido por ¢ saptificade, lo ha convenido en un
femjela,

En cambio; cuando las Marozias con sus asquerosas vicios ¥
crimenes trasiornan ¥ afrentan el catolicismo, bacienda pontifices
4 sus favorites, ¥ 10 que cs adn mds feo, 4 niflos imberbes, hijos
adulterinos ¥ sacrilegos de esas criminales relaciones; cuamdo
nuestra casi compatriots Locrecin Borgia lleva 4 eabo en el
palacio del Vaticano, en la misma cidmara del pontffice, bacana-
les horribles, en Ins que centenares de mojeres del gran munda,
vesidas con el riguross wraje de Evas, se entregan 4 Ia orgin mis
desenfrenacls, y gobierna Ia Iglesia catdlica, y preside el colegio
de cardenales, v quita & nombra ohispos, segin afirma el histo:
riador de Pia 1K, César Capd; entonces, la santa cdteden del jefe
e la cristiandad desciende d la caregoria de serrallo constanti-
napolitans.

(Adn ez mucho honorl.. (Desciende 4 la categorta de pontifi-
<io lupanarl

Volved, cn cambio, la vista hacia €] inmorial Pasteur; vedle
salir 4 los campos 4 practicar la inoculacidn de los ganados ¢on-
tra la peste carbunclosa.

La envidia humana le asedia; médicos y veteninarios e siguen
ganosos de gozarse én su descrddito, deseando que sus prepara-
ciones den un resultado contraproducente,

Y sin embargo, el vartn santo, &l maestro caritativo, sobre-
poniéndose & lay pequefieces ¥ miserias humanas, desciende A las
masias, vacuna cn los establos, ¥ las pobres ¥ atribaladas gentes,
que viven sujetas al terrufio, como los antiguos siervos de la gleba,
sin mds tesoro ol esperanza que sus ganados, al verles Inmumed,
llenan de bendicioncs al sabio.

Ved 4 cse hombre extraordinario encerrads en su laborarorio,
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ocupands sus vigilias y hasta sus suefins 1a idea de prestar un ser-
vicio eminente & la Humantdad, descubriends el Saridur rahica,
gue libre 4 sus semejantes de 1z mids horsible v desesperante de
las enfermedades, de 1a rabia, que convertia A los padees en vers
dugos de sus propios hijos, obligdodoles 4 encerrarlos en dura
priidn & abritles las venas, para qoe se desangraran v murieran
s morder d nadie.

Despuds. de mil ensayos ¥ atenuaciones de caldos; despods de
centenares de aplicaciones d congjos ¥ otros avimales, iodas Tavos
raltles, eree haber descabierto la vacuna de la ralia,

Pers el hombre de corszdn recio wembla y se Hepa de tribu-
lnciones anres de aplicar el invento & un semejante suyo; hasia
gue-un desventurado pmlrp,'myu hijo ha side mordido por up
animal hidrélobo, se le presents, rogdndole con ldgrimas que
inocule al hijo de sus entraflas; y todovia el sabio wacila, y des-
pués de acceder 4 sus siplicas y dever que el gnsaya no da resul-
tacles desfavorables, sin tembla, ¥ no puede conziliae el swedio, ¥
el mismao padre viene que animarle v consolarle, hasia que el nigo
s¢ salva. .|

Cuoando recuerdo efta conmovedora patélica escena, fa exs
tractdinaria v lhermosisima fgura del docior Pasteur s me re-
presenta rodenda de una aureols divins, ¥ me parece an santo,
mis santo que todos los qoue bailan una especie de Danza Macabra
en el Almanaque del Sad Gemerds de mi queride amigo y antiguo
condiseipulo Mestre ¥ Martines; y los establos por €l visitados, ¥
¢l laboratorio donde estudiaba adgoieren para mi la considera-
cidn de un templo, del mds santo de los templos, el templo de
la elencia,

{{Jué eontraste tan mareado & impropio forma este ejemplo
con el que en Noviembre de 1gor nos daban los frailes candlicos
y cismdticos de Jerusalénl

Por monopadizar las pinglies limosnas con que i eristandad
favorece al Sanio Sepulcro, los frailes de unas ¥ oiras sccias an-
duvieron 4 viros, pedradas ¥ pales en ¢l mismisimo temple, resal-
tando muertos y heridos 4 docenas, ¥ salpicadas de sangre huma-
Bo hasta las aras sagradas. .

1Y todo y solo por la mundanal avaricia de riquezas...|

{Concebis sacrilegio semejante?

Y los que ast proceden, ;oo escarnécen la religidn del honec
y de la Humanidad? ;Mo rebajan el templo 4 In categoria del an-
tra del erimen?
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Cuando oigo 4 los eriticadores malsines de esta Univarsidad
Popular compararla eon una 1aberna, porqoe &5 un casino donde
ge explican las lecciones, me digo! Si San Vicente Ferrer, que
dirigia su arrcbatadora palabra de fuego 4 los creyentes en pla-
pas, calles y campos, sin parar mientes en el local donde habiaba,
ni sospechar que ¢l sitio desde el coal arengaba & las masas, de-
preciaria la moral de sus misiones, diera hoy von vuelta por sus
antiguos lares, ¥ viera que sus correligionarios trataban su sribuna
de taberna popular, es muy posible que avergoncado de volviera
# la solitaria tumba, para no contaminarse con el hilito de los
peacaidlicos :

Mo lo dueléas i el sanuo pudiera dar wia voelid por este mi-
seto mundo, es el que 1o% eaeribas § farisens, que hoy comer-
cian con las religiones, le apellidaran Fabernere papudir.

Porque para gpeates de maralidad an menguadn, ¢f hdbito,
¥ stlo el hdbito, es el que hace al monje,

Para cilas el decorado, y el lujo, y las leces profusss, v ¢l
incienss, simbolo de la adulacidn, ¥ las voces, ¥ Ins midsicas, ali-
cientes: bodos, gae mds impolsan 4 la volaplsosidad qoe 4 la
gerena ¥ stlencioda oracion, son los embilemas de la santidad.

Para ellas, el lnpanar, 5i es regio, merece Ia consideracitn de
templo, v el templo de la ciencia, s e4 modesto, desciende 4 la
categoris de aberna popaiar,

Si la moral de las religiones positivas nio se cotizara hoy 4 ian
bajo precios ¥o entiendo que, por propio decato, por o exponer
su religion 4 los peligros de ver sacadas & piblico mercado las
muchisimas nebulosidades que la eniurbian, Tos directores cepiri=
toales, las gutaridades I-Egilil:n.l.l de etos docirines ¥ de los libe-
bos que escriben, debieran imponerles una mordaza para que no
hablaran.

¥ mordnes de hierro, de acero, porque 4 ser de maders, la
mordetian & inocularian de su vires rdbice, mds pernicioss que
el de loa canes, porque é9te ha encomirado on Pasteor que le
supiera atenear, micnirss ia hidrofolda ultramoniana mo ha ens
contrado todavin antidoto,

Esto podri ser un casino palitico, un centro modestissmo, pero
no una casa donde se fomenta el vicio] donde el tapete verde—
que arroing kas foronns v I pax doméstica—fomenta |a fastuosi-
dad, como ¢n tanios céntros arisiocriticos, ¥ hasia en palacios du-
cales, sucede,

La ciencin dignifica y purifica wodo cuanto toca,
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¥a la imbecilidad humana no considera profanacion y sacri-
legio el catndio anatdmico de los cadéveres,

Gracias 4 esta hoorosisima nacionalidad valentino-aragonesa,
la endis liberal del mands, que & mi entender fud la primera cue
oficialmente establecid las salns de anatomia y dissccidn pues 4
lo mignos vo po recuerdo, que pafs slpuno seanticipars 4 In real
cécdula de Jaime 11 (1309), en la que concede 4 1a Universidad de
Léridla 1oz caddveres de loa ajusticiados, para que los profesares
de anatomfa hagan estadios de diseccidn en ellos gracias, repie,
i e liberal iniciativa, los emadios de diveccion se han gencralis
zado por tode el orbe calta, v el profesor de anatomia, cubigrio
con au talar Dluss & bata, ea el sacerdote de la cioncia que sangi-
fica los caddveres: sus discipa’os, armados de bisturl, forman con
el maesiro el colegio sacerdotal, v Ja mess t_!c OpETICIOnes 5e
tranaforma en arz donde los sabics ofician [eon peligro de s
vids, en mds de una ocasidn), pidiendo 4 Minerva ¥ Esculapio
luces v acierto parn aliviar los dolores vy penas de 13 homanidad
desvalida

Son jan sacerdoies, y adn mis sacerdoies quoe los levinas, boa
baneos, los rabinos, cadies ¥ frailes. Estas piden por los muarios,
¥ 06 nos cona que con sus rezos hayan carado 4 ningune; micn.
iras que los Tocas, Encinns, Rolnas, Pastear v su3 discipolos han
salvado millates de semejanies ssiyos.

La saln de discecion hase, pues, transformado en arayorio, en
s3grario, gracias 4 la ciencia

Aqui habdis aido hablar de quimiea, de Higratura, de micro-
bios meneajeros de ba muerte. 7 de la muerte misma. sin repog-
nancia ni temar, gracing 4 Ja habilided v talento delos eminentes
profesares que han desarrallado estas materias,

Aquf g han tratado misterios tan résbaladizos como ¢l de ln
continitidad de nuestra especie. Y, gin embargs, ni uno solo de
vosotros ha visto ssomar d sus labios la sonrisa. maliciosa, ni el
rubar ha tenido que énrojecer las mejiflas de las seforas

¥ sonsiate en que la cieacis puede v sabe wear, sin manchar-
los; los asunios mis delicados, sin herir la suscepubilidad de los
mds castos oidos; porque of médico, en ¢l complimiento de su deli-
<cado sacerdacio, deja de ser vardn ante la presencia de la virgen d
quien visita junto al lecho del dolor; como el verdadero srtisia
aleja de &f 10do pensamiento torpe ¥ pecaminoss ante of desnude
modelo, que le ensefis 4 copinr del oatural Ins inimitables bellerss
que la figura hamana atesora. Pordgue de oire, el mitdieo rebajaria
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la dignidad de so profesion 4 la categorin de curandero chinesco,
¥ el artista no secla arkists, sino meno aricsans.
En oingin pais, que yo recuerde, las Universidades Populares
s catablecieron en las catedrales ni co Jos palacios,
Las mismas Universidades Literarias no son ¢l lugar mis
apropiado para repartir ¢! sustepto cepiritual 4 la clase jornalera,
Creer 1o contrario, e salirse de In realidacl
Saben los aresanos goe esos centros se han creado pory
para las clases acomedadas; ¥ asf como, por fespeto al padbliea
en general, mingdn labriege dde blusa 32 atreveris 4 sentarse en
unia butaca del Teatro Keal, aungue =2 la regaloran; asi también
rehuye exhibirse en los contres universitarios, ereyemdo, ¥ no sin
fundamento, que tales centros st han oreacdo para presentarse en
cllos en traje decente y con corbara, segin ordenan los reginmen-
tos; § por temaor de ser en elles objeto de eriticas ¥ descortesfas
por parte de los jevencs de buenis casas ¥ no tan boena educacion.
¥ como el sustenio espiritual o5 4 todos necesario, y doble-
mente d los abreros, qoe han hambre issaciable de saber desds
que e su pobertad abandonaron las pacuelas; de aquf que loa
hombres de corazdn sano ¥ buena voloniad, de aqui que los almas
generosas ¥ alirdistas hayan diche: Ya que la montafia noe vicne d
noEolros, Yayamos nosolros 4 la montaia
Como el gran Pericles decia 4 los sefelder arisidcracas fortifi-
cados en la Ciudadela: «O bajdis vosotros 4 mi lado & yo so-
biré al vasstro, aungue sea en calidad de prisioneros; osi noss
airas Jdecimos: ya que los obrercs no acwdis & nuestros centros
docentes, que son pdblicos; bien por modestia, ya por recelo, &
porque los horas de ooestras clases no son compatibles con vues-
tras ocupaciones divrnas; posotros iremos & vuestros casinos, sin
desdoro, sin que s¢ nos caigan los anillos, como suele decirse, oi
nos sintamos moalestades o humillados, sine anles bien honradi-
simos al venir 4 compartir con vosotros 108 frutos de nuesiras exs
periencias v estodios de largos afios,
Hoy que todo el mundo habla de ln regemeracidn macienal, sin
practicarla, alguien ha de dar la pagia.
El movimiento se prucba andando.
Ko hay mejor predicador, decin el gran Cisneros, que fray
gjemplo.
Si para esta labor sania rengmos que concarrir al casino 6 al
club, el club y ¢l casino adquirirdn la consideracion ¥ respero de
la ciredra,
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Bi para llenar ess misidn aliamente homanitarls necesitamos
wisttar los campos v poblados limhraofes, d ellos acudiremos, v al-
canzarin Ia dignificacidn de sucursales de 1s Universidad o del
Iostivue de Valencia, v Ia extensidn universitaria serd enfonces
un hecho.

De mif ¥ de mis amigos, los Sres. Milegos, puedo deciros que,
cusndo hace pocos dfas los valienies saguniings, dignos por su
patrictisme de velar por los manes de sus sacrodanias rufnas,
donde cads piedra es lipida funeraria de un mdrir, ¥ cada mnta
lleva en sus varos sangee de un héroe, 7 cada vetasto mune es an
pocma dedicado & ooa raza de héroes, por desgracia ya exiinguis
da en Espafin; cuando esos repoblicancs saguntinos, repito, nos
pidieron hace unas semanas, que hasta 4 cllos legasen las ven-
tajas de ka Universidad Popular, les ofrecimos Hlevar solemnemen-
ied Sagunto ¢l modesto saber de nuestras inteligencias,

{Que es preciso dorlas en ¢l casinol

€ importa? El casine serd nusstra edtedrea,

|[Que hay que pronuociar las conferencias en el Teatro Ro-
mano!

Mejor que mejor.

5i las eriicas y las iras de los fandrices nos persiguen por eao,
los manes del paganismo, mds caritativos que el catolickme rei-
nante, aaldrdn de sus tumbas para Jmpintw allenros.

Bi despuds, ¥ como recompensa de esta labor penerosa, pues
pingund de posotros aspiramos con cstas lecciones 4 gapar e ciela,
pi honores, ni bemeficios, sino mds bien acuraciones ¥ criticas,
pues no impuncmente y sin temor se sienta ono en esta silla, desde
In que no es fdcil complacer & wodod, ni satsfcer los gustos v el
diferente grado de cultura de mil doscientas personas que nos
escuchan; 3 después de esta labor, repito, hay todavia seres de
tan aviess intencion, gque laman & esta rotonda Taderma popudar,
y 4 nosotros taberneros mayores, ¥ 4 vosotros discipulos del dics
Baco, hagamos voios v echemos el resto de puestras fuerzas para
conseguir que todas las tabernas de Espafia s¢ vean pronto trank-
formadas en Universidades Populares; y tados esos palacios lujo-
sisimos que aprisionan Ios capitales, focos neégros (oo los cons
funddis con pozos negroal) donde se refugian los zdngancs de la
eolmena social, microbios de nuestra arguellada nacidn, se trans-
formen wambién en Universidades Populares:

¥ va que no tengamos sus regios palacios amasados con las
intrigas ¥ asechanzas d los moribundes, ¥ el dedpojo de Jos here-

E
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deras legitimos, demos nuestras conférencias en lea campos, en
las plaxas, en los easinos & Jos clubs; que mds digno y honrads ¥
santo e hacer del casing un templo de la ciencin; que convertir
los templos en mentideros donde se acardenala In honra de I
amiga; en bazar donde s¢ exhiben modas y tocados; en centro de
citas ¥ miradas libidinosas, ¥ en club dende 1a moral no es admi-
tida come secio, v donde sc predica politica candente, odio irre-
copciliable 4 la Hbertad ¥ 4 la instrccidn, guerra civil en las
eptrafias de la madre patria, d cuya santa misidn estaban desti-
nados esos cirios de 6o tiros por minute, sorprendidos hace pocas
femanns en un escondido depdsito de armas en Valencia,

HE CONCLUTDH®
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Sedsras y sefcres:

En I primera ¥ doica sesidn en que fuve ¢l gusio de dirngir
la palabra 4 esté piblico, para mi moy simpdiice, hobe de hacer,
d pesar milo, un exardio large, wmn largo qoe casi toda la confe-
rencia wine 4 copstitiria dicho exordio,

Esta, al parecer anomalia, la justificaba ln extension del tema
guie nos ocopard probablemente mis de cince, seis & siele sesior
nes, ¥ cuando terminemnos, tal ver resilte pequeftio el exorndio
comparanida Bu extension eon la que adquiera fo que podemos
Hamar cuerpo & fondo de las conferencias,

La primera poche pretendd justificar, ¥ no s silo consegu, la
pecesidod de crear la Universidad Popular; la necesidad de em-
pezar 4 cstadiae el hombre desde amues de serle, desde que <l
huevecille empieza 4 desarrollarse, porque he creido que proces
diendo de esta manera la regeneracidn podrd ser mis eficar s
cogenios el arbol desde el principio, cuands adn no s2 ha woreide.

Después de decir lo que para mi significaba 1 nifio, punto
principal en el que he de insistir vorias ooches, hablaba de Is
mecesidad del culiive para conseguir que, coando esie nifio Nega-
& d ser hombre, rednicra agaellas condiciones poaibles de la per-
fectibilidad d que aspiramos v debemos aspicar,

Pucsia la conferencia en eite punto, hube de hablar por nece.
sitdad de semidla ¥ de ferrevo, ya que bo que yo me proponia ¥ me
propongo ¢s hablar del cultive del pifio, Algo dije de la semdlie v
poce, muy poco me entreteve €n el extudio del ferrege,

Pars evitar incorrir ¢n errores, lel despuds una estaclistica en
la que s¢ venia 4 demostrar, con la fuerza aplastante de lys nime-
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rod, que las mujeres de las clases obreras paren mis, proporcional-
mente, que las mujeres de fas clases medias y elevadas, ¥ que los
hijos nacidos de estas obreras dan mayor contingente de moriali-
dad quoe log de lns otras clases socinles [Demosird también que
enire estas mujeres obreras, las que se fatigan en 3o irabajo diario,
dan nacimiento 4 mayor nidmers de nifios muertos § de enclens
fuEs ¥ raquiticos que mucren poco despods de nacer,

En este punto termind la primera conferencia, v al reanudar
ezia noche el trabaje inverrumpido, por apremios de tlempo, no
eritra en mis projpdaiios volver d hablar de semelle porgue el papel
del padre, en cuanio interésa al erecimisnto v desarrollo del nifig,
4 relativamente accidental. En eambio no podria prescindir, aun-
que quisicra, del estudio del ferreme porqae la mujer €5 quien pone
el huevecille que ¢l hombre fecunda, ¥ vna ves fecundado el
huevecillo, 1a mufer toma parte prncipalisima en el desarrollo
del nuevo sér. El nifio que se cobija nueve meses en el seno de su
madre, vive v s¢ desarrollad expensas de sn sangre y de su vida, ¥
el ferrens influcncia directa ¥ constanicmentic largo ticmpo las con-
diciones del sér que ha de venir 4l mondo, La madre podod new-
tralizar & no neutralizar la infleencia pateroa en algunos cisos
mas g8 indiszcutible que el pifio debse Nevar dempre mids parte de
la madee qué del padre, en coanto & kerencin de condiciones s
refiere.

En momento oporiuno tave ocasidn de indicar goe Jas leyes
descuidan casi por completo cuanto se refere al matrimondo, ¥
no hay disposicidn probibitiva goe impida que una mujer & un
hombre en determinadas copdiciones contraigan matrimonio, s
ticnen edad legal para elle; mds doode Ja ley no aleanza puede
legar el consejo del médico, ¥ para insiruitos en certos detalles
de mayor & menor imporeancia, citaba en I sesidn anterior algos
mas enfermedades, ¥ ahora me ocoparé del estado en que muchas
mujerea legan al matrimonio ¥ de las consecuencias que esto
puede acarrear al nuevo sér.

Desde luego, come punto indicial & de partida, dird que lo
primero que ¢f médice debe lamentar ¥ lamenta es el descoido
en la manera de casarse ¥ en la £poca en queé s¢ casan las mujes
red. Por mi parte he de decir gue llevo-veintidos afios de prictica
profesional ¥ adn no se me ha consaliade sobre la dpoca mds 4
Propésito pATA CAEATES, T s£ me preguntd oonca si una joven
puede 6 no puede contraer matrimonio. Las madres ven en el
casamienis una panaces o remedio universal para todas las alve-
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raciones de la salisd e gus hijas, ¥ creen que una joven enferming
¥ de poca salud, una de csas plantas de invernadero, cambaard
necesarin ¥ favarablemente despuds del matrimonio, Pues baen;
estn conviecidn es errdnes, y el matrimonio ocasiona, en alguncs
eatod, tbchos pnrjul:[nu djue F-l:l-l,ll'fqﬂ evitarse 5i se copsultara al
médico sobire este asunio.

Prescindo de shondar en esia mareeis, por creer que basta
s6lo con upn indicscidn, ¥ voy & hablaros algo sobre ln €poca en
fue se casa la mujer, emperande por formualar un interrogante ¥
preguntando; pqoé representa ¢l matrimonio para In mujer? Dos
& tres meses & muls tiempo de angustias, de zozobras, de dudas,
de nebalosicdades, de ilusiones, de esperanzas, de temores, estadas
de dnime que ecasiont el conlinuo pensar en un parvenit incierio,
Lo mujer oo sabe con cerieza si e cags porgae quiere & posgue
debe casarse; algunas veces oo acieria 4 saber si s¢ casa por =,
por su propia valuntad & parque la empajan ol matrimonio, ¥ hay
momentes en goe la duda e apodera de sualma y oo llega 4
saber con segaridad si Ia eva al casamiento ol continio sermos
near-de sus padres 6 e amor que sicnie hacia sa prometide,

Falta de experiencia, por sus pocos afios, v desconociende en
absoluto lo que-es el mawrimonie;, por la defectuesa educacion
que recibe la mojer de todas las clases sociales en Espafia, la
joven s¢ casa cicga ¥ considera el. enlace matrimonial como ana
loteria. En ese agridulee esado moral que prodacen 1 covidia y
las felicitaciones de sus amigas solteras, mexcladas con conssjos
y advertencias de otras amigas casadas, que por experiencia
van conpciendo la parte triste ¥ fea del matrimoaio: en esa situx-
cidn de dnimo, cansada, comiendo muy poco, durmicndo mal, o
sobresalio continuo ef corazdn ¥ los mervios, en Jucha constante
los sentimientos mds paros de amor de hija ¥ amor de prometida
fue estd en visperas de ser esposa, pensando que entra en una
casa completamente nneva para ella y que va 4 formar parie de
una familia que e es casi desconocids, asl se casa muchas veces
1a mujer; ¥ no son pocas aquellas que contraen matrimonio en el
momento mds erftico y comprometida: en la proximidad de la
épocn menstrual, estando en ella -6 inmedimamente despods que
pas,

Todos sabéis que los animales tienen una época qgue s¢ lama
¢ele, tpoca fija que uen ¢ varias veces al afio les da aptilud para
ser fecondados, ¥ fuera de agueel dempo, oi Ta Nauraleza despieria
descos de aproximacion en los sexos contrarios, ni aunque hubiera
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aproximaciones podria Tevarse 4 cabo In fecundacidn porque
faliarin ¢l papel de In hembra, ¢ sea la puesta del huevecillo que
ha de ser fecundado. En la especic humana no éxidte esta época
de colr, v Ia mojer siempre 8 apla pars ln fecundacion,
bign en todo el aho hay diss de mavores probalidades para dichs
fecundacidn, ¥ son los dias del perfodo menstreal, los que le pre
ceden ¥ los que le siguen inmedistamente despuds.

A alpuien ae le ocurnicd desir que los méddicos . setlamos oy
exigentes 1 obligdramos d Ja mujer 4 que se cakara precisamenies
en el tiempo media, es decir, en aquel que estd 4 igual distancia
de wn perfads que pasé ¥ de otro que ha de venir; mas & poco
que se medite, no sz considerasi como muy grande la exigencia s
8¢ ligne en cuenta 10 que ocurre en la mayor parte de. mairimonios,
cipecialmenie en loa de la clase media y rica, iomediatamente
despirés del casameenio,

Lo que foerop-promeridos v son ¥a esposos, necesitan mirar:
se dirgctamente cara 4 carn, Iejos de las personss copocidas y de
sus consejos & ndvertencias indiscretras, martificantes & de mal
gusin; necesitan ambiente deseonocide para enregarse 4 las ex-
pansicnes naturales de dos espiritus quoe esbuvieron cohibidos ma-
cho tiempo, ¥ el régfe oy mopdor inicla aquells dpoca tantas veces
gafiada, la lana de micl. Poes bica; en ese vidje de novios que re-
presents largos recorrdes en ferfocarell, comer en las [(ondas,
trasnochar por asistic 4 diversiones piblicas, sulrimientos ¥ dolo-
res fisicas, que s8lo he de mencionar por motivos que no escapn-
rdn & voesttn sagacidad, en ese perfodo de agitacion de cuerpo ¥
de espdritu ¢ gqueda embarasada la mujer algunas veces, ¥ ensaya
su papel de madre, la funcion mis debicada, In mas trascendental
¥ la mis comprometida, ¥ viene 4 iniciarla despuds de doa o tres
meses de fatign nervioss v oen ona época en que fa vida es un con-
tinue desorden v la qoictud v el descanso no se conocen,

Diespuds dz dicho e, ya no 08 serprenderd que dign que
wale 1z pena de glegir cvidadosamente of dia en que debe casarse
la mojer, ¥ no os serprenderd tampoco la noticia de qoe el emba-
razo quoe empiezn en el visje de novies puede ser arentatorio 4 la
reproducesdn de la especie. Loz médices sabemos que muchos de
estos embarazos iniclados en ¢l vizje de povies terminan antes de
tiempo, por un aborto, que depende direciamente de infracciones
de la higiene y desarreglos en la vida, y un aborto reépresenta la
muerie de un sér, ¥ supone algo mds, la predispesicion en gue
deja & algunas mujerss para eontinuar abortandao.
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Ya veis, pucs, que slgina pazdn tenfa yo pars suplicar, ya que
B para exigir, que se le consulte al mddico respecio d ls dpoca en
que la mujer debe contracr matrimenio ¥ los modivos goe la cien.
€ia encuenirs para aconsejar qoe dne se efecnie en la miad del
espacio de tiempo que separa dos periodos menstruales. Entonces
&8 caando la mujer tiene menos probalidades de ser fecondanla, ¥
bien vale Ia pena de que esa fecondacidn, si-selleva & cabo, sea
en un tiempa de relativa tranquilidad, y no inmediatamente
despuda de haber conralde matrimonia,

Mo eredis que m= hace fncurrir en exageraciones ln especiali-
zacion de mis catudios. Mis palabras, que son expresion de mi eris
terio, en |x praciica se inspirarcn y por ella coooeco Ins malas
condiciones de resistencia en que generalmente se encaentra la
mijer cuando empieza un cmbarazo iniciade on la vida ordinaria,
flod no ocurclrd cuando este cmbarizo empicza en la époea e
bulenta que sigue inmedinamenie al matrimoniod

Cuatro palpbras de histuria . de o medicina 05 aclararin ¢l
asunte. La medecing tiene tambidn sus modag; ¥ en el tiempo en
fque vivieron nuesiros abuelos ¥ noestros padeed eran nifios, estaba
de mode In sangrefs, de 13 qoe se wed ¥ 52 abuséd en los 1édrmines
que todes conocdis, Fud entonces considerado como erimen justi-
ficatile que un enferms 3¢ muriese sin haberle sangrado una, dos,
tres & cuatro veces, y las embarazadas se hacian sangrar, hasta
gin prescrpoion facultativa, don vez ol mes, para evitar los pelis
Eros que, segdn erelan, ocasionaba la sangre mensirual espaseida
por &l cuerpa,

Ar[u.-:lh heroica manera de tratar enfermedades ¥ embarnzos
que jﬂtﬂﬁ an médeed dicienda fuie entonces it afio de ||'ri.d:h:|.
médica eostaba 4 ta humatbdad mis sangre que wna botallay, 1e-
nin un complemento en el régimen alimemicio, v Is dicta absolo-
ta ¥ rigurosa se planteaba v se segufs con una sambsidn digna de
wer mejor dingida.

Sigwicndo estas prdcticas y en rigor el tratamiento espaliativo
por espacio de muchos afos, se consiguio ir poco & poco dehbili-
tando los organismos que fueron foeres, ¥ nosotres hemos tenido
que sufrir las consecuencing de aguellos tratamientos, pricticas y
eastiymbires.

La mujer s sentido mas que ¢l hombre 1o funesia infloencia
de tiempos que pasaren, 3o sensibilidad moy esquisina; la higiene
mal entendida, & mejor dird, no comprendida por la mujer espa-
fieda; la vida sedemtaria o demasiado fatigosa, y mis que todo la
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péedida de sangre que representa el perfodo menstrual, fa ponen
en conliciones abonadisimas para que la debilidad seapodere de
su organismo desde casi 1a pificz, ¥ Ia anemia ¥ la clorosis consti-
1uyen oan enfermedad muy frecuente en las jovenes,

Muochas de ellas se casan llevando en la piel ese color pialide,
de hoja secs, mezcla de verde, blance v amarillo, que denota 4
cien leguss falia de foerzas ¥ pobreza de sangre, En eitas malas
condiciones las sorprende muchas veces el primer embarazo, ¥
unn de las primeras manifestaciones del pueve estacdo ez la irregua-
laridad en digerir, ls torpezn en las digestiones, algo qos trans-
toroa el estdmagn, por la fue vicnen d resenlirse en primer LéE-
mine las fuaciones mds importantes de nuesiee organisma, las que
nos han de regenerar Asicamentes, o scan agquellas fonciones en
virtued de las gae nos apropiamos ¥ asimilamos la parte nutritiva
y fitil de lod alimentos que tomames; ¥ la majer que empicea & dar
vida & unnuevo sér, goe se reproduce en & misma, ¥ que, como dice
el vulgn y es verdad, necesita comer § vivir pars sostener dos exits
tencias, digiere peor que cuando vivia para sl misma, ingiere menos
alimentos ¥ de ellos una parte mayor o vomita, De modo qoe £ 1o
gue ¢ necesita para uno Bo se toma & se devuelve en parte ¥ lo
que quede retenido ha de repartirse entre dos, In consectencia
serd faial ¥ necesarinmente detsrminar un estado de debilidad y
decaimienio de fuerzas que e perjudicial para ld madre ¥ para ¢l
pifio que lleva en su seno.

Aumenta los inconvenienies ¥ los pelicroa de ene estado de
debilidad ooa creencia . arraigadn, que se generalizd v extendic
mucho en thempos anteriores 4 los nuestros ¥ qae los médicos vas
mod combatiende con mds lemtitad de la gue deseariamos, Por
regla general la mujer erec que los trastorpos del embaraze
o se pueden combatir, ¥ que aunque pudieran combatirse, el es-
tado de embarazo no permite el uso de medicamentos. algo ende-
gicos que serfan perjudiciales para ol nifto enclavstrade. ¥ d 1al
extremo se lleva ema creencia falsa que; i se exceptian las muje-
res de medinna y elevada posicidn social, rara vez s¢ nos pide tra-
tamients ¥ remedio para combativ [as primeras maniféstacioncs
del embarazo, ¥ la mujet se pasa dos, tees & caalod medes &0 ¢op-
tinwe estado nanseoso, comiendn poco, vomitagde, con acedizs
de estdmago, durmiendo mal, nutriéndose peor, con los nervios
&0 continua tensidn ¥ agotands unas fuerzas que entonces le ha.
cen falia para €l crecimiento y desarrollo del feto y loego le sertan
miy Gtiles en el parto,
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Cusndo el organismo, después de largo tiemps, se adapia 4 g
wueva manera de vivir ¥ habiteindose 4 la presencia ¥ crecimien-
e el feto, desaparecen los sintomas molesios, ¥ las wimitas des-
aparecen, ¥ |a mujer come, digicre ¥y empicza 4 nuirirse, empieza
un segundo perfodo en el que s¢ pierde o tranquilidad de espiris
tu por los temores que despierta el préximo parto; ¥ ante la inmi-
nencis del supuesto ¥ muchas veces verdadero peligro, vuelven d
es1ar en jaque los nervios, ¥ como corolario se presenta agquel es-
tade de aplanamicnto que todos conocdis como caracierfstice de
lag :mb:hr:::qlll. ¥

Dregpiats die hechas esias ligeelsimas indicaciones, debo ereer
que ya no dudardis de la imporiancia que tiene el que la mujer
s¢ case sana ¥ fuerte despuds de oir los consefos del médico v de
haberde tratade convenientemente si fuede preciso.

5i log trastornos de esidmago relacionados con el embarazo
nig som graves, por cegla peneral, mas gue en cusnio debilitan el
organisme y le predisponen & contraer enfermedades puerperales
de mucha importancia prondatica, bay otras manilestaciones 4 las
que la mujer no concede siencion ni isterds ¥ que son dicectamen:
te graves ¥ que pucden matar & la embarazada astes de parir.

Algunos de vosotros conoceréis la historia de algunn mujer
fque teniendo hinchazones en las piernas, en las manos yenla
carn ban sido atacadas de secidentes nervioses convulsivos v han
mikeric #im parir ¥ sin que dieran tiempo para qoe el médico en-
tablara un iratsmicnte formal, Poes bien; estos cstados convulai
vos que s¢ acompafian de pérdida completa de conocimienio v 4
Ios que vosoiros lamdis ataques nerviosos, ¥ nosotros les llama-
mos eclimpiicos, son debidos & on envenenamicnio de lu sangre
gue 82 canpee por un sencillo examen de la orina, v de cien veces,
las moventa ¥ nucve van precedidos desde mucho tiempo antes de
hinchazones & de dolores de cabeza, qoe vienen 4 ser como avisos
apticipades del peligro que $& aproxima,

5i lo embarazada consilta al mddico en cmants empiezan d
aparecer las hinchatones en distintas partes del cuerpo, 52 tiens
In seguridad de que se evitaran los peligroses atagues. En cambio,
gi, como s coswmbre, In mujer se alegra de verse hinchads por-
que oy decir que embarazo con hinchazones hace presagiar un
parto feliz, es muy posible que musra de esos atagques convialaivas,
sin que ] médico peeda entablar un tratamicnto que garastice la
vida & |s salud,

Como aqui no venimos € hacer discursos mds 6 menos hermeo.
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8os;, sino 4 enscfiares algo que o3 pueda ser Gtil, voy 8 hablaros
muy d fa ligera de las hinchazones peligrosas y de fas no peligro-
sad, aconsejindoos al mismo tiempo que siempre que vedis hine
charones en el embarado no os convirtdls en curanderos. Un mé-
dico ¢ una matrona os aconscjardn mejor v o5 evitaran peligros,

La sangre circuls en noestro cuerpo desde ¢l corazdn hacia
las extremidades, :l-dr.-tir., ideade el centro d Ia P:riEﬂ:’l".l., v el curso
de Iz sangre estd favorechds por ln fuerea del corazdn, que es
mucha, ¥ por la fucrza de las arerias, que son unos tubos que,
arrancando & partiends del corazén, llegan hosia lss manos v los
piH ¥V EC dfftmd:n poar 1.1:d.-n -I:I CHETROD, l..nl. [I:lrl!l'.h:l = :'l.11'.||.11.|.1:||:ri
arteriales obean & aewlan comos resofteds, ¥ euando el cofardn s
contrae v empujs lo sangre hacia estos tubos arteriales, sus pane
des e dilatan, s¢ ensanchan; mas en seguida resccionan ¥ =& con.
traen, ¥ esto hace gue la sangre reciba primero el dmpalse del
corazdn ¥ luego el de las arterias al reaccionar ams paredes, Asl
se Tacilita In circulacion y |a sangre llega con basiame velocidad
i lon confines & extremsos de nuesiro cocrpo, panios en bos qoc
las artertas ferminan en hermosos ramilletes de modltiples v finfsi
mos tubitos que se llaman capilarcs. Esios capilares que pc an
extremo s¢ colnzan con les arteriss, por el atro. exiremo s anen
con las venas, que son las encargadas de llevar a! corazon la san.
greque se hizoe mala después de nutrir las partes por domide pasd.
Antes de llegar 1a sangre al coracdn pasa por los pulmone:, donde
8l comacta del aire se purifica de las conizas que resogio en 1odo
¢l cuerpo ¥ queda en condiciones de volver 4 puird:

|.:I|: CELOE Eigi.-H:imm illatos 3= dadies que la SaiEe circulard
por denitro de la8 venas con tanta mds dificaliad cuanis pds l=jos
del corazdn estén estas venas, ¥ en Jas venas de las plernas © de
Ios pies se undird 4 esta distancis I dificultad que represciits el
cireular bn sangre de bajo hacia armiba, es deeir, &0 sontrp = las
leyes fisicas de 1a gravedad, .

Be comprende ficilmente que si enire el corazdn y los pies eo
loeamos un ohatdcula, algo que comprima ana © varias venas, £ns
tonces lag dificuliades circolatosfas sevidn mayores. Esto es precis
samente lo que hace In matriz. Al desarrollarse ¥y sumeniar de vg-
lumen, por el crecimiento del feto, comprime unas grocong Teim,
de cuyo nombre podemos prescindin; v todas los paites gun cotds
por bajo del punto donde radica la compresion, tienen tendencia
mads & menos acentuada al estancamicoto de la sapgre. Las venas
s dilatan; s¢ adelgazan las paredes, ¥ por fin, cuando la preesidn es
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muy grapde en el interior de [as venas comprimidas, trasuda por
lag paredes la parce nofs Heuida de la sangre ¥ se presenton las
hinchazanes que empiezan por loa pies ¥ poce & poco van Fefmon-
wnidose, legando en alpunns ocssiones hasia lo parie alta de bos
muslos y bajo vientre,

Estas hinchazones mejoran por In mafiana, se acentian por la
tarde, ¥ en algunos casos llegan east 4 desaparecer por la noche.
Dependen estas diferencing de la posicitn que guarda In mujer; ¥
coma por la noche ks pesicion horieontal que se guarda £n cama
favorece la circalaciin ¥ |las nnm]ip:li.-urrbﬂ p:mlul:ir[pl pu-rlu. malriz
son menores que en la posicidn vertical, mejoran los sintomas
mecdnicgs.

La hinchazdn, que empicea’ por los pigs y loego asciende con
lentitad ¥ presenta intermitencias de intensidad, no es p-el:igrn:l..
Depende de cansa mecdnica, v eon tratsmiento & sin &, oo dess
aparecerd hasta despuds del pano,

En camlbio hay otra clase de hinchazon que es gravisima, ¥
por csn quieto decitos algo de ella. Chue el embarazo empicce con
Bdiksend o vomiloa & gue no s& acompabe de cstos Lrasioroos, oF
bo cierto que siempre prodoce cambios en In nutricion de fa mo-
jery ¥ Ia frase vulgar que asegura que scado embarazo coesta un
dientes, expresa muy bien la existencia de cstos cambios putriti-
vos, Las acedias ¢ acideces de esidmago, que tan frecuenics son
en los embarazadas, ¥ esas gorduras adquiridas con ial rapides
i hace e .l.ig'nn.n mujl::ﬂ al fnal de wn embarazs dﬂp“q_ﬂ.l':l'l
& tripliquen el peso y el velumen que tenfan anves de quedar em-
barazadas, serdn para los profanos una manifestacion de salud v
de vigor, pero ¢l médico que conoce &l mecanisma de esas gor-
duaras y de esos aumentos de volamen, v que sabe que dependen
de una incompleta oxidacion de los alimenios que ne s& queman
por completo v quedan depositados bajo de la picl en forma de
pelotones de grasa, ve en estas gorduras bo que debe ver, un ese
tado de debilidad por mala € incompleta nutricidn, Asi como ¢l
embarazo avanza hacia el fipal y 8¢ aproxima 4 su término, la
matriz suments de volumen por el crecimiznto del feto y compri-
me el estdmogo, los intestinos, los riflopes y el higado, y una de
las consecuencias de eatas distintas compridones es el entorpeci-
micnto en ls funcién de 3108 drgancs, en las del higado y riflones
sobre wodo. Estos entorpecimicntos funcionsles crean al organis-
mo un estado de intoxicacidn, porque la sangre contiense elemen-
tos o residuos de nutricido que no debiera contener; y i ¢l rifidn
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no filtra 1 sangre coma debe filtrarla y ¢l higado no la modifica
como en esiado normal, In sangre no se depurn 4 su paso por
esios drpanos; los venenos que conliene acitan principalmente
sobie €] sistema nervioso y al fin aparccen aquellos atagues ner-
¥iosos colinmpsicos de que antes os hablaba y de los que decia
que matan muchas veces al feto ¥ & In maojer antes de parir.

Estos: gravisimos envenenamizntos de la sangre que terminan
con atagues ecldmpsicos, #¢ apuncian por delores de cabewa limita-
dos & una zona pequefia ¥ la mujer compara la sensacidn dolara-
#a i In que le producids on clave hundide en los huesos de la
cabeza Ademds hay tambidn trastornos en fa vista, ¥ unas emba-
ratadas ven los objeios como envuelios en nobes o gasas ¥ Oiras
ven en bodo 16 qie mirsn ona serie de pequelos punios negros &
de moscas volantes, Algunas embarazadas aprecian una dismina-
eidn muy molable e la vieta

Coincidiendo con estos sintomas que se refieren & sensacionss ¥
que nadie puede conscer mds goe la enferma que 1os sufre, apare-
ce oiro de muchisima importancia y que poede apreciarte por la
enferma y por los que la rodean. Al mismo tempo que los tras
tornos de la visidn, poco antes & poco despuds que clios, empiczan
i hincharse los pdrpodos inferiores, ¥ s cara de la embarazada
toma el aspecio que tiene la de aguellas personas que trabajan
mucho tiempo cop o artificial muy iniensa. Esta hinchazdn que
empicen por los parpados inferiores, nanca 8 mecanica come la
de los miembros inferiorés; indica siempre intoxicaciin ¢ envene:
namiento de la sangre, ¥ por lo tanto, stempre es grave. Por fortu-
na, para la mujer algoe cuidadosa de sl misma, precede siempre
algiin tiempo 4 la aparicidn de los puques, ¥ =i 3¢ avisa el médico
en cuanto empdezan los trastornos en la visidn & la hinchazon de
loa pudrpados, e puede tener la seguridad de gue no aparecerdn
los ataques de eclampeia,

Ignoro si o8 habrin parecido pesadas ¥ enofosas esias ligeras
inlieaciones e he hecha sobire ooa parte p:tl_n:fl.l ¥ resfecydn
de [a patelogia del embarazo; mas si hemos de coltivar el nifio v
este enliivo se ha de empezar antes de nacer, preciso €8 qiie cos
norcais ko mds ipdispensable parn.que sepdis dar 15 voz de slarma
cuando ain sea tempo de evitar grandes peligros.

Cuiero shora deciros cuatro palabiras pada mis de un estado
local que e presenia en el embarazo con relativa frecnencin, ¥
que st moinfluye en Ia vida del nifio, poniéndola en peligro de
perderse, hace sentir sus eféctos sobre una funcidn que vale tanto
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como. lavida, que es 1a vizion, Algonas majeres tienen durante
una época mds o menos larga del embarars, wn Avjo amarnllo 6
amarille verdoso. Serd moy triste decitlo; mas e 1o cierto que
machas embarazadas no eonceden imporiancia alguna & este flujo,
casi tio le prestan atencidn, ¥ se familiarizan eon las molestias gue
las ocasiona, sin que se les ocurre pedir remedio d quicn puede
darlo. Tan sbapdonadss estdn eptre posorros lns prdcticas de
higiene, que algunns mujeres, & no se lavan & solo se lovan por
fuera, de prisa, de irde en tarde v sin ninguna escropulosidad,
Las vecrs que he meditade sobre esto, no he podide comprender,
#in pensar en los inconvenientes de una defeciuoss edacacion, no
he podido eomprender, tepito, por qué rasds & molivo no se ha
de lavar bien los drpanos genitales; sucios de por si y por mala
vecindad, la mujer que 4 diario se lava, empolva y perfuma cara
y cuello, qoe son mds limpicd:

Y es preciso lavarse ¥ lavarse hien, por fuera ¥ por deatro, mis
de una vezr al dia, los drgancs genitales, porque ¢l fujo amarilio &
amarillo verdoso estd formado por pus, ¥ 108 microbrios prodocios
rei de gse pus se meten énire s pacpados del feto al tempn de
nacer éste, ¥ A los dos; tres 6 cuatro dias el nifio tiene pus en los
afos, ¥ pocos dias despuds poede estar ciogn para siempre & levar
n s ojos manchas v defectos que, ¢ no sz irdn nonca, & nece-
sitardn mucho tiempo para borrarse & desvanecerse,

Apidose 4 lo dicho la posibilidad de que estos mismor micro-
bios infecten lna pequefizs heridas y rasgafios que quedan despuds
del parto, ¥ que cstas infeociones prodozcan esas fighres puerpe-
rales que todos conocdis, ¥ que tan graves son, y se comprenderd
Ia necesidad de que la mujer se lave ¥ e haga irrigaciones vagina-
les, ya que no por hibito de limpieza, que seris lo preferible, por
micdo 4 perder 1a vida & por el temar de ver ciego 4 su hijo, El
médico ¥ la matrona ayudardn siempre en su taread la embaraza-
da; aconsejindola lod medicamentos que ba de gastar ¥ 13 forma
y manera de asarlos.

No puedo resistir d la teotacion de deciros algo referente & Ia
higiene de Ios pechos en el embarnzo, 5i el ideal de una buena
madre estd representade por el deseo de criar 4 sus hijos, ¥ si una
serie de consideraciones obligan 4 toda persona sensata 4 aconses
jar ia erianza, los médicos también 1enemos motivos para influis
en este senidd corca de Jas madres, ¥a veremos en oira conlfie rens
€ia, porque supongo que hoy no tendremos tiempo basiante,
cudnios nifios se mueren de los que crian sus madres, -de loa que
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crinn nodrigas y de los que se crfan con biberdn, ¥ entonces co-
nocerdis la proporeidn aterradors de muertes de los piflos que se
alimenian con biberdn y la desproporcidn grande de mucries que
existe entre los vifios amamantados por nodrizas y los que son
crizdos por sus madres.

Serd, puoes, Gril que diga algo referente A higiene de loz pe-
chos, v deploro en esie instanie que crecocias cieniifcas muy
arrnigadss en mi me obliguen 4 tratar este asunto separdindome
por completo de todo cuanto se dice y se escribe sobre csle par-
ticular. Mas la verdad cicniffica debe estar por encimn de toda
clase de consideraciones, ¥ me oblign 4 emitir una opinidn perso-
nal, que omitirfa gustoso, sial prescindir de ella ¥ exponeros la
docirina eorriente no tuviese yo la segaridad de que os habia per-
judicade conduciéndoos por el caming del error,

Empezard por deciros que vo no creo on la eficacia de ningu-
ao de las mochiEimos remedios que en p-.:Ll.!lr.'ﬂ & excrilos mds &
menos encomiditicos se recomiendan por 1odas partés para eviiar
las lesiones de loa pechos, Verdis por qudé.

El pecho de I mojer parida que empiema 4 tener léche, e
mueha mAYar que el de la misma mujer enands estaba cmb.".l.r_.l.-
da, ¥ deade luego muchfims mayor que coando no cataba emba-
razadz & era soliera. Este mayor desarrollo de la mama os debido
al desarrolle de ln glinduln que ha de segregar la leche ¥ que
ooupa el eentrd del pecho. Fata glindula esid formada por una
especie de pequebos racimos, como de uvas, compoestos de unas
pequetins bolsas & sacos con su tubo de cscrecitn, ¥ estos tobitos
se van fondiendo unos en otros para formar cada wer conductos
menos numerosos ¥ de mayor calibre hasta que, en ndmero varis-
Ble {es roro que pasen de veinte), terminan en el peron. Este pe-
pbn extd formado por estos tubos recubiertos de un tegido casi
indiferente, que los médicos lamames tegide celular, algunas
fibras rescalares, que por sus movimicales sirven como de (remos
¥y pueden hacer que aumente & dismiouya el calibre. de los tubos
escretores de la leche, vasos v nervios, v por encima de todo csio
hay una serie de células epiteliales, especie de laminitas corneas,
comn peguehisinmas escamas, que s0n una ekpecic de cemento,
como un barniz protector que no ticoe vida propia ¥ que carece
de sensibilidad.

Cuando la glindala aumenia de volumen, la pigl de todo el
pecho 5o distiende v ¢l pesdn se borra total & parcialmente, por-
que Jos cltrnmm de goe estd formado commbuyen al engrande-
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cimiento de Ia mama v porgue los tubos escretores que forman
su parte principal tican de €1 ¥ 1o honden. Al sumersar de didme-
tro la base del pextn para contribuir al mayor crecimiento del
pecho, esas cdlulas epireliales de gque os bablaba ahora misme,
como no tienen vida y =0lo cawdn yuxtapaesias, as van separandao
unod de owros; ¥ sioentonces el pesdn sofre un roee coaloguicra,
esas oflulns coen yoel perdn deja ol descabiento 1a came semible,
Ast 3z forman las grieas v las dlceras

Para que lo comprenddin mejor, compararé lo que ocusre oo
el pecho & o que pasa en una pared chapada de szalejos. Mien:
tras estn pared esté seca, la distancia goe separa un aculsjo de
OLfe 05 muy pequelia; ¥ aungae el yeso que une es0d Ladrillos [qos
son la representacion de las cflalas epiielinles), es uns subsatancia
muerts, b pared queds cubierta ¥ resguardada de Jas influencias
exteriores. Mas s por Huvins, roturas de cafierias i otros motivos
aquella pared roma humedad, el yeso, al empaparse de aguoa,
aumentard de volumen, abombard la pared ¥ los azulejos que no
pucden sumeniar su saperficiese irdn slefando unos d'c oiros, hasta
que por fin "Egi.rl. it mamenid en e, cast zoefing i falves e
apoyo, caerin al suelo ¥ dejarin ¢l muro al descabierto.

Con lo-dicho ya sabemos que 1as Tesiones del pecho son [si-
cag, que e3tdn relacionadas con el aumento dz volumen, pordien-
do por lo que se Hama subida de la leche, ¥ con estos datoa ya
podemos suponer que oo hay remedios que eviten las grigtas y
las heridas del pesdn. 5i se recarre en el embarazo A las peeone-
tas de cristal, se deicrmina casi sempre wnn secrecitn de un
Irqaide amariile que tiene el pesdn en reblondecimientso conatan-
e ¥ [avorece las grictax. 5§ se recarre & pomacdas,. peede mds la
macerncion deda vascling ¢ de Jp manteca que < medicamento
psiringente que 4 clla s¢ incorpore, ¥ Hegames ol mismo resultado
qué 51 ¢ emplean Ins pezoneras. ¥ finslmente, 3i s¢ emplen ron
& cognac & un aleohol fuerte, 8¢ praduce una cduterizacido, ¥
cuando se desprende la costra queda bajo oha henda que es ko
que se pretendin evitar, Por esto o8 decfs antes que lo mejor ¥
mds priclico & no hacer nads antes el paro, & 4 Jo somo, lo
fque ie poede aconsajar, eomo poco molesta y algo i, es friccia-
nar el pexdn dos & wwes veces al dia, por espacio de dos & irea
meses, con upn agus cuilguiera de weador, que no ensucix ni
repugna por el olor ¥ pueda conir ¥ endurecer algo la picl del
pecho.

Con lo gque acabo de decicos doy por terminado lo que 2e re-

a5
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fiere d higiene individual ¢n ¢l embarazo, ¥ voy 4 ecuparme shora
de 1a higiene soeinl, asinto miuche mds importante que el que he-
mos tratado hasta ahora; porque 1a clase obrera, falia de recur:
#od, mira el parto eon 1emor, ¥ en loa redacidos presupuesios de
umna familia jornalera, on parto siempre es un conflicio de moy di-
ficil salacidn, Hay, ademis, oiros motives para dar alguna exten-
sidn 4 este estadio, ¥ ya ivin saliends ast como vayamos enirando
en detalles.

Por de promio dird que los gobiernos no poeden tener ona
agcitn moy directa en la higiene social de la mujer embarazada,
pot ser este problema de Ios que nose pusden resalver sin mucho
dinero, Por esto, indudsblemente, el papel del Estado en algunas
nactones s¢ limita & dictar leves encaminadas al descanso de 1a
mijer en lod fdlvimos tiempos del embaraze ¥ primeras despuads
del paris, gin que d csias leyes acompafic en  Presupuesios una
cantidad destinada & que Ia mujer coma, coando por mandato de
estas leves se ven imposibilitadn para ganar un jornal.

Lo que un gobierno no pusde hacer, puede hacerlo 1a iniciz-
tiva particular bien dicigidal v la reanidn de una clase social 4
de un nimers mayor & menor de individocs de distintas clases,
inapirdndode en Tun sentimiento de josticia, de caridad, de amor
al prajimo, ¥ compliendo debores sagrados que atiendan al en-
grandecimiento v porvenic de In pairia, puede consegulr que el
pobre encuentse amparn, socooro 7 estisfccion de sis necesida-
des mds imperiosas

Yoy d indicaros alge de lo que conozco para que salgdis de
mqud eanienlos ¥ iridies: contentos, por haber aprendido 1o que se
puede hacer en beneficio de Ia mojer embarazada ¥ del nifo que
Hewa en su seno) ¥ tristes, porque penssrdis que agui en Espada
o se hace nada de edanto a8 voy 4 decir, aunrjie la abra humas
nitaria puidiera hacerse aqui lo mismo que se hace en 0100s pans
o8 donde la gente no es mds caritativa, pere 8 mucho mis ins-
trufda,

Hace once afios, ona alemana, I Sra. Bequet, fundd en Parfs
un Asile-refugio Obrero (siuado en la dvewar dy Maine, 2030, que
marcha e la siguicnte manera: Para ingresar sélo se necesita ea-
recer de recursos, ¥ nadie en ¢l esiablecimiento tiene interds en
averipunr 5 la entrante es soltera, casada & viods, donde vive, nd
qué religion profesa, Se le da un ndmero de entrada & de ingresn
¥ nadie preiende investigar cosas que la embaracada ticne dere-
cho d reservarse,
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Inmediatamente después de ingresar, la embarazada 1oma un
bafio general de impioea, se viste con las copas de la casa ¥ reci-
be la visita doi médico, que repite los reconocimientos con tanta
frecuencia como Jos cree necesarios, pars evitar los partos pre-
maturos, lns complicaciones qoe se presentan mochas veces por
falts de cuidados ¥ precauciones anted del paria; ¥ de esta mane-
ra, previsto tado accidente, se evitan baa mieried cn o] parts ¥ en
&l puerperin, Toda enfermedad reconocida & sospechada se rrana
& se vigila escrupulosamenie,

Todas las embarazadas que s alojan en el establecimiento se
levantan 4 las siete ¥ media de la mafiana ¢ inmediztamente pro-
eceden 4 la limpiczas completa ¥ fotal del cuerpe (incluse darse
una irrigocidn}, ¥ este nseo bo presencian las enfermerss de la casa,

Luego de eve batio, que es muy saludable parala embarazada
¥ para el feto que lleva en sa seno, se dessyunsn las embarazadas
con cald y leche los jueves ¥ domingos, v con upa sopa los cinco
restantes dins de 1z semans, Terminads el desayono se entretienen
hasta medio dia en los quelaceres de la caga (barrids, limpiezs en
general, préparar § arceglar las legumbrea para [a comica, corer,
remendar ropas de 13 casa, wwcado, eie, ote), trabajos wodos el
les, que no fatigan, ¥ que unos 5¢ hacen de pic ¥ otros seatada la
mujer, -

A los doce s¢ 1oma 1s comida & segundo desayuno, como (la-
man los franceses, y consiste en un plato de carne y otro de le-
gumbres, pan y 20 centilivros de vieo. El pan ¥ las legumbres d
digcpecidn

Despods de I comida descansan hasia la una, ¥ 4 esin hors
suben todas al obrader donde trabajan, por su cuenta, en labores
sencillas que la casa se procara, para gac al salir las asiladas de la
misma tengan un pequeho shoreo que se les entrega integro oo el
moments de abandonar ¢ asilo, El trabajo 4 que s¢ enireganes
an Iignm ke no Fqu:-rl: 'p:rimi'itn.r al nidfln,

A las caatro de In tarde, & sea después de tres horas de trabajo
de abrador, zo. les concede media hora para que se distraigan y
se lew da pan 4 discrecidn,. En esta médin hors, s el tlempo end
bueno, bajan ol jardin, ¥ si estd malo, pasean por las habitaciones;
¥ transcurrida fla media hora, vuebven al obrador hasta las siewe,
que e la hora de cenar (& comer, como dicen los franceses.)

La cena s compone de wpa sopa, came ¥ legumbres. Cada
dos dins se les prepara un guiso con camme, que tiens algo de
parecide 4 nuestro clisico cocido, ¥ los dias intermedios to-
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man asade de vaca, tersera O earfers, La cantidad de ving es la
misma qque s les da en Ta comida de medio dia, v el pan y las
lepuinbres sempre se reparten 4 discrecion. Cada aslada roma
digrismente, en una A otra forma, 250 gramos de carpe,

La direceisn del establecimiento ticoe en cvema que el repo-
=0 tle 13 mujer embarazada influye muehs en el desarralle el
mific ¥ hace goe 1as nsiladas s metan e la eama d Tasn ocho y
midia de a noche ¥ po se levanton hasta las sicte ¥ media de ln
mafiang, como dije antes. ¥ asl resulia duraote a noche wn dess
cansn dt onte horag, ¥ £l dia se empled en trabajos que no cangan.

Las wojeres que se alberzan en este estabilecimiento van 4
parir & 1 mviermistad, dirigida por ¢l edlelice tocdlogo Mr, Pinard,
¥ egtin moanifiens cate mddico, son las que-dan nocimiento d hijon
mis robiaios ¥ hemiosos; ¥ o8 que se conoce en ellos i fnlliwen-
cia que an 1o madre ha cjercido el repodo y régimen de vida del
Astlo-refugio Obreea,

5i elgio exigente difera que osilos come el que acaba decitar
ne Hépan por completo las papriraciones gue se pueden teper, ¥
gue precizmente 1 mujer casads ex la que menes beneficios
pieds conszguir de esmablecimientos de esta indole, por 1a dificul-
1 ie abandonar su casa dos & tres meses, tenga paciencia que
ya 1]:;.:.1':r|'|ud- i dlar 4 conocer otra forma de eer socorrida o mus
jer embargzada, v 4 la facrea habrd de quedasrse sathifeche, Mas
hasta que legus esle momentn, vara pensands que las majeres
cagsdag, por s posision legal, encuentran mds facilidades para
ser dervidss. En cambda, las sludas, las easadas qie noe viven con
ans maridon ¥ las soliesas tkenen, cuando se goedan cmbarazaidas,
una sitanion social fan desairada que no pueden ganarse 15 vida,
porque en ninguen parte las reciben; no consiguen mover 4 com-
paston, ¥oui o exinticran citablecimientos fguales o parecidas al
Adild-refugio Obrero que scabo de deserdbir ¥ oen el que poeden
sibergarse, no lok quedin mds recursos que marimse de hombro,
piifiendo ura limowns para mal vivir, hesta que la Nataralesa les
Libre «lel oifio que levan en &l vieotre ¥ puedan dedicarse al cra-
bajo, & encenagarae en el vicls, que tal vez no conocen ain 4 fon-
do y del que pueden solir sl una institucidn humanitaria les da ta
mapo para levantarlas, & declarsr 13 guerra 4 [y humanidod que
no siznte compasién por las desgracias del projimo v buscar |os
medios para matar ¥ hacer galir al feto del vientre antes de tiempa,

Todas cstas mujeres encontrarin en el Asilo-refugio Obrera
caps, slimento, Umpices, descanso. consuels, cuidados feuliai
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wos v un smbicoie moral sedante para Tos males del espizity g,
unido 4 los hibitos de tralajo que en aquella cosa se adquicren
¥ al espiritn de aborro goe olgina conocerd Jof  RIIMCER VEE,
pueden marcar nievas orientaciones al alma disealdn & débil

Perdonndme si, venciendo naturales tendencias, me obstengo
de hacer muds comentarios sobre el Asilo refugio Obrero de Pards,
Estay convencido de que 81 cmpledramos ono gesién complemm on
estos comentarios, adn nos quedarda algo per decin, ¥ para ne
canesros macho, =60 os dird ya de es1c asile quc signe 4o camas;
qae desde el afio 182 hasma el 1897 han sido asistidas en &0 mds
de 4000 mujeres; que se soaticne por seecTipeiones ¥ recibe uns
pensidn del Avuntamiepto de Parls v ot del Miniserio del In-
terior, ¥ foalmente, que la estancia de upa embaraza prodoce un
gasto diprio de un franco veinticizen céntimos.

El Ayomiamienio de Parls, visios los excelentes regaliados
fque se obienlan en el establecimientn de 14 S3n Peguer, fandd
en 1853 el Asilo Michelet, siuade en 12 calle de Tolbiac, ndme-
ro 835 o decir, en uno de los cuarteles & distelios mds pobres de
Paris. En ¢ Asilo Micheler s mujer no trabajs, v al salir de ¢ no
Hene mmgln ahores.

En ¢l mismo Paris sxisten otros dos estalilecimicntos que,
aunque no tienso la impomancia de los dos qoe be ciado, no
pueda prescindic de nombraclos. Uno de cllos o8 el Astlo Pauling
Rolland, situado en la calle Fessart, ¥ en €1 ge refugian mujeres
embararadas ¢ no embarozadas, Las embarasadas van 4 parir 4
la maternidad, ¥ si en ol embarazo su estado de aalud necesita
euidados especiales, se las envia al Asilo Michelet

El otro establecimicnio s ol Asilo Torgd Sand, sitonde en la
ealle Sthendhal, ¥ su fastopamicnte es fgual al de Fanling Reo-
Tiand.

Como no todas las mujeres pueden ser atenadidas en estableci-
mientos de la indole de loa deseritos, se pensd en socorrer & las
muojeres en sy mismo domicilic, v el Dr. Pecker (¢ el primero
que fundd en Maule unn asociacidn de sefioras, presididas por
él. Esta asociacidn socorre y osiste 4 las mojeres en el dlimeo mes
de embarago ¥ primero de puerperio. Las sefioras de 1s asocia.
cidn asisten A unas conferencias que les da el mismo Dr. Pecker
sobre higiene del embaraze, del puerperio v de la infancia, v luego
de bien capaciiados, van instroyends en sus visiins domicilinrios
& lay embarazadas ¥ paricdas parn evitarlas peligros d ellas y 4 sus
hijos. Dichag seftoras sirven como ayudantes voluntarios en el



226 Universidad Popular

parto, prodigan consselas v servicioa, reparten dinero v ademds
regalan on canasiille que tienen on deposito en un armario de la
Casa Ayuntamiento, en el que hay de todo lo que se necesita para
N pari,

Asl se consigue que fa mujer estd socorrida en el dlimo noes
de embarazo, que €5 coando estd mds necesitada de descanso, ¥
s2 condigue tambidn que po vuelva al trabajo antzs de tranacurri-
do el primer mes de puerpério. El Musicipio coopeéra con recar-
08 &n metdlicn.

Inspicindose en 1a obra diel Dy, Pecker, €l D, Carlds Bernarbeig
ha fundade 1y «Sociedsd Materna del Havres. Esin limita los sos
corros y adlo atiende & las mujeres que han tenido mds de tres
hijos, procasdndules en sus puerperios, buehos atenuantcs ¥ sanos
alimsentos, prestdndoles la ropa v el material indispensable pard al
parto ¥ puerpenio, ¥ estableciendo un servicis de guardin que se
oeupa de la mujer socorpida v de la casa, hasin qoe la parids estd
en coniliciones de poder hacer este trabajo. La ropa se devuelve
despuds ¥ se desinfecia escrupulosamente antes de rolver &
usatla,

El Dr. Bernarbicdg, a1 fundar esta asocincion, s¢ ha propuesto
procurar 4 la mujer wados los recureos de wna blena higienes ¥
evitar la separacidn enire la que va 4 ser madre y su Gmilia, sepa-
rachon que es inevitahle ‘cuando se pare eh un hospial & marer-
nidad.

Con ser 1an bucna y tan kumanilario wodo o que os voy di-
cieirdn, adn parece poco, ¥ 1os alemanes han fundado on Berking
con el nombre de o Dbea de los coidados de la cosas, unn wsocia-
cibn models en sc clnse, como vais & ver,

La mnstitucion estd formada por médicos :H:-:q:l.urﬂ, A fiOraE
psociarss ¥ enfermeras. Las sefloras patrocinadoras se reparten,
para sus visitas, In pollacién por distritos, ylas smbarazadas son
pccorridos o mismo s parsn e su casa que sk paren en el hospieal,
2 In mujer pare en su damicilio e asistida 2or las enfermeras,
que son mitnd enfenmeras y mitad, sirvientes que, perfectamente
fatroddas, culdan A la purida, poniendo en practica todos los pre-
ceptos que aconseja uea buena higicne, y adenids se ocupan de los
nifios (ai Jow hay en la casa), Jos lavan, limpisn, peinan y visien &
impiden que hagan vida de calle, en la que ¢l nifio solo encuentra
peligto si estd abandonpdo. Ademds se ocupan de todo lo que se
reficre 4 1o cocina de casa, con lo que ¥e evita que el marido
tenga que comer facra de ella, hacer gastos extraordinarios y res-
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pirar en figones ¥ tenduchos upa stmdsfera inmoral, que no e la
mis apropiada para la paz y tranguilidad de la familia.

i la mujer pare en el hoapital se envia al domicilio de la em-
barazada una de sns enfermeras-sirvienias, que recmplaza d la
mailre en todos los cuidados de In casa, para que nada falue en
en clia al marido y 4 los hijos del matrimonio,

Estas enfermeras cobran de lranco v medio 4 dos (rancos
diarios.

No puede negarse que las asociaciones domiciliarias que he ¢«
tade cumplen fnes higidnicos ¥ sociales de indiscutible trascen-
dencia, Mas 6o tedas las eenbarueadas  poeden tor socorridas por
este procedimicnts, gue cuenis como principal isconvesniente
para algunas mujeres, la necesaria 6 casi necesana investigacion
de la personalidad civil, domicilio, nombee ¥ apellidos, exisiencia
de parientes, cley, i€,

Desile & momento que. Ja embarazada ne. puede ser una in-
cognita ¥ no es posible guardar el secreto de su embarare clan-
desting, ln mujer prefiere abortar ¢ sofeir las consecuencias de su
eatado en pésimas condiciones de miserin v de salad por falta de
bueng alimentacidn & higiene. Y comi la sociddad no puede des.
atender 4 nadie, v la obra, coanto mds humanitaria ¢, mds com -
padece 4 quicn estd en mayor desgracia, se pensd en fundar Tas
maternidades secretas que en Paris,en Praga, en Viens, en Roden
¥ £n el Havre funcionnn comd vais i oir.

Cuando 1a muojer lega & uno de estos entablecimizntos, In ree
citic una sefiora empleada en aquella oficion de admisidn, La
embarazada entrega 4 dicha sefiore un sobre cerrado v deniro de
este sobire esidn escritos ¢l nombire ¥ apellidas de la embarszada,
estado civil, domicilio en que habits ¥ los nombres v damicilio
de loa paricntes mids inmediatos de ls embarazada,

hqu:l sitbre |lu|,-d|:|. rusindiado o la sefora gue recilic 4 la
embarazada ¥ se archiva,

Pars qoe el secreto sea lo mis complets posible, hay enla
casa muchos depanamentos, y & 1a embaracido o desea, 32 aiala
en una de aquellas babitnciones, ¥ alll espera el momento del
park. Despoés de parir, ¥ al abandonar la maternidad, le enre-
gzn el sobre gue la embarazaida recoooce y doclam no encontrar
en @l sefiales de haber sido abierto. 51 dicho sobre holdgrs sido
abicro sin consentimiento de la embaracada, b direccion del es-
tablecimicnto impone fuertes castigos al encargado de custodiar
los dotos secretos que contienen los sobres. Al pariir ln parida
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nadie sabe nada de ella ¥ solo queda enla casu la pota del mid-
mere del cuaro & de la cams qoe ocopd una mujer desconocida
que s¢ refogid en 1a maternidad,

8ila embarazads muere en el embarazo, parto & puerperio,
entonces s nbre el sobre para los efecton de la eertificacion de
defancion, v ae avisa 4 los parfentes que se indican dentro del
sobire anuncidndales 1a muera,

Me abstengo de hacer comentarios sobre estos humanitarios
servicios; y parn terminar, porque no creo que deba abdsar tanto
de voestra paciencia, s8lo os diré, para final, que ¢o Paris existen
tambidn asilos gue se cocargan de recoger wiudas, fdnien v exclu-
sivamente viudas, y vo 5e s consicnie saliv del establecimicnio
hasta que oo gslén compleinmente boenas vorestablecidas,

Como ¢l tema que me he propussto desarrollar es extensisimo
y ha de cntreténernos variss scsiones, op emplazo para la proxima,
agradeciéndoos desde ghora In aencidn que me presedis v e in-
terés con Gue sepuls bn exposcidn de este bellfsima tema de bi-
giene social.

HE DICHO,

E
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EL NNO DEBE CULTIVARSE COMD UNA PLANTA

B

D. MIGUEL ORELLANO

Sefforas y sefiores:

En mi apterior conferencia nog ocupamos de lo que hablames
convenido en lnmar ferrewe, como objeto muy pentipente de cs-
tualio en coanto puede infloir en b manera de ser del nifio, en las
condiciones que teadrd al veair al mundo, Algo dije, muy poen,
e pidicrs referirse ol terrene dniea v exelesivamente mddion,
eomprendiendo 1o dificultades con que habia de tropesnr para
que se me entendiera, ¥ i alguna extensidn d rodo  aquello que
sz refiera ol orden humanitario, al ordes flantrdpico v colectivo,
eon objetn de que sieviessn todos aquellos datos que expose de
ehsrfanza provechasa pars que sesacasa de ella eb mayor parii-
do poaibile; A vor s de este mado se desperishan onergias v se
conseguia que por inicistivas individuales y particulares, o por
iniciativas que partieran del Estade, de la provincin & del muni-
cipio, podia emjpezar en Espafia csa obra redentora del recién
nacido, que. estd completamene abandonmade, porqoe apeons &3
conocido por fos que nos dedicamos al cjercicio de lo profesion
médica,

Sa'gnir.'n.dn en la ci]‘l-midml ¥ ilesarrolio del lemn, he de em-
peEar tamiién como la otra noche, por ligerar consideraciones
médicas, o de esas profundas, que no serfan camprendidaz, sino
de squelins de los coales poeden derivarse conscjos driles, reco-
mendaciones pars que, puesias gn praclica por vosotros, si consigo
quE o5 aeabddn despuds e solie de nod de 1o que diga, pu.ed.l.

RO THEL BEDETONN = Esla coiderraeln b dloimsos & i dodpeends il 3 coang
b oy passis el Blissioe Bhoeior Ovellamn, v ingspeendo Tilleebinkoals iseamns,
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BETVIF pafE EVIIAR fue mucran muchos mifos que ahorn ioremis-
blemente semucren por las causas ¥ motivos que o8 indicaré
estn rioche.

81 tomomos el asunto desde lejos, ¥ en la primera noche ha-
blames de semills, ¥ en lasegunda nos entretuvimos diciends
algn de terreno, e porque cstos factores tiengn fal importancia,
bien conaiderados, que pueden determinar la mgerte del nifo
antea de pacer, ¥ Bl el mifg debe cultivarse ba de ser desde ¢l
momento que e engendra, Laaccion del médico puede legar
hasta el intervor dél vientre e 1a mu.-rln:, ¥ B es [luri'hlc fuc pase
inadwertida aqeella inflaencia paterna, agquells maléfiea Tnluencia
e que hablamos en la primers seaidn, aguells que encontrdis en
mi palabra relativamente durs, I sifilis, que puede hacer que el
nifig moera en & vientre de ap madee antes de poeer, ¥V ono solo
nacerd muoclo wh nifo, sing gue vendid una serie de caddveres;
ye he enido ccasidn de wver noeeve v odie: partos scguidoa de
mifios muertos, consccuencia de una siiilis desconocida, hasin que
la repeticidn «de hechos, tratdndose de persones que aparenies
mente oo se preds dudar de su salad ¥ moralidad, ha hecho que
averiguands de esa mancra indirecta, como pusde hacer ¢ médi-
€0 estas averiguaciones, legd & descobritee la causa de aquellas
muoertes, v al poper e correctiva se ha conscguido que nacieran
nifkes vives que han enfermado de sifilis despads, v de la que unos
han curado ¥ otres han meerto, Este c8 asunio cientificn en el
qué v he de entrar, porque, como dije el oo dia v hoy he de
repetir, muchas veces no hay manifestacion exterior en &l que
padece que pueda hacer seepechar, no ya al que no es médics,
#ino oo muchan ocasiones. sl mismo médico; hay que ssapechar,
hay fue proceder A oea indagaoris detenida para llegar & averi-
guar que aquella enfermedad se padece. Esio en cuanto al padre
sc rehere, coma tips de enfermedad que poede matar al nifdo en
el claustro materms, Chras son debidas al derrens, 4 las condicin-
nes en que seencuentra la mujer, ¥ algo de eso hobe de decie
en In sesidn anterior, ¥ haldé de ciertas hinchazones peligrossi-
mas qile empitzan por ¢ pdrpado inferior y que acababan por
unos atagques que se Hamaban nerviosos, en los gque la mujer pier-
de el conacimicno, que lop médicos llamamos eclamsia, vy gae
malan muchas veees 4 la mujer ¥ 3l nifle antes de parir, Ya dije
entonces en qué condicionss debia Hamarse al médico, v por qué
tods mujer con hinchazdn, general & no, extendida & no por tade
el cuerpo, debe Nlamar al médico inmedintamenie para que no se
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produeean enos resuliados de lod que pecesaria ¥ fatalmenie han
de marie s madre 'y el hijo. Tampoco he de insistic sobre gllo,
pordque vx o8 dije toido lo que os puedn decir. Pero si he de la-
blzros en1a noche de otras enfermedades que ni son del padre i
som de la maddre, qoe paeden estar relacionadas con estados es3=
peciales de 1o madee, que casi no poeden lamarse enfermedades;
que producen constaptemente la muere yen Insque el padre
estid sano ¥ (2 madre cand ambidn; que no dificultan s concep.
cldn ¥ gue prodducen serics de nifos mueros gue podeian salvar-
&0 81 unn invenigacidn médica csorupuloss Hegase 4 averiguar la
causa ¥ sometiora A on trzizmientd. Sabdis fde el nHLb, canmla
s desarroflz en el tnterzor del ﬁte:r-l:nn,| Eaid preml[dn & dad pore den
ile cite mismo Gtero por un pedaze de catne que tiene Bas di-
mensiones de un plato ordinario, Que en el centro de aquel plato
beube up 1allo, un vistago, algo que se lema cordon, que cé
parte del ombligo del pifio ¥ que pone en comuanicacion este
pifio con su madee; qoe por alli ¥an onas Gbes que s¢ liman
erignns v venas por fas que cl nifo recibe ba noiricion de s ma-
dre v uor los que espele los materisles que podicran sesle noci.
vos §i quedsran retenidos. Pues si esta especie de plate, si esta
masa carmosa gue se lama plocemfa, goe no Bene nada que ver
con la madre, vs independiente de la madre, que sddo cstd adhe-
ricls d elln como una esponja para chupar fos alimentos que o
nifie necesdta; of hay una enfermedad en una stccidn del ‘dbco
aquel, mds & menos grande, que impida que ese papel de esponja
se haga, que le hace perder su porosidad, Namémosle asi aungue
la palalire sea impropia, ha de venit necesarismentc 4 resuiar
que &l Bifo gque recibia una nutricidn como 2o Lo recibirds come
Por 1o & como 14, segdn la parte del disco que se escuentre ens
ferma. Y seglin esta porcidy sea mayor & menor, asl el nifo se
ilesarralltard de menos, porgue no recibe todos loa materiales en
I eantidal que necesita, O puede der tan deficiente gue piendn
Ia relacidn con su madre, que no absorha 1o que necesita, que
oo elimive o que le perjudica y enlonces venga Comn consgcuen:
cia yecesaria ¥ fatal la moerte, ¥ la mueric venga 4 reproducirse
despuds en easi 1odos los cbarazos. Asunto €8 csle impropio de
este lugar, porque o de clencia que pudidcamos lamar fina, de
detalle, nsune dificil que hoy 1os médicos especialistas lo cono,
cen ¥ que los no especinlistas no Negan 4 dominario por comple-
1o, porgue s bastante nueva y solo los que estin especialicando
la profesidn cetdn en condiciones de poderlo comprender. Pero
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8l he de decir que esta enfermedad existe, que In puede copocer
cualquiera que mo sea médicn, que ae puede evitir cn muochas
orasiones ¥ que st pucde combatir 4 la enfermedad misma ¢ Ias
consecucucias de fa enfermedad, y esto yu es de interds para
odos. ¥ lo B8, porgus cuando ocorre vno de estos fracasos, la
primera providencia ha de ser examinar la placenia en el disco
que sale, ¥ allf s¢ verdn ®gnos, porciones, como los querdis
Namar, que son de un color rojo venoso cbscuro azulado; éste e
¢l color oatural ¥ otro amarillo mds ¢ menos prosunciade, con
una consstencia darn; la placenta normal se deja aplastar basian-
te fuerie poc el dedo, gin desgarrarse; loa puntos enfermos o 52
dejan comprimir, ¢l dedo no - se hunde en ellos; oftece el ejido
UnA MAYOr resstencis, ¥ oes, que como aquello ha dejsdo de ser
esponja, comn entraren alll elementod nuevos que  estrecharon
aquelias paredes, hicieron una subsancia mds densa y consisten-
e, que noocs ¥a porosa. Enootras ocasiones no serd esia uns
subsiancia amarilla y dura, serd un tejido tan blando que con
stlo apoyar los dedos se rasga, como ocurre con la carne cuando
empicza 4 entrar en putrefaccidn, que pierde consistencia, Siem-
pre que se cocoentre ona placenta en estas condiciones debe
guarddrsele al miédico, si no estd presente, para que estudie, exa-
ming ¥ analice arquoellas esusas, con dnas probabilidades de un Bo
por 1os, por lo menos, para que en embarazos secedivod aguello
B ae voelva d repetir.

51 estns conferencing duran v el curso que viene (porque éste
¥a va de final, ¥ por esta temporada creo que e mi Ghtima confes
rencia) tengo ocasion de contimear el tema empezado, llevo 1a in.
tencidn de tracros agul cjemplares procedentes de este caliivo, ¥
especinimente s traerd un hermoso cjemplar, despiés de noeve
fracasos completos, de oueve hermanos muertos por  desconoci
miento de 1a existencia de eata enfermedad, y el hermana de eineo,
que cuenta ya once afios de vida, sapo y hermoso, conservando
piin sin embargo algunas sefiales que indican que no s un nifio
natural, que ed un nifie culiivado, como se distingue la plants que
crece 4 los cuatro vientos; sin que nadic o caide de la d= esiafa
de invernadero.

Esta ¢s la consecuencin que debéis sacar, 1a deics: no oz pido
que recordéis grandes cosas, no of kablo de ciencin, no os melo
en la cabezs ideas que oo podriais entender; solo quisre que re-
corddis que cuando estos fracasos se repiten con tal tenacidad, la
medicina puede hacer muchs para cortarlos en lo sucesivo.
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Liamado el médico 4 tiempo ¢n los primercs  meses de emba-
raxo, hay grandes probabilidades de que 1odos los aifios qie vens
gan despuds del fracaso aguel nazcan vivoes, DLICan SAN0S, &N CON-
diciones de vida,

¥ no quiers hablaros de otras enfermedades que puede baber.
Pero no puedo menos de indicaros, no para que sicva como de
consuelo, porque no creo vengativo 4 ninguno de wosoiros, sino
para que comprenddis que In Naoraless es muay josta, ¥ qoe s
favoreee 4 algona clase social no cs mids que en aparicncia; des-
puds de haberos dicho ¢n ln primera sesidn que los nifios de la
clase obrera mueren en proporcidn mocho mayer que los nifies
de las clases medias y acomodadas, por las privacionds y por todo
aquelle que dije y que ahora no he de repetir, no puedo menos
de afiadir ahora, para hacer justicia # esta Naturaléza, que tam-
bign los ricos tienen sus castigos por cstns mikmas rigueias, ¥ 'que
&t los hijos del pobre nacen muertos & pueden morie por debili-
dad, por malas condictones higignicas de la madre, por miseria,
los hijos de lon ricos nacen muertos por grandes, Es decir, que
aquello que parece wida Jorans, vidn exbobernonte, aquello que
parece on insulio ¥ un derroche de foeros, cussta cara ¥ le suele
costar la vida al recidn nacida,

Ya vdis, pues, que no todo son glorias y bienandanzas para la
elase ricz. ¥ no s8lo esto, 3in0 qUE COMO NACER MBETIGs HOF grans
des, implican mayor sufrimiento, mayor duracion del dolor del
parto; que la mujer rica que tiene que librar, menos dispuesia
para ¢l dolor, porgue la scosibilidad es mids coguisita, sufre mds
con la muerte del chiguillo porque Bo era carga para la familia,
#ino uns verdadera ficsta de familia, ¥ tiene despuds ¢l desconsue-
lo de verlos morir v de no weérlos muchas veces, aun despods de
IIETIOS, PATE e Bo presencien el especticalo wriste de un cadd.
ver qué pudo poner en peligro la existencia de la madre. Como
£sbo, queé no &8 Castige, como no s castigo bo de la clase pobre,
que e justicia, que depende de las condiciones naturales ¢n que
uno ¥ive, slcanza 4 la clase rica, en menos proporcidn aleanza 4
I close mediz tambidn, de aquf que no necesite deciros algo de
dstos, pero qoe si algunn s¢ encuentrs en esas condiciones que
indlicaba & conoce 4 alguien, puede pconssjarle lo gue debe hacer,
potque, por foriana, también tiene tratamients, v por desgracia
casi nupch 5¢ recurre 2l médico,

5i tiene & no tatamiento, esto lo dird un ejemplo: la hija de
un indusrinl muy conocido en Valencia parid hace algunos afos
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por primera vez un nifio de tan grandes dimensionss, que un com-
pafiero mio, personn competente en partos, que era el encargado
de la psistencia, no pude conseguir ¢ desprendimicnie del nibo
en tiempo bastanie para que naciers vivo) lo vid pacer con b ca-
bewa fuera, que debe ser el mayor de los tormentes; un hambre
que llega al mando vive, pero muere antes de acabar de nacer;
exto produjo el disgusto consigiiente en el médico que 1x asistis,
en In interesada y en los parientes inmediatos. Tomdse aquello
como un hecho casual, como ge toman casi todas las cosas; poc-
que agul crcemos que hay afortunados ¥ desgraciades, cuando en
el fondo no e8 £30; todas [as cosas tienen sus efectos, ¥ en el muns-
do ne hay nada casual, ni hay afortunados mi desgraciados, sino
diestiros ¥ tarpes, 7 los primeros  son pfortunados ¥ los segundos
son desgraciados, Poco tiempo después vino un segundo embara-
o0 ¥ Be pepitit la misema eseena) el nifio murid con la cabeea fosra
gin que Ios hombros podieran atrovesar o parte mids estrecha al
momenta de saliy, Hay segundo  disguato tras 13 segunda desgra-
cin. El médicn, amigo particalar mio, sablendo que yo conocla
esa nmilia, habiome contado los disgustos que halda tenido 4
consecuencia de caias dos desgracias; pensaba en ln posibilidad
e la repeticidn del tercer fracase, v realmente estaba descandeo
que le relevaran del compromise de asistir, porgue alld en lo
hondo pensaba que pudicra atribuirse 4 &), por 1a familia, algoe de
culpa ¢n aquella desgracia, Vioo un tercer embarazo; se me lamd
para asiilic & la sefora ¥ me negud rotundamente 4 ello. Dije que
yo sabis o ocureldo, goe no habis responsabilidad pingona para
¢l médico encargado de la asistenciz, y que aquello se arregliria
tratdndose 4 Hempo ¥ empezando desde lns primeras semanas de
embirazo; que yo me spcargaria & 1o sumo de dirigic el tratas
micis de acueido con el médico de cabecera, ¥ que en &l mo-
mento solemne estaria, po como dirccior, 0o coma auxiliar,
como compafiers. Vino ¢l memento del parto y presencié con las
manes en los bolsilles el nacimicsato espontdpeoe de un nifo has-
tante sano, bien constituido, ao tan grande como los anteriores,
e decir, el caltive le habia empequetiecido, no era gigante como
sus hermanos, necid en mejores condiciones para salvar el mo-
menta del compromisd ¥ luege poder vivic. Algo penoso fué para
Ia scfiora el lratamients, ¥ en cuanto se vio embarazada de nuevo,
tras el éxito anterior, creyd conveniente no tratarse y no deeir
mada hasta ditima hors; ving el parto ¥ el nifio nacié mserio por
grande, como los dos hermanos que po $e habian tratado en la
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forma que el que pacis vive. Arrepeniimients de conducts como
s consigaiente, ¥ nuévo embarars ¥ nugvo fratamiento, ¥ s¢ cons
siguid otro nifis vive ¥ sano, po tan grande como los anteriores,
que gebda salic esponidneamente. Vieo 1odavia on sueeve embara-
w5, o ac trald la enferma por tener oo padecimicnto que hacia
dificil el tratamients completo. ¥ ha habido necesidad (de csto no
hace mds que tres & cuatro meses), de anticipar ¢1 parto, porque
tales dimensiones tomaba el nifio, que de haber dejaide que la
Naturalera obrara de por sf, hubiera pacido muerto,

Comprenderdis que si csto lo hiciera yo sélo, por inmodesto
fquoe Fu.i:l:, no vendria & pregonar ll-'l_l.l[ fate rEl:lil.ﬂn.‘, PETO O e300
lo sabemos hacer todos los que nos dedicamos al ealtive de eaa
capecialidad ¥ no necesitamios mds que se nos Hame cuando se
estd en eondiciones de hacer, para que cuando se vea las propor-
cionez del wiapira y 52 atnibuya al desarrolle excetiva del nifio,
s& sepa por todes que la medicina en esto es infalible, que eonai-
gue empequefisesr al nifte, reducidnidole al tamalio que g2 guiera,
v coando el fraamiento no e tan comples como se desen, cabe
anticipar el parto, admitiends el tratamizolo, sin operacion de
pinguna clase, por el qie para la mujer €] dia quoe s2 quiera ¥4
la hora que se qutera, ¥ 1ener la segiridad de gae el nifko nace
vive ysanol esto o8 lo que los médicos sabomes hacer. YVed ano-
ra si el asunto tiene importancia, y §i una vida salvada en eatas
eondicions es de irascendenciaz antes estaban todos destinados
& morir, ahora s¢ pueden salvar 1odos,

Tambidn, pued, lo medicing tfene copsuelos para la gente de
mediana condicidn ¥ la gente rica; v s el obrero con el descan-
A Fdﬂ_lz hacer fise il nacer los mifiod 'IIJETLI!I mds foertes ¥ un
poco mis grandes para goe no nazcan débiles y se muaeran des-
puds, tambiga los ricos: encueniran consuele en la medicina, ha-
ciendo que agoelios nifios que se hacen grandes por flojedad, por
debilidad orgdnica del padre y de ln madre, y especialmente de
la madre; puedan encontrar en nuestra - ciencia el remedio quoe
achique al nifie y le ponga cn condiciones de menos volumen ¥
mds resistencia, que son las que ke necesitan paca salic vive ¥
sane ¥ luego tener la vida avegorada.

Algo mis hay en que tampaco be de entrar; me refisto al pa-
pel del médico en el momento del parto, que puede evitar ma.
chos conflictos] esie €5 un asunto 1écnico que yo omiticé.

Y vamos ahora 4 los nifios que mueren despods del pario,

¥a ba nacido el nifio] ya oo hablemos del cultive que se re-

=
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ficre d In semilla, al werrene; ya se sepand del drbol la frota mada-
e, ¥o caid en sagdn] ya estd en el munde, ;Cémo le hemos de
cultivar entonces® Bl ewitivo ha de ser wtan intenso, ha de ser 1an
contingado que abarca toda 13 extensidn del tema: la edacacion
fisica, la edocacidn iptelectual v la educacidn moral, pars dejar
al hombre completa, tal como me propose en fa primesa coafe-
rencia,

Los hombres que quicran hacer d Espatia digna de su sombre,
Ios que aspirén 4 regenerar la nacidn, han de empezar por el des-
arrollo fisico; no se pueds alterar ¢l orden. El nifio consindga uni-
do indireciamente 4 la madre, de la que no se poaede oo des-
prender, porque no es mds que un cambio de siiwacton, como i
dijramos un cambio de postura, de chuparle la sangre en el vien-
tre & la leche, El pifo, a5 como necesita 13 wiela del médico, ne-
cesita tambidn ls proporcidn de los alimentes de In madee, ¥
agqui necesariamente el asunto ha de reducirse & estos dos aspec-
vone cisdnle podemos hacer por el nifo; cudnto podemos  hacer
por la madre para que indirectamente llegue & &L

Poco he de deciros del nifio en coanto 4 €] 3¢ refiere, porque,;
de hacerlo asd, esta conferencia halrda de resaltar con poca ame-
nidad, ¥ esto por la natoraleca del asanio y por la falia de gala-
nura de frase y de estilo del que os dirfje la palabra, ¥ como es
muy peligroso ealie 4 la eallé ¥ tomar algdn enfelamiento luego
de dormirse, ¥ yo o8 quiers o suficiente por las comientes de
simpatin de las poches anteriores, procuraré tratar de aquello
que of sen mis interesante, De modo que continds la expodeidn
de aguelia seric de medidas filamrdpicas, colectivas, individuales
@ creadas por el Estado, que en dltimo tErmina vienen 4 dar por
resultado el mejor desarrollo del nifio, asegurdndole la vida des-
de anted e salir del claustro materno,

Hay nifos qoe nacen vivos, pero mucren poco despads. Unos
por enfermedad propia, otres por enfermedad de sus padres; no
por esas enfermedades que registramos ¢o la patologie, sino por
esas enleymedades morales que vieden 4 predocir ¢l abandono
de los nifios inmediatamente despeds de nacer. Es decle, qae el
mEbo gue envoelio en trapos & destro de un capacito, o de cual-
quier manera, se deja en el quicto de vn portal & una escalera &
en cl dwrio de un templo, muere porque ge le abandona, ¥y moere
por cofermedad; no de sus paidees, sino por enferaredad merad de
estos mismos padres: por falta de carifs, Yo creo qoe po debe-
mos discutir si lo. sociedad viene & no el deber de recoger csios
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hijos, porgue no me parece diseutible; creo que la sociedad tiene
el deber de recoger todo aquello, en cuanto &5 un semejanie, &6
cuanto vive & puede vivir y puede ser un mal cindadano, supo-
miendo que haya heredado las n:nnd[q::n:mu maternas & paternas,
pero que tambdén puede ser un cindadano que de 4 su patria
umbre de gloria.

Hablemes de la manera de recoger los nifics, lo que se hace
¥ logue se puede hacer, ¥ cudl es Ia mejor manera para que se
abandoncn menos ¥ pars gue log recofan Vivos mejor vae mugran
mepod, El sistema antigwo del formo estd desacreditade, Moy cd-
mado es dejar depositado un recién pacido en el wome de una
inclusa, hacer sonar el timbte & la campana de aviso, que gire el
ferns ¥ que el nifio desaparczca, cntre ¢nla casa, sin nombre,
con un ndmers & con el nombre de un santo, pard qoe nadie
vuelva d acordsree de &l Me parece que la sociedad no debe re-
eoger a8l loa nifes, Es un ingreso bien frfo en el mando, que ho-
rripila; da una sensacion de disgusio que es invencible en wodos,
en las personas cultas ¥ en las iocultas, por lo que tiene el nifio
de débil, de indefenso. ¥ le recibe ona monjs, con toca, mujer
soltera, que mo ha conocido el carifio materoo, que Heva 4 la sala
un nidmero mds, comn se llevan panes al horne; me parece que
no debe ser asi

Y realmente 0o es o eo aguellos palses Que se toman interés
porque s¢ mucra el menor ndmero posible de nilios, eo agoellos
pafses en que la despoblacidn es un problema siempre presente,
probdema & resolver, ¥ que procuran resolverlo validndose de to-
das los medios que les sugiere el eswudic  Por ¢so el forne ha ve-
nido 4 susiituir, especialmente en Francio, donde se preocupan
tanto -:Ii: edins Coims, pﬂ-:qﬂ! I|:|. |:|l.t=.1|'|:|:|.|:1 I.il. decrecido tzn coosi-
slderablemente qae did motivo d esa novela del insigne Zols, «Fe-
cumadidde, en la que hoy wna setie de aboros y de infanticidios y
de partos prematuros; sllf, qoe el problema estd 4 o orden del
dia, sz preocuaparon de esto, v de aqul gque vo os hable muchas
veced de cogas de Francie. Al el forme se ha sustitaldo por o
que Haman afciasr seerefar dr admiteln, ed decir, unos edificios en
los que se reciben los nifios que s sociedad abandona, que Ia so.
ciedad no quigre; ¥ s reciben en una sala decente, confortable,
anieg una seflora particular, ante una dama como oira cualguicea,
como  las que esidis aqul, humoena, eariiva, que sal vez tiens ma-
rido ¢ hijos ¥ que ¢ pone ¢o contacio con la persona que leva
el pifio, porque necesaziamente en sus brazos han de dejarle; pri-
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meta consecusncial que el niflo no pase frio scbre los hierros &
sobre las maderas del termo, sin que haya ub intermedio con ojos
y con boca, que mire y hable 4 quien leve ol nifio. Hay palabras
ibe 1ernura, de consneln, de esperanzs, Estns sefioras, que se boss
£an con un regalar criterio  para que sepan bo que han de hacer,
tantean las condiciones morales, inquieren, ¢n cuanto cabe, los
matives de por qud se deposita a1l agael recién nacido, v algas
nas veces consiguen que se veclva la mujer con el mifio ¥ nose
quede depositade. En estos casos, [por qué s¢ lo leva? [porque
no gquiere responder & preguntas indiscretas® nog estd terminante
menie prohibide hacerlas; tanto es asi, gue ¢n lag salas de espera
hay wnos g'unﬂ::l carteles hnmmu. en que se lees l.nlu.]nl madie
tene nhlignriﬁn il Sfmbestar 4 uEngum. e las prepuntas goc s
le hagan.» Pueden contestaclas & no, v hay completa [ibestad para
dar datos & no darles, ni siquiers el din en que nocid =) nifio; de
modo que i aquellas sefioras goe reciben &l nifio eadn faculta-
das para posder dirigic Ia palabra, oo pueden obligar 4 qae les
contesten; asf que <1 que leva el nifio tene fa seguzidad de que
el secreto se guarde tanto como puede guardarlo la madre, Pero
agquellns sefkoras, que son maestras ¥ que estdn aleccionadas, con-
siguen muchas veces dejar una impresion tan honda en ¢l dnimo
de quicn va & depositnr el pifio, que si 1o dejan nose despiden e
absolute de dl y prometen volver en copnto sus condiciones sean
odras.

Y qué eondiciones son edas? o5 la mujer pobre, que tanto
abunda en las grandes capitales, de esas pobres que agqul no co-
nocemos, de e ‘PI‘.’II.I-t'ﬂ e :rl'hajnn tamto coms &l marido, fque
me pueden atender los deberea de la easa, gue se quedan viadas
¥ necesitan ganarse su - comida, ¥ In soltera que necesita ocultar
sa deshonsa on coante s ve abaodonada por su amanie; en caas
condiciones el nifio es un impedimento, ¥ la sociedad 1o recoge
porque se trata de an ineceane gae Be debe safrir las consccuen-
cias desdichadas de 14 enlpa de los demgs; alli se la recibe, ¥ In
impresidn quoe se leva machas veces gs para volver, porgoe aquel
nifio se devuelve siempre que sus padres lo reclamen, probindose
antes, por medio de indagaciones muy bien hechas, que observan
una conduacia intachable ¥ que sélo la miseris, I privacidn dzl
momenie, ¢l conflicts que représenta muchas veces la vida en
cass del obtero, les hizo abandonar aquel sér temporalmente,
hasta que, o0 mejores condiciones, dice: venga mi hijo, que solo
quedd en depdsito & tholo provisionsl en ena casa.
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Tan bien entendida eats Ia accion social, que 4 poce gue la
milijer se entere de las condiciones ¥ del rr.:.i:l.rnehlu que tige la
ca8a; ha deseudie 4 el

Ademids de estas condiciones de admistén secreta, se le da a
In madee un tanto mensual de 30 4 35 francos &1 goiére colar & su
hijo; &8 decir, goe el exablecimienis, coma s dijéramos agal la
Dipmacion, necesita pagar una nodriza pars ol nifie, y nodriza
por nodrizs vale mis que sea su madre, porque en coanto la pri-
mera mirads del nibo sea pars sumadee se pementard miis ese
lage de umidn dels sapgee; ¥y as viene 4 ser 1a madre 1a vodriza
del hijo, retribuids como & criase un exiraiio.

Si ¢l mitio queda depasitade en ol establecimienio v despods
de wvn tiempo mds & menos Inrge ls madre voelve par &, se hace
una investigacidn; si s familia del oifta puede EOmpensar ¢n alga
los gasios.que acasinnd dage, 98 le exige asf; sl los paede compen=
sar par compleio ¥ Jdevolver los deviaelve, ¥ pagard como oo an=
ticipo que o sociedad hizo d los padres; v si sus condiciones son
wales que no puede devolver nada, se lleva el nifio ¥ no debe
nada.

Asf vdis, puss, cdmo las familias necesitadas cocuchirin un
poco de abrigo, un refugio seguro para sus bijos; § desde el mo-
mento que saben los padres que pueden sacar 4 sa hijo co esas
candiciones, todos sus afanes y 1odos sus trabajos son para que
pase el menor tiempo posible sin tener la dicha de anicse al hijo
que oo quieren v del que delorosamente s desprendizosi en
uR momenie de apuns,

Como se abandonan nifics muchas veces por imiseris, hay
otras instituciones que no son exlos asilos de admisien; wnn de
¢llas, fundadn por aquellas seboras alemanas, de quienes o5 hablé
€0 In s=sion anterior, que tenen (08 refugrasasilos, en los quoe
despuds de recibic 4'1a mujer embacazada, con aquetlas condicio-
ves que of indicaba, las envian 4 la clinica, al hospiul dingido
por Pinal, donde se las asiste ¥ reciben un sacorro, que no pueda
precisar en este momento en qué cantidad es, pera &f que puedo
decir que el sho rBgy-1808 pastdé 48030 francos en cintasos de
leche para los madres que erian, para sus hijos,

Ademis de esto, existen asociaciones greminles, de las qae
bhan dado ejemplos ¥ animan loe ressliados 4 extenderlo 4 oiros
gremios; los de confeccion, encajeras, pasamancria, bordsdoras
¥ similares forman wna asociacidn de 25 céniimos al mes [Frer
Jrances af afis), v con esin cuota, ¢wando paren, tienen derecho al
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descanso de wif mes, persibiends 12 francos por semana, ¥ 5 crfan
4 sus hijos, vo francos ademds, y puede prolongarse ln pension
hasta el mes ¥ medio con objete deque no acudan al taller hasta
que esién restalilecidas. Y como en una poblacion como Parls es-
168 gremios tienen tants imporiapcis; comd no todas pares, ni
paren 1edos los ahos, de aqul que con 130 modica cuots, como =3
uwn real al mes, pul:dl.n temer hasta an Di.lpe.n!;rin midico con
halanza pata que se vea & el desarralle de loa nifios es propos-
cional, v pone 4 disposicion de las ssociadas un servicio perfecto
que ba servido de tipo para que ofros gremios se hayan reunido
en sociedad mutua de socorros con los mismos Anes,

Todoe esto sin contar con der faipfiales que existen, ano qae
recibe dnica v exclusivamenie paridar, ¥ 0tro coapadecientes, Todos
los médicos que se dedican 4 13 especialidad sexuel de ln mujer
saben que los podecimientes arrancan casl siempre de un parto &
de un pauperio. For lo tanto, la mujer pobre que necesite vivir
del trabajo, encianto puede tenerse de pie, sale de cosa para ir
al waller, & se queda en ella ayodsndo al morido, Se han creado
estos dos hospitales ue, Como he dicho, uhn recibe convalecien-
ket ¥ oiro dnicamente paridas, donde encueniran alberguns hasta
exiar conpletamente bien ¥ restablecidas, con lo que eonsiguen un
resaliade iomediato ¥ oiro mediato] priomero salic foettes, ¥ des-
pués evitarse csn seric de enfermedades que se derivan de estar
mal cuidndas.

Fara terminar, puesio que no quicro setos molesto, pero tam:
poco guiero defar pada incompleto, o= hablard de oira instita-
citmn, casl con caracieres de ingiweion, fndada por on médico
(que hoy es caredrivico de poros eo Madrid), coando adn o lo
era, v dque Heva ya 1y ofios de existencia, En el hespital, donde
tiene 3w sala dé parios, fondd un Dispensario, una visita, como
querdis llamarle, una consulta para recién nacides, ¥ en esa coms
gulla se presemtan loa nifics una ves por semana con olijeto de
peesrlos. Mo es posible oriar bien los nifios sin tener siempre o
balanza en la mano; este es an principio fundamental hoy reco-
nocide por todos, excepto por aquellas personas que Bo son me-
dicos y que se agarran & la tradicion, y dicen qne ¢l nifio que se
pesa Be muere, ¥ uha serie de conceptos que van siempre unidos &
una ignorancia crasisma, Para desterrar estas preccupaciones, no
en beneficio de los médicos, pues no nos da mds que rabajo,
gino por ¢l bepeficio que 4 la sociedad produce, e cred esta visita
donde s¢ pesaba 4 Jos nihos ¥ 52 repandz gratis leche eaterilizada,
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De esta mancra, Ja madre que tenfa cscasa beche, § no recibia so-
corre en metdlico, recibin leche pura esterilizada por un médico,
con complele conocimiento del asunte, en el que no cabe deseai.
de, y por tantg, peligro para el nifio; y se repartian. diarfamente
tintos bhiberopes como necesitaban los nifios que llevaban 4 a
coniulta, Despads de esto, la balanza indiea & el crecimienio es
el que debe ser, v oe varia la cantidad de leche que a2 da 41 nifo
gegiin los resultndos.

Jué se ha conseguide? verdis [ss cifras; en Parls murieron el
afio 1808 sdete ol eclemis ¥ srede nifios de on dia 4 an afio] In mors
talidad tipo se elevaba 4 12 por 1o8; de este contingente finebre
corresponden 4 Ta diarrea infantil, 4 ¢s0 tan temido en todas partes,
3-200] Bob criados al pecho; 2,262 con biberdn, ¥ 623 se ignora,
lo que daba saa mosalidad de 45 por 1oa. Desde 1852 4 Junia
de 1899, de 435 recién nacidos, vigilados por esie centrp, 338 eria-
dos al pecho v 195 con lactancin mixts, sucombieron 33, dando
uma mvortalidad general de 5'3 por ioo. En 1808, desde el 7 de
Agosto hasta ¢l 3 de Septiembre, murieron en Parls 833, v enesle
verano, como. en el gg ¥ el g2, la consulta de Budon no perdio
un sélo nife, Es decir, que en cuatro semanas mueren 833 nifios,
la cifra ex aterradora; en cambio ningune de-dos que van 4 la con-
sulta mueren. ;Qud indica eso? La necesidad de combatir la ig-
norancin de las madees, que son las asesinas de sus hijos, casi
siempre por imprudencia temeraria ¥ por ignorancia. Ya que la
ley no las castiga, teniendo en coents que son madres, donde no
alcapza In ley que oleance el conseio del médico, va que dste
oo lleva otro interés que el beseficio que la salud reporta v ha.
cer que se truequen Ins ldgrimas en risas,

Creo que loe datos son elocuenifzimos, ¥ no sébo pgai, sino
en todas los Dispensarios que se crearan deapids bajo el tipe y
el modela del de Budon,

Algo mis e ha heeho, especialmente en Fecam, ¢se pafs tan
conocide, aunque no sea mds que por la nombradia de ciertos
licores que se fabrican en la Abadia de Fecam, otro médico, el
Dr. Dufuz, fondd también una consulta en la que se vendia leche
epterilizads, vendiéndola & tres precios distintos: ana leche casi
gratoita, otra que 4 medias se pagaba y otra que se pagaba &
muy buen precio.

Las condiciones especinles de aquella localidad hizo mejor,
segin Dufar, que I leche se pagara 4 que la recibieran graruf,
para gue ese pequeilo esfuerzo que la madre tenin que hacer
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para criar d su hijo le sirviera de estimulo y de ensefianza, Como
e5i0 no ¢ ha de hacer en competencia con las industrias leche-
Fas, hay un eonlratd con los grandes nbastecedores de leche, en
viruud del que se comprometen 4 darls 4 precio un  poco menor,
por lns cantidades que se gastan, que s= da al consomo  piblico;
s¢ compromueten 4 presentarla sin adulteracidn de ninguna clase,
¥ &l existe csta adulteracion, 4 no percibir la cantidad estipulada,
Esta leche a diario lo analiza ¢l directos del establecimicnto, ¥
segin que ve cue las condiciones de nutricidn son las que debe
tener, la admite ¢ po. ¥ despuds de esto viene la segunda prarte
ln esnerilizacion de la leche, Do esta manera se reparee 4 domici-
lis, pagands el vico mds de bo que vale; s decir, que hay ona es-
'pttir.- de misinalidad =n tjiLe el nifia o protege ol mifio pohre,

No os canso mds) es fmposible gqoe, adn eortandoe la materia,
termine en wis cusrto de hora; v con ¢l senimicnio que. produce
dejar los asunios d medias & tracarlos moy de prisa, he de dar por
terminadag - egias confercncias, no oo ctante & ellas. ge refiene,
fque faliz mocho de esta accids educativa, realmente hermosa,
¥ sobre todo 1o que siento &5 que tenga qae aplazarse ol estadio
de la lucha por las necesidades, 1a manera de poderse cobrir en
cada caso; e1e; pero exigencias del tiempo ¥ exigencias sociales,
que tampeco puede vencer, me obligan 4 dar por terminadas las
conferencias de este curse, por lo menos, Sios resulan algo gra-
18, volveremos @ encopbrarnos en el oo que w'ene, Al e encEen.
tro con energias, porque con la voluntad podéis contar, pues que
darn no e abandons en las buends empeesas, ¥ data lo e el de
instruir en eson probilemas ue sc presentan en las casas, que @o
s resuelven y que podrian resclverse en muchos cases sin la pre-
wepciz del médice y saberse por lo menos esindo s nos debe
llnmar,

Hasia ¢} curso que viene

HE DICHO

Hario dolor sentimos al publicar estas lineas, viendo come
las energins ¥ buenos propésitos de un hombire sabio ¥ de cora-
240 se han esirellade contra 13 inexerable Parca,

Cudn lejos del dnimo de todos estaba que el Dr. Orellans
no pudicra terminar en el segundo corso de la Universidad Popu-
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fwr cf rema fan admirablemente desarrollado en estas tres confes
renias!

51 la Umiversidad Popular arraiga en Valencis y logra ama
vida préspera, el pombre del D, Orellano bgurard en ella como
ol de su primer muerto ilasire, tan grabado como debe esar en
el pecho de los primeros alumnos que con lanto eniesswo CRou-
charon svs leceiones,

(Paz.y gloria af ilustre Orellanc!

L L)
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Neciones qgencrales de la organizacidn del cuerpo humans

FirR

D. JUAN BARTUAL

Ll

Sefloras y seflores:

s decis en aquella primeea copferencia, ¥ 4 iltima hors,
que podia condensarse todo coante o8 habia expuesio respec-
to de eda primera ¥ general comtitucion del cuerpo humano
en esan afirmaciones; 1% Cue no sdlo el coerps homans, sino
el ceerpo de todo sér que vive en la Natgraleza, 6 = un
elemenio de esos pequedos & insignificantes que yo o8 desigs
nabaa con el nombre de offdar, ¢ &8 un conjune de esos cle-
menles mas o menos bien combinados, dispucsios de o mis-
ma suerte, 4 la manera que lo estin los mmeriates de un edi-
ficio, 2 ® (Jue del mismo modo gue el cuerpo humano ¥ to-
dos los sercs vivienies estaban constiiaidos por esa serie de
pequefias porciones. tambifn la manera de vivie y de funcio-
nar § de moverse, todas las encrglas de csos seres vives cran
fruto total de la suma de las actividades y de las funciones de
cada una de esas partes o celafar que los forman; y por dlimo,
que todos losseres que en la Maturaleza viven, & son & proce-
den de upn de esas oflulas, de uno de esos corpdsculos pe-
quetios .y al parecer insignificantes; células que se llaman seen
far, teatdndose de los vegetales, y dvulo & hueve, tratindose de
los animales,

Oz decin también 4 ltima hors, qoe si bizn en los prime-
ros momentos 1odas esas particulilas que constituyen nuestro
cuerpo eran Al parecer iguales, breve tiempo despuéds de rea-
lizada ln fecandacitn comenzaban £ oriemarss en direccitn ¥
en sentido  distinto, ¥ que, vanscurridos algunos dias, cada una
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de ellas tomaba sa mombo para constituirse, para formarse una
clase especial de esos elementos oecesarios de nuestro cuerpo.

En esa diferenciacion de unas células de otras, vienen & ofre-
cerse unos caantos tipos principales de los tales corpiscolos. Los
multiples que hay en nuestro organismo  pueden reducirse funda-
mentalmente 4 ceafre fpos unas celulinas que aprovechan en parte
como de envolventes del cugrpo, que forman npecsora piel, gue
tevisien nuesira boca, noesira gargania, nuestro estomago, oo
células de revestimento que, como verdis despods, tienen, 4 mds
de dstas, otras actividades ¥ otro papel; cdlulas que yo os desig-
nard con el nombre géneral y mis al alcance de vuestros conoci-
miienbos, de epidermds. (Mros materiales que vienen d represeniar
en ogestro cusrpo lo que &l cemenlo en g0 edificios de que me
servia como término de comparacion; algo que sirve como de re-
llemo, coms punto de apoyo pars onir UDas COSSS COT DITAS, PATE
dar solidez al edificio; e5a argamasa tiene distintas formas: ¥
exizten oiros des tipos diferentes de los demis, que apenas se re-
cuerda que procedicron de 1an baja clase 6 estofa, los qoe cons-
1ituyen NEESIFA CATTE MUSCUlar ¥ DUEEIos nervios,

Con eslos contro materiales, vamos & conatituir tado el ener.
po humans, ¥ empeiamos con cEa argamasa, e turcido de unas
COBAA COn OiraF, que viene & formAr en DUSSITO CUEFpO £33 DTASK
que sabéis que existe debajo. de la piel ¥ que en los animales sa-
crificados para ¢l consumo estd como metida entre parte ¥ parte
de prganismo, De otro lado los tendones, los ligamentos que re-
viste In carne muscular y que os sirve de alimento. tambidn, De
oira los huesos, v de otra parte otre tejido de rellens, compues-
to de edas mismas Bbrillas que sirven para Separdr unns Porcios
oes de otras.  Algunas veces 03 habrdis fijado en que al despedas
gar un pedazo de carne separdis con bastante facilidad una mass
muscolar de otra, ¥ [a% gepardis haciendo erogic slgo como lami-
nitas que lns separa] vda estn argamasa en conjunto se la pusde
designar eomo subsancia inaciiva, de esta substancia aparece,
como tipo mis acabado ya v mds perfecto, el dwere, Y el Awesa
viene 4 ser en substancia una serie de esas laminilas que se arng
glan disponiéndose en forma de tabos, que despids vienen d car-
garse de sales de cal, de Is misma macera gue habréis visto algu-
nas veces junmio 4 fos arroyos ¥ las fuentes, coyas agoas abundan
en sales, como las rafces de las plantas se petrifican, porque se
van aposando esas sales que caen en torna de las rofces] asi es
como el hueso en ¢ nifio aparece tan flexible, 1an endeble; asi es
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como se cxplica que adquiers hibitos defectuosos ensus miem-
bros, ¥ asf es cémo maravilla mochss veces ver tan grandes caidas
sin que se rompan oada; s porque los huesos entonces po tienen
sales de cal apenas, se doblan con facllidad v de ahl esa pasmosa
restslencin; ¥ he ahl por qué en los ancianos con gran facilidad
se quiebran’1os huesos, en foerzs de estar cargados de sales de
cal; por e40 también habréis ofdo muochas veces que las fractu-
ras de hoesos en los ancianos son dificiles de eomponer. Esos
huesos adgnicten dissintas formas; en un punto §¢ dispopen en
forma de montones de hojas de un espesor mds & menos varias
ble ¥ vienen & consiiiuir una cajs, COMO OCURRE SON TUWESIID
crefmes & oadepena, que estd formada de varioa huesos que se jun=
tAf UROS cOB Orod por una porcidn de dientes que 32 engranan
¥ asl dan esa solidez parn allergor en el interior lo que reclama
una defensa considerable, nuestro cerebro, En o1ros parajes, for.
man hocsos la palanca, ol puonie de apoye, del coal pueden
tirar nuestros miscalos ¥y favorecer walos nuestros movimienios;
b=l ]lur.-.lql esiin :I'mmlil-u-; per md.u.l elas -tl:luﬁlt:. m'reg]:.d.u
en forma de tubos parciales ¥ envoelies por una pelizola que ha-
brdis visro alguna wez, sobre todo en las costillas; esa pelicala
estd encargada de Wevar al hueso las venitas, las arterias que e
hat de suministrar sangre para gue se natra, De ahi gue cuando
se recibe un golpe ¥y enferma por deniro ¢l hucsoe, acaba por mo-
rir. Estos huesos vienen & esiar atravessdos en todas direcciones:
1. en un centra, por lo gue lamdis ¢ fuffame; que tiene varias
funciones, entre ellas; ln de elaborar parte de nuestra sangre, cosa
que cxtrabardis quizd, sin embargo, s asl; v ademss, por una
serie de vendtss que son inmepssmente pequefias, pero que se pes
cesitan én gran cantidad para repartir esa nutricién en los huesos,

Habwrdis viste e las varillas de huess de los abanicos una
setie de pequefos pustites obscoros, esds don las secciones de
los copductores del hueso por donde, cuando cstaba vive, iban
las venitas encargadas de llevar sangre 4 toda la masa, natrirls
¥ hacetin erecer. Esod hossos esvin onidos entre of, oires veces
coro s¢ unen las dos hojas de una puerta por visagras y con fuo.
vimicnto 4istinte; en ciorios csso0s se encaja en un extremo de un
hueso 6o otra dotado de un movimiento; tal ecurre con Jos hue-
s0s e nuestros brazos v ouesiros muslos, ¢ Henen un movimicnto
en un scntido determinado como las ariculaciones de nuestros
dedos; on csips juntoras estin unidos upos 4 otros por algo quc
se parece d los tendones, Algunas veces habréis observado lo difi-
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cil gue es separar un hoeso de otra de csos que tienen movimien:
tos independientes entre st} e sencillamente por cso, porque e
tdn unidos por ligamentos que  agarran, pera con tal resistencia,
que, & Fas veces, antes se rompe un hueso que uno de eses tens
dones,

En algunas caidas, sobre todo al descender de una escalera v
creer que hay un escalon donde no le hay, por la disiensidn vio-
l«nta de In pieras sobre el musle, antes qae de rompa el ligamed.
po ae rompe 1a somla, Todos epoa huesos wichen A constitais nues-
tro esqueleto, punio de sostén de 1odo lo qoe vemos descansando
en él, Parece que la Naturaleza ha tenido especial inierds en po-
ner wea capa resisente, sin ningdn resquicio por donde paieda
penctear algo del exterior, para defender ol cerchro, el smidfals,
eae algo sin el cual no s8lo no se piensa, sing qoe no se vive, De
igual suerte la cavidad del pecho, que tiene que ensancharse para
recibir el exigens, estd formada por las castillas, constituyendo
unn fawls que se dilars al impalse de la fmspiracion y se contrae
por |a expiracion, En las caderas, algo que sieva de sosién para
resistir el peso de nuestras enteafiag, etc,

En taroo de cie c!q:m'lttnn. del cial habordis visto :lgnua. repres
sentacion ¥ que ofrece sepecte Lan ingrato, viene colocindase de
uns manerd maravilloss esa carne muscualar, d la que se deben,
como resuftado Goal, las formas atfdiicas en el wardn, 125 marhi.
das y redondeadas en la hembra, ¥ respondienco siempre 4 una
finalidad, al propdsile de practicar mrovimientos en determinados
sentidos para servir nuestra voluntad ¥ cumplir wdos Jos actoes
conducentes 4 la vida

fae qué son esnd miscalos? esss milscalos, va la otra noche
o8 daba la primera idea de cdmo extdn constitutdos por hebritas;
imaginaos una serie, un manajo de esas colacadas ¢n 1a misma di-
receidn & imaginad que terminan por ambos extremos por dos de
eqos tepdones robustos que 82 agarran 4 des huesos distintos,
Esas fibras de la carne museular tienen ana propicdad, v es la de
encogerse al impuolse, & bien de nuestra voluntad, & bien de una
influencia perviosa, & bien de ana corriente eléctrica; disminuyen
st longital, ¥ claro es que los extremos unidos 4 dos huesas agor.
tan por fuerzs la distaneis enre ellos; asi, hay misculos que van
del braze al aptebrazo, v al eontraerlos nos sirven para llevar los
alimentos 4 Ia boca, por ejemplo. ¥ dirdis; jofmo estos miscolos
esiin tan bien educados que responden de una manera fan clara
A nuesira voluntad; muchas veces sin darnos cueota de elle anda-
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mos ¥ 1o sabemos que andamos? la experiencin también en los
miscalos exisie. ;Mo habdis visto 4 los nifios cdmo vacilan antes
de andar, cdmo dan tropeioned, cémo cuando tienen fres O cia-
tre meses quicren levarse las cosas 4 su boca, ¥ paulatinamentes
van aprepdiendo hasta que por dltimo andan sin darse cuenta de
ello! esto es por lo experiencia gque ya tenen los miscalos,

Clare ¢s que no puedo hablares ahora de los tipos y de la va-
riedad ¥ el nombre de cada uno de Jos miscolos, pres esio sorla
on corgo de anatomfs, Existe despuds esa capn que os desipna-
ba con el pombre de gpidermir. Esa ez la capa que nos protege,
o #8lo del mundo exterior, sino que reviste las cavidades inge-
riores cuando dstas han de ponerse en contacte entre of & con
cosas que vienen del exterior; v la Naturalesa es tan sabia, que
ha dispuesto qoela capa de esas cflolas sea muy densa en el
panto dande han de resistir grandes contacios, ¥ qoe sea déhil
donde no han de resistic grandes frotamisntos. ;Acaso no habréis
observado qué diferencia hay entre la palma y el dorso ds fa
mano ¥ del pie? ;Como estin dispoesias® por mode may curioso;
imaginaos qoe esas células vienen 4 tener una forma mds & menos
redondeada y estdn arregladas en capas; en aguellos puntos don=
de ha de haber mucho roce el pimero de estas capas es conside-
rable; alguna ves habréis visto al frotaros las manos como caen
pequefias particulas, que no son si po célolas muerias, pedazos de
VO40Lr0s mismos, que no veelven jamds; dstos exidn reemplazados
por otros qoe viesen de abajo y van sastitwyendo d los antiguos,
de la misma manera que 8¢ releva an centinela 4 otro, pero sieme
pre conservando 1a consigns. Se trata ya de soperficies que han
de resiatir en oira forma, por gjemplo, eo el interior? va s otra
cosa; no se dedica exclutivamente 4 rfesistir, sino 4 funcionar
comd verdaderas fbricas, y he agul codmo se opera la transicidn:
la piel reviare tods nucstra superficic v tiene distinios aspectos ¥
sensibilidad, ¥ hay diferencia entre o piel erfzads de barba y la
mucoss suave ¥ fina del interior del labio, ¥ asf va dando voelias
hasta que viene & constitufr en principio todo el tabo qos Hama-
mos digestive, comenzando por 1aboca y siguicado por el estdmago
¥ los intestinos. Pues bien: en ese tubo hay una capha de células
de revestimiento; pero llega un punto en que esas cflulas tienen
alguna misidn mds qae cumplic, ¥ & 1a de servir, como ahora o3
decta; de fibrica de cosas que s¢ pecesitan en nucstra ecanomia,
Sabed que hay en el higado una bilis amarga; que hay en €l esid-
mage un jugo dcide que se lama gdatrico; hay saliva quese elabora

o
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en nuestes bocs tambidn, ¥ por cieeto de uon maners rapidisims,
ecuands el exomago esid dispuesto 4 recibic un alimento, For
tante, o Noturaleza emplea procedimicntos, siempre os mismos;
sin privilegio para nosotros, alil donde neccsitd wn dia esas gl
dilas-que segregan saliva o bilis, lo Najuraleza po hizo mds que
£8L0; & un punto formd una especie de dedoe de goance 6 de fons
do de saco, ¥ las cflulas que revestion aquclla paric e conviriies
rom en edlulas de pavimenio sencillo, en célulag-fibrica; v asise
han formado bas glindoias de lo saliva, v asi las mamaring, ¥ asf
las del esidmeage, ¥ asl el lamado higade, y asf las que scgregan
el suddor en neesies p|l|:|. ¥ E3d r::p:tic de Erasa gue viene & dar
esp locto untgoso d nuestra picl. 'V pasma ver cédino esas eflolas
toman bo gue necesitan del manantisl primero, que es 1a sangee,
v eome, cupl uns fboca, comienzan por lenar sus zlmacencs de
Prim:n:l madier ras las :I:lhulﬁr.'lt]:.h m:ll.'uu.n'ﬂ!-. ¥ [or et |.=|[-|:| |:Ll|:|.
campuestos ¥ abiicados log produetos para Nevarles al destimo

Y edmo seurre esto? mischas verss A expensas de su propia
vids; no otrs éosa ocurre en la inliricacidn de la leche en la mu-
jer. Esns células vienen d servir los alimentes al niflo, pers mu-
tiendo clias, ransformdndose en grasa; |ya véis codn verdad es
que o madre alimeoie con In sangee 4 sas hijos! Esas células se
van abriende como las semillas que caen del frute, & de la for,
que se replega despads. se marchita y desaparece; oira bay fne
medintamente detras de ella, que vendrd 4 sustiirla cnoeste ine
cesante volteo de o materia en nocslio Grganismo,

Existe otra coso mds hermosa, ¥ c5, ana especie de argamasa
de que os bablaba ol principlo, pero de argamasa que ha venido
d ser oy moediicada; os decla en otra osasion que en los prime-
o8 diag Jdel desarrolle en el hueovo de la gallina ya aparecia el
caraedn; breve tiempo despuds s ha formado lo que s= llama el
arbol circulatoris, ¥ asl oe ffamn porquie, én irt.p.lid.nﬂ, tieme Dolo
el aspects del arbel, ¥ 04 vine 4 dar una breve noticia de lo que
es este sparato de la circulacidn,

Ei eoravén en In especic humana, v en los mamiferos, v en las
aves, vieme d estar compuesto de coatro cavidades: no penséis
que tiene ol corasdn ess forma caprichosa que se ve en las limi-
nas francesss; tiene una forma algo parecida, pero que no es chers
iamente asl. E] corazdn es ona mass de midscalos potentes que se
contrae con grandes energias, Dhe cdmo lnte, vosoiros lo sabdis;
quicn de vosotros oo ha experimentade alguna ver emociones, &
deprimentes, 6 excitantes, ¥ ha semtido levantarse el pecho y re-
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pereatir en el cereheo esas oleadas de sangre® Paes bien; ese
latir unas veces es (ranguilo, susve y owas violemio, ‘endrgico;
quizd por ser el corazdn reflejo de nuestras impresiones, se wiiliza
eea fiase: sl eoractn es el espepo de nuestrad sensacionsse,

En ese corazdn, repito, hay cuatro cavidades: las soperiores
que ¢ Waman awricalar y las doa inferiores que se laman peasef
rwdor Hay un corazdn derecho ¥ otro izquierda dentro de In mis-
mu entrafa. Del venrriculo dereche sale on eonducto |lamade
arteria polmonar ¥ e 1s queé va 4 parar 4 los pulmones, ¥ 1o hace
ramificdndose de la misma manera que of trovco de en prbol o
pq:.'ll:nl:-n; va dividiéndase en ramas ¥ rarmdias, hasia "ER'.'IT d las «)-
timas, endebles, Trdgiles, que apenas si spstemian ona koja. Asf
egta vena se sepors en dos, ¥ esias dog en cuatroe, ¥ 88 sucesiva-
mente hasta constitoir una verdadera arborecencin. ¥ en <l pal-
mdn §& gaparce ekd arborecencin de lo mismn suerte. AL, en ese
pulmdan, ¢s donde 14 sangre recibe, d través de una Weue v del.
gada capita de ess epidermis de goe os hablaba, s influcacis be.
néfica & inmensa del oxigeno del afre. uign de voasiros no ha
experimentads ese placer de aspirar el aire purs despuds de ha-
ber contenido can aspiracion & haber pasndo por una symdsfera
may pesaidal Allf, de ba misma manera que wdas ks plontas del
fondo de los mares se bafian tranquilamente 4 través de los aguns
con los rayos del sol, asi se bafian en el aire que respiramaon todas
las particolitas de la-sangre; de €l se empapan, coms verdts luego,
y por otras arborecencias, pero en sentido inverse, hasta legar d
gn treneo, vienen & parar 4 la aurfeala izquierda, Comunicon entre
sl estas eavadades por vilvulas gue 22 abiren ¢n un senvidoe, Hay
un tronce qoe, particndo del corazon, ebvis uns variedad de ve-
nas (las Uamnadas apterips) 4 vodo el coerpn, comemands par el
cerebro ¥ acabando por las plactas de los pies, ¥ de alli recoge
la sangre para Hevarln otra ves 41a cavidad derecha del corason.
Mecerite aqul deciros loquees la sangre, aunque de un modo
breve,

La satigre € 4 aspecto ¥a 8¢ €onoce; 82 sabe que cia sapgre
tiene o colores! und refe, eoler essaclals heemoso, otro dwmes
Fatade, colOr REETUEoD, SINETE QUE FiEno A SEF &N KU COMpOSICIOon
algo osf como ¢l albafial que recoge los productas del desgaste,
la escocin; pera lo importanie cn la sangre gon 133 oflulas, que se
Haman pldfder Fojor ¥ Slercon Los refer son redondos, pequeios,
wan pequedios que no of dird 5 no que en un milimetro cibico ha-
brd sobre unos cinco millopes de ellos. ¥ vienen § tener una fors
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ma muy curiesa, Iz forma de upo de esos lentes que habrés visto
en los gemelos de teatro, que son cdncavos por ambos lados, Los
blancos son redendas. Los rojos tienen un colar rajo anaranjads,
debido 4 una substancia quoe se lama hemoglobing ¥ que contie-
me hierro; (¥ ya os irdis explicande por qué se prodign el hierro
d los anémicos), Y claro es, que esios glébalos son los que dan
exe color rojo intenss de la sangre, cuoando estin en gran canti-
dad, Ellos ienen, coma papel, aspirar ¥ apederarse de nuesiro
aire, de escafre ‘que respiramos en el pulmon, ¥ una vez que sale
de eata cavidad, conviene la sangre venosa en rofa, on sangre
buens, que s¢ vuelve d exparcir por 1odo el cuerpo, De ahl que
vosotros os poddis tomar el pulso en las muBiecas y sentir los gol-
pecitos que vienen & ocurrir un poquite més tarde que los latidos
del corazdn, & cuye impulse envia esa corrienie de sangre 4 todo
el cucrpo, que la pecesita como el carbédn la midquina para des-
envolver sus movimientos; abandona de paso lo que le sobra, las
cenizas, la escoria, en forma de dedde carbdmdce, ¥ las venas e ens
cargan de llevarla otra vez al corazdn, para que dare de nuevo la
vuelva d llevar ol polmén ¥ veelva 4 empaparse en exe aire que
pe respirs, para convertirla en ily ¥ ese es el eierno volico de
In sangre, ¥ de ahl que se lame sfrcwnfacids 4 1al fentmenn.

Y maravilla ver &l microscopio esas eélulas apretarse, compri-
mirse una & oiras, meterse por los callejones que se laman venas,
verdaderos caminos, en donde quizd e separan para no volverse
4 epcontrar, ¥ encargadas de llevar el oxigeno 4 li economia,

Hay, ademas, ¢n la sangre otre  clemema ootable: el plitule
Mamee, Ese gldbulo blanco tiene uns misidn iotalmente distinia
gque cumpliv; ¥ s¢ llama blanco porque carece de e3¢ color rajo
que tienen 105 otros; son mayores, redondos, vendrdn 4 tener di-
mensiones dobles, ¥ su principal papel e8 escaparse del interior
e las paredes de esas vepas; tienen movimiento progio, alge que
recuerda el pulpe que €n el fondo de las aguas se agarra con uno
de sus tepticulos 4 un punto, encogiéndose, ¥ va progresande de
pqui para alli Asi, esos globolos blancos se mueven hasta que
por fin salen del torrente circulaiorio ¥ se encueniran en liber-
tad pars mapiobrar en ¢l interior de nuestros tejidos, ¥ allf se les
v moverse de lrlu! para alld .;P.i.l‘d. qué‘.' Para conveincerde de
pars goé Sirven edlod seres insignificanies, basta solo depositar
debajo de Ia piel de vn animal coualquiers, algo que poeda servir
como de substancia irritante, @ inmediatamente deapuds, coma 53
hubieran sido llamades por on toque de alarms, acuden 4 mills-
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res, procuran hincarle el diente, desgasiarlo y hacerlo desapare-
cer) oo de otra suerie desaparecen esos cardenales, ésas heridas
que o3 habeéis hecho wwdos, siqoiera fuera de peqaoefos, esas
manchas obscuras que acaban por desaparecer. Aquella san-
gre qie rompid una venita y quedd debajo de la piel, jqué se
habia de hacer, quedarse alll siempre? no; los globulos blan-
cos se encargan de quitarla de alll, Pero no se reduce al
papel de barrenderos su misidn; eslas células desempefian otro
muy considerable como  defensoras de la cconomia en torno de
los enemigos que poedan venin ¥ de csos encmigos, los principa-
les son Jow microbios de coalquiera enfermedad; los microbios
de la disenterin, de la tisis, etc. Todo se redoce 4 una lucha;
suidn de loa dos campeones saldrd vencedor? &o depende de
otras circunstancias. Asl e3 como on mochas de esas enfermeda-
dea e ve & esas oflulas invadidas por algunos de esos microbios,
+qué ha pasade alli? ;e que epird ¢l mictobio vencedor & que o
ingirié ¢l glédbulo blanco! los dos cosas pueden ocurris; coando
no acierian estos globulos blaneos 4 luchar con la energia del
microbio, [ay del organismol agquellos seres microschpicos se
moltiplican, se meéten en la sangre, surge la fichre y viene como
eonsecuencin ln muerie; jse tratn, por &l conirarto, de uas de cias
células de grandes energios! ellzs se apoderan de loa miciobios,
los deticnen, los suferan v de esa manera sirven como de moralla
defensors ante Ins invasiones de la enfermedad, Y claro esd que
si lagramos oo din (v se ha lograds en busnn parte] acrecer las
energian de edtos globulos blancos para que nos sirvan de defen-
81, tendremos mucho adelantado para combarir las asechanzas
die los meiceeorganismos inferiore.

Existen, ndemds, en muesiro organismo aparatos verdadera-
mente maravillosas por el fin que s¢ proponen: uno deo ellos s ol
rifidn. E| rifidn tiene, como papel principal, el servir como de tamiz
& rravés del csal van pasando todas las substancias que sirvieron en
In economis & que para nada sirven, el hamo de la migoina, algoe
que conviene descartar de ese organismo para lmpiarlo, para que
funcione con helgura, ¥ asl el rifidn vicoe 4 ser un bardmeteo del
estado del organismo, y asf es como ¢l examen de la orina sirve
como de piedra de togque para muchas epfermedades, Imaginnos
vna serie de wbos muy largos v caprichosamente arrollados, for-
mados de célolos, ¢ imaginaos tambidn una seric de vasiios finos
en taing de ellos que wan rexomando de ls misma maners que
puede rezumar un cacharro coando estd recidn comprado v 52 po-
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ne al fresco. Los tubitos se encargan de recoger el renzumn pars
eliminarlo al exterior en forma de orins & 2o forma de sudar cuap.
do es In piel Ia gue filtra, De ahl Ia importancia que tiene man-
tenef en hienas eandiciones lo mivmo las funclones de la piel que
el aparato urinario; de ahi la imporiancia de Ia limpicza de la picl,
imco medio de lograr funciones integras de ese aparata e suda-
ciom, Y ahi estd también Inexplicacidn de como el sudor viene & ser
un mevimienio bepdlico para la economis ¥ edmo s interrupeidn
puede prodocir efectos perniciosos para esta. Y me dirdis: jcomoe
funcionan esas CORRE (&8 que cacls una hace 16 que qu[:rt.? ¥ 51 esls
ed aal, pedmo se obtiene un resultado tan armdniea? paues para esg
estd el sistema nervioso,

Vienen 4 ser nocstros ceniros nérviosos ¥ niesiros nervios el
reflefo mis fiel de 1o goe es todo i slsiema de centrales ¥ de redes
veleldnicas y telegribeas que hay en una nacion.

La mayor parte de 1odas esas codas que viven en nuesino coer-
po pudieran vivir cada una de por sf, pero breve tempo, may
breve tiempo. [{Qas por qué? pues sencillamente porque d medida
que sc han o perfeccionandn han ido credndodse mihiples nege-
sidades. La ley de lo que s¢ Hama diviston del trabajo las coloca
en situacion de esa mas necesidad, ¥ no he de insistic en ello,
¥ 4l brevemente diciendo el como y el por qué de esto. (Quidn
de vosotres se sentirfa hoy dispuesto d vivie ¥ 4 realizar todos los
actos que puede realizar un salvaje en ¢ senode las mds impene-
trables selvas del centro de Africa? seguramente nadie, En fuerza
de vivir en ona sociedad eivilizads, cada uoo de nessires ha
aprendide 4 hacer ona eosa determinada pers al mismo tempo
ha ido olvidando olras cosas, 4 1al punto y extrems, que [lega un
momento £n que e perfeciamente inepto para realizar oclos que
B sean los suyns; los que de vasolros trabajéis en an taller de
constryccion sabrdis miy bien cudn cierto €5 es10.

Eso ocurre en noestra economia; en fuerza de separarse y per-
feccionarse cada uno de los aparaios reclama In presencia ¥ ofi-
cio de los demds, [Codl de noestras partes podria pasar sin esa
sangre gue viene 4 darle el cootidiano alimento? ningunal ¥ por
lo mismey, ;oudl de wodas ellas nceraria 4 gobernarse por . sf pro-
pia® ninguna tampocs,

Y dirdis que con ento sufre un golpe qoizd un poco fuerie eso
de la unidad de nucsiro organismo, porque si cada una sirve pars
uns pequefia cosa, se saca la consecuencin de que son verdaderas
marquinarias parcisles de on todo uniforme: cieno. Quidn de vos-
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oiros, los gue sedis abreros, ha llegade 4 tener la susrie de ver
toda ta evolacién v wodos los cambios del objeto de sa trabajoe?
ninguna

Coidn uno de vosotros viene 4 ser un pequelio mdaje de una
miqiion ¥ en elin desempeiia una miston.

iCada edlula y eoda poreidn de nuestro organisme 1rabaja
tambidn para 5% no; joome, para quét pues para ayodar$ ese todo
que se [lama la economia, ¥ para- esto reclama, como condicidn
tlrr.-:Hu.:iu.l e infloencia del firderr wrrorees. Viene 4 ser &) 4iae-
ma BErvioEs una coleceidn de esas edlalas que, anidas, sonsting-
ven el eerebra v s seddfuls o la enpins dersel. Cada una de ellas es
tan rica en prolopgaciones qoe viene d enviarlag 4 puntos 4 pri-
miera vista increibles, Precisamente 4 ouestra gran Cajal se deben
los eonocimientos que hoy poseemas sobire el particalar. En subs-
tancia y en principlo, una célula perviess es un corprisculo del
cual sale una seriz de prolongaciones,; de lzs conles hay unas que
estdn encargadas sencillamente de mantener ef contacto, 1a rela-
cidn con lad célalas vecinas, Frjaos en este dato que thene ona
imporancia suprema, para explicarnos despuds ¢l cémo del fun-
etonamicnio de c5a marzvillosa mdrgning, vuna prolongactn encar-
gada de poper 4 cads una de esas células, no en sy relacion con
las demifs, sino con el objers de su influencia; se trata de miscn-
los, pues los células esas covian una proloogacidn suya dirccta-
mente hasta cllos; 3o trots de wna entrafia, del cstdmago, pues hay
célolas que tienen sos hebrifas gue van directamente 4 buscar ese
estdama o,

D¢ suerte que en niestro centra nervioss, en nuesto corebro
¥ en nucsira espina dorsal, estdn los aparatitos 4 Jos cunles van 4
parar todas Ins impresiones qoe se reciban del exterior ¥ de todos
los drganos; centrales telegrifcas que reciben bos telegramas y
luegn loa iransmitedi en forma distinia,

Camo funciona es1o® . Eetas edlulag se van arreglando en ma-
pojos que connituyen 1as liness que van 4 parar 4 los distintas
partes del cuerpo; ¥ de esas lineas hay encargados de recibir Ta
impreaidn, Ko el momenta de tocar 138 yemas de viestros dedos
cualquier objeio, recibis la impresion, pero el momento ¢n que
sc recilbe ef asl come un golpe dado en un alambre muy $nso,
que wiene 4 repercutit en el otro extremo opuesto. En este mo-
mento hay uoa serie de ondas, de vibraciones, que van de vos.
oires 4 mi en dos formas distintas unas, las vibraciones que lle-
gan & vuestros ofdos de mis palabras, ¥ en 2l cerebro algo que os
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da la idea; ¥ & (wera posible, veriamos como un abanico que va
desplepindose & como finfsimos hilos de arafa tejidos. entre
YO50Lros ¥ ¥0, ¥ hay algo que llegz de vosotros 4 mi, v ¢ la mirsda
¥ la berdvola atencidn que me sarve de acicate y que me impnlaa
y s& me reveln como algo que s una recompensa que agradezco.
Todo csto son imprésiones que BOE comunicamos inslantdnea-
mente,

La cosa puede explicarse mds clara wodavin: un movimiento
que vieoe & herir cuslquicra regidén de voesiro cuerpo es inmes
distamenie seguids de una protesta, si aquel movimienio (uéd tan
intensa que produjo dolor, ¢ dé agrado si la sensacién fud apaci-
ble. Ha p.lll.ﬂvl} =|gﬂ e en el lpl:l.l;u:ind:'tu.dn[ de un timbre
elécirico, que, apenas ocado, sefiala el ndmero correspondiente,
En los seres inferiores viene 4 estar conpstitafda esta impresfén 1an
solo per sensacidn ¥ movimieoto, ¥ en nosotros tiene distintas ma-
mifestaciones, ¥4 mis de Ia sensacidn § el movimiento, tencmos
I el tacto, la de la temperatura, ¥ en on onden mds elevado la
de los colores, la del oido, 1a del ssbor, ¥ elevindonos un poco
mis, surge la idea § surge como unn vibracidn de esas célolas ner-
vigaas, cfecto ¥y fruto de todas esas influencias gque del exterior
vinieron, (Concebis vosotres que pudieran las celdillas de nuestra
ments, de nuestro cerebee, crear cosas si no fueea porgue del ex-
terior viene algo 4 epsefarnost ne, ciertamente. Todo Io que sa-
bemos, del exierior ha vemido.

El procese de los sensaciones exteriores en nuesiro cerchro
viene d ¢laborarse por cada upa de ¢sas ccldillas que le forman.
Y me dirdis ¥ #i tantas celdillas hl.]'. ¥ st tantos millones de csos
elementos anidan en nuesteo eerebes, edmo tenemos una sala vo-
luntad, como se mueven en una sola v dnica dircecidn® De 1odo
hay. Quidn de vosobros no ha vacilado alguns ver al tomar una
resolucidn cualquiéra en la vida? jquidn de vesotros no ha sentide
dos voluntades; una e le tnclinaba &n un sewiido y olra en &l
apteito, ¥ pof Gltime, habdis tomada und detérminacidn? Coma
consgeueneia, Wdo aeto de velustad y tods acto de pensamiento
noestrs, of froto de esns acios de volontad y de pensamients
parcinles que hay en nuesira economin,

Y dirdis: si resulta que cads una de esas celdillas va por sa
parte, i cada una vibra segin le place, :dénde estd nuestra vo-
luntad, nuestro libre albedrio, donde noestra responsabilidad?
existe sencillamente en alge que emana como resalianie de lo
que shora o3 indicaba; las celdilias recogen del exterior Jas im-



0. Juan Bartual 161

presiones ¥ las modifican v trapsforman en ideas, que surgen lue-
g0 coma resaltado del sufragio de 1odas ellas,

Y asl las cosas, es misidn nuesies escoger aquellan impresio-
nes que despisrtan en nuestro cercbro ideas sanas. Buscad, bus-
cad siempre lo que pueds despertar en vuestro pensamiento el
amor 4 1a verdad y al bien; sélo asf liegaremon 4 1o que debe ser
el anhela de toda la raza hamana, la paz universal,

HE DICHO.
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Sefores:

Antes que wde, y pard dejar d salva mi opinidn ¥ mi voto en
¢l asunto, voy 4 hacer able vosolros ana declaracidn  franca
de lo que picnso respecto 4 la marcha y vida probable de esta
institucidn, 4 las ensefancas que aquf se dan y al espiritu que Jas
informa. ¥ tengo interds en que esta declaracidn la enviendan
todos bien, puesto que d wodos, blancos ¥ negros, ¥ de todos los
colotes y opiniones va dirigida.

Es la siguiente: 1a Universidad Popular se ha fundado para
divulgar la ciencia, es decir, que 1odos aquellos hechos ¥ leyes
que la ciencia tiene perfeciamente definidos ¥ cuyo conocimienio
e5 de positive atilidad para todos los hombres, esos hechos ¥
esas leyes deben divalgarse aqul. Pero, oidlo bien; 1odo aquello
que es cocuionable, que no es ciencia definids, sino estados de
la opinidn que cambian con los tempos, los lugares y los hom-
bres, ¥ que son por elle mismo, manantial eterno de disensfones
¥ lechas; 1wodo eso, sefiores, debemos proseribitlo de esta cdiedra
por muteo ¥ lbre acuerdo de los que queremos que o viva.

No necesito aducir argumentos en pro de esta dociring; os la
expuso el Sr. Azedrate mucho mejor que pudiera yo hacerlo; y s
queremos que en estd Universidad sea un hecho la neutralidad
de la ciencia conforme al sabio consesjo de aguel ilosire hombre
pliblico, es absolutamente necesario que aqul dentro  nos impon-
gamns todos un profundo respeto 4 vodas las opiniones politicas,
4 todus las crecncias religiosas, & todo &30 que vive y se sustenta
en ¢l fuero interno de la conciencia de cada uno.
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Esta es mi opinion ¥ ba wido siempre, ¥ slgo apunté ya de
elln en mi primera conferencia; mwas on hecho conercto ha ve-
nido & reforzarla ¥ 4 ponernae en el caso de ser hoy mids explicite,

Un amigo mio de Parls, hablindome de I Universidad Popu-
far de Valencia; cuya vida v desarrollo sigue con verdadero inte:
rés, me decla en s dltima carta, gue hay alld ona institdeidn de
fines muy andloges & dsta, consegrada también 4 la educacion
cienttfica del pucblo; que aquelia institycidn Bevaba una vida Ao-
reciente ¥ prospera, pero que hoy estd decayendo mds que de
priss, con grave peligro de morr definitivamente, porgae desde
hace algin ticmpo e iniciaron alll debates politicos y religiosos,
entrando con elfos ¢l gérmen de la disolucidn ¥ de In muerie,

Esto es todo, sefiores, 1o quae queria manifestaras, ¥ creo imdtil
insistir ya mds. La autoridad de Azedrate en este punto, In expe.
piencia de Paris que o8 acabo de mentar y 1o reciiied de mi in
tencion, de 1a que no podéis dodar vosotros, me dan faerzs mos
ral basante pars proponeres, con toda llaneza, lo que dejo ex-
puesto.

Ahora, meditad wosotros csa proposicion, ¥ loego ebremos
todos como mejor convenga 4 In prosperidad v aresigo de este
utilisimo contro de culiura.

Cumplido ¥a dste, que estimaba un deber, enmro en materia,

Comencard por resumir lo cxpuesio la noche primera que os
di‘r‘igl s |u||.'l;|u, Clfo resiumen, mds que cnn'l.'trl[r.'hlt, &% necesa-
TG, St temwiis en eoenta gue ln de hoy no e propiamente una lec-
cion nuewa, sing conclusion de Ia anterior, con aplicaciones ¥ res
glas derivados de elia que, por lo avanzado de la hom ¥ por no
mgotar voesira paciencia, hubimos de aplazar para otra noche,

Hay, ademis, otra razon de cardcter pedagdgico ¥ o5, que en
cato de In enschanzs, cuando se frain de cimeniaria bien y dar
forma estable & los conocimientos que adquirimes, e practica muy
dtil refrescar la memoria con los hechos mds salientes que fucron
motivo de neegirs dlimo estudio, De este medo, 32 enlaza en
nuestro pensamiento 19 de ayer con lo de hoy, formando un 1odo
orghnico,

Vamos, pues, & resumir.

Inicié la velada con algunas consideraciones sobre la utilidad
y urgencia de cawn campats de divolgacion centdficn, dade el e
1ade actual de 1o culwrs espafiola,

Inaistl luego mucho en ln necesidad de combatir 4 todo trance
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el morboso pesimismo, hoy tan en boga. Excitd cop tal motive 4
levantar los corazones ¥ mitar el porvenic de freote, no con la
pristeea ¥ desalieno de esos espirtas que sobo ven negruras oo el
horizonie, como 8 wdo e hundiera en ¢l ocaso; (uizds porque
son clios los que al ocasg van,

Noj si no afrontar el porvenir con la mirada endrgica ¢ inten-
53 del que ama lp vida y mira al Oriente, por donde viene la luz,

iud importa qoe os §o repite? Lo estimo necesario. Hay que
batir fuerte d todos esos Jeremins que abruman nocsiroa ofdos
con sus clernas lamentaciones, v nd hacen odra labor que demo-
ler espiriies,

Y hay que combatirles, no sslo por Iz accidn deprimente que
cjercen én In opinidn, sing tambidn porgue faltan 4 la verdad
con sus exagerados juicios.

Wo parece, segiin cllos, sino que wodos los males de 1a ticers
han venddo i reanirse en csta pobre Espaia, ¥ que wodo es Jaoj
¥ bienandanza en los peeblos extranjoros.

Mo hay nada de eso, sefores; En todes los puchlos que, por
mids civilizados tenemos como mrsdelos, se dan hechas que con-
wradicen ln civilizacion.

Ast, por ejemplo: Bien frescas esidn en voestra memoria las
vergoneosas escenns de Parls cuando fas muchedumbres apedrea-
ban la casa de Zola, ¥ le hostigaban de tal modo ¥ con tal safia,
que aquel ilustre escritor, semiado ya en &l bapquille de los
acusados v oyendo d sos espabdos el rugido de las turbas, hobo
de llamaries ranidales, porque sin dods lo hubieran comido vive si
togran echatle la zarpa. Y toddo esto, por qué! Porgue el autor de
ela Dhebacles querla arrancar 4 un inocente de lns garras de In
jsticia histdrica.

Y esos hechos pasan en la capital de Francia, en el ceredre oe
Luregr, como le llamd Vietor Hogo.

Y &i de Francia pasamios 4 Inglatetra, sabéis o que ocurre
Qe en bos alrededores de su capital, en los estercoleras de Lon-
dres, s¢ guarecen por las noches centenares de mendigos que,
yeros de frio y de hambee; van d buscar caloren la fermentacion
ide las basoras, envolviéndose en ellas, ¥ amanecen muchos dias
con caldveres insepulios, comidos por las ratas,

¥ es0 acontece” en aquel pafs tan progresive, en |a tan pon-
derada Inglaterra. '

Y 6 fudramos 4 hablar de las campaiss de Glandstone por
Ia desdichads Irlands, ¥ las famosas hambres de la India, soste.
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nidas por Ia codicia salvaje de pueblos que se llaman cultos, evcé-
tera, etc.; i tales cosas wiramos en pusslro pats, g oo dirfan
los pesimistas de esia pobre Espafia, tan maltratada por sas pro-
pios hijos?

Hay que acabar de una vex con esa literaora #frica, como le
Ibarna Ndkens, Hay que reaccionar contra tales desalientos que,
més que de la realidad juzgada, dependen casi siempre del estado
de quien juzga.

Pues ciertamente, el que en su vidn privada, se hastia de todo,
¥ el que en la vida pablica adlo ve podredumbre por todos lados,
entrambos son cases idénticos; upo ¥ oiro denancian con sus
dueclos, antes que <] mal exicrne, su propio interno malesiar,

Y nsi, stencos 4 la fdrmula qoe os df la otra noche, ¥ grabadla
bien £o vuestro pensamignto: «Coando alguien s¢ qocja 4 todas
horas del medio en gue vive, tened por seguro, no 2 &l medio
quien estd enfermo, sino el gue se queja.

El pesimismo £s una dolenciz mds bien que una doctrina,

{Trabajar ¥ vivirl Esta es la dniea Blosofia del hombre equili-
brade, ¥ tal debe ser la voesira, La vida endrgica y activa proda-
ce ol bien ¥ I alegrin como frote natural de so funcidn misma.
El teabajo &itid y some; lejos de ser una maldicidn, &5 un deleive,

e la luchas por la existencia da horas amargas, qoé duds
cabe! Pero 4 pesar de esa lucha y acaso por ella misma, el amor
4 la vida es ¢l mds profunde de nuesiros amores; ] mis impera-
tivo ¥ 1enaz de los instintes

¥ digan lo que quicran Schopenhaver ¥ los suyos; el verda-
dero hase, lo que cllos laman las mdwseae de oiedr, c20 no losien-
te nadie, como po sean los indviles, los agotades por una vida
vacta ¥ cstéril,

El hombye sensato v laboriodo no se aburre jamds, El fedle ha
sido ¥ serd siempre el privilegio de los sqpes. Esto es lo real v lo
que la experiencia da. Tedo lo demds son firismos trasnochados
y decadentes, mandados retirar.

Tras estas & parecidas reflexiones hice algunas mds sobre el
cardcter prictico que deben tener estas conferencias, ¥ con ello
hubimos de entrar en el estadio del téema: aLa loz y Ia vidas.

s hice gracia de Ias teorfas sobire la naturaleza fotima de la
lnz, porque, aparte lo complejo del asanto, no podian derivarse
de este estudio aplicaciones pricticas,

En cambio nos detnvimos d explicar prolijamente su veloci-
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dadl, que ¢3 de goo.0oo kildmerros, & sean 57000 leguss por se-
pundo, validadonos para ¢llo de representaciones prificas, expli-
candlo en la pizares las revolociones de un satélite de Japites,
oheervados sus eclipses desde pontos extsemmos de In drbila te-
Fresite.

Aunque escaso de aplicaciones, insisiimns en este punmo por
entender que, para cimendar bien voestra e ciontfficn, ern Gl
haceros ver cin todda claridad el interesante problema de la velo-
cidad de la laz.

Pasamos luego d estudiar I accion de la luz en la vida da
todos los seres, ¥ Hamé voestra atencidn sobre el hecho curiose
de que en la histora de todes los pucbhlos primitivoa se registra
gicmpre el culio al Sol, como ¢l fundamente de sus religiones,
siendo esto como I cxpresidn instintiva en esos pucblos de que
el asrro del din es el manantial primers de Ja fecondidad v de la
vida,

Y en copsonancia con e instinto primiive de los puchlos,
dijo ya Lavoisier, en nombre de la ciencia, que «la organizacidn
¥ la wida sblo se |E'EL|:.1'| en la lq[r:rl'n:iz del thhﬂ,u tletilrr en loa
puntos expoestos 4 la luzs,

Y en efecio; estudiando el seino vegeal, hicimos hincapid en
su funcion clordfils, en wirtud de la coal, ¥ por Ia accign de los
rayos luminosos, las plontas son depuradoras del arre, fabricado-
ras de oxigeno, que es on gas esencial 4 la vida del hombre ¥ los
animales,

Hablamsos del trabajo de In oz al descomponer &) dcido cars
bédnico ¥ de su equivalente mecdnico, fundando en estos estudios
la formacidn de la halla ¢ carbdn de piedra. Con eite mativo o3
led un bellisimo pdrrafe de Echegaray, hablando de los amores
del oxigeno ¥ ¢l carbono en las obscuras selvas de los tiempos
Eeeltpicos

Mentansos despuds algunos experimentos para probar la eper-
gia quimica del Sol ¥, entre ellos, la descomposicion de ks sales
de plata que sirven de base sl srte de la foiografia.

Aducimeos win porcidn de hechos del reino vegetal para dejar
bien prabade gue, desde el color de las hofas ¥ los talloa, la do-
rexa de sos maderas, el color v el perfume de las Aores, 250 como
el sabor v aroma de Jos frotos, todo estd en raztn directs de la
eantidad de lux que hay en el ambiente, puesio que todos estos
caracteres dependen de principios ricos en carbono, ¥ la Bjacion
del carbono en las plantas ex siempre obra de la b

F ]
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Nos ocupamos luego de la interesante funcion de los vegoiales,
llamada Seliotropiome; que es fa propiedad gue tienen de ejecatar
movimientos determinados por fa influencia del Sol. Citamos 4
este cfecio las plantas que por la mafiona giran sus Aores al Orien-
te, pror la tarde al Ponicote ¥ por la noche quedan rectas,

Hicimos notar la diferencia que ]'II}' enilre las hmquﬁl claros ¥
los espesos por la lorma y alisra de sus drboles como un cfecto
de 1a luz solar, ¥ mentamos, oo fin, las experiencias de Meyen con
planias que, puesias en la obscuridad, buscan un punta de lug,
por l:u:l.'lquier lada que se [es proyecie

¥ con esto pasamos va al estudio del reino animal, comenzan,
do por los mds elementales, por los iofusorios, qoe hoyen de la
oz violeta porgus les hace dafto su intenas pader quimico ¥ van
todos 4 reunirie en el rayo verde. Os citd las expetiencias de
Huxley con las hormigas, dando o mismo resaliado, asi como Ins
de Edwards y Moleschou con los huevos de rana, demostrando
la infuencia decisiva de la luz en el desarrolio de estos animales;
la imposbiiidad de desarrollar esos hoevoes en plena ebscuridad,
habid¢ndose repetido estas experiencias con las langostas v dando
idénticos efectoa.

Mentamos despuds multitud de hechos para probar el inflojo
de la Juz en el coler del pele, la pluma ¥ caparazenes de los ani-
males. Us ensefid :lIEIJﬂI:H Ejl,'.m'l.itl.fﬂ- e malugcos de las mares de
Filipinns que, por s¢r poco profundos, atraviesan sas aguas gran
cantidad de luz, por lo gue sus mariscos son todos de colores
may vivos,

Relacionamos con este estudio los interesantes (endmenos de
mimefirers, O Sea 13 adaplacien de los seres al medio en que viven,
imiltando las formas, los colores ¥ hasta los movimienios de las
cosas que les rodesn, v os cité d esie efecto el doble pelaje del
armiiio que es blanco en el invierno, como la pisve en que vive,
y paido en verano, como la terra, coando la nieve se ba fundidag
0% menté los insecios del génere FPiplfem, que tiencn el eolor,
forma y tamano de las hojas; €] plumaje obscuro de las aves noc-
turnas; la piel verdosa de las culebras, come la yerba en que se
arrasiran; los colores vivos de las aves del Ecoador; el aso blan-
co de las regiones polares, etc., etc,

Con todos estos heches dejamos bien demostrada la inflacncia
poderosa de la lux en el color, forma, tamafio, desarrollo y vida
gencral de todos los animales,
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Para completor el plan que nos habdames propuesto, quisk
moe loego esiudiar la accidn de la luz sobre ¢l hombre. mas por
lo avanzado de Jo hora no pude hacer sino breves indicaciones, ¥
aplace el osunto para esta noche, que lo haremos con mis dete-
anﬂ'-:nlu. i que la .'.II:\'I'."II'ﬁEl i:IE la lizg salve el hombre ¥ lu.; ]pliu-
ciones praciicas de este estudio es el fin prineipal de mis confe-
rencias.

Para mayor claridad, dividiremos este estudio en tres partes:
% Accidn de In loz solre Ia vista, 2.0 Sobre el slstema nervioso
mediante el aparato de la visidn, 30 Sobre la piel coma estimu-
lante general del organismao.

Veamos estas tres acciones por el orden expuesto.

1.5 Aeerdm de fx fua sobre o toida.—En este punto, las elencias
nalurales, como en ottos muchos, wos han  procerado los prime-
rog dates. En efecio; estudiando los animales s¢ ve que el orga.
no de la vision, el desarrollo de la vista estd siempre en razdn
directa de lo cantidad de luz gue hay en ¢! medio donde los
seres viven. Adl, por ejemplo, todes los grandes carniceros, los 1a-
mados felfmer en Zoologis, como ron el ledn, el tigre, el Jaguar,
Ia pantera, eic., cbc., animales que viven de la eaza ¥ gue par tan-
(4] :m-.::iilnh ver ﬂ.-: !cjm, t&d-l:ln: :lh:rt ﬂ'i.t'ﬂ: &i las miesslns cenirp=
les de los grandes continentes, especialmente en los pailses cilis
dos del Asis y del Africa inundados de Sol, ¥ todoes ellos, como
también las aves de rapifis, dgoiles, alcones, ete, que viven ¢h las
alturas, demioando grandes horizontes ¥ en atmosferas muay llenas
de luz, todos tienen el semido de la visia extragrdinariamente
desarralladao.

En cambio, las especies hipogeas ¥ cavernicolas, es decir, que
viven bajo tierra y en cavernas ¥ por tanto en ln ouscuridad, hay
de esas especies que carecen absoluamente de ojos.

Como intermedio entre c30s dos extromnos hay ona especie
que vosoiros conocds, of murciélage & raf praad, como le llamdis
en valenciang, que tiene loa ojos extraordinariamente  peqochios;
porque viven en parajes de poca los. Estos seces compensan la
falta de visitn con un ofdo exquisive, ticnen las orejas muy largas
v cazan los insectos, no por la vista, sino por el oido, siguicndo
en sus revuelos ef pumbido de los insectos,

Los muchachos de la hoera, sin saber pnada de eso, les verdia
en las horas del crepisculo agitar una cafia en el aire, ¥ <! mur-
ciflago que pasa oye ¢l zumbide de la cafla, ¥ creydndolo un in-
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secto, en ve: de alejarse de aquel cuerpo que se agits, sigue sus
movimientos, hasia que ooo de ellos le hiere ¥ cae al suela,

En la linea de Carcagente 4 Denia {partida de Vilella}, hay
upa grota que Naman de Tas Maravillas, donde se cobijan millares
de murciélagos, ¥ en una excursidn pudimos hacernos  con ma-
chos de ellos simplemente agitanido en las sombras ana vora de
plmes Ya sabdis la rasdn Grioldgica; el murcielago no ve la vam,
pero sigue su sumbido ¥ en & perece.

Por ¢stos ejemplos estardis ya convencidos de que ¢l desarro-
Il e la wisidn estd en razdn direcin de la lus qua Il.l" en & mms
biente.

Em la cspecte humana ocdare exactamente lo mismo, Los in-
dividuos que viven al aire libre, con grao cantidad de lug v 2o
amplios horizontes, como son: los cazadores, - los mirdnos, las
gentes del chmpo, los habitantes del desiernta, ete, todos elioa
tienen uns vista excelente,

¥ asl delie ocurrir. Bajo la influsocia de los rayos lominosos,
que son el excitante natiral de la vision, ¥ ademds, por la mayor
gimnasia de ese aparate explayando 4 vodas horas la visis en vas.
tas extensiones, adquieren todos ellos un desarrolle mis perfecto
del drgane que sirve d wal foseidn,

De agal un hechs de abservacion valgar, pers que tiene im-
poriancia, ¥ e la extradieza que nos produce siempre un campe-
sing com antecjos, En cambie, en las ciodades pada mds comin
que veér gentes con gafas verdes, obscuras y de tados loa colores,
con lentes de variadas formas ¥ hasta el mesad inelusive,

Por qué es1a diferencia’ Ya lo adivindis vosotros. La debili-
dad, ¢! cansancio ¥ las aberraciongs de la vista, como otras mu-
chas, no son achagques de los gue viven en plema luz ¥ en campo
abterto. Eite es unode tantos privilegios que gozamos los habi-
tantes de la ciudad que spenss vemos ¢l sol ¥ sin mis horizonte
que el murs mis & menos sucio de Ia casa veciog,

8.4 Accidm de L oz gebee ol pistema  merpioss—También agal,
la fisiologia comparatla ha servido de base 4 es108 estudion,

En efecto. Se han hecho Ins siguienies experiencias: En ona
vasifa llens de sgus ¥ de fondo obscuro, se colocan peces que
habitan de ordinario sobre fondos de arenas claras, ¥ con el cam-
bio d=z medio, su piel, que era blanea, sz hace obscura, Se colo-
can de nuevo sobre arenas <loras ¥ vuelven también los peces d
s calor primiliveo,
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Extas alternativas de color, segiin el ambiente de hir que rodea
& los peces, proviene de contraccionss ¥ dilaciones de anos cle-
MWEntos Jue existen en g piel ¥ que se laman cromablinfe:, cuyos
movimientos los produce 1a accldn excitante de la luy sobre el
sistemn nervioso central mediante Ia vista, es decir, que las vibra-
cioned luminoans: excitan lo retina v éstn al cerebro, desile donde
pasa la excitneion por los nervios d wada la juel donde s hallan
los elementos coloranues, los eromoblastos.

La comraprucba es sencilla, Privados esos peces e Ta vista
ya no ofrecen tales cambios de color en las diversas expericncing.
Tampocs se altera si dejindoles loa ojos s cortan Ios nervies que
se distribuyen por una zoaa determinada de la piel. Esta zona
gislada queds invariable aungue cambie de colar wda o demds.
La excitacion primen de la luz no lega & gsa picl cuyos nervios
82 han cortads,

Por ranen, In aceidn excitadora de 1a 'uz sobee lod centroa ner-
vloaos e3 incuestionabie.

Esos experimenios de Ponchet, confirmadaes despuds por otros
Bsidloges, o3 dan la explicacion de muches hechos. Asi, por ¢jem-
plo, Ja calme y silencio de toda la Kateralesa, cuanda e! 2ol se
pone ¥ entea la noche, s debe, en primer términn, 5 que e0 extin-
gue para todos 1os seres la secidn excitadors de la lue

La obecuridad, favoreciendo ol suefio, es un hecho andlogo,
porque 1o que Namamos vigilia es la actividad eerelral promovi.
dz por lox excinanies luz ¥ sonido, Al legarla neche cesan de
abrar tsos estimules; el cerebirn, al no fer exeitado, smapende fu
teabajo, v esto enel suefia,

Otro hecho de observacion disria. Los &iss luminosos ¥ claros
producen en nosotros ona excitacion agradable misy divints de
loa iltas nublados vy sombries. Y de esie hecho geneilln so declvan
ensefiantas. Cuands los dias elaros ¥ luminoses se teptien oon
frecaencia por 1as condiciones del clima ¥ sus efecion 92 acmmis
lan por 1a herencia, acaban por dar un eardcter especial 8 fos dis-
tintoe pushios.

Asf; 'en lus pafses metidionales donde Ia luz es mds int=nan, Ia
imaginacion de sus habitantes es mds viva, v por mnto, los poe.
tas, pintores ¥ anistas en general abundan dends abuoeda 12l
De suerte que esa vivera especial delas gentes del Mediodfs ast
como por el contrario el cardeter sombrlo v melancdti-o = los
hijos del Motie, todo esto es simplemente efectas de 12 o sermn.
lados por 1a herencia,
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Ezo misme explica la influescia bienheehora de la luz en los
convalecientes, en los hipocondriaces, b todas las pasiones tris.
tes, en todos los débiles; accidn andfoga d Tn que el Sol cjerce
sobre las plantas que langaidecen,

En cambio, ba privacién absoluta de la buz, s para ¢l hombre
une de los mayores tormentoa. Sobre esto se han hecho estudios
comparativos de fisiologia entre un ciego que se agita ¥ vive en
medio de la fuz, ¥y otro que, teniendo buena vista, vive sumergido
et tinicblas. ¥ ocorre que de estos des es el dltime <] que mis
pronue se marchits, quien mds hondamente 32 oltern s salud,
porque no-solo s vista, sino todo su organisme se halla privado
ile ln peeidn vivificonte ¥ idnica de las vibraciones Inminosss,

30 deerdm dle B lus andee Lo peel 3 medfants ella sodee tode &f arpe-
mipmr.—Esia accidn es muy endrgica y enteramente andloga 4 la
que ejerce sobre los vegetales, Comn Ias hojas y talles de las plan-
tas puestas en o olscocidad plenden consu eolor verde todo aa
wiger ¥ lozands, asd también el hombre que vive en la sombra so
picl se descolora v marchita.

Par el contrario, el contacte de fa luz la anima, desenvolvien-
iy las redes capilares, la colores, la haece mis densa, mds fuerte
y favworece la 1ranspiracion,

Esto cxplica b palides caracterfsticn de Jos habitantes de Jas
cludades ¥ clrle:l':l.lmmt: de lns Tﬂhjlﬂ'ﬂ en Ina clases neamodas
dos,  Eia p.:li-l.ll:'r. prt!ri.-!nz e la falia de in!-ﬂl:tiﬂ:m Auchos de
los que viven en los grandes centpos, famis vieran salir el Sal, y
cuando fue les sale 4 su encoenteo, e defionden v huyen de £
como i fuers oo apestado.  Asf sndan esns pobres gentes, con la
anemia en In sangre ¥ Ia tristezn en su espinm,

kn cambbo, los habitantes del campo ticnen la piel de los
micmbrog, eara, cucllp y pecho densa, cortiila, obscurecida por
In sccion prolongada de o v, Y parzfelamente 4 ese estodo de
la pict anda todo ko demds,

En efectdy; on hecho que no se hs estadiade wodavia, y sobre
el que gquiers Namar vaestre atencidn, o8 ¢l siguienie:  Coando se
compars en masa la poblacidn agricela que vive cp pleno aire
inundado de lug, con la poblacidn fabril que s¢ ngita en atmdafe-
ras confinadas ¥ mide & menos ohacuras, ndase desde lusgo cudn
distinta es In psicologia de esos dos grupes humanos,

Es peculisr ¢n el primzro la placides inalterable de so esplri-
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i, que sugirié A Cojal esta bella mngen: K swdor e ollor agola
Jrontavsenie of manantial de las Hprimas,

En el segindo grape, al contrado, la protesta, el desnlients,
la eterna lucha eon ideales mds & menod qieindiicos v el profin.
do dispusia de vivir, é5 1a nota caracierisica,

Seguroments hay en el fondo de todo exto cuestiones de fisio-
togfs que ni siquiera han sospechado los fildsofos que tratan tales
cuestiones, ¥a llegard su turno 4 168 médicos v aporiarin A estos
estudios datos algo mis positivos que las metafisicas al uso.

Pero sipgamos adelante. En consonancia con lo que dejo dicho,
es de experiencia diaria que bos presos, los mineros ¥ cuantos vi-
ven largo tiempo en lugares obscuros, se distinguen, no stlo por
fa decoloracian de fa piel, sine qae ademis tienen las carnes blan-
das, como infliradas, esidn heridos de avonia vodos sas wejidos, y
sujeres 4 los accidentes de ln bidremia. El linfatismo, In escrdfo-
]I. wl uq_ui.ﬂl.lnu r todas las fm'nh.'u de la I:ﬁlm'i.u. ﬁ:inl#sl-l:.a I:t
AThefiazan conslantemente ¥ son ¢l patrimonis de g hijos.

Otro efecto de 1a fug, moy interesants en 1s (amilia homana,
3 In formacian de las razns, que ofrecen wariedad de matices,
desde el escandioave, cuya el es blinea, cusl incalora & ligeras
mente sonrosada, hasta el habiiante de Guinea, ¥ especialmente
el yvolofi que.es de un negro azabache.

Todos los matices comprendidos entre esos dos extremos los
reducen los Astdlogos 4 tres colores fundamentales: el rafe que
procede de n sabstancia eolatante de ln sangre, el omordlfe de la
biliverding que produce el Mgasdo v el geyre del pigmento que
$¢ halls en 13 cara profunds del epidermis,

E;I;m: tres 1:|;|||:|n-.:, mﬂ::ch:[m BT canll'rhdf.; vu.'riu‘l:t::-. dan
origen d los custro tpod, de lo que llamamos razas homanas, dia-
teibufdos en esta forma: los MNewess én Eoropa, lod eeerdifon en
Asia, los rafor en América v loa mepraren Africa,

Entre estos cuatro tipos hoy subtipos. intermedios que de.
penden del cruzamiento & del cambio de medio, Ast, por ejemplo,
las tintas decrecientes del pegro al blanco en los. mestizos tiran
mis al amarille que al rofo, ¥ cuando el mesiizo, por nuevoes cre-
zainicnios lega ya al cplor Blance, = qoeda como dltimo vesii-
gio la coloracitn amariila en s esclerdtica (Manco del ojo) ¥
tambdén en la raiz de las ufiss. Los criollos de Amdrica ofreces
hoy este cardcter de iransicion.

Ahora bidn; I3 influepcia de 1a Toz en la formacion y dis-
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tribucidn de las razas humanas es innegable. Alrededor de la
Zoma thride, ¥ se lama asf la parte de la tierrs que roddea
el BEcuador donde los rayes del Sol cacn mds perpendiculares,
y por anto su luz es mds iniensa, alli se encuentran las racas
negras, ¥ 4 medida que del Ecuador nos apartamos hacia los
Polos, va bajande el calor hasta llegar 4 In Escandinavia, donde
encontramos ya el tipo demcs perfeeto.

Bien es verdad que desde la Escandinavis, remontindonss
mis hacia el Polo, el color vuelve de nuevo 4 aceninarse, y asf
Ioa ezguimales, toda la Groelandia, In bahfa de Hiadson, el Labra-
dor, ete., e, en todos esos paises waclve 4 ser morena In picl
de sus habitantes, de un color tosado, cetrino, 5 bien nunca lega
al negro foerte del Africa,

Dre vodos modos, parcce que cse color tostado de los esqui-
males contradice Ia dociring, antes expuesta, de que las razas se
aclaran desde ¢l Ecusdor hacia los Polos. Mas oo hay 1al contra-
diceidn, Lo que ocurre ¢35, qoe al legar 4 1as regiones polares hay
hieves ¥ hielas perpetucs, 20 I:I.IF_'L lup:rﬁtiz f L] :r:ﬂtju. 1a IH:;:- tlit=
rante un dis de sels meses. Esa loz rellejada, sumada 4 la directs,
tussta |a piel de sus habiiantes, fendmeno que no se-oftece en la-
titudes inferiores como es la Escandinavia,

Estos hechos se compruehan aqui mismo oon el habitante de
la cindad que va por unos (dins £ vivir en la plays. La luz solar
direcia;, wmas la reflejada en el mar, toestan su prel ¥ e ponen
mis moreno quoe & pasa los mismos dias en pleno campo, lejos
del mar.

Y teniendo con esto ya uwon iden de la manera cdmo la lux
ha intervenids en la formecion de las razas, vamos i otro h:lﬂwr
umbidn muy intereaante, goe ca la infloeneia de esa mizma luz
en laforma del individue humone, e deeir, lo que podelamos
Hamar fwncidm pldstice de do fus.

En bos puegblor menidionoles, bafadoes plenamente por el Sal,
adguieren sias habitantes formas mds redondeadas, mids bellas que
en los palses sombefas del Morte, de donde vienen esos ingleses,
DA EUEE0E, oflesmoricanod, ete, que veis por las calles, alios, se-
cos, angnlosos, cstirados, ¥ especialments en las mujeres adn se
marca nids 13 diferencia sobire In morbidez ¥ suave ondulacion de
Iineas de la mujer mesidional y la rigider escuera v dureea de
coniornos de la majer del Morie,

{Por qué esta diferencia? ;Por qud las gentes del Mediadia no
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tienen la piel blanea v delgadn ni ba elevadas estatura de loa hijos
del Morte? ;For qué sus formas son menos rigidas y angulosas?
Lo que 03 dije del mundo vegeial os dard la explicacion de todo
esto, La planta criada en la ohscuridad se decolora, pierde su
brillo, se gaeda come anémica; por ¢l contrario, euanlo Mmayot €8
In bur que la bafia, més intenss e su color verde ¥ mds foertes
sus matices,

Esto mismeo ocurre ¢n la gspecie bumana; los pueblos brumo-
goa del Hﬂ-l:l.-l':, cicasos da |In:r prud'u.-ttrl Ia p'i:r lﬂanl:l.}rtu.n :Ic[]:;a.-
da que las venas ée trampartentan; en cambio, en los patses inun-.
dados e Sol 12 piel es deosa, foerte ¥ morena,

También dectamos, hablands de los tallos, que su forma ¥ su
altara dependia de la cantidad de lug; que dos bosgues de |a mis-
ma especie ¥ en idéntico clima, pero ono clars ¥ ofro cspeis,
cambia mocho loalls ¥ pore de sus drboles. En el bosgue elaro
d cada arbal le covoelve totalmente la luz ¥ se desarrolla con
igunldad por todos lados, se hace copode, de forma redondeada,
'I:mju de mlla ¥ la cortera durs, En el I:-quu: EEpEn log drbobes
st hacen sombra mutoamente, ¥ escados de luz todos ellos, crecen
mds y mds butcdndala en la alwra,

El desarrollo. del individuo humane se sjosts 4 las mismas
leyes, En las sombrins regiones del Nore, empafadas casi siem-
pre por las nieblas, crecen los hombres como los drboles, buscans
da la ez que les falia,

Dijimos también que la dureza de las maderas y la resisten-
cin toial del arbol depende de [a lus que le baba; y rambién cae
hecho se resliza en ¢l hombre. Humbolt, ensas largos viafes 4
loa pafses ecuatorinles, hece notar que In doreza del esqueleto ca
mayor en las Fatiiudes maLy bafindas de Eul; fue las desvizciones
del raquis y todo género de deformaciones son extraordinaria-
mente raras cn los patses de mucha lux, v que dbondan mds y
mds & medids que se acentia el color blanco de los razss.

Confirmande todo esto, dije ya en otro sitio (Rusticacidn) que
Inglaterra es hoy el pads del raguitisme.

Por dltimo, os voy a'indicar, aunque muy 4 lo ligers, porque
el tiempo apremia ¥ temo cansaros, unos hechos muy coriosos y
que tienen gran imporiancia practica.

Oy decla en la primera conferencla que unos seres pequedisi-
mos, microscopicos, llamados fefwseries, huyen de la lun violeta,
porque este raye del espectro tiene una fuerte encegls quimica
que les hace dabo, Pucs bien; estas primeras experiencias de




78 Universidad Popular

Huxley, que confirmarcn luego muchos naturalistas, han servido
de base d nuevos estudios muy interesantes, respecto d (o accidn
de Ia luz sobre los micradios; ¥ se ha visto que In Tux solar e3 moy
perjuidicial 4 Ia vida de estos- pequefios seres; que cuando esos
microbios se les pone en ealdos especiales, que se llaman culifer,
8 es1od caitivos se les somete 4 la accidn direcia de la luz solar,
comicaran los microbios por calmas sus movimientos, v acaban,
o o Bax 'pl.-:rri“:, pOF pCrEceT toulos E‘I!nl',:rh cambio, & 52 les pone
en la obscuridad erecen y se multiplican extrasrdinariamerne.

Descle luepo, podéis ya imaginar las conseenencias que =
tlieme, puce va sabdis que el pran enemigo - de la especie ha-
monn 0N esOs mftl'nl.l:l'l-]:uicnl seTed e amamos wccrafiag, ¥
d su wver aprendéis en esta conferencia gue el gran encenigo
de esos mictobios &5 el Sol,

En efectol 3= ha hecho miles de weces lo signiente expe-
riencin: Ropas empapadss en Hqoidos llenos de microbios se
las expone ol Sol, ¥ en Jos puntos que reciben directamente los
rayos solares, los microbios perceen tedos, pero agquellos otros
que por formar pliegues 1a tela no han sido  direciamente horidos
por Iz loz en esos replisgues, llenos de sombra, se cobijan ¥
reproducen los microorganismaos.

De oqui el conscjo de poner lns ropas que se saspechan in-
fectadas, amplinmente expuestas & [a lax solar, porque ella e
realmente micrebieida.

Otrs experiencia que Jo comprueba, Ya habréis aftde decir
que el agua de los rlos lleva sicmpre microbies, ¥ especialmen-
te 6 los rios pasan por ciudades popalosas, {que en eate, como
en inntos otros” péneros de inmundicias, son las ciodades las
grandes cloacss de la cspecic humana), Pues bien; la ex-
periencin es  esiod en un rio de caodal constante, el mdxis
mum e microbios se encuentra al fin de la noche ¥ mis & la
noche e3 moy obscura. En cambio, al final del dia, s un Sol
brillanie ha batido bien las aguas, entonces se encuenira el
minimom de microbios.

Estas ogaas, que os parecerdn dificiles, se miden con rigurosa
exactitud. Mo es vempo oi ocasidn de explicireslo, pero lo dicho
o8 bosta para estar bien convencidos de la pecion saneadors ¥y
desinfectante del Sol hasta en las aguas de los rios,

Apoyaido en todos estos estodioa, el Dr. Finsen de Compenas
gie, ha fndado la Aeliaferapia, palabra qoe quiere decir tratas
miento de las enfermedades por la luz solar.



Br. Cervers Barat an

e

Este doctor, aprovechando desde luego Ia accidn tonica de la
luz, comenyo por hacer pasear desnodos, en pleno Sol, 4 los des-
nutridos v enclengaes; Hizo despuods extensive el tratamicnio
d los dispépices, obesos, artriticos, g1, ete,, en upa palabea, d
taces los enfermos cuya lesidn esencial consivie en perturbacio-
fed O Fetards de la nutiicidia,

Y los resultados fueron 1ales, que muy proote la Helioterapia
se extendid por el mundo cienifieo, vinlendo numerosos obeervas
dores 4 nutrir con bechos 1an sana doctring,

Por lo aysna que anda o opinién enire nosotros respecto d
CAIAS OoRAs, OCHE0 STeRIs un sueho o joege de mi fantasta esto de
curar los epfermos con el Sol. No hay nada de osio. En Succia,
en Dinamarca, en Haolanda ¥ en todos bos puchlos del Norte end
# Ia orden del dis; por todos eson paises hay grandes instalacio-
nes consagradas 4 esta cors; hermosos jardines con departamen-
103 especinles cublertos de eristal para loa enfermos mds delica-
dos, ¥ camas al sire libre ¥ ¢n pleno Sol o wamizado por drboles,
para los peenos débiles;

Para que po os quede la menor duda, ee dird que loa nore-
smericancs {que bien sabdis, por amarga expeticncia, no son sofine
dores, sing muoy pﬂ..l:l'itnﬂ. abtienen hoy grandes resuliacdos ex-
poniendo 4 la Juz directa del Sol los newrasténicos, cloraticos,
angmicos, ete, eld, todas las plantss humanas que andan mar-
chitas.

Y hacen wuis iodavia. Coando por las condiciones de In at-
mdafera no pueden disponer de lux solar, aprovechan la elécinea,
¥ para ells meten al que ha de tratarse en uoa eapecie de garita,
revestida interionmente por gran cantidad e ldmparas v espejos
que provectan la loz sobre el enferme, enteramente desnida.

Respecto d los distintos colores de la loz, tambidn se esidn
haciends estudios muy ewriogos con bo que hoy se flama a3 Oepe
wrelerapiat, es decir, el tralamiemo de ciertas enfermedades por
los diversos colares del especire, Asi, en ln viraela, e sarampign,
en las enfermedades porasitarias de 12 piel y hasta en los grandes
procesos del sistema nervicss central, se abren hoy amplios hori-
zontes, sametiendo 4 los enfermos 4 los distintos rayos del espec-
tro: rojo, amatillo, aeul, e, ¥ vislumbrardis la explicacion de
toddo esto por squello qoe os dije de los infosorion 4 guienes
ofende y mata Ia luz violeta. Con los mitroorganismos de la piel
pasan cosas iddnticas.

Mo es podible detenerme en todo esto. Es muy interesante,
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pero no cabe en loa estrechos limites de ona eonflerencia. MeTi-
mite & sembrar estas ideas enife YOOOLros, PORUE €3 BeCeIario
que arrdiguen en la conclencia piblica para que sea eficaz la fne
tervencion del médico en la direccidn racional de In salud.

Qe el gran porvenir de la medicion es este: Dirigic biem la
wida, utilizando de ana manera racional ¢f alimenta, el calor, la
lisz, el agua, el aire, €] movimienio, es decir, los factores § eners
ghas natorales de la vida misma,

Y al concluir, sefiores, he pensado serin diil & vosotros Te-
sumir lo expussto en mis dos conferencias sabire La luz y la vida:
mds para que puedan servires de onsehanza ¥ reglas de condacta,
lo he reducido odo & copcluiiones bien concretas, incloyenda en
Ia p:‘ih'l-e". de gligs la siniesee de 1o e 08 r::.piilzll.ll!- e la ;-i.l-'ur-:
rEfpectt 4 nibestro sistema planctario, la inpofancis del S0l en
esta familia de murdos v la asombrosa previsidn de Kepler, doa
siglos antes de formularse Ia ley de Bode.

Impresas dichas conclusiones, se repartivdn profusamente s
tre vosouros ahora mismo, v aparte ko que puedan servitos e
enscfianza, ahi ox las dejo; como un recuctdo de m pass por

aqul.

HE DICHO

Conclusiones de las conferencias dadas en la
Universidad Popular, por el Dr. Cervera ‘Barat,
sobre el tema

LA LUZ Y LA VIDA

1* El 58] es cf comro de gravitacion e noesiro sistema phas
netario, de esta familia de mondes de 1a coal formamos parte y
que o constitayen oche planetas, que en arden Je su disinncin al
centro, son: Mercurlo, Venus, In Tierra, Marte, Japiver, Savwmno,
Urano y Neptuno, Todos esor mundos y nosotror oo ¢lios, gisee
med en el espacio dapdo voeling alrededor de neesino wadis oo
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wiin, el Sol. Hay ademds, entre Marte ¥ Jdpiter, una porcidn de
P puchiog asteroides, como fragmentos de un mundo, roto por una
ci-gstrofe. Se han contado hasta hoy mds de 4oo de esos asteroi=
de s que, formando como un anillo, lenan & vaclo indicado en
Ia ley de Bode v en el cual previe Kepler la eximencia de un
astro,

2.* En todo este sistema plavetarie, el Sol es ¢l origen del
ealor y de la lug, cuyas vibraciones lanzadas al espacio alumbran
y calientan esos ocho mundos qoc giras en 1ormo suye. La im-
Fn':um:Eq. de] azirg central lo demuisstra sa volamen, que es Bas
veces inayar que la suma de wodos los planetas,

3o  El inmenso wrabajo que reslica hoy el Sol en el mindo
vegetal 1o viene realizands de igual, mods, innumerables siglos,
artes que el hembre apareciera sobre la Herra, dando origen ese
trabaje sectlac del Sol 4 los enormes depdsites de hulla & carbdn
die piedra que hoy alambra y da calor 4 puestros hogarea.

4. Queds demostrado, d ese efecto, qoe In fjacion del car-
bono en las plantas ez obra de la luz, ciuyo carbong acumulndo,
forma los vejidos vegetales, lns maderas ¥ Jos bosgues.

54  Por la accién quimica de los rayos solares, ¥ mediante la
funcidn clordfila; las plantas son depuradoras del pire, fabricado-
ras de oxigeno,

G5 El Sol es el origen de toda matacidn luminoss v tdrmica
en ¢l media; los dias, las estaciones v los diversos elinas de
nuesiro globao, .

7.5 Todos los movimientos de s atmdsfern v del mar, como
¢l movimiento ¥ la vida de todas las plantas y animales, en una
palabra, cuantas fendmenas fisices ¥ fisdologicos tienen lugar en
la superficie de nucsiro planeia, son obra del Sol,

B¢  Reduciéndonos ya 4 la vida del hombre, falin micha que
averiguar sobre la accidn intima de la loz en la sefic de actos qae
concurren & la formacion v desarrollo del organismo; pero su
bienhechora inffuencia en ln vida es innegable, El 3ol ¢s un 10ni-
oo excelente, un desinfectante de primera fuerza. Sus rayos sancan
laa habitaciones, desiruyendo los microbios, La eiencia ha demos-
trado experimentalmente ln verdad de aquel antiguo adagio que
dice: ¢ Donde wo entra of 5ol enira o midicos,

g.* En comprobacion de ésa docinina g2 ha visto que los cul-
tives de microbios én la obscuridad se multiplican con rapides y
abupdancia ¥ gue la sccidn guimica del Sal los destruyve, funddn-
dose en estos hechos el iratamiento de cieras enfermedades por
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I bux solar (Helioterapia) ¥ por los distintos colores del especs
tro (Cromoterapia)

1. Basado en tales datos hay que procurar en las habitacios
pes la sz sobar divecia, po solo para ver ¢claros los objeros, lo
cual ya contribuye al dasarcolla ¥ conservacion de la vista, sing
también ¥ antes que todo para utilizar la energila quimica y bio-
logica de esa loz,

1, Distribuir log aposentos de |a casa con la idea de traba-
jar ¥ vivir en la mayor cantidad de lux pesible y siempre que se
pueda utilizar la del Sol.

17, Svelen las gentes y hasta las aotoridades preocuparse
mm;hn- del alumbiradas nocturso ¥ en cambno anda muy degcaida-
da la oeientacion de lzs easas ¥ la urbapizacidn de los grandes
cemiros en lo que se refiers 2l Sol, que es 2] gean saneador de las
viviendas ¥ las urbes. Bien es verdad que desde algunos afios se
ha mejorade mecho el criterio que informa los ensanches moder-
nos, gracias tal vez d la capital de Fraocia, donde las grandes
inicintivas de Hassman transformaron ¢l viejo Pans en el Paris
nueve, que e hoy una de Ias mejores y mds bellas  civdades de
Euwropa, porque toda In parte nueva es ancha, espacicsa, oon
grandes alamedas inundadas de luz,

13 La otientacion al Este ea la mejor, Las nieblas ¥ home-
dad de la mafana s disipan con la lnz crecienie del dia,

14 Divulgar entre las gentes ]2 mccitn tdnica v quimica de
la Juz directa, Desterrar de lns costumbres ln afeminadn semibn-
la v bafarse en plenss ondas de lue solar, WMo remer al astro del
dfa, que 5 el aliento de teda lo que vive y €l regocijo de la Kata-
raleza entera.

15. Dada la conviccidn que ya tendis de la jefluencia decisi-
va de la luz en el desarrolio de todes los sered; divulgar también
entre los padres de familia y direciores de colegios la eana prie.
tica de las excarsiones escolares al campo para que los nifios to-
men batios de sol que, como queda probado, fortalecen la vista,
entopan el sistema nervioss y dan vigor 4 1o el organisma,

i Alguien ha dicho & emte proposite ¥ aladiendo al sitio
que de todas las Aores, s la humana In que mds Sol necesita, ¥
yo aftado 4 esto, que no sélo el nifio] en el adulto y el anciano,
en todas las edades como en todas las manifestaciones de la vida
humana, lo mismo del orden fsico que del imelectnal y moral,
hay que pedir siempre o mizsmo; fuz, mecda fuz,

Pues que en dltimo andlisis, 51 vamos d buscar €] orgen pri=
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mero de todas nuesteas pctividades y potencias, habremos de
conciuir que todo, absolutaments rodo fo que en nosowros vibiza,
es al fin vibracidn luminosa, ¥y que, por consiguiente, desde la
salud orgénica hasta la fntima alegris de vivir, todo o que es
fuerza cn noslood, todo vieno del Sol, de cse Sol que los puchlos
mds primitivos aclamaban como un dios y que la ciencia actiaal,
4 través de toda Ia historia humana, proclama hoy también {para
los que habitamoa la Tierra) como el primero y dnico manantial
de todas Ins coergins.
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WSION O LA CIENCIA EN LA CIMLIZACION

POE EL

DOCTOR SIMARRO

Sedores:

El ssunio que me proponge exponer d la consideracidn de
ustedes o8 hacer ver la fancin que las clencias cjerecn en las
sociedades modernas, Me ha parecide que coando los organiza-
dores de eita Univeraidad Pnpuhr mi hicieran el hooor de [arae
ponerme  para que vinkera d dar unas lecclanes, crel gue tal vex
gl asunto que mds podia imeresar al audizorio de una Universi-
dad Popuolar, eta ¢l exponerle qué papel tiene la ciencia en gene-
ral ¥ en la vida de Ins sociedades moalernas, puesto qoe ung
Umversidad Popalar, en suma, e an drgano de la clencia; ¥
explicar la foncion que ejerce la ciencia, ef explicor los principios
en que sc apoyan las instiuciones de las Universidades popo.
inres.

Yo tengs por principie qoe la obligacion del (ue enscha es
hagerse entender, ¥ coando no le entisoden aquellos 4 giienes se
dirige, =5 que no ha cumplido su cometidn, Asi es, que yo me e3-
foresre en explicar con la mayor claridad &l asunto que voy & tra-
tar, Clare o8 que esio no va con las persooas cultas muy nume-
rosas, que hay mezeladas en este auditorio, dispuestas 4 oir una
porcidn de cosas que todas saben, pero como stempre el que ex-
plica explicn para los que saben menos de fos que le open, me
pondré en estd suposicidén! la de que los que me oyen no anben
nada ¥ lo explicard tads,

8i nosotros consideramos la diversidad de pueblos que hay n
el mundo y las diferentes maneras de vivir, encontraremos que,
bajo ere aspects, bay poueblos de diversas clases: unoe que ge Q-



188 Universidad Popular

man safeeper, todln el mande 1o sabe, lox hay muy inferiores siyos
haliianies son poco mis que animales, no tenen innhociones jus
ridicas, mo ticnen instrumentos, fiemen armas accidentales que
hacen con un palo, con una piedra; apenas tienen un lenguaje,
porque s lengaas de estos pueblos son tan sencillas, que s= ha
winto de gque hay mochos salvajes que para hablar necesitan gusi-
liarse del gesto, de modoe que cuando estin 4 obscurss no se
entienden, Estos pueblos salvajes, que tienen on lenguaje tan im-
perfecto v una religion muy grosera, poseen indostrizs muy rmdi-
mentacins & institociones no politicas, sino familizres, por efemplo:
matrimonios, re'aciones de padres d hijos, e, constivuyen el
germen mds fnfetior de los pughl'n:. yd los que yo Hamio _Immﬂ-ﬂp;
murfurades, para dar 4 entender que en 20 mada de vivie no hay
mis egiee lo gque dla la Mawraleza; ge Haman pueblos naturales,
como s dice plantas nourales, snimales naturales, sponidndalos
& la= Tll.llﬂ.l:l.l aritficiales, 4 los ammmales ddm:'rﬁ;n.l!m, =

Diesguvés de dey pareblod mafirales, que feneralmente son formas
it ile o tara mds & menos para, hay poeblos salvajes en loa
que- ¥a  sparecen ciertes rodimentos de civilizacion, Todos esiwos
pueblos, como los anteriores, tienen instrumenios, pers hechos
por eflos; ya ienen ftechas, hachas de piedra, etc. Todos elios
tienen un lengunje mds desarrollado, poseen instituciones que no
wolo son Tamiliares, que establecen relaciones de familias enire i,
en forma de i, eic,, tienen religiones mis complicadas: 1oa pris
meros adoran dinses que son una pledra plantadn de e, los ses
gundos- & In piedra le ponen unos o0 ¥ una natiz. Eatos son los
puehlos que podemaes Hamar saiaien sdlo viven de la caza, habi-
tan por accidente los 1errenos por donde pasan, pere no tienen
propiedades fijas,

Viene despuds otro grado superior, que se suste Hamar de los
Fuedlar ddrdaror, Estos ticnen ingtituciones mds complicadas; eén-
tre las politicas, gencralmente la monarqufa con  grandes arisio-
cracias, organizaciones militares, ejércitos permanentes, organizas
ciones religiosas muy complejas. Por ejemplod esun paedls Sdriare
Marroecos, que tiene on emperador, on eféreito (los moros de
TEY), litnen unod jueces, eadfes que juzgan las cosas zin leyes
¥ su religidn como institicidn fandamental,

Un eardcter eomiin & los pueblos bdrbaros es, que la religidn,
el militarisme ¥ la monargquin se unen como formando e nicles
de 1 seciedad bdrbara,

Despuds encontramos loa pushlos sivdifizades, como son los de
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Europa, los moderoos de América. En estos paeblos hay institu-
ciones mis amplisg, familiares, poliicas, sociales, una o varias
religiones i dilerencia de bos ddrdares que tienen una 5670, La or=
ganizacion muchas veces toma la forma mondrguica, militar, aris-
pocrdtica, pero casi nunca la religiosa; En los puehios de Europa,
aungue en algunds de ellos el jefe del Estado es el jefe de la teli-
gidn, como en Boma, & como saceds en Inglaterra, sin embargo
Ia funcion religioss se separa de 1z politica. ¥ las mismas instita-
ciones suciales limitan las politicas en estos puchios civilizados.
8i s¢ intenta buscar un cardeter que permita sefhalar las diferen-
cias que existen entre eatod puebles, s= encuentra uni gran dif-
cultad, porgue & veces se ha ercldo que eran [as instiiaciones eco-
nomicas las que determinaban los medios de trabajar; como los
que viven de fas remtas, los que viven del comercio, de 123 agricul-
tupa, ebe, ¥ que esio era lo que caracterizaba bas diferentes civili-
zaciones. Chiras gque eran las politicas; coma estar consijtufdos en
monarguia, e repiblica, & en democracias, Otras qoe eran seli-
giosak, como el ser cristiang,; el tener una sols religion & variss,
etcdiers. Otras, por dltimo, que lo que distingue los pachios es e
ilesarrolle arblsgics ¥ creniffica.

Come se ve, son machos los caracieres que separan foa dife-
rentes pucblos ¥ e muy dilici] emcontrar wns que permita elasifis
carlos de tal mances que se pueda decir estos son salvajes, pos-
que loego se encueniran gradacionss, Enatre los salvajes y los
naturales hay varios grados, entre los barbaros ¥ los civilizados
hay varios géneros, esto 1o comprenderéis con un cjemiplo: en on
misma pals hay regraies sque son civilizadas, ¥ otras hdrboras, ¥
otras gue sen salvajos; en Espaia tenemos giintos e son eivili=
zados, como Valencin, ¥ owos que son bdrbaros, due viven eo la
Edad Meidia, como el Magsirazgo & las mootsdias do Aragda, ¥
hay regiones que viven en la edad de piedrn, como Ios que habitan
los montes de Tolkedo, donde eoclenden ¢ fucgs frotande dos mas
deros. Es muy dificil, por eso, clasificar los pucblos. Claro es que
ln cazacteristica se toma Je lo que predoming; oo decir, que sitoda
Espaiia fuera como Valencia & Barcelona & Scvilla, serfa un pafs
civilizade, pere s ods Espafia foese como b Macstrazgo o loa
montes do Huesca, resultaria on pafs barbare;, v por dltime, si to-
dos fuesen como los habitanies de las Batsecas, que fueron desca:
bigrias en tempo de Carlos 11, que no conocen setualmeme la
moneda, que siles diis una peseta en plata Bo saben lo que es y
la prefieren en coartes porque abulia mds, serla un pais salvaje,
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Hay owra cuestitn, cuande s toman los diferentes caracieres,
eomo por cjemple, las instituciones politicas, las sociales; laseco-
ndmicas, las religiosas, las anisticas, se encuentran que los pue-
bl no ofrecen nunca & rara vez mds que los muy salvajes, ejem-
plos de organizaciones simples, sino que son siempre compueslas
de clemenios diversos. Los puchlos se chocan unos con atras par
media da la guerrn, se comunican por la vecindad, por 2] comer-
cin, v unos aprenden de olros, ¥ reciprocamente cambian sus inss
titnciones, Por cjempla: los eapaioles hablamos wna lengna que der
riva del atin, nna lengus qoe procede de los antiguos habitantes
de Natin, Los indios de América hablan en castellans, han olvi-
dado [aleogua de sas padres y han apréndide una lengua extrafia,
Lo mismo sucede con los nsirumentos; en muchos pushios dde
Espafia sc ara todavia con <f arade de los remanos. s decir, 10-
das las cosas se mezclan cn bos puchlos, s= traen de un lada para
oird. Al d Hlp:ﬁ:l. £ :Taj:-:mn hombreg de clencia para enseftar
en tiempos de Carlos 111 esto s o qae ha hecho ahora el Japdn,

e modo que las eivilizaciones sen codas compliondas: se
meeclan los pucblos unos cop owos, unns veces por ef comercia,
otras por In guerra, otras por la colturs que se transmditen

Ahora, entre osios elementos, segin |5 diferentes circunstan.
cias, tos hay que predominan y utros qoeson accideninles, Por
wjemplo: nidie duda que en Marraecos €] clemento predoniinan-
te e2 el religiono: el Sultin se da el sinlo de edescendienie del
Profitas, ¥ Ia ley de todo Marroscos e ley civil ¥ religiosa: es el
Cordn, qoe sirve de cddigo, de biblia, de 1odo) por tante, ¢l im-
perio de Mariuecos o5 un imperio bdrbare, militar, fundado en
la rq:ti'gi-:'m. En oteo lade, por r!j-r:lhlp!l'.'l-. en E!pli'l:i. s &8 |l|.'|r!1||E
decir qite la religidn ses el fundamento de la sociedadd, eualquie-
ra e sea s fapsnansis gue en elatiene. En ofros pafses, como
les Estados Uniidos, la eeligidn hadejodo de sér, no atto un fndas
mettn e 1o seciedad, sino que ol siquiera es ona Institucion pis
blica, gn una dostitecion privada, cada ano kene la religidn qoe
quiere. Yemos, pues, gae el clemento religioso por s séle no hasta
para edtablecer el eriverio de los pueblos.

Tomermas oire, & sea el conocimiento de las cosas, la ciencia,
St tomamos este elemento vemos que todos los pueblos del mun.
do tienen conacimientos, Si no conocieran |as cosas y sus propie-
dades no podrian vivie: 8 no supieran que de tal fruto se puede
eomer ¥ que para matar 4 un animal hay que hocer tal & cual
eoia, les gerfa imposible la vida: vienen que saber, Pero hay poe-
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blos que tienen condbeimientod, mas no liénen ciencia; saben
emplricamente que tal raiz es buens de comer ¥ que cual otra es
mials, mas no saben por gud) saben que para hacer un arco hay
que coper un trozo de madera que sea Aexible, pero ellos Ae g
bem Lag Jeyer de la elasticidad que se ensefion en Fisica, Mis ade-
lante establecerd Ins diferencias entre e comacimiente v ln scismeie,

Repito que hay muchos puchlos que tienen caudal de conoci-
mientos, pero no han conseguido hacer ciencin: por cjemplo, Ia
China; de é3ka se dice que conocid 1a palvoera; Ia brijula y Ins
propiedades del imdn antes que Europa: sin embargo no tienen
ciepcis, no han copstituido un sistemsa de doctrina sobre elfo.
Cloro es que los . pueblos que no tienen ciencia tienen conoci
miEntos ACCEsOTIos PATA VIVI PErD £3%03 CONGCImIgnios no piucs
den servir de base para su vida, mieniras que; por el contratio, los
Estades Unidoes de América, por cjemplo, tichen en todos bos dr-
denes del saber organizados sus conocimicntos de 1al suerte que,
derivando todos de principios ciertos y demostrables, Ios llevan
d Ia préctica con resultados positivos para la vida.

Haoy otros que s hallan en su perfodo de transicion, como
por ejemplo Espafia, que, comd antes indicaba, acmalmente hay
en ¢lin hombres del siglo XIX v otros que esuin en ol XVII ¥
en el XVII v adin algunos en el I todavia, Del misma made en
una sociedad coalguiers se mezclan sus elementos de 1al suerie,
que aparece n hombre que es artista, olfO artesans ¥ oUo oo-
merciante; unos con religion, otras sin ella, que poseen la ciencia
direcia o indirecta, ¥ es muy diffeil monrar de qué manera el
principio dominante en un <ass determinado es 1al & cudl de efla

Dificulta mas esia investipacién el hechs de qoe el hombre es
un animal naturalmente inconsecusnie, PO i fortuna ¥ sa des-
gracia; porque si na fuera inconsecaenle, Ao podra abandonar los
principios de gns eivilizacitn e gue ha vivido para tomar otra
noeva; v 8i fuera siempre iNconsecnente, en cusnto fomara loa
principios nuevos abandonarfa los antiguos. Lo que hace el hom-
bre en In masa social es apartar los clementos diversos de 1a cien-
cig ¥ formar una clerta meecla incongruente de principios opues-
105, Un marroqud se entera de que Ja ley del Cordn es opuesta
toda a civilizacidn europea, se entera de que hay civilizacidn eu-
ropek ¥ aprfde un goco oF ella y quicre hacerla compatible con
el Cordn, ¥ medic ctse en éste, ¥ medio cree en la civilizacion;
de la zisms wanera s propiedad de ser inconsecuentes, que en
cada leaminot permite mezclas elemenios opuestos, hace también
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que cada pueblo meacle elementos opuestos de civilizacidn, que
cadda ung basgue al otro ¥ formen un tode ammednico.

Digo, pues, que la culiura de Jos pucblos curopeos y america-
nos tiene por fendemendo To clencia ¥ of orte; osla dnica cosa que
tigpen de comdn 1odos los posblos civilizados de Europa ¥ Amé-
rica,

Si examinamos los densis elementos de su civilizacion, encon-
iraremos que g diferencian grandementes; de demgwar no se diga:
wnos hablan francés, otros slemdn, otros sg, oiros inglés, otros
castellano; iy sin embargo de la diversidad de lenguas, concuer-
dan en Ins ideas! uoos son callicos, olros prolesianies, O1ros mu-
sulmanes, ¥ no obstante, concuerdan en la civilizacion!

Hay pueblos que sop efistianes ¥ no son civilizadas, coma bos
armenias ¥ gran parte de Rusia, que son cristianos ortodoxos v
no son civilizades; usa gran parie de Espafis es cristiana ¥ o es
civilizada; los abisinios son barbaros ¥ son cristiancs. Inversamen-
te: los japoneses son budhistas y confucistas, ¥ s¢ han hecho civi
lizados desde el afio 63,

Por tanto, el carderer que siive de fundamento 4 o civiliza-
cion comibn de bos pucblos mds adelanmados del mundo, oo tene
nada que ver ni con la lengus, oi con la constitucidn politica,
porque hay pucbles republicanos, como Francia y Soiza, oiros

srponArquicos, como Inglateres v Alemanis, oiros que son aristo-
criticos y otros democrdiicos, que son civilizados. Yo quicro
dempeiraros que el principio de ka coliura es el mizmo priocipio
comikn i las relaciones de los puehlos més adelantados y el que
influye en todos los casos

Por ahora he pensade dividir este trabajo en dos parder; una
en que tratard hindricanente de edme se ha ioventado e cualba-
ra, cudndo v odmo se ha difundidoe por ¢l munde; oo trataré en
esta parte mds que del hecho externamente; y en la segunda parte,
examinaré £l interior de la caliura, en qué constste, cadles son los
caracieres gque lo distinguen del mero conocimiento,

Examiremos 1a

Primera parte

iDdmide ¥ edmao ha nacide Ia coliura & la cicocis, puesto que
lo que llamamos In cwlfurs tene por dndnimos la ciencia y el arte?
Os he hecho observar ames que stlo los pueblos muy senei-
llos estaban compuesios de razas uniformes. Es un heche cons-
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tante que se observa en 1odas las paries del mundo; los pacblos,
eh cuanto e mezclan, si son diferentes ¥ hasta cierio punto
opuestos, producen cierts grado de civilizacion; claro ez, 51 hay doa
civilizaciones diferentes que s¢ junian, s¢ aumentan lao unad |3 otra,

Hay, ademds, otro principio aque domion en toda s historia, y
en dae que los pueblos que aprenden que hay olros hombires
que hacen las cosas de una manera diferente & cllos, ostin dis-
puestos 4 cambiar sus costumbres, mientras que fos que no saben
que los demds hacen lad cosas de obra maners, creen gue no e
pueden hacer de otre modo qoe coma elfos, B2 lo goe pass con
las genies que no han oldo hablar mds lengos que ba suys; dicen:
gué gramde es mi lengoa, y no comprenden qus las demds gentes
también se entienden; los hombres que viven en un pais donde
es costambre comer de un modo v van & un paeblo donde conien
de oirn, les choca mucho, peto aprenden el pgevoe mode de eos
mer; ¢s-aqucllo del cuento de ane de. Valencia, que decia: don-
de na hay arroz, jqué comen® cuando van 4 otfo lade aprenden
que s puede comer otra cosa ademds del arroz, con lo cual ob-
tienen dos ventajas: 1.5 que comen oira cosa que el arroy, ¥ 2.0 que
aprenden gue se pueden comer otras substancise, lgual pass com
lag pricticas religiosas; el que no conoce mis gue Uoa Do come
prende 1a existencis de owras, Yo be ido d won sinagoga de jus
dios; por curiosidad me quité el sombrero, y me dijo un jedio que
me fo pusiera; de mado qoe ellos tenen. por més cortds bo que
noEOLrGs por aienos; a8l sabe uno que o tene mportancia eso
de guitarse 9 ponersc €l sombrero,

Quaedamos, por tanto, en que hay on principio deminante para
todas las civilizaciones, ¥ e, que son mds perfecias cosnde mis
s han meeclado. Paeblos puros son, casi todos, pueblos salvajes;
¥ todas los que me sscuchan padedn comprobarle por su expes
rieheia, pofque coalquicrs habrd ido d los puebloa lejanos y
apariados de ba provincia, doode las gentes todns hacen 1o mis
me, 5¢ visten de lo misma manera, con los mismos sombireros, las
mivmas chaguetas, comen fgual, hablan lo mismo ¥ comsideran
Como 4na cosa exirantdinaria que uno oo se popgad ol sombrero
coimno cllos; mieniras que los que viven en un pucrto de mar, que
ven d los ingleses levar las gorras del revés ¥y goe otros no (e
¥an gorea, ¥ yo recuerds, coando era chico, que los norvegos le
gaban aquf y se comian las velas de sebo. Coando ans ve wodo
esio, cambis de modo de pensar. Esta mezcla s, pues, 13 que ha
determinade el origen de la civilizacidn,
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Ahora vamos 4 ver que esio no basta. La simple mezcla pro-
duoce civilizaciones compuestas, como €5 natural; los paeblos ais-
lados producen civilizaciones asimples; todo lo que puede dar de
af la capacidad inelectoal, anistics, clentifica, religiosa del poe-
blo 1o da; mas comi no recibe luz de foers, s¢ queda alli ¥y va
poco & poco decayendo, Todo pueblo, por civilizado que sea y
que ¢ aisla, decne, Se necesiig que 3¢ traiiga 1a semilla de fuera;
o% mostrard Juego con ejemplos como en Eoropa 1a semilla de la
culwra hay que ieaecla de fuera, Recoerdo an ejemplo sobre
£81e puUnle; unos amigos mios tepfan wn huero en Galicia v nos
pidicton semills de melones de. Valencia, porque los de Galicia
todos saben & colabazs: les epviamos 1o semilla de mel-nnu..j el
primer afio foeron buenos, ¥ el segundo salicron calabazas, por-
que la terra hacls calabazas; la coltuea o3 una cosa por el es-
tilo, 1a civilizacion hay qoe tracrls siempre de fuera, no de on sdlo
punta, sing de varios, Asi, los fabricantes de cervern que usan fa
fevadura pars la fabricacion y coando por un aceldente se estro-
pea ¥ la cerveza sale mala, le piden la levadara al veeine, y cuan-
do d éae le sucede lo mismn, se le pide también al primero, La
cultura es algo parecidal todo pueble que se aisle, que no recibe
levadura de fugra, empieza 4 estropearse ¥ d deshacerse sa culio.
ra, Boena priocha de elle o8 in Ching, que aundqoe tiene 1a exten-
siam e in coptinents porque cuenta con g millenes de hahbi-
wnics, encerrados en una civitizacion de muchos siglas, no recis
biendo el aire de fuera; $& han ido perdiends; mientras qoe on
puchle semejanie al chino, como el puebla japonés, cf afio 68
hizo wna revolucidn, como aqul tambidn la hicimes, pero cllos se
civilizaron ¥ nosotros no; ellos importaren profesores de Alema-
nig, de Ind Estados Unides; enviaron japoneses 4 eatudiar & Fran-
cia, & Inglatersa, v hoy ¢l Japan c8 un pucblo eivilizada,

Creo que esto hasia para establecer que la eivilizacidn nace
de s mescln vy se copserva por In mezcla.

No hay nada de fazas) ln experiencia muestra que no hay
pueblos puros hoy ¥ que menos los poede haber al lado del me-
diterrined, porque éite, por decirlo asl, en la historia del mun-
do, es cita de los mercaderes del mands. Eo los tiempos hisgdris
cos sabiemas que alrededor del mediterrdnen se han meccladn las
razas de todns lns maneras poxibles. Sabemos de los tiempos his-
Edricod quc §e  conadcen, fque mil griegos han venido del  Oriente
del mediterrdnes ¥ han fendado colonizs hasiz el Occidente.
Valencin esid entre dos colonias griegas, entre Sagunto y Denia,
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Los fepicios han venide 4 Espafia v han colonizadoe. Luepo vi-
micron fos romanes, qoe trajeeon oira culinea. Lucgo Hegaren
los barbares del Motie, que no importaron ninguna ool
como fslaamente se dice, Losgo vinicron fos meslmanes del Sar
al Norte, y Hegaron hasta Francia, y vemos por elio que hs ha-
badla l|-Em'|_:lrE Ona m:lt-ﬂlnnta. = FazaE, Par (= Ta] :I m:1“1.ﬂ'r.i:nl:ﬂ
ha sido el punte de origen de la culoara.

Es mds; csta que-sabemos e 1os tiempos hiswdricos ha suce-
dido en los tiempos prehissdricos; porgoe se sabe de on modo
cierte que los formae de los crinecs en Espaiia, los nlorgados ¥
los redondeados, estdn mezclados de ona manern que parece pro-
bar que antes de loa tiempos histdriced ha habido el misno movie
micoio qoeen los historicos; que razas afvicanas vinieron por el
mediterrinen llegando hasta Franein, y e han encontrado cabezss
redandas de gentes que, procediends del Indosidn, han arravesa-
do Buropa v han erazade Espafia hasta Cadiz, El Sr. Alera, pro-
fescr e anatomds, ba hecho un mapa de la distribucion de las
cabeyss pedendas y largas ¥ ha demostrado edmo epidn mexclas
das en toda Espafea, Un :I:mlﬂn e este fendmeno es la mezela
e rabios ¥ morends; ds1oe evan tas hoellas-de racas difceentes,
razan fubias y morcnas, hay comarcad en gue predomiran los
Marenns, como agqul, ¥ o1ras ¢n que abundan los rubios, como en
Buecia) pero en 1odas partes hay mbios ¥ morenga. Por tanto, ha
habido en tods Europa la megela continua de elementos énicos
dirersos, ¥ F!'\'EI:il:I.mETItE i faver de esa merela 52 ha pradudde
la enitura on Gresia,

0% quicro anveponer al estodio del origen de s cieneia en
Grecin una ohecrvacion: parece muy probado que las cosas en
el mundes oo se invenian mis gque unn vez, ¥ cusndoe parece que
st inventan o3 veces, es comn % %e Inventaran vpa sOia; me ex-
plicard: 2o ba heche an mapa en el cual 2e han marcalo todes
fos pueblos primiivos salvajes que usan flechas, ¥ se han mwarcado
tambidn los poeblos primitivos, que assban jabalines v dnnes, ¥
se ha wisto que esta farzn s2 ha exténdido continuamente por
wna parte del globe v la flecha y el arco por otro, hasts Hegar 4
sitios donde s¢ han mezelads; la fecha y la lanza mo se Ban in-
vientpdo mds que ony séln vez, ¥ se han ido difandiendo de un
lade para otro, Asl tambiée, la mdquina de vapor no s ha inven-
tacdo mis que una vez; es decir, que aun coando aparcacy inven-
tada machas veees, ln invencion siempre e8 Ia misma. La mdqui.
na de vapor primitive era conocida en Alcjandria antes dela
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Era Cristiana; en el siglo XVIT y en ¢l X¥IIT ha tomado una foc-
ma mis adelantade, yen e XIX 52 ha perfeccionado, Todas las
miquinas el mundo proceden de esa. Por tante, s¢ puede admi-
tir el principie de que las cosas en ¢l mundo no se han inventa-
do mds que una sdla ves, Dign oo & propdsito de que 1a zien-
cia con In cual ha ocurrido lo mismo, Mo ha babids vafos puer
blos que hayan ioveniado la ciencia; po ha habide mis que un
silo pucblo; de ¢l se ha propagado d todos Jos demds, Los ins-
trumentos, las cieocias, las artes, no se invenian mds que onn vex,
por mds que en los sitios en que las ipventen varios, contribuyen
todos 4 la misma invencidn, v contribuyen todos 4 uba misma
cultora. Asd, el alfabeto, la escritura, la encomrils en cualguiera
parte del muodo] la escritura no se ba ioventslo mds qoe una
ver; al principio se ercla que habia varias formss de ezcriturs;
luego se ba reconocide que no hay mds que ona sola forma, no
inventada por los fenicios, sino apieriormente en Asira y Babilo-
nln, de dande la iomaron los fenicios, ¥ e ddfod fos gr[ﬂgnl ¥ loa
romancs, ¥ de éstes pasd 4 poda Furopa.

Hay puaeblcs que han tenide conscimienios, comn o China,
muy perfeccionados, ¥ oo tlenen ciencia, hay poeblos que hon
tenido fildsofos, como la India con sus brahamanes, pero no han
inventado la elencia; los brahamanes han  heche 2n flodofia todo
lo que s¢ pucde hacer, pero no kan inventado !0 cieoeia,

Los griegos son los que han inventado la cieacia y con & la
cultura. Toda o colura del mundo desciende de Grecia. Por eso
dice Rennu, cow gran fondamente: sHay un 38l milagro en la
historia bien averigusdo) ese milagro ez Grecia, donde se ba in-
ventado la ciencias.

Yo me veo, por ante, obligade & explicar an poce como -se
ha inventodo en Grecin la Sencia, Grecia ocupa el cenwo de la
cucnca Oricnmial del mediterrineo, Hubo en esa cuenca dos gran-
des civilizaciones fluviales, porque o5 un principio copocido en la
historia, que lzs civilizaciones se desarroilan, en geweral, alrede-
dor de les grandes rics; porque el rio ea may civilizador: fecunda
ls vierra ¥ hace mids abundantes los elementos de vida, v la geme
no s¢ insiruye si no cosndo vive bien; tenen ademis otra prople-
dad civilizadora eminente los rios, ¥ e qgae obligan 4 la discipli-
na social, porque cosndo se salen de madee lo ioondan wode, ¥
todos los habiiantes de sus riberas se unen pars defenderse cons-
truyendo diques. De modo e el oo s un disciplinada® de las
sociedades; osi o8 que s¢ ha hecho esin observacion de que todas
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las fuentes nriginales de cultora del mundo hon tenido lugar al
la-lo de los rics.

Por esto airdis decir que los dos focos primeras de 1a civilizas
citn antigaa estuvieron en Asiria, alrededor del Bufraes, y en
Egipto, alrerleedor del Nilo, Este ssgundo sc parece mds 4 la
regitn valenciana) allf no Hueve casi nuoca, como aqual; ¥ el cul-
tivoo de In ticrrs depende del riege por el rio, Por tants, los pue-
Blos del Fgipio se han visto obligados 4 ordenar los riegos, 4
extalileser h:].'n jrarn |!i:.'|.dlmi.1' il agus, i hnn pmlfdn wivEF edi
una pohlacitn moy densa, aolo merced 4 1a aeeidn del Ho.

Estu pente s Epipio tomd una forma de eivilizacidn teoarnds
tics, religions; el rey era el hijo de Dios, & pariente muy cercano;
el rey tenfs una arisiocracia militar, sacerdotes gque le rodeaban
inmedistamenie ¥ an epfreito que enmplia la volwstad del rey
y hacla wrabajer 4 palos A los restantes habitantes; esto & primera
vista parece unn barbaridod, pero hay que sener presente que al
hombire primitivo ha habido que apalearte para hacerle trabajar,
porgue el hombre no quiere ef trabajo, ¥ ha sido preciso inveniar
un procedimiento para que lod unos rabajen en provecho del
invenvor.

Tenemos, pues, un imperio birbare, militar v despitico, fan-
dado por los sacerdotes y establecido en el Egiptas

Hubie en [n Mezopotamia, entre o Eufrates y el Tigris, olro
gran imperio, tambidn bdrbaro, teocrdtico, fundads tambidn en
una religidn, en un estado grande militar ¥ en los sacerdotes,

En los rinconcitos del h:l.ﬁl..ﬂ-:l‘r"q:dl donde los egi.pl:'iw ¥ lns
asirine podinn salir al mar, se establecieron otros pueblos v otras
civilizaciones, porque silo son amantes de Ja navegachon los poe-
blos libres y levantiscos; los pueblos subordinades 4 un poder no
tienen ganas de navegar.

Pero prasimo 4 estos pueblos estdn unas las, Jas del mar
Egeo, ¥ proxims 4 ellas se extiende una peninsula, que &3 cast
una sia Geecia, v alli 38 formacon onos pueblos que pusde decire
s¢ vivinn independientemente anos de otros, porque e dificil
mantensr [3 vigilancia ¥ la cohesion de unas islas con otras,

Estos pueblos; que vivian libremente, recibian las civilizacio-
net de Egipto ¥ Asitia. Aprendfan de ellas, las transformaban con
este espiritn libre de puehlos pequenios, que cada uno le daba un
nspecto diverso.

Esta primitiva civilizacién pasd por varias fases antes de lle-
gar 4 producic la clemcds; primero era una civilieacitn mezclada,
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habin recibido parte de sus conocimientos de Asiria, de Egipto;
otres lo tenlan propio, habian aprendide que halda pueblos di-
versos en el mundo, navegaban, trafan ¥ kevaban las eosas  El
héroe nacional de Grecia es Wlises, €l héroe que ba visjada por
muchos sitios; en gricgo significa Ulises o vawdn pradenss gue Sa
Pty mucihas Herras,

Esta eivilizacion griega se desasrolla primero  inlensamente,
aleanea un cierto grado de desarrollo, que casi se avccinaba al
descubrimiento de la ciencia, cuande sobreving ona invasisn de
bdrbarcs, los dories, los espartanos, que destruyercn la civilizas
cidn griega en el coptinente, fa cual se llegd 4 salvar en las islas,
¥ vino entonces una especio de Edad Medis de Grecis; como en
Earopa, los puchlos guerreros y religiosos imponén uns civiliza-
cién dnica, religiosa, guerrera, ¥ los pueblos comerciantes de las
istas quedan supeditados al paeblo guerrers] una cosa andloga d
lo gue past en Espafia cuando la Recosquisis, La Reconguina
de Valenciz, por ejemplo, se hizo de eita maneral vienen los ca-
talanes y los arogoneses y establecen una repdblica que esla
ciudad de Valencia; una repablico comercial, segan el tipo de las
repiblicas italianas, ¥ fuerd de los muros de Valencia ead el
reing del rey de Aragdn, que &8 un reioe fendal, [De andlogo
mode, en Grecis, cienas ciadades quedaron formando uns demo-
cracia comerciante ¥ el resto fod unn especie de feudalisme,

Después de esta Edad Media; se prodoce un renacimiento, v
en éute se realizan nucvas meselas, las colonias con la libertad
se hacen ricas, mis comerciales; Alenas s hace poderosa, se in-
troducen las aries, se empicsa 4 iniciar la ciencin y esio s lo goe
constituye el renacimiento gricgo, el principio de la Edad Mo-
derna,

Hay un ineidente may cariodo en la historia de Gracia, 25 4
saber: Que crande estes eonocimicntlos s¢ enaban preparando,
cunndo se vislumbraban las artes ¥ la ciencia griegas, cuando por
primera ver se extendin In coltura, vinieron las guerras médicas,
vinteron los pueblos de Asiria € invadieron 1a Grecia, y estiuvo en
un tris que la for de ln eivilizacion quedara destrozsda. Todoas
sabéis que Tfos griegos se defendicron en las Termopilas; que mu-
rieron los 3oo espartancs; que se dio la batalla de Maratdn, en la
cudl los atenienses, que formaban la cabeza intelectual de la Gre-
cia, pe apresiaron 4 batirse con los bdrharos por primera vez. En
esn batalla, dada hace unos 2300 afos, se poede decir que e ha
librado por primera ver la suerte de |a civilizacidn en 2l mundo,
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81 en aquella batalla hubieran vencido los medas, no hobicra
habido civilizacidn en el mundo & hubiera tenide gque nacer en
oira parvte; v la victoria de Atenas fué la base del gran dominio
de loa stenienses en el archipidlago; pues se multiplicaron las
relaciones entre aquellos pueblos v vino la orgacizacidn del co-
mercio, de la indostria ¥ la ransformacion completa de una socie-
dad que en vempos de Pericles presenta wodos los caracieres
de la civilizacidn moderna,

Entre los caracteres de la colwra que se desarrollo en Atenas
en tiempos de Pericles, observaremos: primere la mezcla de ra-
zas, bastante sfines para entenderse; lo bastante separadas para
no degenerarse, porque las mezclas tienen uvn cieto lmite, ¥
denteo de & sipven para fomentar ¢l progreso, En tiempo de
Pericles fueron 4 Atenas gentes de 1odas paries, y se formé un
ticles de sabios ¥ de artigtas, ¥ aparecid por primera vex Ia
ciencis.

La primera cousa que impoled 1a ciencia en Atenss fué o cos-
mippolitisma, es decir, la reunton de Joa pueblos diferenies. Ast
camn la leyenda hebirdica dice que la confusion de la orre de
Habel cansd dabios por la confusitn de las lengoss, quien picnse
las cosns con la cabeza y no con la religion, comprenderd que
el cosmapolitismo fué ¢l primer clementa de Lo eivilizacion ate-
niense,

A este cosmopolitismo se afadio despeds oo elementa que
estd ligado con éate; qie es cuando hay genies de diferentes pro-
cedencias, que cada uno dice cosas diferentes, Ins gentes se acos-
tambran d respetar las opindones de los demds ¥ se atreven d
tener In suys; mientras que si viven en un lipo oniforme, sid
una s¢ le ocurre una cosa que 0o o de la opinidn de los demds,
mo se atteve d decirla. En este mmg-putimm sleniente s pro-
dujo esta diversidad de opiniones que llevd todos los principios
de la ciencia. Asl, Protdgorae, fundd el principio e qae «el hom-
bre es la medida de todas las cosass, es decir, Izs cozns no son
buenas & malas por un principio exterior al hombre, son buenas
& malas con relacion 4 éste; por eso el hombre es la medida de
todas las cosas, Alli se establecit el principio, en cierto modo
axiomdtico, de Gorgias, que dice: «No s¢ puede saber nada, pero
si ae supiera algo, no se podria entender, ¥ 5 se pudiera entender,
oo s¢ podels decirs. Esto, que es una especie de exageracion del
excepticismo, s otro fandamento de la ciencia, porque ésta nece-
tita de un cierto grado de excepticiamo que le sitva de sal para



400 Universidad Fopular

fite no se corrampa la docteina. Si de toman las doaerinas clentl-
ficas por infalibles, ¥ 3i no se poeden modificar, no adelanaremos
nada; la ciencia ha e tener por principio un cierto grado de ex-
cepticismda; el hombre de elencia estd dispuesta 4 creer mafiana
o contrario de fo que cree hoy, sise le demuestta su error. Por
exa ¢l papel de Gorgins £3 muy importante,

Este p‘rfr:l:ip:ih ile In diversidad de -Dpinibr::n prn-l;luju dos ca-
gas! 1,* Un anarquisme intelectual cada dno peosaba lo que que-
ria v decta lo que le venia en ganas, que es la mejor condicidn
para que se prodozen Ip clencig. 2.5 Chde cada nno fucra aoior de
sin obiras; los artistas gniegos 0o émpecaron A firmar sus oheas
hasta pate tlempe) sntes se hacls un dios, un templo, una estatua
v nadla se firmala,

Ourn principio qoe se desarrolla en Atenas, como integrante
de 1 cultara, es el racionalisme; en esta dpoca de Pericles, un ar-
fuitects, Hipoademis, inventd hacer las calles rertongulares como
hacen fes americanos,

Este principio de establecer las cosas, segitn ta razon, no por
la rutina, ¢std representado en Grecla por Hil]'..nnifmlm

bHay un cjemplo de racionalismo, es decie, de vivir segin fa
pazdn, ng segin I tradicidn y 1a ruting, v es, que la Arenas de Pes
mieles fundd ona eolonin en Tialia, ¥ e trazd con calles tendidas d
cordel, como se hace hoy en el Norte Amérien, La consiiiucidn
la hizo Protdgoras. no 4 nombre da las eoaas de la eradieidn, sine
& nombre de lo rasdo, v establectd el principio: <A wodos losanima-
Tesles ha dado Ia Neturalera armas para defendérse; solo el vom-
bre tieme una sdla arma; el sentimienio de Ia josticia que le per-
mite fundsr sociedadess,

Sirvity ese pnacipie para 13 cosetimicidn de Tarie, procedien-
fdo por principios raciopales, ¥ hastn hay on rasgo caracterfsticon,
¥ 5, que muchas vecess ] rocionalisma lleva d un exiremno peligros
s, que ¢5 ¢l prescindic de la histecia, de In cual muchas veces
no s¢ poede prescindie, & prescindir de la Natoraless; una cosa
ce muy raciopal en una parte ¥y no lo &3 ¢o otra. Foéd Herodow
el padre de la historia] se puede suponer esio como la primern
manifestacidn cientifico-artistica de un pueblo culio, formado asi
de un mado clenifics,

La civilizacidn griegs, que se desarrolla en tiempos de Peri-
cles, ofrece oiro cardcter: es laica, es deeir, no es ana coliara
que hace referencia & se funda en s religion, ol se opone 4 ella;
aon dos cosas diversas, 0o OpUEEIAS, oCcurre como en la pintura ¥



Dr. Simaror 401

In mdsics, que son dos artes diversas, pero no opaesias; umnas
cosas entran por el oido ¥ otras por los ojos; 1a religidn entra
por el sentimiento y la ciencia por la razdn; no tienen que ver
nada una con oirs; Jos conflictos que puedan nacer entre la cien-
cia ¥ la religidn, nacen de la intencidn secopdaria que une ambas
NOCIOnes- E'q.]'lupﬂ.l qiie  wn pl.l.-:h]n no tirviess mds fue 1N paeco
dinero que lo destinara para hacer una misica & un muses; vendria
pronto el conllicts, porque cada cual querria el dinero para i,
oo habria opinion entre Ia mdsica v 1a pintura, sing entre 0% in.
terescs de los unos v los otros, La religidn em una cosa nacional
¥ ﬂg:'p.dn', ln efencin era lajca,

Hay gque obsecvar este fenomens, qoe es coriosnc los fildsofos
gricgos, los que fandnoron la coliurn, los que hicieron la ciencia ¥
lan artes, eran simples particulares, no éran sacerdotes ni tenfan
pada de miliarn eran unos comerciantes, unos sefiores que habian
ido vendicndo ¥ comprando por las costas de Egipio v del mar
Egeco, y que luego se retiraban 4 sus casas y se dedicaban 4 eano-
diar.

La ciencia gricga, que o5 laica en su origen, sc distingae en
eato de In flosoffa indis, que ¢s religiosa.

Este cardeter laico de [a clencia ETE"-'-E"’-l Liene una 'ffﬂpurt;qci.
extraordinaris para el progrese de la ciesela propiamente dicha;
porque sila ciencia estd eniregada & una clase uniforme, esta
elase 1enderd d hacer de la ciencia un medio para el dominie de
las oiras. I..:ﬂ brahamanes de la 'mdil., q_lu.: %00 una casta, 200 84
cerdotes log padees ¥ loa hijor, ¥ s& trandmiten ellos la eiencia,
que permanecs oculia para bos peolenos; pero coando la eiencin
oo cs de upy casta, s2 desligs de los intereses de toda entidad
particolar. La ciencia, en la Edad Media, es escolistics, es una
ciencia del clers, estd unida 4 los intereses de Ssle,

En el renacimigals, coms loego veremos, a2 hizo ana elencia
latea; queds purn y simplemente Ia ciencia separada de Io demds.
Es, por tanio, este elemenio de an extrascdinario interés, La cul-
fura gricga, ademds, tient otro caricter: es humana, se refiere &
In vida presente, come la ciencia. Es la ciencia para vivir, no es
I ciencis pars despuds de In wids, Lo que vames 4 hacer aqul y
allf, 3o nada tiene que ver la ciencia con ¢fle; ast hay un princi-
pio griege que se ha conservade ¥ que es woo de fos fundamen-
wos de s civilizacién; «Vivir ¥ dejar vivizs, Por eso la cieocia
que se reficre 4 la vida presente, es una ciencia humana.

En Grecia se propusicron ya todas las reformas humanas, ¢x-

x
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e

cepto 1 abolicion de la esclavitud; y & Aristoteles defendio 1a es-
clavitud, es porque ers medio griegs, porque era on macedonio
que venia de fuera y vels Ins cosas por el lado de lu reaccite.

Era, pues, una clencia para esia vida y una ciencia para mejo-
rar lns condiciones de los iombres; y ademds, como era una ciens
cia humana ¥ pafta esta vida, ¥ tenfn un poco de exceprichima, na
era extremada, en ella po ge levaban las cosan, como se suele
decir, 4 ponta de lanza. Asd, los gricgos, en los mojones que sepa-
raban los caminos escriblan mdximas, que eran expresion del es-
piritu de In dpoca, ¥ una de ellas ers: «De nada demasiade; no
exitemar las cosase.

Les voy d leer 4 ustedes el discurso de Pericles en 1os funcra-
les de Atenas, para que vein hasta qué punto esta civilizacidn
griega se parece en todos sus caracteres daquella qoe se ha al-
capzade despuds, en nuestros tiempos; Perfcles era el snfradepa,
comn Wamaban los griegos, o sea ¢l general  gobernante de Ate-
nas, en los momentod de sa mayor esplendor, aungue en su tiem.
jo comenzd vs la guerra qoee habia de destowir la coltora ate-
nienec, )

En los primeros incidenies de esa guerma del Peloponeso, mu-
Tieren unos atenienses, s llevaron, como era costumbre, 4 Age-
pas para enterrarlos, ¥ 1ambidn era costumbre proounciar un dis-
cursn funebre,

Se ha conservado un relato de aguél discurso de Pericles en
la hiskoria de Tucidides, ¥ de €l 65 voy 4 leer unos pérrafos para
que vedis como én ese discarso las fdeas son exsciamente las de
Ia civilizacidon actual.

{Lee dichs troza.)

Es curioso, ¥ con esto concluyo, que hace a.go00 afios se pro-
nuncizrs este discurso, ¥ aun cuando eo 4] haya un poco de pom.
pa retdrica, resiltaba un poco mejor que la de abora, porque
por lo menos ¢ pintaban como cllos deseaban ser.

8i se compara ese documente con olros rocientes, aun de
puchlos relativamente civilizados, como un emperador que decia:
alaespada y Dios los 1eogo para derrotar 4 todok los enemigoss,
ge ve que despuds de 2,500 afios, no hemas podido colocarnos al
nivel de aquella civilizacidn,

Todo lo cual os explicard co la proxima conferencia, ya gue
no podemos pasar adelante sin hablar del renacimiento de aque-
lla euliara ¥ los principios fundameniales de la misma.

HE DICHO.
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WISION OF LA CIENCIA EN LA CIVLIZACION

KL EL

DOCTOR SIMARRO

Senores:

La noche anterior, yo me esforzaba en exponer como de los
diferentes elemenios que constituyen 1a civilizacion de on pushio,
sus artes, su religion, sus institociones politicas, sus institnciones
gociales, ete, habfa uncs elementos predominantes que CkEacteris
zaban woda ls civilizacitn, 4 los cuales, los demds sz subosdina-
ban, ¥ =e podian tomar, por tante, como el elemente tipico para
caracierizar aquella forma de civilizacidn,

Hice notar cdmo la civilinacion de Marruecos, semibidrbara, ea
esencislmente religiosa, esud fundada en los principios religiosos
mahomelanos, el Emperador es el descendiente del Profeta Maho-
ma, la ley e# ¢l likro de Mahoma.

Hay una clase particular de civilizacion que tienc por funda-
menie la culiura, es decir, la clepcia ¥ las artes; ¥y me esforcd en
demodtrar como esta civilizacion de Buropa y de Amdrica, los
pueblos que llumamos por anolcoomasis cadifaades, son precisa=
meniz loa que s2 fundan en la ciencia ¥y las aries como elemento
preeminenie, al cual todos los oiros, la religion, las intituciones
politicas, sociales, ete, estdn subordidadas,

En segundo [ugar, traté de exponer cdmo este principio de la
ciencia, qoe sirve de fundamento § I cultura, se ha ioventado uns
sola vez en el mundo. Esta sola vez ha sido en Grecia y de Gre-
cia se ha propagado 4 todas las partes del mundo ulteriormente,
de tal manera, que vdoa los pueblos civilizados deben su cultura
d la civilizacidp gricga.

Examiné algunos caracteres de esta civilizacidn griega y lei,
como muedtra, el discurso de Pericles, que fué pronunciado hace



406 Unlversidad Popular

unod 3.500 o, ¥ que parece escrito hoy; 1al es el parecido de
lag ideas que hay allf con laz que hoy aspiramos 4 realizar. Mien-
tras que, por ejemplo, si leyéramos hoy una proclama del Roghi,
nos parecerfa mocho mids antigon que la de Pericles, Este nos
parece mis moderns porgue se aproxima 4 nosotras, micniras
que la del Boghi se aleja de nosotros.

Es tan importante el sefialar como las civilizaciones toddns the-
men su fundamento, maiz ¥ origen en Grecia, quoe os leerd un pi-
rrafo solo, de un libeo nueve que se publica shora ¢n Alemania,
una especie de Historia universal, publicada por una porcidn de
autores, ¢n ¢l cual hay un tomo entero dedicado d la civilizacion
del mediterrdnen,

Eno este tomo, dichs civilizaciép comprende la civilizacitn
griega, ¥ al hablar de la Atenas de Pericles, dice lo siguiente:

ee.)

Es tina opinidn generalmente acepiada, pues, esis que os ex-
pongo.

Entonces, no stlo s¢ fundiron los principios de la culwra,
simo quoe hagin en ciertes materias ge aleansd un grade de des-
arrollo que no han veelto 4 tener ounca. Por ejemplo: en la esia-
tonria ¥ la arquitectura el templo de Atenas, dirigido en tiempos
de Pericles; el Partendn, el templo de la diosa Atenea, que era la
dicsa de In civdad, como aqai la Virgen de los Desamparados;
era el templo nacional, Pucs bien, ese templo, dirigido por Taqui-
low, an arquitects de aquella época, demostrd un condcimiento
tan perfecia de las leyes de la construccidn ¥ de las leyes de la
ética, que e ha descubierto en & zna cosa que los arquilectos
muacstros no habian pensadoe hacer; es, d saber: que todo edificio,
cuamdto se le mita 4 una cierta distancia, Ias lincas efectivas son
deformadas por la perspectiva, son alteradas de 1ol manera que
las Uneas horizontales parece que se arquean, las Hocas verticales
parece que se tuercen hacia dentro; v en eae templo estaban cal-
culadns esos efecios, ¥ se habia dado 4 las liveas un movimiento
ondolatorio ¥ las columnas estoban torcidas un poco hacia fuera,
pare compensar los efectos de la vists) las lineas horizontales es-
taban inclinadas en sentido contraria, pard quoe, con la deforma-
cidn de 1a vietn, aparecieran derechas. Adn hoy dia, en Madeid,
hay un frontis que 22 ha hecho en la Academis de ls Lengua, en
el que el arquitecto lo hizo al revés del de Atenas, porque o hizo
recto v parecta torcido, v ageél 1o hizo torcido para que pareciera
reeto.
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En aquel dempo, Isidins, ¢1 escultor mds famoso de esa época,
y sus discipulos, hermosearon con estatuas el templo, Esas esta-
tias son lo mds perfecto que el hombre ha becho nunca. Esas es-
1ataas existen hoy motiladss, sin cabeza unss, otras sin manos, &
oirss les faltan otros pedaros, de un caballe no queda més que Ja
cabera; pero todos los artistas aciuales del mondo no pueden ha
cer junios una eabera de caballo como la que queda en el templo
de Atepns, Yo he visto la Exposicion de Paoks, & donde iban
todos los esenltores mejores del mondo) no habla noda que se
puadiers acercar d lns estataas que han salide del Partendn, ¥ que
1 canservan en Inglaterta. En Madrid hay una reprodaceidn en
yeso de las mismas, con objeto de que las estodien los artisias.
Nunca, ni sdn en el Renacimiento, se ha aproximado ve poco la
escoltura & la griega, nise han voelto 4 hacer estatuas tan her-
masas coma las que entonces #e hicieron.

De otras cosas no sabemos, porque, por razones que luego
expondré; ving una reaccidn que destruyd esta coltura, ¥ la ma-
yor parte de los libros de entonces han desaparecido; de datos
sélo quedan los pdrrafor que han citado sus adversarios para
refutarlos; pero de esos pdrrafos se deduce que debieron ser cosn
prodigiosa.

Apenas g2 sabe en qué consistfa la Glosolfa de Demdcriio; ha
quedado una idea vaga de que Demderito explicaba oda la Na-
turalezs, por Ia imposicidn de que los cugrpos estabap formados
de diomes, es decir, de unas pares muy pequedas que, reunidndose,
formaban los cuerpos; cuando los diomos eran redondos, rodaban
anos encima de otros, eamo posden rodar log perdigones, ¥ esto
hacia fos Iiquidos. En efecto; i se considera una cantidad de per-
digones meridos en un vaso, se parecerd al agua por la movi-
lidad.

Los dtomos que s¢ eogendraban wnos een owwos haclan bos
pilidos; los dtomos que hofan vnos de otros hacian fos gases, Y
ast explicaba vouda In Maturaleza fisica por 13 teorin de los diomos,

Mosoiros no hemos caservado nada de estos libios, pero la
sola idea esta, sirvio 4 Gussendi en el sigle XVII para introda-
cirla on las Flsicas modernas, ¥ boy todos los fsicos ¥ quimicos
modernos se fandan enla teorfn de los d1omos que halia esta-
blecido Demderite,

Estos dos ejemples bastardn para mostrar lo del ane y o de
la cienciz. Algunas otras cosas han quedado tambidn de ellos, por
cjemplo, las comedias; nos han quedado Ias obras dramiticas de
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Aristdfanes] aquellas comedias teninn carderer politics, se parccen
en el enrdeter 4 las eomedias de Escalante, son comedias del pals
¥ aluden 4 personas conscidas; Arisddanes ataca en sus comes
dizg d los politicos, particularmente & Clean, un demagogo de sa
tiempo.

Para mostrar cudl serfa ¢l eardeter de aquellas comedias, cila-
t¢ que hay una que tiene por psunto los sistemas filosdficos de
Avenas, prestos en ridiculo,

{Cosndo se hacln uos comedia que gusiaba al poebls, ¥ traia.
ba de los sistemas filostficos puestos en ridicalo, era praeha de
que aguel puehls tenia una caltom extrordinaria para enconirar
In gracia & esta caricatural

Yo no puedo dedicar 1odo el tiempo 4 esta materia por muy
interesante que sen; pero hard notar que este esplendor de Ate-
nas, organizade democriticamente, que inventd la cicncia y el arte,
independiente de tods inspiracion extrasjers, tenis, sin embargo,
encmigos dentro de I ciuded de Arenes) esta era vnn ciudad co-
mi:rvrip!. comd lag codades comerciales de la Edad Media, en fue
habia, los ricos, los arfiuderatas, los artesanos ¥ el pueblo.

La democracia ateniensc se apoyaba en los arlesanos, en las
comercianies, en 1o que era la- industria - de Avenas, indostria are
tlstica, eomo la fabricacidn de vas0s de bareo pintados, que hoy
dfa es0s ¥o®os, como Ios figuritas de Tanagres, constitnyen fa-ad-
miracidn de todo el mundo,

De esas hguritas de Tanagres, existen en el museo de Berlin
catarce, ¥ las guardan comd oro en pabo, De lo mismo que estas
hguras, son los vasos de Alenay; que eran en su mayor parne decora-
tivos, pimtades, unos $8le de blanco ¥ negre, otros de rofo ¥ ne-
gro, otros Je diversos colores, ¥ Ins pinturas son 1an maravillosas,
quie los pintores mis excelentes de noesiros diag, como Sorolla v
Saln, que son amigos mios, s¢ quedan siempre asombrados de ver
loa vasos atenienses como i cosa mids perfecta. Esion vasos Jos
hacian, come aquf la pintura de los abanicos, los obreros,

Esto lo digo para dar una idea ‘somera de la intensidad de la
civilizacion ateniense,

Es mds notable todaviz que todo esto, el engrandecimisnto y
desarrollo adquirido en poco mis de go afios, desde la baialla
Maratan, hasta el prineipio de ta goerra del Peloponeso.

Pero, como decfa antes, ¢l pariido democritico fud el que
Nlevd 4 Atenas 4 un engrandecimiznio, capitaneado por Pericles,
que, aunque era de una familia griega, tenla dentro de la ciudad
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un partide aristocrdtico, esemigo de toulo €] resto de Grecia, Al-
gunas tlos estaban dominadas por <l partido aristocrdsico vy ol
militar, ¥ entonces hubo up movimiento de reaccidn en el gue ¢l
partido aristocritico de dentro de Atenas, con e partide arisio-
cratico de las otras ciodades, mis los esparianes que representa-
ban el elemento militar, se coaligaron todos contra la ciudad de
Atenas, ¥ promoviersn la guerra de Peloponeso.

Eo esta gaerra famosa por fin fid vencida Atenas. Atenas cra
una cindad por el estilo de Valencia; la comarca que la circun-
daba era como una provincia, pero sin pochlos grandes, era una
efiidad con uwn territorio alrededor; entre todo tenla medio milloa
de habitantes) pero wenla una poreidn de islas que de ella emana-
ban v formaban con ella una federacidn, y con estos elementios
tove gque sosiener 1a guerrs con el resio de Geecla, sugestionada
por los espartanos, Sucedid alyo comeo si una ciadad febril de hoy
enirase en guerta eon los manchegos y los aragoneses ¥ con las
monisfias de alrededor,

Ests goerrs duro mucho tiempo pargue Atenas esiaba rodea-
da de murallas, y aunque lejos del puerio, como estaban las ciu
dades antiguss y coma lo estd Valencia, habia una doble muralia
4 derecha ¢ wguierda del eaming que unia la ciadad eon el paer-
106 ¥ ¢ste estaba rambién amurallado. Por estas condiciones de
defensa durd esia lucha mds de 20 afios,

Dentro de Atenns habfn muchos enemigos de Pericles, que cra
l']. j-!'FE ide la lllﬂ'ﬁ]l:ﬂ,'.lil:il. d.tl:u'ienr.l:.

Un tal Didpites, demagege activo, le dife al pacblo; que siem-
pre ha sido versdil; sDadme facubiades para castigar 4 los filéso-
o5 que ¢ aparten de In ley del Estados; v con esta ley, Annxdgo.
ras, un amigo de Pericles; tuvo qoe emigrar.

La reaccitn, que se inangurd con esta ley, que luego sirvid
para que 8¢ suicidase forzosamente Sderates, el cual, aun cuanda
era del partido aristocraticn, fud viciima de 128 mismas arles de
su partido; wvo wn cardcter ficil de comprender en estos hechas,

Murté Pericles, que habia representade la democracia atenicn-
se ¥ habfs elevado Ta coltura de Atenas, ¥ le sucedid Aleon, que
era un demagogo (¥ ast se lamaba 4 loa jefes del paeblo), cruel,
que no tenfa Ia capacidad de Pericles; leego vino Alcibiades,
qoe et otro demagaoge, que por ser 1ico, PoT seT muy calavera,
port ser muy rofidn, tenfa las simpatias del paeblo, ¥ fué precisa-
mente el traidor 4 s patria ¥ la entregd 4 loa epemigos.
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La eoalicidn de todos los enemigos de Alenas consigud por
fin abatir a0 poder.

Entraron los espartanos en Alenas, y Atenas quedd ahavida v
destruido su poderfs; las gentes coltas que slll se habian revsido
e dispersaron, emigraton.

Pers aun cuando pe desirayd el foeo-de la ealivra, ya ¢l fruwe
s¢ habia dado, ya habia semilla, v I misma diapersion de las gen-
tea portadoras de los elementos de la civilizacidn steniense, sitvid
para propagarlos; ¥ entonces, en vex de una sola Aténas, se creas
ron otra porcidn de fecos, por cjemplo, en Pérgama, en Alejan-
dria (en tiempos de Alejandro), que fueron focos de la cultura ate-
niense,

Fero entonces esta civilizacidn, al propagarse de estn manem,
en wex de ser la civilizacion propiamente naclonal en que elabos
raba todo el puchle, past 4 ser la civilizacion de los sabios de
profesion que aprendtsn lo que habian dicho los griegos v le ha-
bian ensehiado en Pérgameo, en Alejandria; en Padua, etc, y se
funddaron las escuclas estas del tiempo de Alejandro, en las que 10+
davia contioud ¢l progreso de lns ciencias, especialmente de las
fisicas; bastard decir, para fBjar esta idea, que en Alejandria cn
este tiempo, s& descobria el primer principio de la miquina de
vapor; un sabio de Alejandria consiruyd una miguisa goe s mo-
via por £l vapor.de agua,

Esta forma de midquinas de vapor legd, con la gran decaden-
cia de la Ednd Media, & perderse por complete, pero ha sido la
forma qne luego ha vuelio 4 fllorecer,

Despiés de la propagacitn de la coliura helénica por Alefans
drie, al ser conguistada Grecia por los romanos, invadis 4 Roma
In culira heléniea, ¥ s formd el gran imperio romano, en ¢! cual
todos los elementos de civilizacion proceden de Grecia. Es o
que s¢ llamn la civilizacidn grecosromann. Principalmente la par-
te de lnsartes ¥ la ciencia de la flosoffn vinicron dde Greeia,
los romanes pesieron ¢l derecho ¥ In administracidn en esta civi-
lizacidn.

Lucgo este mismo imperio decayd, y s¢ propapgd en £l el
cristianismo, que destruyd lod fundamentos morales del imperio;
vinicron los bdrbares ¥ lo destruyeron materinlmente y empezt
Ia Edad Media.

Pero en I Edad Medin todavia, cnando se necesitaba an poco
de ciencis, se iba & buscar 4 Ios griegos; por cjemple: loa pérti-
eos estin inspirados en la Glosofla griega. Sin agraviar 4 los Pa-



Or. Simarro 411
dres mds importantes del perfodo eristiane, la Swwera de Santo
Temds, ¥ otras obras de ellos, se inspiraron en Platdn, v lod es-
coldsticos s¢ inepiraron en Aristoteles, que es otro fildaofo griego.
Los escoldsticos, los filosofos religiosos de la Edad Medis, se
dividen ordinarinmente en dos parnes: la primera comprende los
comentarios de los libros de Aristdteles, conservados por Boecius;
en esto se invierte su ciencia durante coatro & seis siglos; luego los
drabes, que habian estade en comunicacidn con Grecin v habian
aprendido la ciencia griega, trajeron loa trabajos de Aristdreles
completos, ¥ los escoldsticos tomaron de los herejes todo lo que
ul principio les rechazaron, inspicdndose en ello Santo Tomiis.
Despuds, cuando vino el Renacimiento, aprendiends en Inalia
las gentes 4 leer griego, que se babla olvidado, y los maestros
que venlan de Conglantinropla, donde se habfan conservado
los viltimos residuos del imperio de Oniente, trajeron las doerri-

nas de Plaido, de Aristdeeles, etc,, que iospiraron d nuesro gran
Luis Vives.

Resulta, pues, que toda la civilizacion del mundo es griega;
eaando se ha tenide qoe encender de nuevo la ldmpara de la -
vilizacion, »¢ ha tenido que ir 4 Grecia.

Por esio hia dicho con razdn un gran historiador ereemos
que 1z historia de Grecia con sus edades aotigon, media ¥ moder.
nn (en cuya Edad moderna se desarrolla la gran civitizacion), es,
respects de 4 historia de toda Enropa restante, 1o qoe la siofonia
de - una dpera es respecto de la dpera misma; porgue en 1a sinfos
nis s¢ tocan todes los motives que luego son desarrollndos en la
dpern, En la historia de Grecia se tocan 1odes los motivos il oso-
ficos, cientificos, todas las cuestiones se plamean, para loego venir
i ser slesarrolladas en la historia 12l de Europa,

Drespuds de haberos mostrado el desarrollo histdrico de la ci-
vilizacitm, se ofrece | coestion de si se debe ensefiar el lavin y
el grizgo.

Claro es gue esta ensefianca parte del renacimiento, porgue
enionces se ensefiaba latin ¥ gricgo para ¢swidiar la coliora an-
tigun, que era 1a dnica que habifa; pero 12l como hoy sc ensefia
para leer tonierfas én latin del Vaticans, 6o merece Iz pena que
se ensefie; para lzer la pardbola del hijo prédigo, no vale la pens
de torturar la memoria de los jovenes,

Caractericado bien con esto el proceso histdrico, voy & wra-
tar la cueatidn en sf misma,
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dué es lo ciencia? pQod relacion tiche 1a ciencia con la civili-
eacidn?

En primer lugar la ciencin claro esii que es una manera de
conocimiento: todo el que conoee hace ciencia. Hay una diferen-
cin enire el conocimiento comdn y el cienilfico, y es, que el cien-
Ufico e5 un conocimiento reflexivo en ver de ser esponidneo; es
sistemdiico, Wene por objeéto conocer sola, Mosotros, en la vida
comisln, queremos conbeer las cosas para decidirnos 4 cogsrlas &
para huir de ellas; pars la ciencia el objeio del conocimiento es
el conocimiento mismo; queremos conocer las cosas sdlo para co-
nocerins,

Ademads, hemos diche que ¢ un conocimiento reflexivo en ves
de ser esponidncs, Vemos mochas cosas que no las estudiamos;
eskas cosas Jas vemos con ¢l conocimiento espontdnco, 1o mismo
que cuando vos cuenian ona cosa ¥ oo reflexionamos sobre ella.
Pero sl reflexionamos sobre lo que vemos, buscando la relacidn
de una coga con olRR, ERIODCES S5le ConoCimicnto se convertint
en cientificd,

Adenuds, el conocimiento 4 que se refiere la ciencia propiamen-
e, oo wilo es un conccimiento rellexivo, o solo e un congoi:
micnio sistemdtico, sine que ademds es propiamente el conocimicn-
1o de la wida, ¢l conocimiento de lo que suceds.

Pera ﬁjanl bien' la idea =4 ln vida Decdn F.ap'iﬂd-h., &l gran fla.
sofo del Renacimiento (e#a frade deberfa esealpivse en 1odos los
portones de las Universidades).

Ls ciencia es s meditacion de la vida; o meditacion de s
miterte serdl s acesn o r:lii;iﬂn; il decia San |a1:l.ltil!l de Loyola
que el principio de ls clencia e |3 moere; todos los santos renlan
ante ellos una calavera para acordarse de la muerte, La ciencia es
la meditacion de la vida; por tante, s hace ciencia siempre que se
picosa sobre lo que se hace; el que trabajs en un oficio y hace
agujeros en un madero, si reflexiona lo que hace ¥ ve ¢l modo de
hacerlos mejor & descubire unn nueva propiedad en Ia madera,
hace ciencia; mis que el gue se mete cn sa cass leyendo lo que
dijeron otros, que leyeron & su ver, lo que otros, que hace mucha
tiempo que 52 murieron,

L ciencin, por otra parte, por ser sistemdtica, €5 wna cconge
min del pensamiento; hoy €8 un principio lo que el flusire Ernes-
to Biach, up fisice v fildsofo de Vieoa de los mds eminentes de
Buedtro tiemps, ha dicho, «La clencia es ooa ecopomia del pensa-
micnto, porgue lo clencia permite sumar bajo una regla general
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una1multitud de cssos particulares, de los cuales basta conocer
uras Cusnlod, para sacar las reglas aplicables & todoss. El que con.
5¢'va en §u cabexa sdlo la regla general, conoce 1odos los casos,
micoiras que el que no sabe ciencia tiene que conocer las cosas
una por uns, ¥ ests serie interminable de conocimientos ha de
acupir forzosamente mids espacio en su cabeza,

Ademds, el mode mismo como s2 ha desarrollads hismdrica-
mente ln ciencia, hace rectificar estos caracterea, La ciencia se ha
desarroliado necesarinmente con ln reflexion sobre las cosas y
s purl[cultrm:qu sobre la enseflanza de la p:rd.-l:l.'iu ¥ de ko
oficios; cste es el principio de la ciencia. El modo primero de ens
sefiar un oficio es el aprendizaje: llevan un chico pequefio 4 casa
&l maesiro, lo defan allf para gue viendo lo que pasa se vaya en-
terande ¥ aprendiendo; al cabo de oo clerto tiempo, 4 fuerza de
ver, 88 llega & enterar de cdmo ¢ hacen las cosas, Pero 8 4 este
menn aprendizaje se afade ona ensefiansa, entonees el nifo tiene
que pensar, relscionar so8 ideas, ver como hace las cosss, es de-
cir, al pensar edmo se hace una cosa y ensefidreelo, se va descy-
briendo los prineipios comunes & todas ellas y estableciendo s
reglas generales; de modo que la ciencia nace en esie caso direcs
wamente de la ensefianza, que results; por 1o tanto, también una
economia del pensamiento,

Ademds, la clencin tiene otro cardeter, que e el srifisy o5
decir, que Ia clencia no 8¢ impooe nUBcA comoe an principio
dado, superior al hombre, sino como una cosa que ¢l hombre ha
de comprender, como una cosa imeligible; por tanto, estd sujera
d In chservacitn de aquel que le ensefla; o 4 uno se le dice que
dios v dos son coateo, tiene derecho de exigir al massiro que sé
lo demuestre; porgue la ciencia 0o es wpa cosa que se impone,
SiD0 una cosa que-ge quicre hacer entender; ¥ claro que cuando
no s2 entiende no se ha cumplido el fn de la ciencia; es el casoe
del sohsta griego, que le dijo 4 ano que le enselaria la Betdrica
gi le daba una cierta eantidad; cnando acabd de ensefiarle la Re-
idrica le pidia el divero, ¥ el discipolo le coniestd que no le pa.
gaba; foeran al Juez, ¥ dijo el discipule: Este sefior dijo me ense-
fiarla ia Retdrica por clerta cantidad, y me manifestd que era el
arte de persoadin: asi es que si no consigo persundir 4 ustedes de
que debo pagarle, es qoe no me ha ensefindo Retorica, y por lo
mnts, no debo pagarle; pero i yo consige persuadirles & usedes
de que no debo pagarle, como he camplido con mi obligacidn,
txmpoco debo entregarle niogdn dinero.
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La ciencia no s¢ impone, hay que persuadir; el discipulo tiene
que ver si 3¢ ha enterado de o que so Ie ensefia. Esto se Hama ¢l
primcgie erfiico de la ciencia,

Par eso sucede en la ciencin una cosa, que d Ins genies que
no citdn habitoadas 4 hablar en pdblico, les parece extrafio, ¥ ed
que siempre citd tedo en cuestidn, ¥ dicen: jedmo se pusde creer
£n cosas que cstén en discusion?

Precisamenie por e, porque aun cuando estén en cucstion,
todes Jo afirman.

Hay gentes timoratas d lss cuales les espanta que todo estd
en cuestitn son como las personas que no pueden estar eén un
bates porgue se mueve. Una eosa andloga les pasa; no quieren la
ciencis porque dicen que no hay en ellx nads seguro;, porqoe la
ciencia ex que 0o haya nada seguro,

Abhora, sun cuando ls cienciz es crilica, BO por 50 o5 una
critica inddivicdual ¥ =] clprit]m- dé cada une, o e trata de fue
el dizelpule quiers & no creer Una cOEa POr GUSIO ¥ qUe POT 165
tarudo ae llegue 4 1a disputa: esto no e ciencia.

La ciepcia sc distingue del despotisme: ¢l hombre de ciencia
se distingue del abogadoe. El sbogado necesita saber  primero lo
que ha de defender ¥ luego bosca las razones; el hombre de cien-
cin es al revds, primero busea las razones ¥ loego se sabe quod es
lo que fe defiende.

Pero, awn con este cardeter critico, la ciencia o es por esto
insegurs, porque In ciencia fiene on fundamente que o8 la razon
comin de todos los hombres, Es una cess que ya descubrieron
Tow gr.ifg«nr: ast, Herddito, decia: Qae la razdn comidn 25 fa raxdn
divina, ¥ por elle cads uoo de nosotros es razonable, ¥ nuesira
razdn es o medida de Ia verdad, Este principio de que hay uoa
razdn comin e el fundamento mismo de toda demostracidn,
Cupnido uns persona intenta convencer d otra, &8 porgue supone
que hay una razon comin, pues de lo contrario, serfa indtil que
inlentara cite eonvencimiento, del mismo moedo que para hablar
con otre s necesita que haya woa lengua comiin,

Por cso, aun cuando hay critica en Ia ciencia, no prodoce una
amarquda, sino que tiete una cierts conformidad comidn, sin que
esio implique que haya desveniaja para la cieticia en el cambio
de docirina, Esto es preciso, hasta el pusto, que hay ciertas gens
ted que llevan la contraris por costombee ¥y suclen prestar un
Eran servicio, porque 4 veces, en su afin, prucban que no era ver-
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dad lo que se crefa, y con esto, hacen verdaderamente un favor d
las demds,

Tenemos, pues, como caracteres de la ciencis, gue es un co-
nocimicnto refeaie, sifemddivs, ung reomomia del peasomicnts. ¥
de up aspecto critico, Estos son los caractéres mis generales y
externos de la clencid.

Esta elencis, como e dicho antes, e8 por & misma un objeio
del hombre, porqus & hombre tiene una inteligencia que tiens la
funcidn de adquirir conocimientos, como el endmago pide ali-
mentos, ¥ Ios polmoncs piden respirar, ¥ tos ojos ver, ¥ los ofdoa
oir; ¢l entendimiento pide saber, de modo que la ciencia es un
objcto natural del entendimicnto humans,

La ctencia, pues, aun cuando no sirviera para nada, serviria
para oso, para satisfacer al entendimiento,

Peto no voy 4 tratar phors prechamente de In funcidn dz n
clencia inirinseca, es decir, de lo que hace que o ciencia. sen
el objeto principal de la inteligencia, sino que voy d ocuparme
de la ciencis en sus splicaciones. De cita manera la ciencia que
& refiere d las aplicaciones s¢ convierte £n una preparacion para
Ia 'ri-|.|:|.| juesto que la medilacién de lo que T sucede, nos ense=
fin odmo won los cosas ¥ sus leyes, ¥ eito nod permite arreglar
nucstra condocta 4 lo que hemos sabido de ellas; de este modo
Ia ciencia modifica nuesira vida y nos prepara para o soceaivo,

Indicard, por no complicar esto mucho, dos solos de los ca.
racteres inleriores de la cencia, por decirle asi: de los internos,
Uno referente al poifdade de toda ciencis ¥ otre referenis al md.
fodo de 1oda clencis.

El postulads, el supoesto de toda ciencla, es que las cosas pa-
sam con su orden regular. Si las eosas no pasaran con ese orden,
era indiil estudiarlas; es ipdiil averigusr codndo sale el wl, =
mifiana oo ha de salir 4 upn hora qoe tenga relacidn con la de
hoy; es initil averiguar la ley de los cuerpos que caen, si no se
gabe s estos cucrpos casrdn O no ecacrdn, cuando loa dejemos
abandonados. El pastwieds de wda ciencia es que los fendmenos
suceden con arregle 4 una cieria ley, con una cierta regalaridad:
donde no hay regularidad oo hay ciencia,

Asl, los salvajes no tienen ciencia, porque oo han descubierto
el principio de la regularidad de In Nawraleza; o salvajes se
figuran que la Naturalera cstd formada de genios, de demonios
que s¢ meten dentro de las cosas; que son los que hacen lover,
los que hacen salic el 1rigo, los que hacen las enfermedades, los
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que hacen fotar los bareos; y naturalmente, jvaya upo 4 averiguar
de qué modo esard el demoenio mafianal; es indil estudiar los fe-
ndmenos porque o demonio puede variar de opinidn ¥ no sorvie
pars nads, Los que tienen estas ideas de que hoce viento porgue
otro l.ﬂrph. & g muere an nifhs porgne d nnds le han dada & mal
de ojos, no puede tener ciencis, pargae la cescia sabe que todas
las eosas e suceden con regularidad y con uns razdn suficiente,

Lo que imporma ahora, es averigunr cudl es esa razdn suficien-
te. Claro es que muchas veces, por transigir, se concede cierta
irregularidad; por ejempls, ¢l cxso de Klopero, coando descabrio
el primero Ins leyes que marca la marcha de Jos plapewas alrede-
dor del sol, todavia s= crefa por el puehlo ¥ los poco cultos, que
fos astros cataban habimdos por genios, ¥ una objecion que se ha-
cia & Klepero, era como estos planctas marchaban con 12 regulari-
dad que éste decls, s no producia ses movimjentos un genio que
habia en ellos; &4 como st se pidiera que marcharan con regulani-
dadl los eocherod en la Alameda; v decfs ol sabia: A mi no me im.
potta que haya genios & no, o que me imports &8 que los astros
marchen con arreglo d la ley de los dreas que yo he descubisrio,

Aborn vamos 4 decir doa palabras sobre el méods de la
clemcia. %

Este ea el postolsdo de la ciencia® que todas las cosas mar-
chen con orden y regularidad, v qoe todo tiene su raxon, v que el
hombre puede averiguar la razdn de Jas cosas,

{Cudl s el méiode? .

El métado ez sencillo; Newion, un famoso matemdtico inglds,
muy conocide, que descubrio las leyes de ln gravitacisn, etc., que
en mérito 4 sus grandes trabajos cientficos Je hicieron director
de la Casa de la moneda de Inglaterra, le hicieron ferd, ¥ con este
motive tuvo goe asiatic 4 las recepeiones de Palacio) ¥ un dia un
ferd de los mds antigues de Inglaterrn, sabiendo gque esiaba
Mewton en la recepeidn de Palacio, difjo & un compafiero; ¢Pre-
sénrame & ese hambre famosos; ¥ se lo presentaron,

El ford antiguo se apeesurd & decirle: «Tenfa muachas ganas de
coneeer 4 usted para preguntarle cdmo se las ha arreglado para
descabrir 1as Teyes de 1z gravitacidn oniversal.s

Y contesid Newton: «Pues muy sencillo: pensando en ello.»

Ahi eatd todo el mévodo de la ciencia; no hay mds que prasar
en lf,

Precisamenie la ciencin po &5 una cosa o que haya profetas,
come en los religiones. No hay nada mds que pensar en elle; claro
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g4 que pensando, el que tenga mds talenio sacard mis provecho
que el gue tenga mends, poeo todes obiendrdn algoe. )

Por eso tieoe Ia ciencia ¢l cardeier de ser una colaboracion de
todos; porgue en la ciepciz no hoy més que el trabajo de pensar
en elfe, acumulade lo que piensan unos con loque piensan otros,

Ouro cardcier de este método es, que la cieneis, & diferencia
del arte, £5 una obra colectiva, esuna obra de todos, en que ¢l
trabnjo personal de cads une pronto desaparece, mientras que en
el arte sucede al reviés, el trabajo de todo el arte el amisa lo reune
en b obra v 1o presenta; sa personalidad se pone delame, v asé, 1a
«Divina Comedias, que hsce el nimers once de Ins que se conoclan
va, ¥ que indudablemente atilizd &l Dante, ¥ coma 1o hizo con mas
talento qae sus anlecesorss, matd d todas las primeras. Esta 63 la
eapecialidad del artista; el hombre cicni(fico «s al contrario, tra=
baja ¥ colabora en una obra comidn en gue ol nembre se prerde;
por eso las obras de arte, antiguas v modernas, hay que tomarlas
de cunndo se hicieron, pero loa libres de ciencia no; hay qoe leer
low mds modernos; todo libro de ciencia vicjo no sitve de nada;
en general lo que importa 4 Ia ciencin s el prodacto de ln elabe-
racidn,

Clarg &8 gie esto Hene #us excepriones; hay ciertos hombres
de rlencia may eminentes; como ol hombre no pusde hacer una
eosa sin que leve su patoralezn, bodos bos Nibros de clencia son
también obras de arte, v hay hombres de ciencia que, ademds de
la abra ciepifica, dejan ona obra de arte, quoe se poede leer atn
bajo este aspeio,

Cuando yo era muchacho todo ef mondos hablaba de Galileo,
y Icin un libro de Galileo, que podéis leer hoy dis y os gusiard,
por I fue tiene e e Al :mhlrgn. el fque ql.'lEr_ﬂ: Iprtrrﬂtr me-
cdnien no ddebe coger este Hbra de Galilea, sina el libro de cual.
quier mechnico moderno,

Esio ensefn el cardeter colective queé tiene Is ciencia, 4 dife-
rencin el cardeter indivicual que tiene el arle

Coma ln chencia exige una elaboracidn de muchas gentes, 4= ha
creads pecesarfamente un cusspo de gentes de ciencia que su fb-
cleo cand formado por e profesorado {en los pafses en que €] pro-
fesorado se ocupa de ciencia ) Asf, por cjemplo, en Alemania 32 ha
formade un nidcleo considerable de profesores que enseflan y al
mismo tiempo estudian Ia ciencia. De modo que un prefesor 1e en-
tiende que tiene tres profesionss ensefar, esudiar en Iz nueva
elencin y escnbir libros con el resuliado de estos estudios,
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Claro es, que faera de ese ndcleo hay gentes de ciencia que no
son profesores, como en Inglaterra, Liboc, que era on banquero
inglds, que ha dejade eseritos libros de ciencis, entre ellos on
bbro meuy interesante sobre lag costumbres de las hormigas.
Ademas de eavos dos grupos, he de sefialar que sobre ln ciencia
elabora toda la sociedad, porque como la ciencia es uoa obra
comin, no personal, 4 ella eodaboaran wedos directa & indirecta-
mente.

Por ejemplo: el Sr, Giner de loa Rios, profesor de Madrid, ha
demostrade este principio; que Ia ciencia e un predocto de la
colaboracién social, consciente ¢ inconsciente; cualquier hom-
bre, uno gque se encuenira un mineral en el caming y lo trae al
profesor, colabora si aquel mineral viene algo de interds; el car-
pintero, el mecinico que hacen tal cosa, st encoentran una propic-
dod nuera, colaboran: tedos sabédis el coenio eas, CUE T4 £ FET=
dad, de la invencion de las wdlvulas en la mdquina de vapor) la
mddgquing de vapor primitiva oo tenfa wilvala, ¥ para entear v salir
el vapor hiabin ana Have; se ponfa un chico al lado, ¥ coando fal-
taba el vapor cerraba la lave de arriba § abela la de abajo, ¥
cuandos sobraba lo hacia al contrario; ¢l chico estaba ya cameado
de esa operacién, y un dia se le ocorrid star on cordelito d las
llaves, ¥ la misma violencia que abrla la una cerraba la otra; de
esta manera el chice conteibuyd 4 la ciencia. Un albanil que de-
rriba una caga y 8¢ cocuenira una pared leos de onzas romanzs,
contribuye de un modo inconsciente 4 Ja cliencia de ln numismd-
tica romana.

Pero es gue en los pueblos modernos se offece un medio de
eolaboracidn, oo inconsciente, sino reflexivo, que estd planteado
en los Estados Unidos, por el cual se difande 12 ciencia por tods
la pacidn para que dna sepa lo bastante para colabotar en la cien-
cia; asd, en a5 industrizs aléemanas los ingenieros saben mucha cies-
ciz, los obreros no saben ninguna, hacen lo que les dicen los inge-
nieras; hay uns inteligencia ¥ 300 paces de manos; en lainduwiria
americana po sucede eso; los ingenieros saben mds que el obrero,
pero el obrére sabeun poquite, ¥ 4 veces o ingenicre lo dice:
shaga usted esto asty, ¥ al cabo de algunos diasle dice el obrero:
om0 podria kacerse de este medo?s, ¥ el ingenicro le contessa:
etiene usted razdns,

Asf, tambaén, en los Estados Unidos s& ba considerado la en-
sefanza ¥ la difusiss de la clencia como ana faacidn social, como
una necesidad del pais, como on medio necesario para maniener
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la supremacia de la necidn ¥ se ha legads 4 proponer que seria
copveniente pagar jornales & 1odos los chicos para que no foeran
;pr{m:l{c:l. hasia que scabase la ensefisnza &n las escuelos. S= ha
caleulado que un nifio tiene que esar en la escoela hasta los 14
afos para adguirir la enschanca Becesaria, pero una porcidn de
chicos pobres tienen que salic 4 bow 12 afios parn entrar de aprens
dices, y pierden dos afics de emefanza, v pagdndoles an par de
aflos ¢l pornal para qoe sigan en la escuela, es un préstamo que oo
lea hace, puca asi viene obretod mds inteligentes ¥ vencerdn d toada
Europa, come hoy estdn venciendo. La cosn e newral; si un
hombire que tiene vacas, quiere tenerlas bicn gordas, una nacion
que tiene hombres debe querer teserios inteligentes,

Ahora indicard, para conclair, lo siguiente: examinados cudles
son los caracteres exteriords de la cicncia, cudl es el fundamento
de la ciencia, los postoledos de la ciencia, ¢l principio del orden
v de la [l:gul'.l.ridl.d de o Maturaleza, vemos e la dencia 8= conss
tiwye simplememte de esta manera, estudiando las cosas, no estu-
dianda los libeos,

Los libros sirven o ayuds para srfudiar los cosss, pero no sl
ven para emprlariar.

Hemos diche qoe la clencia tenla ona fancidn sabjetiva inirin-
seta; la funcion de saber aungue no sirva para nada.

Hay cosas que se han estudiado y que no han servidoe para
nada hastn 3.000 afios después; los geometras griegos de Alejan-
drin estuidisron cudles eran las propiedades de la figura de un
cong, un cucaruche de papel que se le corta en redondo la parte
agada. Las Iincas que resulian de [a manern como se cofte dn
cono, tienen propiedades diferentes, Los gedmetras de Alcjandria
se dedicaraon 4 estudiar estas Hoeas que no les servlan para nada.
Pero en tiempos de Kleper averigud la morcha de loa planetas,
en los cuales, por las leyes de estas [incas, descabrit sus movi-
mientos, v estos estodios encontraron aplicacidn oo abios des-
puds de hechos.

Ademds, tene la ciencia unas funciones relagivas 4 su aplica-
cion que son secundarias para ells, La aplicacion de la ciencia la
podemos dividir en trés funciones: 1.4 En funcidn técnica, la cien.
ik 5 40 instrumnentd pars wivic. 24 En funcidn teleolégica &
ética, la ciencia dice cudles son los hoes qae el hombie se poede
proponer segdn 30 natorzleza. 3.0 En fancidn pedapodgica & edu.
cativa, In ciencia puede modificar la natoralesa del hombre y ha-
cerle mejor de 1o que es.
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Estas son las tres funciones de Ia ciencin; de las que me voy 4@
OCupar,

Primera funcidn, No creo qoepa duda sobre Ta funcion fne-
tramenial de ln ciencia) que la ciencin €5 U0 indiTUmMEDLO NECEsR=
FiD para VIvin, o una £osa reconocida por todo el mando; la cien-
cin, comb instriamento, se offcce al hombre como medio para
aleavzar el fn que se propong; ¢l hombre dice; yo quicro coviar
unas noticia & mi hermano qee estd en Bareelons, y 1s cicncia le
afiece gl 1_1:.i|£-g:q.l'u; ql.|.|ﬂt derrilsar wna CALH; ¥ la ciencia le ofrece
I3 dinzmiia,

Estacs ls funcidn récnics de ls ciencia; I cieocia pueds; no
sito dar insirumentos y medios para los fines, sinc decirle al
homsbre: tal in es posible ¥ tal fin oe; i 6 un ing:nhm g fn 'p'p-
divse hacer un camino para ir 4 la luea, contestaria que no es
posible; pero si e deciamos que ¢l camino es para ir ol Grao,
contostarin que ), de modo que la ciéncin eosciia los medios po.
sibles ¥ los que no o son.

Ademis; engchia on estos Gnes cailes son los mejores ¥ codles
son bos miks dignos para el hombre, ¥ en cste seatido la clencia
toma un catdcter ético, ya constiiye el cardeter del deber; esta
&8 In clencia oomd te I:ulugh & la foncidn &tica de la clencia

5l bombre deses las cosan porgue son conformes & §U natlura-
leza; ebescaings comer ¥ beber, porque nos es agradable y il de
modo gue las cosss los deseamas porgue s reficren d nucstra ba-
praless, Ahora esta patirsleza se modifica en upa parcidn de
cosas] por cjemplol el hombre natural v osalvaje desea vengarse,
micntias gug al homlie civilizade le ensefia la efencin 4 no ven-
gorse, en este sentido le indica la ciencin los fines ¥ eszablece los
delieres, Fero, ademds, como le es muy oiffci]l 4 un hombre ven,
gative por naturaleza despojarse de su o indignocion, aungue la
ciencia le diga y le demuestre que es mala la venganza, todavia
be queda 4 la ciepcia el recurso de la educacion. Edocar 4 las
gentes para que no scnn “nllli'l'l:.

Estas son, paes, las tres funciones de la clepcia. Os dird muy
poco, pars lerminsr, sobre la primera funcioo téenica. Creo gue
no cabe duda ninguna acerca del valor técnico de la ciencia; este
£ Wil printlia gile ng I digcute nadie; los pﬂ:h'qu. mis ::.'I'na.jl:l.. mis
feffactarios 4 la coiilicacidd ge apresuran d comprar cafiones de
tivo rapido v 4 establecer veldgralos, que son procedimientos de
la ciencia; las gentes mas enemigas de la civilizacion no dejan de
ir cn el ferrocarnl; hay personas que dicen que o deblan ende-
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fiarse, pero esos sefiores, coando necesilan en su casa ona mdqui-
na para hacer apdcar mis barato Ia traen de Alemanis, del pafs
de la ciencis. De modo que todos los enemigos de la ciencia, por
cnalquier movive que ses, apelan # ella ¥ no les preacupa d Jos que
son adversarios de ella por motivos religiosas que el invento sea
del mismo demonio. Todos sabéls que ¢l Boghi ha promovido
uns tevolucion en Africs, porgue el emperador se deja influir par
Ia civilizacidn earopes; el crimen que se le atribuye es que com-
pra bicicletas ¥ miquinas de fotografiar, No es esto una gran
mussira de amor & la civilizacion? Pero el Roghi también In daria
comprandn cien mil mailsers i se lo offecieran, sungque esto fogra
producto de la ciencin de un protestante.

Mo cabe dodar, pues, del valor instresmental de la clencia, En
EELE PURD BOBOLEOS VEmos que hay, reipecto de la civilizacidn cu.
ropea, que los poeblos sslvajes no toman mis que Tos produtos de
In ciencia, los puchlos semisalvajes apenas toman los principioa, pes
rosf los produoctos; los pucbles que se consideran civilizados toman
los principios; de modo que entee la conducta de los marroguies
¥ Iz del Japdn, que toma s ciencia y envia los japoneses & Alema-
nia ¢ Inglaterra & que I oprendan, hay una gran diferencia; los ja-
poncses no quicren 3ddo Jos prodacios de la ciencia, sino que quie
ren los prin-l;ipinp para hacer yna clencin pl:n'pi.l.

La vida moderna estd 1an impregnada de las aplicaciones tde
picas de la cieneia, qoe cren que es indtil demostrar esle punic
quicro, sin embarge, ciisros dos & ires cjemplos para que se os
ﬁ'je bién 1a 1dea en esie panh, Caleulen titedes el gran niLm e
de caballos de vapar que Fas maquinas de vapor han introducido
en Europa v el auments que hemos experimentado en coanto d
los prodiuctos, ahorrimionos ¢l corsumo que harlan los caballos
de sangre; me parcoe que esto ya &3 on progreso. grande, Todos
sabé&is que el vidrio s& hace fundiznde la areon con unos fanden-
tes; el vidrio e venfa haclendo asd desde e tempo de los egip
cigs; y &6 venls haciendo asd por una teadicion enica; s0lo en el
sgho XVII & XYUI introdojeron loa ingleses la modificacidn en
el vidrio, que lo ha poessto en condiciones de servir para los apa-
ratos de dpiica; pero hace muy pocod afios un profesor alemdn,
pucsto gl servicio dela fbrica de vidrios de Bedip, demosics
que s¢ podia hacer vidrio como s¢ quisicrs, mesclande en la silice
otros cuerpos, teniendo este vidrio propiedades diferentes de las
que habis tenido hasta entonces y con eso se consiguieron objets
vos de mds potencia para los microscopios v telescopios; asf vels
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fgue upa indastria que venfa haciéndose ravinariaments, la coge
Iy ciencin ¥ la hace il para o4ras cosas, En las fibricas de cer-
veza el peligro que <orre la fabricacion es el que se estropes ln
levadura, que hay que ir d buscar entonces d otra cervecerfa, ¥
s¢ ha establecide por eso ona especie de derecho, desde amigao,
por &l cosl los corveceros estaban obligados 4 prestarses o leva-
dura los unos 4 los oteos; pero ha venido la ciencia v ha dicha:
§ued es In levadorn? Una plantita; la miraron en el microscopio,
Ia cultivaren, la clasificaron v después que encontraren fa levadis
e dijeron: dita e mejor que la otra, 3¢ poede mejorar de esta
maners, it ¥ hoy se fabrica Ta tevadura como la cervera, Hay
un profesor, Jansen, qoe esinba al servicio de ana fabrica de cer
veza de Stokolmo, que es el que descubrit la manera de hacer la
levadura; exta fdlirica ofrece las diferentes clases de levadura para
hacer cerveza, pan de Viema, ete, Lo mismo dige de los medica.
menios; ¢ homhite no tenfa mds que el opio para quitarse el do-
lor, v la quina para la fiebre. Despuds, por procedimicntos de
andlisis, ha venido la riencia con nueveos productos ¥ un nfimero
ya incaleulable de medicamentos que quitan el dolor ¥ la Gebre.

e mods que I ciencis ofrece 1odos los medios ncerca de lns
eosas que el hombre poede hacer; clare es que lo imposibie no o
podded hacer; algunos dicen que la ciencia es Impotente porgue
mo pucide resolver wodas las cosas que quiere; claro es que 53 €l
hombee pide la fupa no poede ddesela, si pide volar nmpoos
puede hacerse volar,

Trataré de la funcion #ica v de ln fancion prdasirica dela
ciencia en la proxima noche.

HE DICHO

sy
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WION OF (A CIENCIA EN LA CIVILIZACION
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DOCTOR SIMARRO

1
Seflores:

Enla conferencia antetior nod OoCupamos primeraments en
demostear oomo las civilizaciones griegss, principalments In ate-
nicrse, sun conndo fod destruida por I invasion Dorio, habis le-
godo 4 tal pante de madirez, que ya pudo dar Ja semills que ha
fructificads bajo todas las formas de las civilizaciones eccidenta-
les, ¥ vimos ligeramente cdmo en el curso de la Edad Medin, en
los diferentes renacimicntos, hubo necesidad de acudirse 4 13 civis
lizacitin griega, sirviendo de base 4 lo que hoy constituye la cien-
cia ¥ la civilizacton europeas; cxaming despids qué cosa erala
ciencia ¥ Gfamos Juego detalladamente sus caracteres. Dijimos
tambidn que In ciencia en conjunto sparece como una meditacidn
de In vida, segin frase exacta de Espinosa, ¥ no la meditacidn
de a muaeTie, & bes que ha}' & pd-l:dt halser dr.l]np,'.- de ln ri:‘ll; ]
este sentido la ciencia es nina preparacidn para la vida presen:
te; por esto I ciepcis tiene un fin sumantivo que es la meditacidn
de la vida ¥ un fin secondaric que es el servir de instruments
pars la vicla.

Indicamos las diferentes funciones que realiza ln eiencia y
EXaminamos principalmente su funcion 1enica.

Bin insimir mucho sobre esie punto, haré notar, para comple:
tar la explicacidn, que a8l como obdervamos que en toda sociedad
coexisten varios gradas de desarrollo de la chalizacion, de la mis
ma manera la funciton véenica se hace gradoslmente ¥ node un
golpe; asf 1a téenica de puesiro tiempo lo es de resultado de wde-
nicas anteriores; de modo que la tdenica general de los oficios ¢s,
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en parte, una técnica empirica, por decirlo asf, instintiva; hay una
técnica reflexiva, pere de las cosas particulares que ez la wécnica
de los artesanos; ¥ hay voa téenica cientifica que es la sistemdrica
gue reduce todoe 4 Mrmualas generales.

Estas tres eoinciden; hay muchas cosas que se hacen todavia
pot el trabajo espontined v ;Primh'i'rn; por ¢j:mpln: loa labiraclo-
dores de I3 huerta, que en general no son quimicos nf estadian
Botinica, ni Agricultura, si 6o uoos trabajadores ordinarios que
han adquiride sos conocimicntos por Ia tradicién. En la cius
dad tenemos ciertas aries v oficios, paticularmente las artes que
demandan alguna habilidad exigen on cierto trabajo reflexive,
peroe no sistemdtico, que abligan 4 estudiar los pracedimienios par-
ticulares para aquel caso, pero no los principios genernles, En
oiros casos, comd en los ferrocarriles & enlas fbricas, emplean ya
un trabajo fandade en o ciencin. La coexistencia de esios tres
trabajes pruchan que no se puede hacer 1odo en un dia, y gue los
tratenjos meramente instintives van sicndo reemplazados gradual-
mente por los irabajos cientificos.

La analizacion de estoa trabajos exige una previa considera-
citn quer demuesira fa superioridad de loa wrabajos cientificos.

Muchas veces la ciensia ha tenido su origen en el trabajo fns-
tintive, de 1al manera, que se ha pedido decir que en el hombre
ha side primera o practica gque ¢l conocimiente, En efecio, los
trabajos tradicionales los practica la gente sin pensarlos;, sz han
pensade v se han ide modificando. La ciencia coje los trabafos
ingtintivos, los del aresano, ¥ reflexiona solire ellos, progresando
de esve modo, Hay un caso bien conecided la prdetica de fos
pgrimensores, que son los que miden low campos, ha sido el origen
de In Geometrfa. La misma palabra Geometria quiere decir en
griego, medida de la tderra, En este cado tenemos una ciencia
que nace de un arte. La cieocia se aplica al estudio de tal @ cual
arie v luego saca principios generales. Ctras veces 1a clencia nace,
no del arte, sino del mera conacimiento de los fendmenas natura-
les, que no son mds que curiosos, ¥ dedace de ellos aplicaciones
nucras no esperadas, por gjemplo, ¢l caso de la Electricidad; no
ha precedide la industria eléeirica d la ctencia cléetrica, sino al
eontrario, la clencia eléeirica d precedidoe d 1a industria, El hecho
primitivo de la Eleciricidad es el hecho descubierio por Tales de
Mileto, que frotaba vn pedazo de ambar en el que atrala oiros
cuerpos mds ligeros; esto no era un hecho ardetico ni industrial,
HIBD CUFiOSD, ¥ que estovo pasands por una coriosidad hasa los
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tiempos. de Roberto, médico de Ia reina [sabel de Inglaterrs, el
cual sncd algunas consecuencias de este hecho € invenms algo de
los principios de ana mdquina eléetrica, ¥ aguells pass 4 manos de
tog 1éenicos de Holanda qoe hicieron la maquina eléetrica v la
botella de Leyden, ¥ poco d poco se facron perfeccionando cstos
conocimientos hasts la formacion de los dinamos y su aplicacion
d In luz eléerrica v 4 lod morores. De modo que se ve aqul an do-
ble procedimiento; unns veees el ane precede d la eiencia ¥ oiras
la cicncia precede al ane ¥ lo crea de ooeva,

8i posotros consideramas el conjonto de todas las técnicas
posibles, las podremos dividir, para ¢l objeto que nos proponemog,
en dos clases, d saber! 1éenicas que determinan los relaciones y
accion del hombre sobre In Nawraless: tfcnicas que determinan
laz relociones ¥ accidn de un hombre con otes, Las pr:iml.-:ru LN
agoesllas téenicas quae se fundan en las cleneias naturales, eomo las
wenicas que g8 funcdan en ls Fisica & en o Cludmica ¥ que tratan
de dar los medios para las relaciones qoe tiene el hombire v la
Mamuralezs; Ins denicas fondadas en las clencias naturales son las
fque han hecho al hombre duehe de ia Nawralezs en ver de ser
su esclava, Donde la Mataraleza ha puesto un rio, la wenica ha
colecade un poente, dende Noeve, ha inventade un paragoas ¢ un
techo; cuando hace frio, enciende fuego, ¥ ast sucesivamente

Hay otra téenica, hemos dicho, que se refiere 4 las relaciones
de un hombre con otro, 4 las relaciones de las sociedades, v eatas
son las 1éenicas de las que laman ciencias sociales; por cjemplo,
I tfcnica del arte militar, que €5 una iécnica social,

La técmrca del derechs en todag sos formaes s ona idenica g
cial,

Ahora, Ins técnicas tienen este efecto, que en coanto madifi-
can la Natoraleza madifican el medio natoral en que ¢l hombre
¥ive, v éste vive por medios artiicinles; en un medio que no es el
patoral, crea un medio artificial epcima del natoral Y lo misma
crea un medio’ nataral en la sociedad. Hay un ejemplo clars: Ia
vejetacion naturpl de uns comarca extd formada por las plantas
que alll se producen espontdnzamente; el trabajo agricola jirodu-
ce planias deferminadas que son las cultivadas en la comarca ¥y
varla com exto la vejetacion en provecho del hombre; el aprove-
chamicoio de los animales hace variar sus proporciones palura-
les: el hombre desiruye los dshinos, multiplica los qoe le son
ventajosos ¥ moedifica o oaturaleza del medio faice; sobre la na-
turaleza del medio natural fisico, se puede erear un medio arife
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cial prodocto de la actividad del hombre. Cual esto, #s crea una
mieva ciencia v 3¢ modifica 4 su ver ¢l medio natoral,

Asl ha podido decic Bloke, un historiador inglés, que las so-
ciedades primitivas dependian directamente del medio patural, ¥
que las avanzadas lo son tanto mds cuanto menos dependen del
medio natoral, Los pueblos primitives que no podian bacsr casas
en regle, no podian vivir mds que en donde hobiera cuevas, doo-
de los alimentos fueran abundantes pero cuando el bombre 2e ha
hecho bastante duefio de la Nataraleza para poder crear ¢l calor
en un clima frio, entonces ba podido vivir en climas que no eran
ventajosos come Jos cdlidos, pero que ofreclfan ofras ventajas en
cambda,

Por esa inclinacion del hombre ha habitar pafses cabidos,
tods civilizacidn nace en los pafses cdlidos, ¥ se ¢leva pocoy al-
canes su segundo prado de desarrollo en palses frios, en donde
el hombre, libertado ya de Iz Naturaleza, tiene mds ventajas para
desarrollar sus ideas,

Hsta observacion general de Blake de que en a5 sociedades
primitivas predomine ¢ medio natural y en las mds adelantadas
el medio artificial v social, ha sido apreciada por Carbos Mars, el
fundador del soclalissen clésicn, coms doetrinag que se Nama ¢l
Materialismo histdrico; este no e mas que un caso particnlar del
principio de Bloke; dice Carlos Marx: todos los medios 1écnicos
de que el hombre dispone para dominar Ia Naturalesa;, son me-
dios capaces de producir come los que determinan el prodacte;
asl, por elemplo, =i el hombre dispone de arados mis poderosos,
el campo prodocird mds, si tiepe abopos ¥ mejores semillas, pro-
ducird otros prodectos neevos, cada modificacidn de los produc.
tos determina unas modificacidn de las relaciones sociales, porgue
4 eada modo de prodaecir va unido ws sistema de soluciones,
como los que produce In abundancis en los cafés; st hay mochos
alimentos p-ﬂ-dr.l. wivir uno puhlltfﬁu mis numeareda, terd menos
dura In locha por conquistacles; s el procedimients se encamina
por el lado de la mnddstria, se peoducied en los talleres de un
moddo diferenie al trabajo primitive aislado; 1a vida en comidn del
taller deapertatd en bos irabajadores ideas de solidaridad que no
tienen separados en el campo, Por tanto, el trabajo determina las
relaciones sociales ¥ hasta las relaciones pokiicas ¥ tedos loa me-
canismas de la sociedad, Este e el principio de Carlos Mars, por
el cunl s¢ dice varfense los procedimicntos ¥ variard la sociedad.

Este principio es verdadere, pero no completo, porque no se
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6 ica més que 4 los procedimientos ccondmicos, ¥ el hombre
ne- €5 un animal ecomdmica, sine que et v animal inteligente,
miral, ¥ por tanto, el principio de Carlos Marx, que no se refiere
i e d ana poreidn de la actvidad humana, e incompleto,

Esle principio se puede genarabizar 4 todas las formas de In
actividad, porque no s8lo hay ooa sola técnica de éstas, sino que
hay muchas otras que inflayen en la sociedad; asi la técnica milis
iar sabemos gue no e una Wenica de prisluecion, y sin embargo
influye en las relaciones sociales de un modo visible; la técnica
de 1a educacion ne se puede lamar un producto ¥ tambido infe-
y& En ilichas rclll:h;rrw.l; la tdemica artisiica Bo €8 p-d‘im:.iluim:m:
econdmical el hacer estatuas, el hacer coadros no es producto
proplamente ccondmico, aungue tenga un valor econdamico, pero
induye evidenicmente e las relaciones sociales €l que haya cua-
dros ¥ esintuas hormiosos,

Par tante, el principio de Carles Marx puede ser sustituido
poE este més general: «Todo trabajo, no stle econdmicoe, sino ar-
wstico, ético, intelectusl, eic,, modifica las relociones sociales, vad
rin el medio arificisl en que el hombre wves,

Yo creo que no necesita Jdemostracion ¢! afitmar que, ademis
de un animal econdmico, es ¢l hombre un animal intelectaal, ar-
tistice y moral. Podria citar muchos ejemplos que demuestran que
no sdlo la relacion econdmica c3 la dominante; a8, caamdo en un
puclilo salvaje una persona sacrifica on buey, que wale disero, §
lo quema en ol ara de un dics para que #c e pooga bucos una
persona querida, Jestruye ona riquess por una Husion: en este
caso wermos que ls relacidn ccondmica se subordica 4 uoa rela-
cion intelectual, 4 fa relacidn de fu accién que aquel sujeto supo-
ne-gue ha de tener la veluntad que ha de tener aquel fantoche
sobre la salod dela persona qaerida. Duros cjemplos icpcmos en
los placeres pidblicos que valen dinero, el teatro, lok toros (para
aquellos qoe &5 gusto este bdrbaro especticulo), lns estatuas; lag
piniurss 508 COESS dgue bo tienen un valor econdmico ¥ sin em-
bargo valen dinero; en £stos casos vemos que el valor econdmico
se subordina 4 unn relacidn esiética,

Hay que advertir, ademds, que no 0lo este principio de Car
los Marx es incompleto, sing que ademda Neva consigo una (sl
de observacion de una cosa fondamental en el estado del hombre,
¥ €5 que éste, cunmdo realiza algo, busca una fnalidad cempleja:
cuands el hombre hace una abra de ciencia, no sélo hace ana
obira de conotimiento, sino que hace también una obra de are;
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cuands hace uaa obra de are hace tambidn una obra de conoci-
miento; la belleza viene un valor moral y un valor intelectius]; las
obras de are bellas oo pueden ser eatendidas si po esid uno pre-
parado para entenderlas, si po se ticne una educacidn intelectual
suficiente,

Hay, pues, un elements intelectual en el arte, como hay an ele-
mento artfsien en la elencla; loe matemdtices dicen que hay de-
mostrEciones, elegantes, refiridndose 4 una demostracidn bella-
mente hecha.

Hay que considerar, pues, este principic: que el hombre no
pacde prescindic ni separar su naturaleza moral de ln aristica, de
In inteleciual ni de ln prictica, y su pataralesa animal tisne que
ir todda junto d donde quiera gue €0 vaya, no pudiendo haber, por
fo tanto, nisca una actiacidn que tenga cardeler exclusivo, sing
prodominanie;, €o la ciencia, aunque se diga de una demostracion
que es bonita, de una teorla que es hermosa, lo que predoming
es ln consbderacion de ser verdadera; es el acte, aun cusndo 32
diga que uns obra es clara, que se entiende bien, come d lo fan-
damental &5 que sea bella] en una obra moral, aun cuando sea ne-
cesario esiudiaria, Jo fundamental es qoe sen boena,

Ademds, las palabras noe dicen la relacidn clara; asi en castella-
no decimos, bueno ¥ bonito; bopito es diminutive de bueno; am-
bas tienen una relacidn inwrinseca, no relackdn que ticoen ellas
port af, sino que establecen loa hombres, porque donde qaieta que
esidn la8 cosas han de ser de ¢sa manera.

Ahors hien; podemos con esto decir que toda ciencia, coma
wedo arte, én cdanto es obra homana es, al missno tiempo que cens
cia, una frics; no ed solo ciencia, sint moral; no sblo por el valor
general que tiene la verdad de ser bnena, sino porque el hombre
en toda abra de clencin o1 como on hombre moral, Ademis, in-
versamente, lag acciones del hombre, cuyo estado g3 moral, son un
objete de ciencia.

De modo que tenemos esta doble relacidn. Vamos 4 ver, pues,
cudles son esios caracteres de la ciencis como moral.

Aparte de In ciencia moral por sf misma, Ia cencia determina
Ila moral, trata de determinar los fines del hombre. Para determi-
narios, In ciencia contribuye 4 ello indirectamente, determinando
lo que es posible de lo que o es. Ceando conocemos la natura-
leza de las cosas, sabemos cudles podemos desear y cudles no;
los pifics;, que no saben cudles son las cosss boenas y malas, pi-
den muchas que luego de mavores no fas piden. Por tamo, el co-
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nocer las cosas nos dice cudles pueden ser objeio de nuesira ac-
tividad ¥ codles oo, La cieociz nos dice también cudles son fas
cosas posibles;, las que son mds wventajosas ¥ las quoe no; asl, la
eiencia, bajo Ia forma de higiens, nos dice codles oosss son me-
jores de tomar; 1a ciencia nos da lo posible ¥ Inego lo mejor ¥ lo
peor. Ahors, lo posible estd siempre determinado con la clencia,
segdn lns citcunstancias; es decin, estd determinado en una rela-
cidn que B0 es por s misma moeral, Lo mejor estd dererminado
en subordinacidn al objeto; decimos que es mejor beber 1al cosa
& cual otra com subordincién al objero de conservar la salud
porque st &l ehjers fuera desiruir la salud, seria le mejor e peor
de antes; por tante, en edla relacidn, lo mefor v lo pesr el sa-
bordineco ol fin propocsto,

Tampoco aquaf Ia ciencia determina lo bueno, pues s6lo tiene los
pecilentes morales que tienen las ciencias como accidentes en je-
neral, ¥ los principios de la moral golo pueden hallarse on la dtica,

Yo no pucdo tratar agud de la ciencia de la morsl inirinscea-
menie;, o puedo indicar los problemas  de que ella vrata) ast que
stilo haré motar que el fundamente de In ciencia de la moral &5
simplemente la determinacidn del deber, porque lo imposible ya
&l misme indica que nadie end obligade 4 realizarlo

Lo miz conveniente & menas copveniente es un fin devermina.-
do al valer moral de un fin; por taoto, la cieocia inrinseca del
deber estd zn la moral,

Como puede fundarse esta cencial esta ciencia no s puede
fondar ni s¢ ha fundado nanea mds que en el conocimienio de la
nataralezn del hombree. J0ué es lo que o] hombre debe hacer? lo
que le woea hacer como hombre v que ea distinto de 1o gue les
corresponde hacer & los demis apimales como tales, ;Como la
cicncia puede determinar la naturaleza del hombre? pues no pue-
de determinaria més que de una manera, viendo la relacion del
hombre con ioda la Naiuralezs, porgee el hombre cstd en la Na-
turalesn come un elemento de ella, ¥ £ por o no dice nada, no
dice lo que &5, sing eon relacion con la Moturaleza; por tanbo, gl
fundamento de toda doctrina moral es wn concepro de la Matura-
lexa. Siempre ln moral éstd fondada en esto: un concepio del cul-
to de la Maturaleza ¥ un concepto del hombre respecto de esta
Maturaleza y su relacidn con ella) que este concepto nosotros lo
hagamos derivar de una revelacion, de ona tradicion en el pueblo
en que vivimos, que beo hagamos derivar de un raxooamiento,
siempre €3 la misma cosa: un concepio del mundo,
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Mo hay dos morales posibles sing una que se deriva del con-
copin del mundo y que estd en relacion con <] hombre como 10do
lo que le rodes,

Ahara el hombre ese, como hemos diche antes, se dedica en
una misma socicdad 4 1éenicas diferentes, v declamos que, par
ejemiplo, habis individuos entregados A 1rabajos de medicina, otros
d trabajos artisticos, ¢ie.; de igual modo sucede en la moral, hay
pueblos cuya moral se funda en un concepto religiozo del munda,
hay pueblos cuya moral se fanda en un concepto ctemiffico, etc.:
peio en mingin case poeds escapar [a moral de ocoparse de oo
concepto del mundo,

Ademis, el estudio de 1a moral nos miestra que esta es uha
funcitn eminentements secial, porgue el hombite no vace, abire los
ojos ¢ forma un concepto del mundo v determing o gue va 4
hacer; cusnido nace estd ocupads en lorar ¥ mamar ¥ no riene
tiempo para otra cose. El hombre nace y s¢ cocuentra en un me-
dio secial, ¥ por imilacido; por rating, aprende, imita, sgae las
costambres de las personas que le rodean y no aprende d dis-
currir hasta que legs 4 10 qoe amanes edod de razdn {por mds
fque algunas oo :Ileﬂ'ln nunca, se mueren de ﬂ'zj;:rl s Hegar d 1a
edad de razédn.)

Cuando el hombre empicza 4 discarrir s da cuenta del manda;
antes 1omaba un concepto del medio en que vivia; por tanto, el
concepin moral ex win condepla gocral® pears un m'&ﬁhgu hn he-
cho alservar que en la evolucidn de cads sujeto habia bres fasea:
una el sujeto animal, ¢l nifio qoe pace ¥ no tene ideas; luego se
desarrolla en €l la inteligencia ¥ aprende de los que le rodesn,
hace los cosas como log demds ¥ la soctedad lo modela d s mas
nera; ese individoo locgo puede Negar 4 temer ravdn y en cita fase
investiga los principios, 1&s flundamentos de las cosas y entondces
empicza von claboracion sistemdtica ¥ reflexiva, s¢ hace el hom-
bre centifice] en esta fase Glima se eonstiliye 1o que se llama fe-
dividun & persona propiamente dichos, En la pramera fase el nifio
cs un animal hermoso, en la segunda o5 un #ér tatinario ¥ en fa
LETCETA E5 UNS [PETROTA,

Para que hays oos persona €s necesario que haya una ciencia
persenal; cunndo no existe esto el individuo no es midsque un
miembro del rebafio social, Tante, que, comoe podemos ver ficil
mente, el sujero modelado por la sociedad adquiere cieriamente
aquellos conocimicntos, adquicre wna porcidn de clemenios que
wmtimf{!n Bon 'F||.-.l'm;||1lr 1- coal F::mnﬁ' ¥a cmﬁmlﬂl cam R
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cardeter determinade, con ana cducacidn determinada, obra se-
gin el efecto que en ella hacen las ocsas del exterior. Hay, pues,
ea ¢l cardcter wn clemento que oo depende de las relaciones de
Ins cosas solas, sino de las relaciones de las cosas con el sujeto, ¥
que varian come vars el sujero. Por cao se dice que «de gustos no
hay nada escritor, porque 4 unos les gustn una cosa ¥ 4 oiros o,
Al que le gusts misics &5 porque con élls vene unn relacion de
pll.-t:r. COSA [|ue 0o le sucede al que na es aficionada,

Par 1anto, el cardeter del ombre no estd determinado por la
idea de o que son kas cosas, sino por lo relacitn que fa idea de
la cosa tiene con el sujeto, ¥ este sujeio estd, en parie, modelado
por la sociedad en que vive.

Ahora bien; todavia el sujeto, ademis de las varinciones indi-
vidusles que ofrece por el cardcter, que ofvece por la educacion,
estd supeditado 4 las costumbres diversas de cada pueblo; por
efempliol las relaciones de la mordl, la eostumbre de matar 4 loa
padres vigjos, de los puehlos que iban de un lado para otro ¥
mataban & los viejos pars que no s¢ murieran de hambre; ha ha-
bido una porcidn de costumbres que nos parecen absunlas ¥ que
gon consecuencia del medio social en que vive el hombre.

iPere es que hay algdn principio iotimo ol cual tosdas Tas for-
mas de las morales de los diferentes pueblos pueden ser referi-
das? ;hay un fundamento imrinssco de toda moralidad? ;hay en
la Maturalezs humana un panto de apoyo pars emablecer la mo-
ralidad mediaete ¢l razonamiento ¥ la demostracion? Edta es la
cuestidn fundamental de ls &iica, qne no puedo tratar yo, Debo
decir que sile & pesferierd se puede probar que existe este prin-
cipio, porque oo habrls morsk

te punto es para Kant el imperativo categorico de fa razén,
gue consisie en que el hombre debe hacer aquello que su razdn
le dice que es jusio, Ea verdad que wodos los hembres tenemos
WE CiEre impetativo, todos reconocemos |a fazon, pers no Ledos
seguimos su dictads, Ouros fildsofos han impuesio qoe habis un
priocipio pero de cardcter formal;. por ejemplo: Stapler ha esn-
blecido esta doctrina de que en ! mundo hay formas de morali-
dad, pero oo contenido de una moralidad, por eso dice que to-
dos los pucblos tienen distinia moral. Asi cila el sentimicnne del
honor que varia de paeblo a pueblo, v hasta de clase 4 clase s0-
cial; el honor de bos caballeros consiste en balirse coando se le
mira d vno de reclo; el honor del comercianie consiste en pagar
religiosamente las letras y en dar ol cliente wn poco menos de
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pafio; ¢l honor del bandolero consiste en robar ¥ matar mucho;
aqul vemos ona forma moral basada en la propis estimacidn, Por
tanto, hay una doctrina, Ia de que hay un imperativo cabegarico
que establece ¢l deber, que bay formas morales del honor y del
deber, coyo contenids vara con la evaliecidn histdrica.

ke todas modos o8 hard observar aqul que el hombre que
priocipia no &8 meoramente un espejo que reficja ol mundo, sino
que &8 un sér active que se realea sobre ¢l mundo; por tanto, hay
en su naturaleza un elemento que determinn su conducta, no es
solo la impresion exterior, sino lo que ¢l tiene demrs, lo qoe
hace su eardcler,

Un mismo suceso en diversos hombres les produce diferemies
elecios, como un mismo suces 4 on hombre en diferentes mo=
mentos le prodoce diversos efectos,

Ahora, para ponerle mis charo, podremos considerar un caso
en que veamos coma una docirina puede imfair en el cardcier, Se
dice: zel hombre por saber lo que es bueno hard lo bueno 6 se ne-
cesita algo mds? Primeramente la eficacia de la razon es de lo que
s irala cn suma) es evidente que lo que no e conoce no 8¢ desea,
t0j0s que no ven, corazdn que no llorar, se dice volgarmente;
por tanio, el objeto no conocido no poede ser objeto de desen y
de voluntad; en esse sentido, el conocer da objeto 4 la actividad
del hombre. Segunido, cuando un hombre conoce ana clenia apis
nidn & doctrinn o an ciero hechs, ausque 6o lo acepre, sabe que
existe, ¥ desde el momento que sabe que existe, ya por lo menos

* sahe que es posible, Tercere, ¢l saber que las cosas s¢ picnsan de
Una cierta manera nos muéve en algones casos 4 cliertas conside-
raciones de aquellss eosas que antes considerdbamos absurdas,
Ademds, hay una cosa panicular ¥ ex, que basia que sepamas quos
tal coss es 12 opinidn de los demds para que queramos hacerla;
es decir, nos guiamos por el entendimiento de 1a sociedad en
qae vivimos, por cjemplo por qué las mujeres se ponen ol
mafio hacis arriba? porque e moda; ¥ si pasado mafiana la moda
s que vays para bajo, todas s¢ lo pondrdn, porque la opinidn es
que debe ponerse asf; hay, paes, el elemento de meda, que no stbo
influye en el peinido y en el traje, sino en lag cosiumbres; es
moda ir ol paseo de la Alameds, pues todos van; es moda el ir al
teatro & ver 1al funcidn, poes 1odo el mundo va aungae no le
guste; aqui vemos, por lo tanto, como una opinién influye en la
conducia aungue oo sea recibida con agrade; bay personas que
wan al teatro raldands, pero van, 1o exige su posicion social, es
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woma aquellos enriquecidos de pronto qae van atormentados
con bos guanies goc tirsrfsn de bucna gana pero que or 30 pos-
ciin de ricos se ven obligados 4 llevar,

Tambidn influve en la conducia I ioniacidn; este caso s al
contrario del anterior, la condecta de todos estd inflaida por el
conocimicnto de lo que hace owro; cuando sabemos que hay per-
sonas que tisnen opinidn diferente, si son muy numerosas nos in-
clinamos d respetarlas, s son poco pumerosis nos inclinamos 4
1T rzlpcll.'r]llf, por :iqmpl-u', en los F.l.‘lll:l comt Alemania &n que
arraigd la forma religiosa y medio pafs foé protestanie ¥ medio
catdlico, se esluvicron pegando anos y o1ros treinta ofies, 4 los
cuales dijeron: ;no seris mejor no pegarnoe® ¥ se establecid Is 10-
lerancia. En el caso de in tolerancia, el sujeto se absiiens de al-
ZuUnos aclos coblfa dna opinide gue la juzgs respetabile; al menos
por el ndmero; hay mis: en todas las sociedades se ha establesd.
do una opinidn modelo, pan coands e la opinion de los medios;
&8 und coda parente en las sociedades modzenas que estin fundas
das cn el trabaje ¥ que en suma no hay mis que 1o que se hace
por ¢l irabsjo, wonque vemos que en las sociedades grandes hay
mirchos que no rabajan, reputindose como mas honroso no tra-
bajar, aun cuando te considere que el mayor ndmero liene que
trabajar, hay uoa csia muy gracioss; en el sigle VI se decia;
los cipaboles cstiman su nobleza en razon inversa de lo que ira-
bajan; ¥ es verdad, todavia hay mucha gente que no quiere con-
ceder gae trabaja; =i estd en un pals que oo es ¢l suyo, gquiere
pasar por rentista, por caballero, todo, menos por trabajador.

Tenemos, pues, varias cosas en que Ube opinidn influye en la
condocts, simplemente porque &5 copocida & bien porque es
conocids ¥ Prﬂduu i senbimienta de fmiiacidn, o POTYUE €8 £
nocida ¥ produee un sentimiento de fedpeta, por lo mismo qoe
exisle puto,

iCudl es la opinidn que influye en Ia conducts ¥ en el sujeto?

Ls opinion gue engendra s creepcia. Nosotros hacemos lo
fque creemos debemos hacer: oadie mete la mano en ¢l feego ni
gale por el baledn cuando sale de casa; por lo tanto, s apinie-
neE qUe AOSOIFOE creemos son las que determinan la conducta,
Pero agul hay que hacer uoa obseérvacidn: hay dos closes de
CTEENCIAS, 0% qUE creemos ¥ OLCAS (OC Credmad Que croemen, que
nos figuramos que ereemod, Yo no he visto nunca nadie que
meta la mano en of fuego; pero, por cjemple, mucha geote se

,cree que ol robar es malo, pero el que roba no lo cree firmemen-
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1, 8 ereyera que bo es tamio como ¢l foego, no robarfs, Las
primeras de estas creencias influyen en la conducta, las segundas
no influyen mds que en la aplicacion; porgue el gue cree que se
puede rolar no ge atreve & decirlo; por 1anto, cosas que decimos,
que Erecmos ¥ que no creemos, no deiermioan sino la apariencia
de la conducta que aplicare. Ahora bien; jcdmo se pueden hacer
eheaces las eresncias?® =i r‘h:l.-]rr el pmhlmi ie la tdeniea maral
es cste? averiguar eudles son los principios morales de lo buens y
de lo male, comb veréis en efie examen, sélo se puede llegar al
final de upa maners, por la conviceidn, por ls creencis verdade-
ro. (Lo se pu-:d-l: ¢r|gE'rH|r:|r ia ereencia verdadera® Sdla de dog
maneras & para [ racon por una demodtracion & para la volon.
tad por on dentimiene, poegee, en soma, la razdn obirs sobre la
eonducia mediante un sentimiento; la razdn despieria un senti-
mienio de necesidad;, de obligacidn que nos mueve. Lo que mie-
ve la conductn son los semimientos, las ideas. Como se puede
hacer que las ideas despicrien un sentimienad De muechas mancras;
por medios arvificiales, arsticos, como en el colio de In religidon
donde se-emplean los rives solemnes, las ceremonias religiosas,
imponcnies, como un medio de despertar sentimizntos que forta
lezcan la accidn de los precepros religiosos; se puede hacer por
medios animales, pegandole & uno de palos, metidndole en In
t'I.Tt‘-'.", cortdndale la narie & las manct, como se ha hecho moechas
veres, pero no hay mds que un medio verdaderamente eficas,
salo que es de mds dificil ejecacidn: ol convencimiento, Porque
medianté ceremonias imponeotes s= produce un efecto srilstico
que puede ser possjero, mediante el castigo se produce un efecto
moral, pero que estd wbordinads 4 la Pnl"lb'i"lid-rl fque tiene 2l
hombee de escapar & o &l castigs, ¥ por 1ABLO, N6 o8 segUro; oo
hay medio mis sepouro que el que engendren In conviesitn.

4¥ cudl es el modo de engendrar la conviccion? Esa es [x dl-
tima parie de lo gqoe voy 4 tratar. |

Como digo, para engendrar 1a conviccidn vo basta la ides, ge
pecesita que esta idea concuerde con un sentimiento dicl sujeto ¥
determine su accion, La idea en el proceso del querer no es mds
que uoo de los principios, pero no es todos los principios; como
un razopamiento poose puede hacer con una sola premisa, sing
que se necesitan dos premisas, tambidn aqof se pecesita una pre-
misa, la proposicidn moral, segdn el cardcter del sujein,

Ast vemos que wodos loe diss vpa misma doctrine engendra
docirinas diferentes; el eristisnismo ha engendrado las prdciicas
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camiaiivas de San Francisco de Asig, pucsio que todos somos hijos
de DHos; pero estn misma dectring ha seado un Santo Domingo
de Guzmdn, que ha dicho: «Puesto que tedos somos hijos de Dios
e85 preciso que todos lo conorcan, ¥ como no lo quicran conocer
é5105, les voy 4 pegar fuego para que lo copozcans. Cuande la
gente dice viva la tolerancia para mis opiniones ¥ ln intolerancia
para I de los demds, la teoris de ln intolerancia les sirve de pre-
misa ¥ luego su cardcter violento les lleva 4 la intolerancia. Ex.
poner la doctring es fdeil, bo que falta ed formar el l!l:lirnl'e_Ell:r.
J0Gme se puede haces? esta e la tercera (uncidn de la ciencia:
por la cducacidn,

Lo educacion comunica A los hombres las ideas v produce los
sentimientos socinles en forma de insiroccidn. La educacidn é
instruceidn modelan de una manera ariificial, por decirlo asi, al
sujere, del mismo modo que la sociedad lo modeln expontines-
mente, Pero hay que aclarar el sentido lato, en cuyo caso es la
educaciin total, & en sentido exiricts que 8 la educacion del
maestry, a8l muchas gentes se admiran como se instruye, oomo
s modifica mds rdpidamente un pueblo ¥ no plensan que todo
&l resto de la vide s instruya tambidn,

Un nifie recibe en tres horas vea leccidn del maestro, pero
go ln calle le enschan todo 1o conirario ¥ €@ #u C353 0Ire cosaj
i pfm].u.u. paes, efeclo la enseBanza pnn'll ile la escuela, Ahoia
bien; bajo el punte de visia artificial de la téenica oo podemos
disponer del trabajo namral de |5 sociedad, sino de la ensefianza
artificin]l de la escuels, ;Como poede complic estn misidn la
ciencial Salo proponiéndoss un ideal de civdadanos, tanto enla
forma como o el fondo; 51 se irata de un  marroqul hay que edi=
carle al ideal de Marruecos y hay que ensefiarie segin fuese ma-
rroquf, ching & salvaje. Ahora dirdn ustedes; cuando se quisiera
cosefinr 4 las gentes pars ser on pucblo culte y civilizads, jqué se
tenln que hacer? sencillamente ver edmo estiln log puebilos culios,
wvir codl era su ideal y establecer la educacita ségin este ideal,
Como mosoros tenemos o todos los pucblos calios y civiliza,
dos, segin hemos explicado esiz noche, el fondzmento de la cul,
tarn, es la ciencia el fundamenio de lo instriccidn, en este caso,
serd la civilizacidn; # s¢ trata de Marruecos el fundamento de la
enaefangn seid ¢l Cordn, que se easefia de memoria 4 los chicos;
#i 8o trana de Europs sc les enschia la ciencia, Ademds, hay que
pensar que las sociedades europeas no sdlo son sociedades que
tienen principio cientifico como base, sino que ademds son socie-
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dades laborioras fundadas en ¢! trabajo, en las cuales, por tanto,
los cindadanos son méguinas para fabiricar y producic; por consi-
g'u.:i:m:, la educacidn ha de ser '.-l!-:nil.':, de wna indastria determis
finela & e la disposicidn general para tadas 58 indestrias; ademis,
hay e pensar goe 1os ciudadanss de Buropa estdn deninados 4
¥IViF &0 paz onos con otros; aun coando hay puerras desgraciada-
mente, 13 tendencia de los pueblos coltos es & que desaparezcan,
d vivir en pai) por lanto, la educacion serd la que eosefie fa paz.
A los marroquies, que estdn siempre en guerra, les conviene que
de. chicos les engefien sus padres & guerrear; pera convendrin
que 4 los chicos de los puebles civilizades, Io que son [usiles ni
los conocieran de vista, Esto es, poes, la dhims funcidn de la
ciencin, Iz educacion, la funcitn pedagogica,

Exta funcign ha adquiride tan gran importancin que los pae-
blos cultos la han dedicads preferenie atencitng ya he menciona-
do coma en los Estados Unidos sc habia pensado pagar an jornal
i los chicos para que ncabasen su educacion; en Suiza se ha pen-
sade lo mismo; es preciso que los ciudadanos estén instruidos; el
que po o esidn e un mal para el Estade,

En Suiza hay warizs leyes sobre esto, y se llegd 4 hacer une
ley para quae o hohiera en las cscuelas vaeaciones de veramn,
porgue duranie este periodo los chicos pansban alpunas propines,
¥ dijeron: que wo haya vacaciones, ¥ 4 los chicos pobres se les pa.
gord para que no abandonen la escueln, porque imporia al Eatado
mads gue nada qoe haya mdividaos thstrados, También se repars
ten libros entre los chicos pobres, ¥ los ricos pagan los libros de
sas hijos ¥ los de los pobres.

Se ha pensado en oiras mochas cosas en los Estados Unidos
para obtener hombres capaces, extendiendo Ta accidn educadera
fuera de |3 eseuela.

En loz Estados Unidos s¢ ha hecho una propagands enorme
para que en iodas los escaelas se epsefie e dibajo, ¥ hoy dia el
dibujo ¥ la esculivra forman parte integrante de In enicfianza,
porque se ha demosirads que la ensefianza del dibujo, como s
hnce aquf en Valencia o la Escucla de Artesanos, daba obreres
muy hibiles,

En los Esades Unidos bay, ademds, sociedades para que los
nifios no tepgan ejemplos malos en las artes, tan malos como en
la maral; en lat esciaelas no hay dibojos feor, i ldminas malas,
copddadise factimiles en yeso de las mejores esininas de lo anti-
gledad,
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En suma; en estos pueblos norteamericants han comprendido
fque la victoria de un pals oo estd mds que en la capacidad de sios
miembros. En ¢l moando no pucde haber mds ventajn que el saber;
por tanto, cuanto mds sepa un puchlo mis vencerd 4 los demds
en la lucha cientifica,

Ademis, hay un sentimiento de Justicia en esta civilizacicn;
taudns laz dexigualdades de los hombres han side reducidas 4 dos?
el dimere v ln fmsfruceidn {porque la desgoaldad de los tiolos
tiene poce valor hoy'que no los estiman mds que los tooios & los
que los poseen). Abora bien; teser bastanie dinere para igualar 4
todos. es imposible; pero en cambio, ensefiar 4 wdos para igus-
larles en el saber, es ficil; porque [a ciencia tiene esa diferencia
del dipero, que coando se da no se pierde.

Iie este modo se desiroye oo de 1os dos focos de desigualdad
social ¥ se hace una obra de justicia,

Por ¢zo los poneaméricansd se han perfeccionado en wodas
las formas de instraccion, han ereado 1s8 escuelas perfeceionadas,
Ins Universidades para los obreros, 13 ensefanza noclarna, como
las Escoelas de Artesanos. ademds, han inventado otros medios
ingeniosos de emsefiar; hay profesores de Fisica que llevan un ca-
rricoche con el que van de pueblo en puchlo y hacen expericncias
para que In gente aprenda; hay un mercado de animales ¥ se en-
vian veterinarios que den explicaciones sobee el modo de eriar el
ganado, cte.

Por eso decls un millonario de los Estadas Unidos, conocide
por wel Rey del Aceros, que el que reune una gran fortuna o
reune con la colaboracion de la saciedad, por tanto debe devol-
verla en forma de civilizacidn 4 la sociedad; jy codl & la forma
mejar? 13 enschanza; porque la earidad s boena, pero es una
cosa que no produce mis que un efecte del momento, mientras
que |a ensefianza produoce efectos que duran sigios v siglos. Una
escuela que se funde puede ensefiar 4 mil, ¥ aquélios 4 cien mil,
¥ vo se scabard jamds ¢l efecto de aquella escocla ¢o ol munda
mientras haya hombres,

Asl, €n los Estados Unidos, 1odos los ricos se ereen obligados
i destinar una parte de su fortuna 4 entablecimientos docentes, ¥
g ha viswo hombres que han dado dfee wmillomer @ duwros para fone
dar una Universidad; y se ha visio al «Rey del Petealear dar dos
evillomes Ay francos para un loberaforie, para cstodiar la wbereu-
losis,

Los capafioles, que somes unos caballeros, solemos decir que



440 Universidad Popular

son unos mercachifles, unos tocineros, pere la verdad es que son
mejores personas que nosotrod; no tepen tantos Winlos como nos-
olros, nise dan wanwo jabdn, pero insirayen 4 todo el mundo y
derrochan algupos millenes en Ia civilizacidn de la nacidn

HE DICHO

FIN DE LAS CONFERENCIAS

BEL PRIMER CUHSO DE LA

UNIVERSIDAD POPULAR



FINIS CORONAT OPUS

[Cudntos sinsabores v cudntos trabajos me ha cosiade legar
al fn de la presente labor!

Los obreros no han respondide como debian 4 la magnitod
de In Empreda; loa que me dispensaron proteccidn, han tenido que
disirasr su volumied en atras obras tanto & mds imporanies gQos
la presente.

Consuélame el pensamiento de que con mis esfoerzos he con-
seguido gue el primer carse de la Universidad Popular de Valen-
cka no 8e pictda en &l vaclo, ¥ el abrero pueda saborear la bondad
de esia mercancia inteleciual, coyo mérito pregono porgue mo
soy de ella mds que un agente de iransporte.

[Hald estos folletos mantengan vivo el foego sagrade que did
vida 4 la primera época de la Universidad del pueblo valencianol

Eotre tanto, no quiero dejar de hacer piblica manifestacion
de gue he trabajado sin decaimiento, animado ol del deses de
aportar mi insigniGeante eolaboracion 4 la obra de la educacidn
del obrero,

Jasé [bdries Taso
Taguigrafo
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